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Qorxu - siiratli tonoffiis akt1 vo gorgin azaloalarlo va digor bu kimi fizioloji amillorlo miisahido
olunan psixikada stress doguran stimullarin tosiri naticasinds formalasan boyiik yoluxucu tosirs
malik psixi reaksiyadir. Qorxunun etiologiyasi aragdirilan zaman 3 yaxin monali amil asas hesab
olunur: 1. tohliiko vo tohliiks ilo bagl diislincalorin tasiri naticasinds yaranan narahatliq vo kador,
2. monfi hadisolorin bas verma ehtimali naticosinds formalasan hislor vo 3. real vo ya gozlonilon
tohliiko ilo bagli yaranan monfi emosiyalarin tosiri noticosindo miisahido olunan fizioloji
niianslar. Bunlara agiz boslugunun qurumasi, iirok doyiintiisti vo tonaffiis aktinin siiratlonmasi vo
digor qarisiq fizioloji doyisikliklori aid etmak olar [4, 50].

Qorxu hissinin etiologiyas1 hagqinda bir ¢ox nozariyyalor mdvcuddur. Caroll Izard gorxunun
yaranma saboblorini 4 amillo izah edir: 1.Otraf miihitdo bas veron hadisalor vo ya proseslor, 2.
Impluslar, 3. Emosiyalar (qorxu, hayacan, maraq v2 s.), 4. Idrak proseslori (hafizo) [7,48]

Michelle G. Craske vo S.Taylor iso qorxunun formalagma sabablorini izah edon zaman bu
amillori asas hesab edir: 1. Genetik amillar, 2. Otraf miihit, 3. Genetik vo otraf miihit amillorinin
qarsiligl vohdati [9, 206].

Rudolf Bilz genetik otiiriilon qorxulara ilk insanin somadan qorxmasi ilo miiasir insanin
firtinalardan, ildirim va simsakdon qorxmasi ils slagalondirir. Bir ¢cox arasdirmalar stibut edir ki,
sicanlar, horiimgoklor godim dovrlords zoharli névlorinin mdévcud olmasi ilo slagadar miiasir
dovrds insanlar bu heyvanlardan izah etmokds ¢otinlik ¢oksalor do daha ¢ox qorxurlar. Qadim
insanlar qorxu hissina qars1 miitoffiq 6zlori yaratdiqlari Tanrilar1 vo totemlori hesab edirdilor.
Maragqli niians ondan ibaratdir ki, digor torofdon Tanrilar va totemlar ds bdyiik bir qorxu qaynagi
idi [2, 111].

Pierre Mannoni gorxu hissini 2 ciir tosnif edir: tobii vo fovgaltabii qorxular [6,17]. Zigmund
Freyd ilk qorxunu dogum aninda usagin anadan ayrilmasi zamani yasanan narahatliq hesab edir.

E.H.Robinson 0-14 yas arasi soxslorlo apardigi aragdirmalar zamani hor yasin spesifik
gorxular1 oldugu haqqinda konsepsiya irali siirmiisdiir: 0-6 ay - yiliksok saslor, qofil horkorlor,
dostayin itirilmasi. 7-12 ay - boyiik obyektlorin qofil goriilmesi, yad insanlar, uca soslor. 1 yas —
Xosarot alma, zado, valideynlor vo yad insanlar, tualet vordisi. 2 yas — soxsi mokanda ani
doyisikliklor, boyiik obyektlor vo aparatlar, garanliq mokan, bdyiik heyvanlar, uca soslor. 3 yas —
Valideyndon ayrilma, ilanlar, maskalar, qaranliq mokan vo bdyiik heyvanlar. 4 yas — Sos-kiiylii
gecolor vo 3 yasda miisahido olunan qorxular. 5 yas — Qaranliq , tohliikoli insanlar, yirtici
heyvanlar, valideynlordon ayrilma, xosarat almaq. 6 yas — ildirim va simsok, ruhlar, qaranliq, tok
galmaq. 7 yas — Tok qalmaq, canavarlar, itmok, ogurlanmaq, qaranliq, tobii folakotlor. 8 yas —
Silahlar vo ya bombalar, ogrular, quldurlar, insan alvergilori, qaranliq. 9 yas — gorxulu yuxular,
gozalar, itmak, qaranliq, tok galmaq. 10 yas — Coazalandirilma, qaranlq, qorxulu yuxular, yad
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insanlar. 11 va 12 yas — Xostolonmak, ev tapsiriqlar: xiisusils testlor, qiymatlondirilma, qaranlhgq,
zadolonmok, qorxulu yuxular. 13 yas — Miiharibo, iimumi olaraq cozalar, yaralanmaq vo ya
ogurlanmaq, asag1 qiymotlondirilmok. 14 yas — Tohsil hoyatinda ugursuzluglar, soxsi
miinasibotlor, miiharibo, cinsi problemlor hamilslik vo AIDS, ailovi problemlar [8, 192].

E.H.Robinson geyd edir ki, qorxulara qars1 usaqlar miittofiq axtarir ki, naticodo homin soxslor
gorxuya niifuz eds vo onu neytrallasdira bilir. Niimuno olaraq ailo tizvlori, miiollim, ev heyvani,
dini inanclar1 vo hatta cansiz obyektlori do usaqlar miitoffiq olaraq se¢o bilorlor [8,192].

Karen Horney irali siirdiiyii konsepsiyaninda bildirir ki, qorxu zamani aqressiv davraniglar
genis miisahido olunur. Bunun sabobi iso inam hissini itirmamakdir. Karen Horney narahatligla
miibarizods 3 nevrotik soxsiyyat tipinin tosnifatin1 vermisdir:

1.itastkar tip/ Insanlara istigamoatlonmok: Itastkar soxsiyyet tipine uygun olan insanlar tohliiko
aninda qorxduglarim1 gobul edorok gilivondo hiss edo bilocoklori insanlara vo ya qruplara
istiqamotlonirlor va onlarin sevgisini qazanmaga calisirlar. Lakin ¢ox vaxt garsi toraf bunu yiik
kimi qobul etdiyi miisahido olunur. Itastkar tip {iciin rodd edilmok ¢ox agirdir vo buna goro
hérmat gazanmagq ti¢ilin iimidsiz sokildos garsi torofin sevgisini qazanmaga calisirlar [7,51].

2. Tocaviizkar tip/ Insanlara qarsi olmaq: Tocaviizkar soxsiyyat tipino monsub insanlar hayati
amansiz bir miibarizo yeri hesab edirlor. Oksor hallarda diigiincalorini nozakat vo xos roftarlar ilo
gizlotmoya caligsalar da hor kosi 6zlorino diismon hesab edirlor. Bu tip soxslor 6z monfastlori
liclin basqalarindan istifado etmokdon ¢okinmazlor. Tocaviizkar goxsiyyat tipino monsub insanlar
onlara qarst olan miinasibotdon asili olmayaraq otrafdaki soxslore ziyan verarlor. Onlarin
diistincolorinds etdiklori hor sey montiglidir, goddarlig: giic, hormatsizliyi diiriistliik hesab edirlor
[7,51].

3. Izolyasion tip/ Insanlardan uzaqlasmagq: izolyasion soxsiyyat tipino uygun olan soxslor bas
vera bilocok monfi situasiyalarin garsisini ala bilmak {i¢iin insanlarla olan miinasibstino miimkiin
qodor sorhad qoyar. Oziino inam1 asas hesab edorok narahatligi azaldar. Bu soxslorda insanlarla
linsiyyat zamani ciddi stress miisahido olunur [7,52].

Qorxu hissi ilk insan tipinin yaranmasindan giinimiizo godor miisahido olunan vo 0z
aktualligin1 qoruyub saglamagi bacaran bir anlayigdir. Miasir dovrdo do qorxu hissing
yanasmalar bir monali deyil. Frank Furedi qeyd edir ki, qorxunun yayilmasi bir basa olaraq
medya ilo slagadardir vo yasadigimiz dovrde “Qorxu modaniyyati’nin aparict oldugunu miidafio
edir. Buna sabob iso realligla virtual alom arasinda sorhaddin geyri-miisyyon hal almasi ilo
olagolondirir va fikrini bu ciir izah edir: Coxlu sayda tohliikasizlik todbirlori miisahide olunsa da
insanlar 6zlorini tohliikesizlikdo hiss etmir [3, 9].

Dieter Duhm iso miiasir qorxular1 bir basa olaraq kapitalizmlo slagslondirir vo bu barads
“Kapitalizmdo qorxu” adli kitabin miisllifidir. Kapitalizmin osas anlayislari olan roqgabat,
hokmranliq, ugur, yadlagma vo s. qorxu manbayi kimi izahini verir. Niimuna olaraq kapitalizmdo
insanlar sahib olduglar1 asyalara gora raqabat aparirlar. Bu ragabat bir masafs, yadlagsma vo qarsi
torofi diismon olaraq qiymotlondirmoys sorait yaradir. Bununla olagodar kapitalizmin osas
anlayislarindan olan yadlagsma qorxu hissinin formalagmasina zomin yaradar. Eyni zamanda ugur
anlayis1 da miiqayiss ilo dayarlondirildiyi {i¢iin qorxu hissinin yaranmasina sorait yaradir [1, 7].

Jiddu Krishnamurti geyd edir ki, soxsin 0Oziinii bir basqasi ilo miiqayisasi qorxunun
formalagsmasina tosir edon on bdyiik amildir. Ciinki miiqayise etdiyi soxs kimi ola bilmama
qgorxusu formalasdirir. Bu iso comiyyat torafindon taninma, arzulanma, hormot vo giic alds
etmonin gatiracayi amillorle slagadardir. Bu qorxu ise sonda “he¢ kimsa ola bilmoma qorxusu”
il naticalons bilor [5,13 ].

Qorxu haqqinda baslica konsepsiyalar aragdirilan zaman molum olur ki, E.H.Robinsonun
geyd etdiyi kimi qorxunun obyektlori oxsarliq toskil etso do ona qars1 hoyata kegirilon
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strategiyalar miixtolifdir. Strategiyanin ugurlu vo ya ugursuz olmasindan asili olaraq insanlarda
inam, miisbat davraniglar vo ya daha ¢ox qorxu, uygunsuz davranislar formalasir [8,192].
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QORXU HAQQINDA BASLICA KONSEPSIiYALAR

) Bakixanova Xavarxanim
XULASO

Maogqalado godim dévrlorden bu giine gador 6z aktualligini qoruyub saxlayan qorxu hagqqinda
baslica konsepsiyalar aragdirilmisdir. Aragdirmalar stibut edir ki, qorxunun obyektlori oxsarliq
toskil edir. Ona olan miinasibat iso strategiyamizdan asilidir.

OCHOBHBIE ITOHATHUA O CTPAXE

bakuxanoea Xasepxanum
AHHOTALIUA

B cratee paccmaTpHBarOTCs OCHOBHBIE KOHIICNIMM CTPaxa, OCTABIIMECS AKTyaJlbHBIMHU C
JpeBHUX BpeMeH. VccnenoBaHus MOKa3bIBalOT, YTO OOBEKTHI cTpaxa cxoxu. OTHOIIEHUE K Hel
3aBUCHUT OT HAIlIEH CTPATETHH.

BASIC CONCEPTS ABOUT FEAR

Bakikhanova Khaverkhanim
SUMMARY

The article examines the main concepts of fear, which have remained relevant since ancient
times. Studies show that the objects of fear are similar. The attitude to it depends on our strategy.
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AILODAXILI KONFILIKTLOR VO ARADAN QALDIRILMASI YOLLARI

dos.Elnara Piriyeva

BDU-nun Psixologiya fakiiltasi
Pasayeva Aysan Intigam qiz1
BDU-nun II kurs magistranti
aysenpasayeva2@gmail.com

Acar sozlar: ailo, ailo miinasibatlori, ailodaxili konfiliktlor, konfiliktlorin halli
Knroueente cnoesa: CEMb4I, ceMelHbIe OTHOIICHHA, ceMelHbIe KOH(l)J'II/IKTBI, PCUICHUC KOH(bJ'II/IKTa
Key words: family, family relations, family confilicts, solutions of confilicts.

Ails probleminin son dovrlordo daha da koskinlosmasi sosiologiya, demoqrafiya, psixologiya,
tibb vo digor elmlor qarsisinda yeni vozifalor qoyur. Miasir dovrdo sosial-iqtisadi soraitin
doyismosi fonunda ailo 6z monovi koklorini saxlamaqla yanasi doyison hoyat soraitino do
uygunlasmaga calisir. Bunu iso he¢ do biitiin ailolor ugurla hoyata kecira bilmir. Noticods
problemlor artir, onlarin halli iso ¢atinlasir, bazon iso hotta miimkiin olmur.

Ailada insanlar arasindaki munasibatler ham da insan amili ile bagh olan buttn diger
sahaelardaki qarsiligh munasibatlerdan 6zlarinin davamliligi ve darinliyine gore farglenir.
Aile camiyyatin ilkin asasli, her bir fordin mévcudlugunun zeruri sosial serti, ar-arvad
ittifaqina ve qohumluq slagelarina, valideynlarle usaglar, baci ve qgardaslar ve digar
birlikde yasayan gohumlarla maisat va taserrifat Umumiliyine malik sosial sistem, gapali
kKicik sosial qrupdur. Beynalxalq statistikaya asasan, Yer kuresi ahalisinin 88,4%-i aila
hayat tarzinds yasayir.

Ogor ovveallor ailoni todqiq edon elmlor sadoco ailoni, onun fenomenologiyasini,
ganunauygunluglarini vo inkisaf mexanizmlorini dyranirdiss, indiki dovrds ailo miinaqisslori, bu
miinaqisolorin istor miinaqiso edon torafloro, istorsa do bu ciir ailolordo boyiiyon, torbiys alan
usaqlara gostordiyi tosirlorin Oyronilmasi ilo mosguldur. Bununla bagli aparilan psixoloji
todqiqatlar xiisusi shomiyyat kasb edir.

Ailonin mahiyyati onun funksiyalarinda vo ailo {izvlorinin rol davranisinda oks olunur. Ailo
tizvlarinin miiayyan hayati vacib tolabatlarinin tomin edilmasi ilo bagl 6hdsliklori, onlarin yerina
yetirilmasi ilo sortlonon hoyat vo foaliyysti kimi onun funksiyalari davamli xarakter kosb edir vo
tokrarlanan tolabatlarla lizvii sokilds slagolidir. Ailonin strukturu ailo sisteminin elementlarini vo
onlar arasindaki qarsiligh slagolorin mocmuyunu oks etdirir. O, ailo rollarinin differensiallagsmis
moacmuyu kimi bir sira alt sistemlordon (fordi alt sistem, ar-arvad alt sistemi, valideyn alt sistemi,
sibilinq (qardas-baci, qardas-qardas, baci-baci), homginin 6vlad-valideyn alt sistemindon ibarot
olub, onun topoqrafik modelini oks etdirir.

Saglam, diizgiin miinasibat saglam formalasmis golocok demokdir. Toassiif olsun ki, bozi
vaxtlarda ailodaxili miinasibatlorin nizamsizligi usaqlarin taleyindo kodorli izlor buraxir.
Ailodaxili miinasibatlor asason ata vo ananin ailodoki rolu vo miinasibati ilo sortlonir. Bu
miinasibatlor hom ailonin mdéhkomliyino, hom do usaqlarin torbiyssing xiisusi tosir gostorir.
Usaqlarin ilk sosiallagmasi ailods bagladig: iiciin asas torbiyo moktabi do ata vo ana arasindaki
qarsiliglt miinasibotdir. Ailodo toroflorin osas, baslica rolu bir-birini gavramaq vo
anlamagqdir.Ailonin galacok planlarini qurmagq ii¢lin bu amillor vacibdir. Usaqlarin soxsiyyatinin
formalagmasinda, psixi inkisafinda, otradakilarla roftar vo davramisinda valideyn-6vlad
miinasibatlori miihiim rol oynair. Bu miinasibatlor usagin 6z yerini, ailodoki rolunu
miioyyonlosdirmokdo vo 6ziinii dork etmosindo gabiliyyyst vo bacariglarini inkisaf etdirmokdo
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onomlidir. Torbiya prosesindo valideynlor arasinda fikir ayriligt olmamali, ata-ana usagin
yaninda he¢ vaxt miibahiso etmomali, bir-birinin plan vo fikirlorine tonqidi yanasmamalidir.

Arasdirmalar gostorir ki,soxsiyyatlorarast konfiliktlor daha ¢ox ailodo bag verir.Ailonin hor bir
lizvii 0zliniin hoyata olan baxislar1 vo 6ziino xas ideyalar1 ilo yasamaq istoyondo, “Oziinilinkii
yaxsidir”-diisliniir vo digor yaxinlarini da buna inandirmaga calisir. Bozon “razilagmama’ hallari
ailodo miinaqisalors vo zorakiliglara yol agir. Bu,daha ¢ox or-arvad, valideynlo usaq arasinda bas
verir. Ciitlilyiin miioyyon savada-biliyo vo vahid baxislara malik olmamasi, cohalst bu saboblors
tosir edir. Qadim yunan filosofu Sokrat deyib ki,on yaxs1 ailo-arvadin kor,arin kar oldugu yerdir.
Belo olarsa umu-kiisiilora do yer galmir vo yaxud “Biri od olanda, digori su olmalidir” atalar
masalino hormatlo, adot-ononslors uygun yanasilmalidir.

Ailodaxili miinaqisolor ailo miinasibatlorinin miixtalif tozahiirlori igorisindo 6ziinomoxsus yer
tutur. Ailodaxili miinaqgisolori tohlil etmok {i¢iin ilk ndvbado bu miinagisonin psixoloji
mabhiyyatini, ona tosir edon amillari aydinlasdirmaq lazimdir. Malumdur ki, miinaqise qarsiliqh
tosir subyektlorinin oks istigamotli, yoni bir-birino zidd olan mogsadlorinin, meyillorinin,
fikirlorinin toqqusmasidir. Demali, hor hans1 miinaqisonin asasinda ya toraflorin bu vo ya digor
mosalo lizro oks, zidd mdvgelorinin olmasi soraiti durur, ya da miinaqise oks moagsadlorin bir-
birino uygun golmomasi zomininds bas verir.

Son dovrlorde pedaqoji vo demoqrafik adobiyyatlarda Azorbaycan ailslorinde bosanmalarin
vo bdohranlarin sabablori genis tohlil olunsa da, pedaqoji-psixoloji baximdan problem genis
diapozonda todqiq olunmamisdir. Eloca do, bosanmalarin regional soboblori lazimi qodar digqst
moarkazina gotirilmomigdir.

Bosanmaya moruz qalmis aillorin tohsil saviyyasi do diqqoti ¢okmisdir: bosananlardan 39,7%
- ali tohsila, 34,4% - orta ixtisas tohsiling, 13,4% - orta tohsils, 9,4% - iso natamam tohsilo malik
olmuslar 2,6% - orta natamam tohsil, 0,7% - iso elmi doracoys malik olmusdur. Bazi todqiaqatlar
gostorir ki, bosanmalarin forqli tozahiirlori daha ¢ox ‘“xasiyyotimiz tutmadi” fikri iizorindo
qurulub. Buradan belo qonasto golmok olar ki, ailonin dagilmasinin subyektiv motivasiyast
bosanmanin problematikasini aydinlagsdirmaga imkan verir

Konflikt soraiti insanda emosional bohran halastlori yaratmaqla yanasi roftar vo davranigin
tonziming, idrak foaliyyatinin intensivliyi vo mohsuldarligina monfi tosir gostorir. Ona goro do
belo giiman etmok olmaz ki, ailodaxili miinaqislords istirak edon bu vo ya digor terof udur,
qazanir, digar toraf iso yalniz uduzur va ya itirir. Oslinds 1s9 ziyan hoar iki torofa doyir. Burada
s6hbot hansi torofin ¢ox ozab ¢okmosindon (emosional saviyyoads), yaxud 6ziinii itirmosindon
(roftar vo davranis soviyyasindo), hadisalori adekvat qiymotlondira bilmomasindon (gnostik
soviyyado) gedo bilor. Oslindo miinaqiso istirak¢ilarinin hamist bu vo ya digor monavi vo
psixoloji azaba diigar olur.

Tadqgiqatlarda ailodaxili miinaqigelari, xiisusils or-arvad miinaqiselorini tohlil edon

LF.Yunda vo L..Funda maraqlh faktlar gostormislor. Miiolliflorin fikrinco nigahda &z
vardislori, anlayislari, tosovviirlori ilo iki ford birlosir. Onlarin bir tam kimi birlogsmasi ¢ox vaxt
asan basa golmir. Miixtalif sortlordo uygunlagsma dovrii evlilikdon avval tanis vo ya yaxin olmus
ciitliiklordo digorlorine nisboton daha tez-tez bas verir. Basqa sozlo, birgo yasayls miioyyon
saviyyads evlilikdon 6ncaki dovrle bagli olur.

Ailods miinaqisali, konfiliktli situasiyalar yarandig:i kimi onlar1 aradan qaldirmaq yollar1 da
miioyyan olunmalidir. Bas bu miinaqiso soraitini neco aradan qaldirmaq olar?

Miitoxassislorin fikrincs, bunun {igiin ilk ndvbads or-arvad miinasibatlori madeniyyati bir-
birina hormatdon, somimi miinasibotdon, qarsiliqlt etimaddan, bir-birin qaygisina qalmagi
bacarmaqdan, fikir vo hisslori qarsilighh etimad torzindo boélisdiirmak, yeri golondo, birini
digarina qarsiligh giizosto getmoayindan, agilli, tomkinli yasayisdan yaranir. Ailo madoniyyatinds
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boyiik-kicik masolo yoxdur. Osasinda kicik sayilan masaloni boyilitmok, ciddi miinaqise
soviyyasino catdirmaq, yaxud boOyiik miinaqgigolori sobr vo tomkinlo holl etmok miimkiindiir.
Buna gore do cavanlar 6z ailslorinin tamligin1 qorumagq tgiin, ilk ndvbada comiyyat qarsisinda
ciddi mosuliyyat dasidiglarini dork etmolidirlor. Ona gors ki, nikahin asasini mohabbot hissi ilo
borc vo masuliyyat hisslorinin vohdati togkil edir.

Ailo lizvlori arasinda meydana ¢ixan miinaqisolori, bu sobobdon kiminso xostololonmo
hallari1 aradan qaldirmaq mogsedilo Ailo psixoterapiyasindan istifade olunur. ilk dofo
N.Akerman (1966) torofindon toklif edilon ailo psixoterapiyasinin baglica maoqsadlori
asagidakilardir:

1.Ailo tizvlori arasinda patoloji konfiliktlorin, hoyacan yaradan amillorin aradan
qaldirilmasina nail olmagq;

2.Ailonin biitlin {izvlorinin bir -birinin monovi, iqtisadi vo digor toloblorinin basa
diisulmasinds onlara yardim gostormok;

3.Ailonin miixtolif {izvlori (valideynlorlo o&vladlar, kisilorlo qadinlar) arasinda normal
miinasibatlorin barpa edilmasine hor kasin 6z movqeyini diizglin basa diisiib ona amal etmosino
sorait yaratmag;

4.Ailadoki konfliktlorin ciddi natico veracayini ails lizvlerine basa salmagla onlarin qarsisinin
alinmasi yollarin1 tapmaqda onlaraq komok etmok;

5.Ailo tlizvlerinin saglam ruhda, qarsiligli hormot osasinda yasamaq qabiliyyatinin ailonin on
yiiksok amilinin olmasini onlara anlatmaq. Ailo psixoterapiyasi hoftado 1 dofs, hor seans iigiin
miuddati iso 1.5-2 saatdan az olmamalidir. Bir cox hallarda, miialiconin magsadlorine comi 2-3
seansda nail olmaq miimkiindiir.

Usaglarin yaninda miibahiso agmamaq, agiq sohbat iiglin miinasib vaxt tapmaq, somimi
olmaq, hoyat yoldasinin etiraz vo iradalarina diqqotlo qulaq asmaq, onun biitiin fikirlorini
aydinlagdirmaq, miibahisali masalolori agilli suratds hall etmok, homiso xeyirxah movqge tutmaq
vacibdir. Bu giin sosiologlar vo psixologlar ails ixtilaflari masalalorindon danisarkon digqoti
hatta “kiismok modaniyyatinin” shamiyyatino yonaldirlor.

Ails bag vermis xirda masalolori unutmaq, yaddan ¢ixarmaq zoruridir. Miinaqise bas verdikdo
calismaq lazimdir ki, or-arvad bir-birino hayat yoldasi, 6vladinin atasi vo anasi kimi roftar etsin,
insanliq loyaqoti vo niifuzu ilo hesablagmasi, xirdalanib ki¢ilmosin, homigo comiyyatin, ailonin
vo usaqlarin monafeyini nozors alsin. Bu, osl insan hiinoridir.

Konfiliktlor ar-arvad hoyatinin dramatik torafidir, lakin bunu facioys ¢evirmok olmaz. Bunun
liclin ailo modoniyyatinin toloblorino riayat etmok lazimdir. Onlarin on sadolori: dava-dalas
salmaqdansa, artiq-oskik danisaraq bir-birlorini tohqir edib davani bitirmokdonse miibahisoyo
ovvoldon baglamamaq daha yaxsidir.

Or vo ya arvad miibahiso vaxdi sosini yliksoltmomoli, oksino miibahiso miirokkoblogdikca
soslorini yumsaltmali, s6ziinii sakit vo nazakotlo catdirmalidir.

Barismagi dyronmok lazimdir. Onun da 6z vaxdi oldugu iiciin kiisiib bir konarda oturmaq
deyil, ailonin iimumi qaygilarina qosulmaq lazimdir. Bazi seylori usagin adindan demok ( qizim,
indi anan siifro acacaq yemok yeyak), 6ziiniin giinahkar oldugunu birinci etiraf etmays ¢alismaq,
bir ne¢o giindon sonra naraziligin koklorini sakit soraitdo arasdirmaq lazimdir.

Ailads alverisli psixoloji iqlimin yaranmasi 6z-6ziino bag vermir. O, comiyyat qarsisinda,
ailosi- usaqlari, hoyat yoldaslar1 qarsisinda masuliyyst vo borcunu diizgiin basa diison agill,
hassas or vo arvadin, ata vo ananin giindslik sayi ilo yaranir. Bu cohotdon onlar 6z ailo draminin
nainki mislliflori, hom da aktyorlaridir. Or vo arvad, ata vo ana 6zlorinin miidrik va nacib insan
olduglarini bu ails rollar1 vasitasilo gostormalidirler.
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Ailonin menavi hoyatinda qaynana vo qaynata, bay va golinin diger qohumlart mithiim rol
oynayir. Onlar noinki or vo arvadin miinasibatlorinds rol oynayir, hotta ot-arvad miinaqisosine do
tasir edirlor. Bazan elo olur ki, gonc ailonin taleyinde shomiyyatli deracods doniis yarada bilirlar.
Golin-qaynana miinasibotlori ailo hoyati, xiisuson do oksor Azorbaycan ailolori iiglin boyiik
aktualliq kosb edir. Bu miinasibotlor ilk baxisda sado goriinso do, aslindo ¢ox miirokkab,
yozulmaz vo tohlili ¢otin bir masaladir. Bir-birini sevon iki goncin qovusmasi boyiik xosboxtlik
dogurur, lakin bu tam ailo demoak deyildir. Aile 6vladlar diinyaya goldikdon sonra tamamlanur.

Konfiliktli ailodo boyiiyon usaglarin aldig1 psixoloji zorbo golocok hoyatinda ovozsiz rol
oynayir. Belo usaqglar yasadiglarina nisbaton 6ziinsinamsiz, qorxaq, 9sabi, aqressiv, nevroz olur.
Onlar oziiniigiinahlandirmaya 6ziiniigapanmaya, depressiyaya meyilli olurlar. Ingilis vo
amerikali elm adamlarinin apardiqlart arasdirmalardan molum olmusdur ki, konfiliktli ailolords
boyliyon usaqlarin zokasi normal ailo vo soraitdo boyliyon usaqlarin zoka soviyyosindon 8 bal
asagl olur. Miitoxossislor zoka soviyyosindoki 8 balliq forqin bir usagin yasidlarindan boyca 6
santimetr qisa olmasina gatirib ¢ixardigini bildirmislor.

Umumiyyatlo, ailo daxilindo bas veran problem vo konfiliktlor noinki or-arvad arasinda,
homginin valideynlorlo usaqlar, ailo tizvlori ilo digor qohum-aqraba arasinda soyuqluq yaradir.
Ailo daxilindo miinasibatlorin pozulmasi soxsin hom do tohsil, i3 vo sosial hoyatinda da
nizamsizliglara yol acir. Odur ki, ailo quran toroflor ilk 6nco 6z, sonra iso bir-birilorinin
maragqlarini, xasiyyetini, istoklorini, gézlontilorini dork etmolidirlor. Belo olan halda konfiliktli
situasiyalarin yaranmasinin say1 azalir, yarandiqda belo toroflorin soxsi togabbiisii ilo asanligla
aradan galdirila bilir. Ailo mosuliyystini tam dork etmok, qarsiliql ehtiyac va tolobatlar1 6domok,
qarsiligh empatiya hissi miinasbatlorin mohkomlonmosing, ailo baglarinin giiclonmasing sobab
olur.
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AILODAXILI KONFILIKTLOR VO ARADAN QALDIRILMASI YOLLARI

Aysan Pasayeva
XULASO

Ailo comiyyatds on kigik sosial qruplardan biridir. Soxsin ilkin diinyaya géz acdigi, ibtidai
torbiyosini aldigi vo otraf miihito miinasibotinin formalasdigi kicik toskilatdir. Tabii ki, istonilon
ailode miioyyon konfiliktlor bas vers bilir. Bu maqals ails iizvlori arasindaki miinasibatlorden,
toroflor arasinda konfiliktlorin bas verma sobablorindon vo onlarin aradan qaldirilma yollarindan
bohs edir.
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CEMEHWHBIE KOH®JIUKTHI U CIIOCOBLI YCTPAHEHUS

Auwwan Ilawaiieca
AHHOTALIUSA

CeMbsl — 0J1HA U3 CaMbIX MAJIOUUCIIEHHBIX COLMAIbHBIX I'PYII B o0LiecTBe. ITO HeOObIIas
OpraHu3alys, I71e 4YeJ0BEK OTKPhIBACT IJ1a3a Ha MEPBbI MUP, OJy4YaeT HadyalbHOe 00pa3oBaHue
u (opmupyer cBoe OTHOLIEHHE K OKpyxarouiei cpene. Koneuno, omnpeneneHHble KOH(IMKTHI
MOT'yT BO3HHMKHYTh B JIt00OH ceMmbe. B NaHHON cTaThe paccMaTpHUBAIOTCS OTHOILEHUS MEXIY
YJIEHaMH CEMbH, IPUYMHBI KOH(QIMKTOB MEXKAY CTOPOHAMHU U IYTH UX pa3pelieHusl.

FAMILY CONFLICTS AND WAYS TO ELIMINATE
Ayshan Pashayeva
SUMMARY
Family is one of the smallest social groups in society. It is a small organization where a
person opens his eyes to the first world, receives his primary education and forms his attitude to
the environment. Of course, certain conflicts can occur in any family. This article discusses the

relationship between family members, the causes of conflicts between the parties, and ways to
resolve them.
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YUXARI SINIiF SAGIRDLORININ PROFESSIONAL PESO SECMO ZAMANI
FORDI PSIXOLOJI XUSUSIYYOTLORI

Olakbarli Ayisa Cahid qiz1
BDU-nun II kurs magistranti
ayshe.elekberli@gmail.com

Acar sozlar: yuxarn sinif sagirdlori, peso se¢imi, konsultasiya, psixoloji, xiisusiyyat.

Knwoueevlte  cnosa:  CcTapuIeKIacCHUKH,  BbIOOp  mpodeccuy,  KOHCYJIbTUPOBAHHE,
MICHXOJIOTHYECKOE, 0COOCHHOCTb.

Key words: upper class students, choice of art, counseling, psychological, feature.

Miiasir morholods comiyyastimizin yasadigl sosial-iqtisadi proseslor insan hoyatinin bir ¢ox
saholorindo, ilk ndvbado tohsil sahasindo doyisikliklors tokan verdi. Sagirdlora omok mohabbati
asilamagq, onlar1 diizgiin peso se¢imino yonaltmok iimumtohsil moktabinin osas vozifalorindondir.
Yuxart sinif sagirdlorindon foal olmaq, uygunlasa bilmak, tokco 6ziino deyil, hom do hoyata
miinasibatini miioyyan etmok tolob olunur. O, hayat vo pesokar planlar qurmagi, qorar qabul
etmoyi, golacak peso seciminds masuliyyst dasimagi bacarmalidir.

Sosial foal soxsiyyotin formalasmasi istehsala, istehlaka, sosial proseslora subyektiv
miinasibotlori ilo ¢oxsaviyyali dinamik sistemdir. Bu miinasibotlorin asas1 tohsil prosesinin
intensivlogmosi sorti ilo moktobds qoyulmalidir, ¢iinki alinan malumatlarin haddindon artiq gox
olmasi sortdir. Sagirdlor torafindon onu tosnif etmok {i¢lin onlar1 maariflondirmoyi zoruri edir.
Sistemlogdirmok, biitiin detallar1 monimsomok vo montiqi tofokkiiriin aktivlosmosine komok
edacak aparici xatti vurgulamaq v naticads, biitiin psixoloji foaliyyetin aktivlosdirilmasi anlayist
foaliyyat arzusu kimi gobul etmadikds, sonra onun sosial ronglonmosi azalir [2, s.103]. Amma
moqalomizds s6hbat sagirdin comiyyastin bir lizvii kimi soxsiyyatinin formalagsmasindan getdiyi
liclin onun biitiin psixoloji faaliyyatinin aktivlosmasi insan hoyatinin biitiin saholorini ohato edon
bu ciir horokotlorin on yiiksok doracasini ideal sokildo tomsil etmolidir. Belo ki, yuxart sinif
sagirdinin sosial foaliyyoti mogsodyonlii tohsil prosesinin naticosidir ki, onun yekun ifadasi ona
adekvat sosial doyorli motivlori olan konkret, sosial shamiyyatli yaradiciliq foaliyyati olacaqdir.

Sagird soxsiyyastinin sosial faaliyystinin formalagsmasinin psixoloji aspektinin mozmununu
miioyyan etmok, fordi, onu idars etmok vo onu daha da tokmillosdirmok ii¢iin bu foaliyyatin tobii
meyllorina tosir gostormoyin miixtalif yollarmin psixoloji asaslarimi vo mexanizmlorini tohlil
etmok miithiim ohomiyyat kosb edir. Beloliklo, yuxar sagirdinin sosial faaliyyetinin psixoloji
aspekti daha da inkisaf etdirilocokdir. Foaliyyatinin xarici zoruratdon daxili tolobata ¢evrilmasi
istigamotindo ifado edilir. Aparilan todqiqatlar miioyyon edilmis xiisusiyyotlora (tosobbiis,
miistoqillik, yaradiciliq) goro yuxart sinif sagirdlorinin sosial foaliyyatinin dord soviyyasini
miloyyan etmoyo imkan verdi.

1) Foaliyyot istoyi kimi goxsiyyst foaliyyoti - miuosllimin tdvsiyslorinin vicdanla yerino
yetirilmasi, lakin 6z togobbiisii, miistoqilliyi vo daha da yaradiciligi olmadan;

2) Tosobbiislo vo ya tosobbiissiiz, lakin foaliyyoto yaradict yanasma olmadan foaliyyot vo
miistaqilliyin birlogmasi;

3) Kompleksda biitiin bu xiisusiyyatlorin birlogsmasi;

4) Tadris tosiring passivlik [3, s.26].

Belaliklo, sosial aktiv soxsiyyatin psixoloji aspektinin mahiyyati beladir:
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- soxsin sosiallagmasi 6zliniin psixoloji yeni toromalorino gérs miirokkaob, uzun miiddot davam
edon vo multifaktorial korreksiyaya moruz qalan prosesdir. Bu prosesds bioloji vo sosial olanin
nisbati comiyyatin oxlaqi prinsiplorine uygun olaraq qarsiliqli alagods olmalidir;

- sosial foaliyyot “fordi-soxsiyyot” sisteminin optimal hoyata kegirilmosino kdomok edon
effektiv fordi psixoloji amildir [4, s.316].

Sosial foal soxsiyyotin formalagmasi prosesindo onun asagidaki funksional parametrlorini
ayird etmok olar:

1) Ictimai foal insan insanin ictimai foaliyyotinin noticoesidir;

2) Sosial foal soxsiyyet torbiyonin hoyata kegirmo amilidir, onun prosesindo sosial doyor
yoniimliiliik vo sosial shomiyyatli motivlor formalasir;

3) Sosial foaliyyat kollektivde saglam soxsiyyastlorarast miinasibatlorin qurulmasina tohfs
veran vasito, soxsiyyatin diizglin formalagmasinin gortlorindon biridir [4, s.318].

Bu funksional parametrlor {izro miisllim heyetinin dostoyi bu sosial tohsilin formalagsmasinin
idara edilmosinin toskiline komok edocokdir. Bu baximdan moktob psixoloqu garsisinda yuxari
sinif sagirdlorindo peso segorkon sosial foal soxsiyyotin formalagsmasi probleminin psixoloji
aspektini miioyyon etmok vozifasi durur. Orta moktab sagirdlorinin togobbiiskarliginin vo ictimai
foaliyyatlorinin miistoqilliyinin artirllmasina diqqet yetiron pedaqoji kollektivlor problema
yetarinco elmi yanagma olmadigindan istonilon effekti almirlar. Xiisusils, bu vo ya digor sokilds
sagirdlorin foaliyyati ilo bagli psixoloji mexanizmlorin tohliline az digqget yetirilir. Naticado,
misllimlaorin faaliyyating tasir etmok istoyina cavab olaraq sagirdlorin lageydliyi vo ya foaliyyot
arzuolunmaz istigamatds tozahiir etdikdo mdvgelorinds uygunsuzluq kimi hallar nadir deyil. Bu
voziyyat qismon onunla baghdir ki, sagirdlorin soxsiyyating tosir gostoran snonavi todbirlor vo
tisullar onlarin sosiallasmasinin fordi psixoloji xiisusiyyatlori olmadan istifado olunur. Bu halda
biz fordin ictimailogsmasinin iimumi gobul edilmis mdévqeyindon ¢ixis edirik ki, insandaki bioloji
fordin menovi diinyasiin inkigafi {i¢iin tobii ilkin sortdir vo insanda sosial prinsip holledici
amildir. Onlarin aradan qaldirilmasi {iciin moktablordo aparilan is prosesindo miisllimlar iiclin
onlarin psixoloji maariflondirilmosi vo moktob soraiti ticlin an magbul olan yuxarida geyd olunan
keyfiyyatlorin dyronilmasi lisullarinin praktiki totbiqinin ilkin vardislorinin menimsanilmasi ilo
bagli seminarlar toskil etdilmoldir. Ixtisas se¢imi zamani yuxari sinif sagirdlorinin sosial
foaliyyati liciin fordi psixoloji tobii ilkin gortlorin askara ¢ixarilmasi insanin fordiliyinin sosial
fenomen kimi dork edilmasi istigamatinds mithiim addim olacaq va bu, onun sosiallasmasinin
psixoloji aspektinin sonraki tadqiqatlar: tiglin baslangic ndqtasi olacaqdir.

Hal-hazirda sosial oriyentasiya osason insanin pesokar Oziiniidorkini, onun pesokar
miigaddaratini toyin etmasini vo peso secimini miioyyon edir. Miiasir pesokar 6z miiqodderatini
toyinetma prosesi iki yolla qurula bilar:

- 1-ci yol - yalmiz sosial vo sosial-psixoloji determinantlarin nozors alindigi vo soxsi
xlisusiyyatlorin miioyyonedici olmadig1 pesokar 0z miiqaddoratini toyinetmoa prosesi, yoni,
pesokar yol xarici motivasiya vo stimullasdirma {izerindo qurulur. Bu halda subyekt 6z pesokar
inkisafinda bagqalarindan asilidir;

- 2-ci yol - fordi psixoloji xiisusiyyatlorin pesokar inkisafin uguruna tesir edon pesokar 6z
miiqoddoratin1  toyinetmo prosesi, yoni $oxsiyyot xiisusiyyetlori prizmasindan comiyyatlo
miinasibatlor pesokar inkisaf kontekstinds qurulur. Bu pesokar inkisaf yolu daha adekvatdir vo
insan1 pesodo ugura aparir. Umumtohsil maktobinin buraxilis siniflorinds peso tohsili miiossisasi,
is novi se¢imi hagqinda yekun gorarin gobul edilmasi prosesi hoyata kegirilir. Yeniyetmolorin
oksariyyati iigiin peso secimi comiyyatdo movcud olan stereotiplora osaslanir ki, bu da onlarin
peso alominda 6ziinii tapmasina mane olur va psixoloji ¢otinliklor yaradir:

[13P%4]

15" vo “peso” anlayislart arasinda uygunsuzlug;
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- 130 goro amok haqqu ilo soxsi maraq arasinda uygunsuzluq [5, s.61].

Soxsin pesokar Ozlinlimiigoddoratini toyinetmonin formalagmasina tosir edon amillors biitiin
comiyyatds, ayrica bolgads, miiossisodo moveud olan timumi, xiisusi vo fordi sortlorin, habelo
hor bir insanin fordi xiisusiyyatlorinin olmasi daxildir. Asagidaki miioyyonedici amillor qruplari
mioyyan edilmisdir:

e  Umumi;

e Regional (xarici);

e  Fordi (daxili) [1, s.17].

Birinci qrupa mozmunu comiyyatin sosial-iqtisadi strukturundan (insanlarin sosial-igtisadi
hoyat goraiti, ictimai toskilatlar, comiyyatin monovi madoniyyati, kiitlovi informasiya vasitslori
vo tobligat vo s.) asili olan makromiihitin amilleri daxildir. ikinciys - &lkenin hor hansi bir
regionunun iqtisadi vo demografik inkisafinin spesifik xiisusiyyatlori aiddir:

a) ali, orta ixtisas vo peso tohsili miiossisalori sobokosi;

b) ailonin modoni, tohsil vo peso soviyyasi;

¢) asudo vaxt foaliyyotinin formalari va s.

Ugiincii qrupa - insanin fardi psixoloji vo fizioloji xiisusiyyatlari - daxili, subyektiv (cins, fordi
stiurun inkisaf dorocosi, qabiliyyotlor, maraqlar, ideallar, biliklor vo s.). Biitiin bu amillor
moktablilorin peso se¢ciming tosir gostarir [1, s.18].

Miioyyan pesoya yiyslonmok vo sonra miivoffoqiyyotlo islomok iiclin insanda bu pesonin
is¢inin soxsiyyati liglin qoydugu tolobloro cavab veron xiisusi keyfiyystlor olmalidir. Peso
torofindon is¢iyo qoyulan toloblor onun soxsi keyfiyyotlori vo imkanlari ilo iist-listo diisiirsa,
pesokar uygunlugdan danisirlar. Basqa sozlo desok, peso uygunlugu insanin vo onun isinin
harmoniyasidir. Pesokar uygunluq anadangolmo keyfiyyst deyil, o, insanin 0ziliniin omok
foaliyyotindo formalagir. Pesokar foaliyyot zamani insanin fordi funksional sistemlori vo psixi
proseslori formalasir, doyar yoniimlii soxsiyyst ndvil vo ¢ox vaxt peso insanin xarici goriiniisiinds
iz buraxir. Pegonin diizgilin se¢ilmasi ii¢lin pesalorin tosnifati ilo tanis olmaq lazimdir. Bu tosnifat
pesonin is¢inin soxsiyyatine olan tolablorini miioyyon etmoyo imkan verir. Buna osaslanaraq,
yeniyetmo dord pillodon ibarot piramida kimi tomsil oluna bilon 6z pesokar miigoddoratini
toyinetms yolunu tosvir eds bilar: sinif, s6bo, qrup, pese. Ehtimal olunur ki, har bir peso ndviiniin
siniflori var, siniflors sobolor daxildir, sobalor qruplardan ibaratdir, piramidanin zirvasi golocok
pesadir.

Tobii ki, pesoni konkret bélmoys - ndvo, sinifo vo s.-yo aid etmok homiso miimkiin deyil.
Tacriibado pesonin bir ne¢o néva aid oldugu ¢ox vaxt aydin olur. Axi, bir ndviin hor bir pesosi
miitlog basqalarinin slamatlorino malikdir. Biitiin sual onlardan hansinin dominant, hansinin arxa
plana kegmosidir. Peso segorkon bu pesonin insana qoydugu toloblori bilmok g¢ox vacibdir.
Texnologiya omak predmeti kimi innovasiyalar, yaradiciliq ixtiralar: ligiin genis imkanlar toqdim
edir, buna goro do praktik diislinco kimi keyfiyyst boyiik shomiyyat kosb edir. Peso se¢cimindo
peso ustiinliiklori, motivlori vo amillori yeniyetmolik dovriindo peso secimi voziyyatinds olan
yuxart sinif sagirdlorinin peso miinasibatlorinin fordi xiisusiyyatlorini tohlil etmok iiciin vasito
kimi nozordon kegirilo bilor. ©lds edilmis molumatlar fordi moslohatlogsmolor vo ya yuxari sinif
sagirdlori ilo qrup tolimi isi iiclin istifads edilo bilor. Bu sahado perspektivli tadqiqat sahalori
kimi, miixtolif yas kateqoriyalarinda, peso vo sosial qruplarda pesokar 6z miigoddoratini
toyinetmada xarakterik xiisusiyyatlorin vo gender forglorinin dyronilmasini ayirmagq olar.
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YUXARI SiNiF SAGIRDLORININ PROFESSIONAL PESO SECMO ZAMANI FORDI
PSIXOLOJI XUSUSIYYOTLORI

Olakbarli Ayisa
XULASO

Moagalads yuxari sinif sagirdlarinin pesa segarkan sosial foalliginin fordi psixoloji ilkin sortlori
aragdirilmis vo onlarmn holli yollar1 gostorilmisdir. Sagirdlorin soxsiyyatinag tasir gdstaran ananavi
tisullar onlarin sosiallagsmasinin fordi psixoloji xiisusiyyatlori olmadan tatbiq edilir. Bu halda biz
fordin ictimailosmosinin imumi qobul edilmis mévqeyindon ¢ixis edirik ki, insandaki bioloji
fordin manavi diinyasinin inkisafi ti¢iin tabii tobii ilkin sortdir vo insanda sosial prinsip halledici
amildir. Tabii ki, bu proses miiallimlorin miioyyon pesokar hazirligini vo on azi valideynlorin
problemin nazori osaslari ilo tanig olmasini tolab edir.

NHIANBUAYAJBHASA IICUXOJOI'MYECKASA XAPAKTEPUCTHUKA BbICHINX
CTYAEHTOB INTPU NIPO®ECCUOHAJIBHOM NPO®ECCHUOHAJIBHOM BBIBOPE

Anexoapnot Attma
AHHOTAIIUA

B cratbe wuccnenyroTcs MHIMBUIYaIbHO-TICUXOJIOTHYECKHE MPEIANOCHUIKH COLMAIbHON
AKTUBHOCTH CTapUICKJIACCHUKOB NpU BBIOOpE Hpodeccud M MOKa3aHbl MYyTH UX pPEUICHHUS.
[TpuMmeHstoTCsl TpaAUIIMOHHBIE METOJbl BO3JEWCTBUS HA JIMYHOCTH CTYJEHTOB 0e3 yuera
WH/IMBUIYaJIbHO-TICUXOJIOTHYECKUX OCOOCHHOCTEH MX COlMalu3aliu. B paHHOM ciydae Mbl
UCXOAUM U3 OOIIENPHUHATON MO3WUUH COLMAIN3alUuU HWHAWBUAA, COTJACHO KOTOpPOM
OMONIOTHYECKUI MHIUBHJ B YEJIOBEKE SBIAETCS €CTECTBEHHOM MpPENNOChUIKON pa3BUTHSA
JTyXOBHOI'O MHpa, a B YEJIOBEKE pelarouM (aKTOpOM SBISETCS COLMAIBHBIM MPUHIIMII.
KoneuHo, 3T0T npotecc TpedyeT HEKOTOpOil mpodecCnoHaIbHOM MOATOTOBKH yUUTEIeH U XOTs
OBl poauTenel s 0O3HAKOMIIEHUS C TEOPETUYECKUMHU OCHOBaMH MPOOIIEMBI.
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INDIVIDUAL PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF HIGH CLASS STUDENTS
DURING PROFESSIONAL
PROFESSIONAL CHOICE

Alakbarli Aisha
SUMMARY

The article examines the individual psychological preconditions of social activity of high
school students when choosing a profession and shows their solutions. Traditional methods of
influencing students' personalities are applied without the individual psychological
characteristics of their socialization. In this case, we proceed from the generally accepted
position of the socialization of the individual that the biological individual in man is a natural
precondition for the development of the spiritual world, and in man the social principle is the
decisive factor. Of course, this process requires some professional training of teachers and at
least parents to get acquainted with the theoretical foundations of the problem.
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USAQ AUTIZMININ PSIXOLOJi-PEDAQOJI KORREKSIYASI VO TERAPIYASI

Oliyeva Viisalo
BDU-nun II kurs magistranti
vusala040488@gmail.com

Acar sozlar: Genetik faktorlar,otraf miihit,korreksiya iisullari,dorman miialicasi,xiisusi tohsil,ev
tohsili,sensor inteqrasiya,davranis terapiyasi,linsiyyot vo kommunikasiya,ABA terapiyasi,
zooterapiya,qum terapiyasi,ailonin rolu.

Knroueevie cnoea: renetndeckue (baKTopBI,OKp}OKaI-OH_IaH Cp€aa,M€TOAbl KOPPECKYHH, JICHCHUC
HApKO3aBUCHUMOCTH, CIICHHUAIBHOC OGy‘-IGHI/Ie, CCHCOpHAas MHTCTpavusd, MOBCACHYCCKAA TCpalus,
06H.I€HI/IG u 06I_HCHI/IC, 300TCpaliusd, recouHasd Teparus, pojib CEMbU.

Key words: genetic factors, environment, correction methods, drug treatment, special education,
home education, behavioral therapy, communication,ABA therapy, zootherapy, sand therapy, the
role of the family.

Autizm-genetik oasas1 olan,infeksiyalar,toksit kimyoavi maddalor,agir metallar,hipoksiya vo
gidalardaki protein vo peptitlorlo siirotlonon vo lmumi inkisaf pozgunluguna yol acan
neyroimmun klinik tablodur [7,5.25].

Autizim inkisafin imumi tip pozgunlugu olub: a)3 yasina qodor inkisaf longimosi vo
anomaliyasi, b)mohdud,stereotip vo monoton davranigda, linsiyyat funksiyalarinda vo ekvivalent
sosial qarsiligh tasirlordo psixoloji doyisikliklorlo miisahido olunur.Bu spesifik diagnostik
xtlisusiyyatlor,fobiyalar,yuxu va qida pozgunluglari,6ziino qarst aqressivlik kimi qgeyri spesifik
problemlori tamamlayir [4,5.256].

Miiasir dovrdo autizm spektr pozuntusunun yaranma sabobi holo do tam sokildo molum
deyil,ancaq genetik faktorlarin osash olduguna dair faktlar molumdur.Bununla belo hansi gen va
ya genlorin cavabdeh oldugu halo molum deyil.Otraf miihit faktorlarinin da autizmo sobab olmasi
ilo bagl da fikirlor mévcuddur.Hom genetik faktorlarin, hom do otraf miihit amillorinin tesiri ilo
bagl totqigatlar aparilimigdir.Autizmin yaranmasinin usaq torbiyo xiisusiyystlori vo ya ailonin
iqtisadi sortlori ilo heg bir olagesi yoxdur.Buna goro do forqli comiyyetlordo,istonilon cografi
miihitdo rast golino bilor.Autizm spektr pozuntusu oqli zoiflikdon sonra on ¢ox yayilan
neyroinkisaf pozuntusudur.Oglanlarda qizlardan 5 dofo ¢ox miisahido olunur [8].

Autizm spektr pozuntusunun névlori vo doracalori usaqdan usaga ¢ox doyisir.Bazi usaqlarda
bazi xlisusiyyatlor cox agir,bozilorinds iso ¢ox miilayim 6ziinli gostora bilor. Olamatlori erkon
yas donomindo miisahido olunan autizm pozuntulu usaqlarin bazilorinin normal zoka(agil)
soviyyosi oldugu halda,cox hissasindo iso zoka zoifliyinin miixtalif soviyyealori miisahido
olunur.Bir gisim autizmli usaqlarda(toxminon 10%) musiqi istedadi, giiclii yaddas miisahido
olunur.

Sosial va iinsiyyat sahasinda problemlorlo miisahido olunan autizmin miialicasi ii¢lin istifado
olunan korreksiya tsullar1 son doviirlordo daha genis maraga sobob olur.Autizm Spektr
Pozuntusu diinyanin hor yerindos irqindon,cinsindon,milliystindon asili olmayaraq meydana
cixir.Bu xastoliyin hom xastalorin 6ziindo,hom do strafindaki insanlar arasinda yaratdig: fosadlari
aradan qaldirmaq Umumdiinya Sohiyys Toskilatinin qarsisinda duran osas aktual
masalalordondir.Bununla bagli olaraq bir ¢ox 6lkelords tatqiqatlar aparilmis vo aparilmaqda da
davam edilir, autizm pozuntularimin aradan qaldirilmast liclin - miixtolif miialica
tisullarindan,korreksiya iisullarindan,terapiyalardan istifads olunur [1,s.29].
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Miiasir doviirds autizm probleminin doermanla miialicesi miimiikiin deyil. Ancaq dsrman
vasitasilo miioyyon zororverici davranislarin garsisin1 almaq miimkiindiir.Bununla yanasi1 erkon
yasda baglayan intensiv tohsil destoyi ilo autizm spektr pozuntusunun simptomlar1 azaldila bilor
vo yeni bacariglara yiyslonorok davranig problemlori aradan qaldirila bilor.Bu sahado aparilan
totgiqatlara osason on yaxsi naticoni tohsil vasitasi ilo aldo etmok olar.Hokimlor torofindon toyin
olunan dormanlar da daxil olmaqgla toyin olunan biitlin metodlar usagin tohsilini dostoklomok
ticiin istifads olunur.Buna goéra do hansi metoddan istifads olunmasindan asili olmayaraq erkon
baslanan, davamli vo intensiv olaraq davam etdirilon xiisusi tolim vacibdir.

Autizmin korreksiya metodlar1 problemls bagli yaranan anomal xiisusiyyatlorin zsiflomasina,
ondan oziyyat ¢okonlorin, xiisusiylo usaglarin hoyat gabiliyyatlorinin yiiksoldilmosino yonaldilir.

Autizmli usaqlarin beynindo bir ¢ox doyisikliklor gedir,ancaq bu doyisikliyin neco inkisaf
etmosi tam molum deyil.Oksor vaxtlarda ailo lizvlori,xiisuson valideynlor usagin hoyatinin ilk iki
ilindo onun ohval -ruhiyyosindo, horokotlorinds, emosiyalarinda forqli olamotlor hiss
edirlor.Ogor erkon olaraq problemin {izorino diisiilorso,yoni usagin davranig vo sosiallagsmasi
sahasino miidaxilolor edilorsa, o zaman usaqda Oziinoxidmot bacariqlari,sosiallagma-ictimai
qarsiligh olags vo linsiyyat bacariginin yaranmasina kdmok etmok miimkiindiir.Hazirki doviirdo
autizmin tam miialicesi miimkiin deyil.

Autizmin simptomlart 3 yasa qodor meydana golir.Xostoliyin olamotlori homise fzioloji
soviyyado Ozilinli géstormir,bozon usagin horokatlorini vo reaksiyalarini da izlomoklo miioyyon
etmok olar.

Autizmli soxslorin tohsil vo sosial ehtiyaclarini 6domok iiglin uygun miihitlordo hoyata
kegerilon xiisusi tohsil sistemindon istifads olunur.Xiisusi tohsil autizm spekrt pozuntusu olan har
bir usagin Oziinomoxsus ehtiyaclarina uygun olaraq hoyata kecirilir,usaga miistoqil foaliyyoti
dostokloyacak yasa uygun davranislari vo bacariglari tomin etmoyi hadofloyir.Insan hoyatinim ilk
5 ili beyinin on siiratlo inkisaf etdiyi doviirdii.Buna goro do bu problemli usaglarda 5 yasindan
ovval aparilan intensiv xiisusi tohsil onlarin inkisafi ii¢lin ¢ox vacibdir.Xiisusi tohsilin sayasindo
onlarin demok olar ki yarismin iinsiyyst bacariqlarini artirdiginitokrarlanan davranislarin
azaldigy,sosial miinasibatlorin yaxsilagdirdiginin sahidi oluruq.Xiisusi tohsil fasilasiz vo intensiv
olmalidir,homginin ailonin do tohsildo istirak etmosi tolob olunur.Ailo moktobdo miiollimin
Oyroatdiklori bacariqlari evdo davam etdirib méhkomlondirmalidirlor.

Xiisusi tohsil sistemi ilo yanasi evdo tohsil sistemindon do istifado olunur.Ev tohsili
xidmetinde faydalanan usaq qeydiyytada oldugu moktobds istifade olunan tohsil proqramlarina
cavabdehdir. Hom¢inin usagin ehtiyac duydugu saholor tizro fordi tohsil proqrami da
hazirlanir.Naticalorin qiymatlondirilmasi geydiyyatda oldugu meoktobin diger sagirdlori kimi
aparilir,ham¢inin misllim giymatlondirma edorkon usagin xiisusiyyatlorino vo vaziyyating gora
doyisiklik eds bilor.Xiisusi tohsilo ehtiyact olan usaqlarin olil olmayan homyasidlart ilo eyni
miihitdo tohsil almalarini tomin etmok vacibdir.Bu onlarin inkisafina, sosiallasmasina miisbot
tosir gostarir.

Autizmli usaqlar otraf alom haqqinda tasovviirlora yiyslonmokdo,6z hisslorini,fikirlorini ifads
etmokdo c¢otinlik ¢okirlor. Sensor inteqrasiya vasitasilo autizmli usaqlarin beynin funksiyalari
tokmillogdirilir,onlarin  giindolik hoyat soraitine uygunlagmasina yardimg¢r olur. Sensor
inteqrasiyaya niimuno olaraq:mokana boladlogsma,yellongokds yellonmo, musiqi altinda rags
etmo,mokana toxunaraq bolodlosmo,gérms taktil duygularmmin kordinasiyast vo s misal
gostormok olar.

Struktur tolim proqraminin da autizmli usaqlarin inkisaf etdirilmosindo bdyiik rolu var.Bu
program moktobagodor yasdan baslayaraq yasliliga qodor donomi ohato edir.Xiisusi sortlor
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osasinda autizmli usaqlarda yasina uygun bacariglarin formalagdirilmasina xidmaet edir. Onlarda
linsiyyot,sosiallagsma,miistoqillik,praktik bacariqlar1 formalasdirir.

Autizmli usaqlarda davranisin korreksiyasi,xiisusan davranisin funksional tohlili do osasdir.
Bu usagin sosial bilik vo bacariglarmin formalasdirilmasina yonolir.Osas olaraq usaqlarin
motivasiyast,onlarin tohsilde ugurlarinin rogbatlondirilmasi togkil edir,onlar1 asas magsade dogru
istigamotlondirilir.

Koqnitiv davranig terapiyast autizmli usaqlarin davraniglarini normal voziyyoto gotirmok ii¢iin
lazim olan totqigedici materiallar oldo etmoys imkan verir. Onun osas mahiyyoti narahatliq
yaradan amillori korrekts etmok,usagin normal olmayan davranislarint doyismok {i¢iin ona
komok etmok, ona nozarot edorok horokotlorini miisbot istigamoto ydnlondirmokdir. Osas
reaksiyalara aligdirma tolimi usaqda Ozilinliidaroetmo, sosial tosobbiiskarlig,otrafdan golon
signallara cavab vermok,motivasiyan1 oziindo ehtiva edir. Bu terapiyadan dil,komunikativ
bacariqlar, sosial vo tolim xarakterli informasiyalar1 qabuletma bacariglarinin inkisaf etdirilmasi
mogsadi ilo istifado olunur. Usaga lazimli vo lazimsiz davramislart forglondirmok,6z
davraniglarini idars etmok dyradilir.

Fiziki tapsiriglar autizmli usaqlarin inkisafinda xiisusi ohomiyyoto malikdir. Problemli
davranig1 zoiflotmok, normal davranisi inkisaf etdirmok, aqressiyani, inadkarligi azaltmagq,
autizmli usagin otrafa iimumi uygunlugunu tomin etmok ii¢lin fiziki tapsiriglarin ohamiyyoti
boyiikdiir.

Autizmli usaqlarda tolginetma onlarin vordislori vo moagsadli davranislart monimsonilmosino
komok edon fiziki,jestli vo verbal komokdir. Modellogsmo usagin imityasiya edorok davranisinda
mohkomlondirdiyi, sonda iso magsadli davranigin yaranmasina sobab olan tasir vasitosidir.

Roagbotlondirmo vo havaslondirmo yolu ilo autizmli usaqlarda davranigin qaydaya salinmasi
xlisusi ohamiyyat kasb edir. Rogbatlondirmo vo cozalandirmanin ndvbalogsmasing asaslanir. Bu
metodu totbiq edorkon demok olar ki homiso notico oldo etmok miimiikiindiir vo usagin
comiyyato adaptasiyasinda boyiik rolu var.

Unsiyyot vo kommunikasiya bacariglarinin inkisaf etdirilmasi autizmli usaqlarin korreksiya
isinin osas hissasini togkil edir. Autizmli usaqlarin oksariyyatinde ya nitq olmur, ya da longiyir,
bozon i1so hotta yetkinlik yaslarinda belo danigmirlar. Alternativ {insiyyot sifahi sozlorin
doyisdirilmisi olub,sadolosdirilmis isars dili, simvolik sokillorlo isdir. Bu iinsiyyot formasini
secorkon fordiyyot nozoro alimmalidir.Bu korreksiya iisulu usagin digor insanlarla daha tez
linsiyyat qurmasina,sifahi danisiq bacariqlarinin yaranmasia kémaok edir [6,S.18].

PECS —alternativ tinsiyyat novlorindon biridir.Bu metodun totbiqi zaman1 sosiallagsma zaifliyi
olan usaqlara gora segilon istonilon obyektin bir hissosi gostarilir, onun no oldugu dyradilir. Bu
zaman obyektlo linsiyyato neca daxil olmasi,diizgiin obrazi neco se¢masi, suallara neco cavab
vermasi do nozors alinmalidir.

Biitiin autizmli usaqlar sosial bacariqlarda problemlar yasayir. Bu problemi aradan qaldigmaq
liciin istifads olunan metodlar rollu oyunlari, onlarin tatbiqini 6ziinds ehtiva edir, qrup vo fordi
sokildo aparilir. Sosial bacariglarin 6yradilmasi morhalasinds ilk 6nco tanisliq,daha sonra rollarin
oynanilmast vo oks alaqo toskil edir. Funksional kommunukasiya morholosinds iso sosiallagma
tocriibasini formalasdirmagq, linsiyyst qaydalarint monimsotmok toskil edir.

Autizmli usaqlarin hamyasidlart ils linsiyyat qurmasi onlarin inkisafina miisbot tosir gostorir.
Saglam usaqlar belo usaglarla bir araya diison zaman onlara toocciiblo baxir, bazon iso onlara
giillir vo alo salirlar. Buna sabab iso onlarla birge normal {insiyyat qura va bir-birlorini anlaya
bilmomokdir. Ancaq xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaqlarin hartorafli inkisafini tomin etmok
ticiin inkliiziv tohsil sistemi yaradilib. Bu tohsil sisteminds problemli usaqlarin ford kimi inkisaf
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etdirilmasi,onlara fordi imkanlaria uygun olaraq yanasilmasi, problemlorine uygun olaraq tohsil
verilmasini 6ziinds birlogdiron miixtalif tisul vo vasitolordon istifads olunur [1,s.32].

Autizmli usaqlarin ¢goxu verilon molumatlar esidorok qavramaqda ¢otinlik ¢okirlor. Buna goro
do vizual materiallardan istifado etmok daha mogsodouygundur. Belo materiallar sosial
davraniglar1 6yradir, vordislori artirir.

Autizmli usaglarin inkisafinda oyunlarin da rolu boyiikdiir. Oyunlarla ikitorofli
kommunikasiya yaranir,otrafa maraq artir,simvolik oyun marhalasi formalasir, 6ziiniiderketma,
emosional tofokkiir inkisaf edir.

ABA-autizmli usaqlarin idrak proseslorinin xiisusiyyatlorini, onlarin davraniglariin tohlilini,
homg¢inin nitginin Oyronilmosino yonolmis terapevtik vasitolor toplusudur. Bu terapiyadan
autizmli usaqlarin arzuolunmaz davarniglarini  korreksiya etmok iiglin istifado olunur:
Ozilinoxidmot, sosial bacariglar, nitqin inkisaf etdirilmosi,adaptiv  davranis,linsiyyot
bacariglari,6yronmo qabiliyyoti vo s. Bu terapiya fordi sokildo -soz,linsiyyot,dinlomo, goz
olagosi, yaradicit oyunlar vo s. tisullar aparilir. ©Ogor usaq ona verilon tapsirigin 6hdesindon
golirso sonda onu miikafatlandirmaq lazimdir. Autizmli usaqlarla is boyiik soy tolob edir, hoftods
on az1 bir ne¢a dofo mosgul olunarsa somarali notica alds etmok olar.Ideal vaxt iso 6 yasindan
onca terapeyaya baslamaq lazimdir. Autiklor liglin davranis terapiyasi daha effektlidir.

Zooterapiyadan autizmli usaqlarin problemlorinin korreksiyasinda genis istifado olunur. Autik
usaqglar ii¢lin at,delfin, pisik, it, tutuqusu, biilbiil, hatta laborator siganlar ilo islomok {igiin xiisusi
programlar yaradilib. Ponilarls terapiya autizmli usaqlar {i¢iin daha maraqlidir. Ciinki onlar daha
tohliikasiz, hom do olgatandir. Bu terapiya sindromun olamotlorinin zoiflomasine kdmok edir.
Ancaq zooterapiya isinds ehtiyyatli olmaq lazimdir,¢linki morhalslori diizgiin aparmadiqda
usaqda oksino olaraq qorxu yarana bilor.

Gil (pal¢iq) terapiyasindan da autizmli usaqlarin problemlorinin korreksiyasinda istifado
olunur. Gills isloyarkon usaqlarda toxunma hissi, kinestetik hisslor formalasir, homginin kigik
motorika da inkisaf edir. Gilin yumsaqlig1 autizmli usaqlarda sevinc duygusunu formalasdirir, 6z
hisslorini vo duygularini dork etmoys komok edir. Gil soxsi yaradict qabiliyyatlori do inkisaf
etdirir. Homginin palgiq terapiyasi aqressiya,narahatciliq,qorxu hisslorini azaldir, emosiyalari
nizamlamaga komok edir, qarsiligh anlasmaya komok edir,davranisin zahiron tonzimlomasina
imkan verir.

Qum terapiyasi usaq psixikasinin inkisafina boylik tosir gostorir. Bu terapiya usaqlarda
emosional voziyyati tonzimloyir,toxunma hissiyatini vo ki¢ik motorikani inkisaf etdirir, homginin
diqget,nitq vo yaddasin giiclonmasino xidmot edir. Qum terapiyalar1 xiisusi se¢ilmis musiqi
sodalar1 altinda kegirilir. Musiqi beynin miioyyon hissolorina tosir edorok onun funksiyalarina
miisbot tosir gotorir, xastoliklorin miialicasini asanlasdirir. Homginin tobiot saslorindon (quslarin
nagmasi, doniz, ¢ay, solalo sasi) da terapiyalarda istifade olunur.

Usaq psixikasinin inkisaf etdirilmosinda nagil terapiyasinin, art-terapiyanin, biblioterapiyanin,
psixodrammanin da bdyiik rolu var.

Qeyd etdiyimiz korreksiya va inkisafetdirici,terapevtik metodlar, tisul vo vasitolor autizmli
usaqlarla aparilan isi tam shato etmir. Ciinki bu metodlar giindon giine daha da zonginlasir, yeni-
yeni niimunalar yaranir [2,S.205].

Autizmli usaqlarin  problemlorini aradan qaldirilmasinda ailonin rolu bdyik vo
mosuliyyatlidir. Ciinki belo usaqglar giiniin ¢ox hissasini evdo ailo tizvlori ilo kegirirlor. Belo
valideynlorin {izarina bdyilik mosuliyyet diigiir,ona gore ki hamin usaqlarin destoye ehtiyaclari
coxdur,daima nozarot altinda olmalidirlar.aparilan totqiqatlar stibut etmisdir ki, ailodo no godor
xeyirxah miihit yaradilarsa autik usagin inkisafinda bir o qader ¢ox miisbot natica alde etmok
olar. Buna goro do valideynlorin, ailo iizvlorinin alverisli psixoloji miihitin yaradilmasi vacibdir.
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Autizmli usaqlarin valideynlari bu problemdan dolay1 na 6zlarini, na ds usaqlarint menavi olaraq
giinahlandirmamali, usagindan utanmamali, otrafdakilarin onun &vladi haqqinda no
diistindiiklorina ohamiyyst vermomoli,he¢ bir zaman iimidini itirmomoali, golocays limiidle
baxmali, 6vladina sonsuz sevgi gostormali, 6vladlarinin hassas olduglarini unutmamalidirlar.

Miiasir doviirde autizmli usaqlarin yasadiqlari ailolorin sosial va psixoloji veziyyatinin
Oyronilmosi vacib maosalolordondir. Ciinki bu usaqlarda hom fiziki,hom do psixi inkisafda
nogsanlar Ozilinli gostorir, homginin bozon emosional pozuntular, oqli inkisafda longimo do
miisahido oluna bilor. Bu sobobdon ails lizvlori onlarin daim qaygisina qalmalidirlar. Ona géra do
ailonin sosial miidafiyoyo ehtiyact var. Hazirda diinyanin hor yerindo autizmli usaglarin
hiiquglarin1 qorumag,onlar1t monovi va fiziki cohotdon saglam yetisdirmok sosial miiossisolorin
garsisinda duran osas masololordondir [5].

Bu giin istor saglam,istorsa do problemli usaqlarin torbiyasindo ailonin rolu getdikco artir. Hor
bir usagin saglam boyiimasi,onun yaxsi torbiyo almasi ailonin méhkomliyindon asilidir.Bozaon elo
olur ki,ailo ¢vladlarinin sosial miidafiasi ilo bagli onun iizorino diison 6hdaliklori yerino yetiro
bilmir.Bu bir sira sabablordon asili ola biler:ails 6vladi qarsisinda 6z masuliyystini dork etmir, vo
ya ailonin xastoliklor,issizlik sobabindon bu imkanlardan mohrum olmasi.Digor obyektiv sabab
is9 valideynlordan birinin va ya har ikisinin vofat etmasi.
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USAQ AUTIZMININ PSIXOLOJIi-PEDAQOJi KORREKSIYASI
VO TERAPIYASI

XULASO

Autizmin daha doqiq Oyronilmasi miialiconin effektiv metodlarinin totbiq edilmasini tolob
edir.Aparilan coxsayli totqiqatlara baxmayaraq autizmin mialicosindo hoalo do miiveffoqiyyat
oldo olunmayib. Ciinki xostaliyin yaranma sobabi holo do tam molum deyil. Autizmli usaqglarla
aparilan psixoloji korreksiya vo terapiya lisullari bir sira xiisusiyyatlori 6zlinds oks etdirmalidir:
osas diqgot individual terapiyaya oasaslanmalidir, usaglarin soxsi xiisusiyyatlori totqigat obyekti
olmalidir, maksimum terapiya erkon baslamalidir, miialice valideynlorin dostoyi ilo aparilmalidir.

Hazirda autizm usaq psixiatriyasinda on tohliikoli,on ¢ox Gyronilon sindromdur. Qarbds bu
movzuda yazilan kitablarin say1 xostolikdon aziyyst ¢okon usaqlarin sayindan ¢oxdur. Odur ki,
bu predmetin mahiyyastinin basa diigiilmosinds miioyyan aydinliq var: autizmin sirri arxasinda
gizlonmoyin vaxti ke¢ib (Tom Piters) [3].
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IICUXOJIOT'O - HIEJAT'OT'HYECKASA KOPPEKIIA U TEPAIIUA
JETCKOTI'O AYTU3MA

Anueea Bycana
AHHOTALUA

bBonee TOyHOE M3yueHHe ayTu3ma TpeOyeT mpuMeHeHHsS d()()EKTUBHBIX METO/IOB JICUCHHS.
HecmoTpst Ha MHOTOUNCIIEHHBIE HCCIIEIOBAHNUS, JICYEHUE ayTU3Ma MTOKA HE YBEHYAJIOCh YCIIEXOM.
[Tprurna 3a00neBaHMs 10 CHX MOp HeW3BeCTHA. [Icuxoornueckas KOpPEeKIHs U Teparus JeTei
C ayTU3MOM JIOJDKHBI BKITFOUATh B Ce0sI psi/l OCOOCHHOCTH: BHUMAHHE JIOJDKHO OBITH OCHOBAHO Ha
WH/IMBUIYAIbHOW TEpanuu, JIMYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH JeTed JOJDKHBI OBITh OO0BEKTOM
WCCIICIOBAHMSI, MaKCUMaJIbHAs Tepamusi [OJDKHA OBITh Havara paHo, JICYCHHE JOJIKHO
MPOBOUTHCS TIPU TIOJJICPIKKE POJAUTEIICH.

B nmanHoe BpeMs ayTH3M SIBIISIETCS CaMbIM ONACHBIM W HM3y4aMbIM CHHIPOMOM B JETCKOU
ncuxuarpun. Ha 3anaau kHUT Ha 3Ty TeMy OOJbIlIe YeM JeTeil cTpalalomuX OT 3TOM 0OoJe3HHu.
Tak kak mpu 0OBSICHEHUUW ITOrO MPEAMETA €CTh HEKOTOPHIC MOHITHE: HE HAJI0 CKPBIBATHCS 3a
cekperamu aytusma (Towm [Turepc) [3].

PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL CORRECTION AND
THERAPY OF AUTISM iN CHiLDREN

Aliyeva Vusala
SUMMARY

A more accurate study of autism requires the application of effective treatment methods.
Despite numerous studies,the treatment of autism has not yet been successful. Because the cause
of the disease is still unknown. Psychological correction and therapy methods for children with
autism should include a number of features: the main focus should be on individual therapy,
children‘s personal characteristics should be the object of research, maximum therapy should be
started early, treatment should be carried out with the support of parents.

Currently,autism is the most dangerous and widely studied syndrome in child psychiatry. The
number of books written on the subject in the West exceeds the number of children suffering
from the disease. Therefore, there is some clarity in understanding the essence of this subject: it
is time to hide behind the secret of autism (Tom Peters’) [3].
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DEPRESSIYA, YARANMA SOBOBLORI VO ONUN NOVLORI

Qadizads Arzu Vagqif qizi
BDU- nun II kurs magistranti
arzugedizade98@gmail.com

Acar sozlar: Depressiya, depressiyanin simptomlari, major depressiya, atipik depressiya,
movsiimi depresssiya.

Knwouesvie cnosa: Jlenpeccusi, CHUMITOMBI JETPECCUU, OOJIbIIAS JETPECCUs, ATUIHYHASL
Jernpeccusi, Ce30HHAs EIPECcCusl.

Keywords: Depression, symptoms of depression, major depression, atypical depression, seasonal
depression.

Depressiya on genis yayilmis vo hiss, diisiinco vo davraniga monfi tosir edon psixi pozuntudur.
Bu, miixtolif emosional vo fiziki problemlora sobab ola bilir. Depressiyanin simptomlarina
asagida geyd olunanlar aiddir:

Kador, goz yasi, bosluq vo ya timidsizlik hisslori

Kicik masalslords belo qozobli partlayislar, asobilik vo ya mayusluq
Biitlin normal faaliyyatlore maraq vo ya hozzin itirilmosi

Yuxu pozgunlugu, o climladon yuxusuzluq va ya ¢ox yatmaq
Yorgunluq va enerji catismazlig

Istahin azalmasi vo ya ¢oxalmasi

Narahatliq, hoyacan vo ya narahatliq

Daoyarsizlik vo ya gilinahkarliq hissi,

Tez-tez va ya tokrarlanan 6liim diisiincalori, intihar diislincalori, intihar cohdlori vo ya intihar
Bel agris1 vo ya bas agris1 kimi izah olunmayan fiziki problemlor [1].
Usaglarda vo yeniyetmolordo depressiya olamatlori

Usaqlarda depressiyanin olamatlori asagidakilardir:

Kadar, asabilik va narahatliq

Caki azlig

Moktaba getmokdon imtina etmok

Yeniyetmolordo depresiyyanin slamatlori agagidakilardir:

Kadar, asobilik, vo gozob kimi manfi hisslor,

Maktobda zoif davamiyyat

Haddindan artiq hassasliq

Narkotik vo ya spirtli igki istifadasi

Cox yemok vo ya yatmaq

Normal foaliyyatlords vo sosial garsiligh slagaden qaginmaq

Oziino zoror vermo

Yasli insanlarda depressiya slamatlori asagidakilardir:

Yaddas problemloari va ya soxsiyyat doyisikliklori

Fiziki agrilar vo ya agrilar

Yorgunlug, istahsizliq, yuxu problemlori

Cinsi olagoye maraq itkisi

Sosiallagsmaq va ya yeni islor gormokdonso, tez-tez evds qalmagq istoyi
Xiisusils yagh kisilords intihar diistincasi [2]

Depressiyanin yaranma sobablori
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Depressiyanin yaranmasinin tok bir sabobi yoxdur, ¢iinki genetik, bioloji, sosial va psixoloji
amillorin birlogsmasi rol oynayir. Depressiya oksoron yeniyetma vo gonc yaslarinda baslayir, lakin
har yasda bas vera bilor. Kisilordon daha ¢ox qadinlarda depressiya diagqnozu gqoyulur.

Bunlara daxildir: Irsi xiisusiyyatlor, bioloji, sosial vo psixoloji amillor

Irsi xiisusiyyatlor.

Depressiya daha ¢ox gan qohumlarinda da bu xostolikdon oziyyot ¢okon insanlarda olur. Bu
insanlarin depressiyaya diisma riski digarlarinden iki vo ya li¢ dofo ¢oxdur.

Bioloji amillor (Hormon doyisikliklori).

Menstruasiya dovrii, hamilalik vo dogus depressiyaya sobab ola bilor:

Hamilolik. Hamilolik dovriindo bas veron bir ¢ox hormonal doyisiklik, xiisusilo yiiksok riskli
gadinlarda depressiyaya sobab ola bilar. Diisiik vo istonmoyon hamilolik kimi hamilsliklo slagoli
digor mosalolor do depressiyanin yaranmasinda rol oynaya bilor.

Dogusdan sonraki depressiya. Bazi qadinlar agir vo davamli depressiv voziyyot yasayir. ilk
Ovladini1 diinyaya gotiron bozi analar dogusdan sonra ¢ox gorgin, emosional vo aqressiv olurlar.
Bu hisslora bazon "korps mavisi" do deyilir. Bu normaldir vo timumiyyatlo bir-iki hafts orzindo
azalir. Ancaq daha siddotli vo uzunmiiddatli olarsa, bels voziyyot dogusdan sonraki depressiyaya
sobab ola biler.

Menopauza vo erkon menopauza. Depressiya riski erkon menopauza zamani vo ya
menopauzadan sonra da arta bilor. Ovvallor depressiv voziyyat yasamis qadinlar da menopauza
zamani depressiyaya diismo riski altindadir [3].

Sosial amillar.

Bura yasayis soraiti vo modoniyyeti aid edo bilorik. Bu zaman depressiyaya diismo amillorino
asagidakilari aid edo bilarik:

Qeyri-barabar giic vo status. Aparilan tadqiqatlar naticesinde miioyyan olunmusdur ki, adston
qadinlarin kisiloro nisboton maddi asililifl ¢ox, statusu asagidir. Bu da golocokds yasam
torzloring geyri-miioyyoan miinasibatin yaranmasina sobab olur. Belo miinasibot homin gadinlarda
pozitiv hisslorden uzaqlasaraq narahatligin artmasina vo monfi hisslorin yaranmasina sabab olur.
Hoddinden artiq is. Cox vaxt qadinlar hor hansi bir rosmi vazifoni eyni zamanda ev islorini do
yerino yetirirlor. Ailoni tok basina idaro edon gadinlar da bir ¢ox problemlorlo qarsilasirlar.
Homginin qadinlar 6z dvladlarina qulluq etmoklo barabor bazon yaslh vo ya xasto ailo iizvlorine
do baxa bilirler.

Pandemiya. Pandemiya vo pandemiya soraiti qadinlarda depressiyanin yaranmasina sabab ola
bilir. Miiasir dovrdo pandemiya soraiti depressiyaya sobab olan amil kimi 6ziinii biruzs verir.
Miiharibs vo miiharibs goraiti. Mitharibo vo miiharibs soraiti do depressiyanin yaranmasina sabob
ola bilir.

Psixoloji amillor.

Yalnizliq va tocrid

Erkon usaqliq travmasi

Alkogol vo ya narkotik asililig1.

Is yerindoki ayri-segkilik, isi itirmok vo ya doyisdirmok, togaiide ¢1xmagq

Sevilan birinin 6liimii va ya basqa bir stresli hoyat hekayasi

Cinsi, fiziki vo monavi istismar [4]

Depressiyanin novlari asagidakilardir:

Major depressiya, Dogusdan sonraki depressiya, Mdvsiimi depressiya, Davamli Depressiya,
Bipolyar depressiya, Psixotik Depressiya, Situasiyali depressiya, Atipik depressiya

Major depressiya.
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Bu depressiyanin klassik noviidiir. Semptomlar hor giin bas vera bilor vo yiingiildon siddsto
godor doyiso bilor. Asagidaki olamatlor aiddir:

Maraq va ya z0vq itkisi

Kilo itkisi vo ya artmasi

Glin orzinds yuxuya getmokds ¢atinlik vo ya yuxusuzluq hissi

Narahat vo hoyacanli hiss etmok

Fiziki vo ya zehni olaraq yavaslama

Yorgun vo enerjisiz olmaq

Oziinii dayarsiz vo ya giinahkar hiss etmok

Diqqgati comlomak va ya gorar gobul etmokds ¢otinlik

Intihar diisiincolori

Dogusdan sonraki depressiya.

Dogusdan sonra, yeni analarin toxminan 10% -don 15% -o qodari adaton toxminen alt1 ay davam
edon bu tip depressiya ilo qarsilagir.

Movsiimi depressiya.

Bu tip depressiya ilin tobii giinos isiginin az oldugu vaxtlarda bas verir. Adston payizin sonunda
Vo ya qisin avvalinds baslayir vo yazda vo ya yayda bitir.

Davamli1 Depressiya.

Ogor 2 il vo ya daha ¢ox davam edorso, buna davamli depressiya deyilir. Asagidaki olamotlor
aiddir:

Istahinizin doyismosi (kifayot qoder yemomok va ya hoddindon artiq yemok)

Cox vo ya az yatmagq

Enerji ¢atismazIig1 vo ya yorgunluq

Oziino inamsizliq

Umidsiz hiss etmok

Bipolyar depressiya.

Bipolyar pozgunlugu olan insanlar ovvolco depressiya dovrlorini, sonra iso yiikksok enerjili ayri-
ayr1 manik epizodlar1 ohats edon haddindon artiq ohval doyisikliyi yasayirlar. Bu epizodlar nadir
hallarda vo ya ildo bir ne¢o dofa bas veros bilor.

Psixotik Depressiya.

Psikotik depressiyadan oaziyyat ¢okon insanlarda "psixotik" simptomlarla yanasi osas depressiya
olamatlori do olur.

Situasiyali depressiya.

Ailods itki, bosanma vo ya isinizi itirmok kimi stresli hadisalor noticesinde yaranan
depressiyadir.

Atipik depressiya.

Bu tip tipik depressiyanin davamli koadarindon forqglidir. ©gor miisbat bir hadiss olarsa, shval-
ruhiyys miivoqqati olaraq yaxsilasa bilor. Asagidaki olamatlor aiddir:

Artan istah

Daha ¢ox yatmaq

Qollarda vo ayagqlarda agirliq hissi

Tonqidos haddindon artiq hossasliq [5].
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DEPRESSIYA, YARANMA SOBOBLORI VO ONUN NOVLORI
Arzu Qadizads
XULASO

Depressiya an genis yayilmis vo hiss, diisiinco vo davranisa monfi tosir edon psixi pozuntudur.
Bu, miixtalif emosional vo fiziki problemlars sobab ola bilir.

Depressiyanin yaranmasinin tok bir sobabi yoxdur, ¢ilinki genetik, bioloji, sosial vo psixoloji
amillorin birlogsmasi rol oynayir. Depressiya oksoron yeniyetma va gonc yaslarinda baslayir, lakin
har yasda bag vers bilor. Kisilordon daha ¢ox qadinlarda depressiya diagnozu qoyulur.

Bunlara daxildir: Irsi xiisusiyyatlor, bioloji, sosial vo psixoloji amillor

Irsi xiisusiyyotlor. Depressiya daha ¢ox gan qohumlarinda da bu xostolikdon oziyyot ¢okon
insanlarda olur. Bu insanlarin depressiyaya diisma riski digarlorindan iki va ya ii¢ dofo ¢coxdur.

Bioloji amillor (Hormon doyisikliklori). Menstruasiya dovrii, hamilalik vo dogus depressiyaya
sobab ola bilar.

Sosial amillor. Bura yasayis soraiti vo madaniyyati aid edo bilorik.

Psixoloji amillor. Yalnizliq va tocrid, erkon usaqliq travmasi, cinsi, fiziki vo monavi istismar,
alkoqol va ya narkotik asililigy, is yerindoki ayri-seckilik, is1 itirmak vo ya dayisdirmok, togatide
¢ixmagq, sevilon birinin 6liimii vo ya basqa bir stresli hayat hekayasi va s... aiddir.

Depressiyanin novlari asagidakilardir:

Major depressiya, Dogusdan sonraki depressiya, Movsiimi depressiya, Davamli Depressiya,
Bipolyar depressiya, Psixotik Depressiya, Situasiyali depressiya, Atipik depressiya

JAEIPECCUS, IPUYUHBI U EE BU/IbI
Ap3y I'aouszaoa
AHHOTALIUA

Hemnpeccus siBisieTcst HanboJiee pacrpoCTPaHEHHBIM TICHXHYECKUM PacCTPOHCTBOM, KOTOPOE
BJIMSIET HA YyBCTBA, MBICIIM M TIOBEJACHUE. ITO MOXKET NMPUBECTU K Pa3TUUHBIM SMOLMOHAIBHBIM
U pu3NYECKUM IpobiieMam.

EnuHoli mnpuuuHBI Jemnpeccud HE CYLIECTBYeT, TaK KaK WIPaeT poJib COuYeTaHHe
T'CHCTUYCCKUX, 6I/IOHOFI/I‘ICCKI/IX, COIIMAJIBHBIX MW IICHUXOJIOTHYCCKUX (i)aKTOpOB. ﬂenpeccvm
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0OBIYHO HAUYMHAETCS B MOJPOCTKOBOM U IOHOIIIECKOM BO3PACTE, HO MOXKET BO3HUKHYTH B JTIOOOM
BO3pacTe. Y JKEHILMH Yalle, YeM y MY>KUUH, TUATHOCTUPYIOT JEHPECCUIO.

K HUM OTHOCSTCA: HaclneACTBEHHBbIE OCOOCHHOCTH, OWOJIOTUYECKUE, COLMAIbHBIE H
NICUXOJIOTHYecKUe (haKTOpBHI.

HacnencrBennsie ocobennoctu. [lempeccus yamie BCTpedaeTcst y JItOJeH, Y KOTOPBIX €CThb
KPOBHBIE POJACTBEHHUKHU. DTH JIFOAU B IBa-TPU pa3a yallle BIAJA0T B JEIPECCHUI0, YEM JIPYTHE.

buonornueckue ¢axropsl (I'opmoHanbHble U3MeHEHUs1). MeHcTpyanus, OepeMEeHHOCTh H
POJIBI MOT'YT BBI3BATh JICIIPECCUIO.

Conmanbhbie GakTopbl. MBI MOKEM BKIIOYHUTH CIO/Ia YCIOBUS )KU3HU U KYJIBTYPY.

[Icuxonornueckue Qaxtoppl. OIUHOYECTBO M H3OJALMUSA, pPAHHUE JETCKUE TPaBMBI,
CeKCyanbHOE, (U3NYECKOe W SMOIMOHAIBHOE HACWIIME, AIKOTOJbHAs WM HapKOTHYECKas
3aBHCUMOCTb, AMCKPUMHUHALMSA Ha pabouyeM MecTe, MoTeps WM cMeHa paldoThl, BBIXOJ Ha
NEHCHIO, CMEPTH OJIM3KOTO YEIOBEKa HIIM IPYTas CTPECCOBask HCTOPUS KU3HU U T. II. .

Buasl nenpeccunu:

bonwsmas nenpeccusi, [locneponoBas aenpeccusi, CezonHas aenpeccus, [lepcuctupyromas
nenpeccusi, bunonspuas nenpeccus, [lcuxotuueckas nenpeccusi, CuTyalmoHHas AENpecCHUs,
ATuUnuyHas Jernpeccus

DEPRESSION, CAUSES AND ITS TYPES

Arzu Gadizada
SUMMARY

Depression is the most common mental disorder that affects feelings, thoughts, and behaviors.
This can lead to various emotional and physical problems.

There is no single cause for depression, as a combination of genetic, biological, social and
psychological factors play a role. Depression usually begins in adolescence and young
adulthood, but can occur at any age. More women than men are diagnosed with depression.

These include: Hereditary characteristics, biological, social and psychological factors

Hereditary features. Depression is more common in people who have blood relatives. These
people are two or three times more likely to be depressed than others.

Biological factors (Hormonal changes). Menstruation, pregnancy and childbirth can cause
depression.

Social factors. We can include living conditions and culture here.

Psychological factors. Loneliness and isolation, early childhood trauma, sexual, physical and
emotional abuse, alcohol or drug addiction, workplace discrimination, losing or changing jobs,
retiring, the death of a loved one or another stressful life story, etc. aiddir.

The types of depression are:

Major Depression, Postpartum Depression, Seasonal Depression, Persistent Depression,
Bipolar Depression, Psychotic Depression, Situational Depression, Atypical Depression
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NATAMAM AiLOLORDON OLAN YENIYETMOLORIN GOLOCOK HOYAT
OBRAZI: GOZLONTILOR VO QORXULAR

9sadbayli Nigar Rasim qizi
BDU-nun II kurs magistranti
esedbeli.nigar@gmail.com

Acar sézlar: natamam ailo, yeniyetmo, golocak hoyat obrazi, gézlanti, qorxu.
Knroueswie cnosa: HeTionHas ceMbs, TIOAPOCTOK, 00pa3 Oynymiei )KU3HU, OKUIAHUSA, CTPAXH.
Key words: incomplete family, teenager, future life image, expectations, fears.

Yeniyetmolora hosr olunmus miiasir nosrlor demok olar ki, homiso gonc noslin doyor
sistemlori vo hayati mdvqelorinin uygunsuzlugu problemins toxunur. Elmi miizakirslar, sosial-
jurnalist proqramlar vo siyasi proqramlar miiasir dovrdo sosial-modoni voziyyatin
coxOlciiliiliiyling, qeyri-miioyyanliyino yoOnolib. Bu, bir torofdon, miiasir yeniyetmolorin
sosiallagsmasinin bas verdiyi sosial mokanin multikulturalizmi ils, digor torofdon iso bu noslin
Oziiniin xtisusiyyotlori ilo olagolondirilir. Psixologlar yeni neslin mahiyyatini vo asas
xlisusiyyatlorini on doqiq ifado eds bilon miixtolif toriflor toklif edirlor: “miihafizokar
fordiyyetgilor”, “sakit hiicum nasli”, “iddiali moskunlaganlar”, “hor seylo he¢ no arasinda”,
“roqomsal nosil” va s. [5, s.37].

E.Erikson yeniyetmalik dovriinii insanin psixososial inkisafinda ¢cox miihiim dovr hesab edirdi
[6, s.172]. Artiq usaq deyil, holo yetkin olmayan yeniyetmo miixtslif sosial toloblor vo yeni
rollarla qarsilasir. Eriksona gora, bu yasda ortaya ¢ixan yeni psixososial parametr eqo-soxsiyyot
soklindo ortaya ¢ixir. Yeniyetmolorin vazifosi bu vaxta qodar 6zlori haqgqinda mdveud olan biitiin
biliklori bir araya gotirmok vo $oxsi soxsiyyato inteqrasiya etmokdir [6, s.227]. Bu baximdan,
golocok hoyat obrazinin qurulmasi problemlori aktuallagir, qisa miiddot orzindo onun
mozmununda siiratli doyisiklik bas verir, onun foal inkisafi davam edir ki, bu da miixtolif stress
amillorine ohomiyyatli dorocado tosir gostorir. Yeniyetmolik dovriindo golocok hoyat obrazi
boylik oshomiyyat kosb etmoya baslayir, ¢linki uzunmiiddatli soxsi magsadlor qurmaq va onlarin
hoyata kegirilmoasi istiqgamotindo islomok bacarigr insanin mithiim xiisusiyyetidir. Bu dovrds
golocok obrazi foal sokildo formalagir.

Natamam ailalordon olan yeniyetmolorin inkisafina psixoloji-sosioloji baxis comiyyatin tokrar
istehsalin1 tomin etmoli olan sosiallasma vo harokatliliyin effektivliyi problemlorino diggot
yetirir. Fordi soviyyodoa bu, soxsi ugur ideyasinda, arzu olunan golocok hoyat obrazinin
formalagdirilmasinda vo ford ii¢lin istinad qruplarina nail olmaq istoyindo ifado olunur. Hoyat
planlar1 soxsiyyetin inkisafinin miixtalif soviyyslori ilo olagali iyerarxik qurulus kimi toqdim
edilo bilor ki, bu da onlarin formalagmasi, tozahiirii vo faaliyystinin spesifik xilisusiyyatlorini
mioyyan edir. Belaliklo, A.V.Napris hoyat planlarinin agsagidaki xiisusiyyatlorini verir:

- yaxin planlar - soxsiyyotyOniimiiniin (istoklor, meyllor) an asagi soviyyesino uygundur,
asason funksional-dinamik xarakter dasiyir vo davranigin hoyata kegirilmosine yonalmisdir;

- orta planlar - soxsiyyatin inkisafinin orta soviyyasindo (maraqlar, istoklor) goriiniir, hoyatin
miixtalif sahalarinds linsiyystin inkisafina yonaldilir va situasiya vo hadisali xarakter dasiyr;

- uzaq planlar - soxsiyyat oriyentasiyasinin (ideallar, inanclar) inkisafinin on yiiksok
soviyyoesinda formalasir, doyor-mona xarakteri dasiyir: hoyatin 6ziinli tosdiqi, idealin oldo
edilmasi vo hoyatda ugur [4, s.59].

Yeniyetmolorin moaqgsad vo doyerlori miixtalif soviyyolordo soxsi hoyat planinin osas
komponentlori kimi ¢ixis edir. Eyni zamanda, miiasirliyin xarakterik xiisusiyyati, anonavi vo

27



ISSN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. Elmi asarlar toplusu. Ne 29 (II hissa), 2022

modernist doyarlorin ham biitovlikde comiyyatds, hom do fordin istigamatlorindo bir-biri ilo
ziddiyyat toskil edo bilocoyi doyarlorin togqusmasidir. Bu ziddiyyat geyri-miioyyonlik voziyyati
ilo daha da agirlasir - hom miiasir, hom do golocok comiyyot baximindan normativ goxsiyyat vo
effektiv  sosiallasma {iclin aydin toloblor sistemi yoxdur. Noaticodo, yeniyetmolorin
sosiallagsmasinin prognozlasdirici imkanlarmin effektivliyi azalir: onlar hor seys hazir olmali,
coxlu soristolora malik olmali vo yiiksok adaptiv potensiala malik olmalidirlar, ¢iinki hoyatda
nayin faydali olacagi vo comiyyatin necs olacagi bilinmir [1, s.135].

Natamam ailolordon olan yeniyetmolorin hoyat planlarinin formalagsmasi vo dork edilmosi,
fordi hoyat strategiyalar1 (orta planlar) ilo olagodar olaraq fordin 6ziinli tosdiqino yonalmis
ononavi vo yeni doyorlorin korrelyasiyasina osaslanan ziddiyyetli, dofalorlo tokrarlanan proses
kimi hoyata kegirilir.

Beloliklo, hamis1 eyni vaxtda mogbul olan miixtolif norma vo doyorlor kontekstindo
yeniyetmalorin osas vozifasi vo problemi se¢im etmokdir. Qeyri-miioyyanlik vo se¢im risklorinin
olmas1 qorxu va geyri-miioyyanliys sobab olur ki, bu da hoyat magsadinin qoyulmasini, doyor
stiurunun formalagmasini vo 6ziiniiidentifikasiyani ¢otinlosdirir. Miivafiq olaraq, bu se¢imin neco
edildiyi suali yeniyetmalorin doyarlori vo hoyat planlar1 psixologiyada asas mosalaya ¢evrilir.

Hoyat obrazinin formalagmasinda yas xiisusiyyatlorinin roluna vo onlarda ugurun
ohomiyyotino diqqgoat yetirmoyo doyor. Miiasir todqiqatlar tosdiq edir ki, 13-17 yas arasi
yeniyetmoalik zoruri soxsi formalasmalarin vo oqli qabiliyystlorin formalagmasi ilo olagodar
tadqiq olunan prosess hassasdir vo onun asagidaki xarakterik xiisusiyyatlorini qeyd edir:

1. Doyor yoniimlori vo Oziiniidorketmo sisteminin intensiv inkisafi , soxsiyyeotin
formalasmasinin asasina gevrilir.

2. Potensial sosial-rol se¢imi diapazonu artir.

3. Osas diqqet “golocays can atmaq’dir: ford {iglin golocak, foaliyyatin uguru halledici
ohomiyyat kasb etmoyas baslayir vo planlagdirma ehtiyaci yaranir.

4. Soxsiyyatin subyektivliyinin, onun faaliyyatinin, oks etdirma gabiliyyatinin va s.-nin yekun
formalasmas1 var ki, bu da 6z golocoyini qurmaq vo qarsiya qoyulan mogsadlore nail olmaq
vozifasini aktuallasdirir. Insan 6z omoli faaliyyetini vo hoyatim diizoltmok, 6z horokotlorini vo
onlarin naticalarini tonqidi qiymatlondirmok gabiliyyatina malik olur.

5. Diigtinmok bacarigi 6ziiniiz tiglin “kegmis — indi — golocok” perspektivini qurmaga imkan
VErIr.

6. Insanin 6zii haqqinda 6z fikirlorinin ictimaiyyatlo slagelondirilmasi vo noticods 6z inkisaf
perspektivlorinin stiurlu vo miistoqil planlasdirilmast yolu ilo soxsiyyatin Oziintiidentifikasiyasi
bas verir [2, s.146].

Miitoxassislorin fikrinco, insanin daxili, on dorin inanclarini oks etdiron, eyni zamanda xarici
tosirloro moruz qalan soxsiyyotdaxili element kimi ¢ixis edon golocok haqqinda ideyalardir.
O.Qadirov, Q.Cofori, K.A.Abulxanova-Slavskaya, M.A.Belugina, E.N.Korneyeva,
N.A.Loginova, M.V.Osorina vo digorlorinin yanasmalarma osaslanaraq, insanin hoyat
strategiyasinin formalasmasinin asagidaki morhalolorini nazordon kegiro bilorik:

1. Diisiincoli mdvge tutmag, 6z hoyatini, golocoyini formalasdirmaq iiclin diisiinco torzini
monimsomok. Burada retrospektiv refleksiya artiq bas vermis foaliyyatlorlo mosgul olur,
perspektivli diisiinco iso proaktiv xarakter dasiyir vo golocok foaliyyotlori ugur oldo etmoyo
istigamotlondirir, potensial miimkiin hadisalor vo onlarin naticolori haqqinda diistincalors diggot
yetirir. Retrospektiv vo perspektivin vohdostindo oks olunmasit arzu olunan golocoyin
formalagmasi sortlori ndqteyi-nozorindon hoyat soraitinin tohlilini verir.
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2. Madoni va dayer oriyentasiyalarinin se¢imi. Bu se¢imin naticasi fordin hoyat doyarlorinin
fordi iyerarxiyasidir, se¢im prosesi insanin imumi madoni inkisafi vo onun sosial hoyatin biitiin
miixtolif norma vo doyorlorinds horakot etmok qabiliyyati ilo miioyyon edilir.

3. Mogsadin miioyyan edilmosi prosesi kimi. Istonilon golocok haqqinda siiur, iddialarmn
soviyyesinin miioyyon edilmasi, soxsi ugur modelinin qurulmast var. Soxsiyyatin moaqsad vo
doyorlorinin nisbati sosial miihitlo daxili ziddiyystlorin vo miinaqigelorin monbayine ¢evrilo bilor.

4. istonilon golocoyo nail olmaq iigiin hadiso sisteminin layiholondirilmosi vo qurulmasi.
Miimkiin nailiyyat yollarinin vo onlarin risklorinin tohlili osasinda optimali segilir, araliq
morhololor miioyyon edilir. Soxsiyyatin sosial foalliginin doracosini miioyyon edon davranis vo
gorar gobuletms torzinin se¢imi var.

5. Galacak yol iiglin strukturlasdirilmis planin yaradilmasi. Soxsin mogsadlorine ¢atmaq ligiin
otrafli hoyat plan1 var. Burada bozi mogsodlors nail olmaq digorlorinin nailiyyatlori ilo ziddiyyat
togkil etmir vo asas hoyat mogsadinin hoyata kegirilmasi istigamotinds isloyir [3, s.110].

Yeniyetmolorin holo do 6z golocoklorini parlag, nikbin tosovviir etmolori, xosboxt olmaq
istomalori, hor seyin onlarin xeyrino olacagina inanmalari, on yaxsisina timid boslomolori do
vacibdir. Valideynloro miinasiboatdo do dinamika var. Belo ki, ana usaqlarin oksoriyyati
torafindon aktiv, tolasli, gorginlik yaradan kimi qobul olunmaga baglayib. Bolks do ana realliga
osaslanmayan sadaco subyektiv obraz deyil, yeniyetmonin hoyatinda osl katalizatordur. Bu
dovrdo analar 6vladlarmin taleyi ilo bagli daha ¢ox narahat olmaga baglayir, xlisuson do moktob
hoyatina daha ¢ox miidaxilo edirlor. Ailode natamamliq oldugu zaman bu hor bir halda 6ziinii
biruzs verir.

Beloliklo, yeniyetmolor {iciin golocok hoyat obrazi probleminin daha da aktuallagdigi
gonaotino golo bilorik. Yeniyetmolor 6z golocoklori hagqinda daha ¢ox diisiinmoys baslayirlar,
onlarin golocok imici daha forqli, strukturlasdirilmis oldu. Bu, yeniyetmolorin yasadigi hoyat
vaziyyatindoki doyisiklik, homginin onlarin psixoloji yetkinliyi ilo slagodardir.

Natica. Galacak yeniyetmoalikdo miiveqqati dominant olur. Yeniyetmo miistaqil hayat planlari
qurmaga meyllidir. Arzu olunan golocoyin obrazi ilk ndvbado nataman ailodon olan
yeniyetmonin 0ziinii xosbaxt insan kimi gobul etmasidir. Bu da bu yas morhalosinin xarakterik
xususiyyatlori ilo baghdir. Ona gbéro do yeniyetmonin ideyalarini baga diismok onun sosiallagsma
prosesini miioyyon edon hom psixoloji, hom do soxsiyyeotdaxili amillori nozore almamaq
miimkiin deyil.
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NATAMAM AiLOLORDON OLAN YENIYETMOLORIN GOLOCOK HOYAT
OBRAZI: GOZLONTILOR VO QORXULAR

9sadbayli Nigar
XULASO

Mogalo natamam ailolordon olan yeniyetmolorin 6zlori, doyarlori va golocoayi haqqinda
ideyasmin tohlilina hosr edilmisdir. 13-17 yash yeniyetmoloro xas olan soxsi xiisusiyyatlorin
tohlili asasinda onlarin 6ziintiidentifikasiyas1 vo hayat moagsadlorini segma proseslori nazardoan
kegirilir. Mogalodo miiasir yeniyetmalorin goézlontilorinin “bulaniqligi” vo hayat planlarinin
geyri-miioyyanliyi problemi galdirilir. Hom hayat planlarinin miirokkab qurulusu, ham do post-
sonaye dovriindo sosiallasmanin effektivliyinin aydin gostoricilori sisteminin olmamasi ilo
olagoali natamam ailolordon olan yeniyetmoalor torofindon hoyat tolimatlarinin se¢ilmasi
prosesindoki ziddiyystlorin xarakterik xtisusiyyatlori verilir. Galocayin hoyat obrazina xas olan
osas xiisusiyyatlor (subyektivlik, refleksivlik, emosionalliq, magsadyonliiliik axtarisi), arzu
olunan va arzuolunmaz galacayin osas xiisusiyyatlori gostorilir. Ugur vo xosbaxtlik ideyasinin
ailo, is, Oziinii hoyata kegirmo, maddi rifah, {linsiyyat doyorlori ilo olagesi toqdim edilir.
Yeniyetmolorin hor hanst bir mogseds ¢atmaq figiin qabiliyyatlorine miitloq inam onlarin
torctimeyi-hali, gozlontilori vo hoyat obrazi ii¢iin hoddindon artiq masuliyysta sabab oldugu
zaman Oziinii toqdim etmo niimunasinds 6ziinii biruzs verir.

BYIYIIAS )KWU3Hb ITOJIPOCTKOB U3 HEIIOJIHBIX CEMEI:
OXNIAHUA U CTPAXH

Acaobeinu Huzap
AHHOTALNUA

B crarpe aHanu3upyroTCcs MpenCcTaBlIEHUs MOAPOCTKOB M3 HEMOJIHBIX ceMeil o cebe, cBOMX
IIEHHOCTSX U cBoeM OyxayiieM. Ha ocHOBe aHanmm3a JIMYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEN MOapOCTKOB 13-
17 neT paccMaTpUBalOTCS MPOLECCHl UX CaMOUACHTU(UKAMY U BbIOOpa KU3HEHHBIX lienel. B
CTaThe IOJHUMACTCS TMpoOJieMa «Pa3MBITOCTH» OXKUIAHUH COBPEMEHHBIX IIOJPOCTKOB U
HEOTpeAeNEHHOCTH JKU3HEHHBIX TUIaHOB. Kak cliojkHas CTpyKTypa >KM3HEHHBIX IJIaHOB, TaK U
OTCYTCTBHE  YETKOH  CHCTeMBl  Mokasarteneil  A(()EeKTHBHOCTH  CONMaIM3alud B
HNOCTUHIYCTPHUAJIBbHBIN NEPUO XapaKTepU3yI0T IPOTHUBOPEUHs B MIpoIlecce BhIOOpa KU3HEHHBIX
OPUEHTHPOB TMOJPOCTKAMH W3 HETOJNHBIX ceMmel. [loka3zaHbl OCHOBHBIE YEpTHI 00pasza KU3HU
Oyay1ero (cyOBEKTUBHOCTD, pedIeKCUBHOCTB, HMOIMOHAIBHOCTB, MIOUCK
[IENICyCTPEMIICHHOCTH), OCHOBHBIE YEPTHl JKEJTaeMOTr0 H HEXENaTeIhbHOro  OyayIlero.
[IpencraBiaenue o0 ycmexe M cyacThe MPEACTABICHO B CBA3HM C IIEHHOCTSAMHU CEMbH, PabOTHI,
caMopeai3aliui, MaTepruaJbHOTO OJaromoayuuns, oOmeHns. AOCOMOTHAs Bepa MOJAPOCTKOB B
CBOIO CIIOCOOHOCTH AOCTHYb JIFO0O0M 1IeTIH OTpaXkaeTcsi Ha MPUMEpe CaMOIPE3eHTALUH, KOTAa UX
Ouorpadus, oxxugaHus, 00pa3 KU3HU IPUBOIAT K KpailHE OTBETCTBEHHOCTH.
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THE FUTURE LIFE OF ADOLESCENTS FROM INCOMPLETE FAMILIES:
EXPECTATIONS AND FEARS

Asadbayli Nigar

SUMMARY

The article analyzes the ideas of teenagers from single-parent families about themselves, their
values and their future. Based on the analysis of personal characteristics of 13-17-year-olds, the
processes of their self-identification and selection of life goals are considered. The article raises
the issue of “blurring” the expectations of modern adolescents and the uncertainty of life plans.
Both the complex structure of life plans and the lack of a clear system of indicators of the
effectiveness of socialization in the post-industrial period characterize the contradictions in the
process of choosing life instructions by adolescents from single-parent families. The main
features of the way of life of the future (subjectivity, reflexivity, emotionality, the search for
purposefulness), the main features of the desired and undesirable future are shown. The idea of
success and happiness is presented in connection with the values of family, work, self-
realization, material well-being, and communication. Adolescents' absolute belief in their ability
to achieve any goal is reflected in the example of self-presentation when their biography,
expectations, and lifestyle lead to extreme responsibility.
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Insan hoyatinin miioyyan marhalalorinds tiikonmislik, yorgunlug, havessizlik kimi miixtolif
amillarin sobab oldugu problemlorls tizlosir. Gargin hoyat vo is rejimi, diinyada bas veran vo
oavvolcadon prognozlasdirilan qlobal problemlor insanda pessimist fikir vo duygularin
yaranmasina gotirib ¢ixarir. Tiikenmisliyin simptomlar1 olaraq bunlart misal gdstora bilarik.
Owvalca emosiyalarda sonmo miisahido olunur. Zahiran har sey normal goriinsa do daxilds
bosluq vo darixma hisslari olur. Sonra isa birlikds isladiyi insanlar onu qiciglandirmaga baslayir
Vo o iinsiyyat zamani onlara qarsi xosa galmoaz hisslor duydugunu anlayir. Ik avval o bu hisslori
idars eds bilir, onlara qiciq oldugunu bildirmir. Zaman kegdikca bu qiciglanmani gizlotmok daha
da ¢atinlasir, nohayat y1gilmis qazab partlayisla otrafa yayilir. Bu partlayisin giinahkari isa hamin
an tesadiifon yaxinliqda olan, he¢ nada giinah1 olmayan bir insan — miistori, homkar, todariik¢ii
va s. ola bilar [2].

Son marholodo ise insanin oziinli qiymatlondirmosi asagi saviyyoys enir. Otrafa qarsi
hormatlo davranmaq insanda vardis kimi formalasdigi i¢iin yena bu hali davam etdira bilor,
ozinii loyagotlo aparar. Lakin hor sey onun ii¢iin sanki shamiyyatsiz olur vo o lageydlosir.
Insanlarla iinsiyyato girmok, miinasibot qurmaq artiq onu narahat etmoyo baslayir. Son
marholods saglamliqda pozulmalar, yuxusuzluq, spirtli ickilordon, sigaretdon, dormanlardan,
psixotrop maddalardan haddindan ¢ox istifads hallar1 miisahids olunur.

Uzun illor aparilan mithiim arasdirmalar hokim, tibb bacisi, dis hokimi sahiyys sektorunda
calisan is¢ilordo tiilkonmo riskinin daha yiiksok oldugunu gostorir. Sohiyys iscilorinin vo
hokimlorin hoyatina yaxindan tosir gostoron tilkonmislik sindromunun miialicosi problemin
qarsisinin alinmasi baximindan shamiyyatlidir.

Hokimlar timiimi shaliya nishoton daha ¢ox iglayirlor vo gox vaxt soxsi va is hoyatlarini eyni
anda idaro etmokds ¢otinlik ¢okirlor. Bundan slava hakimlor daim koadar, gorxu vo 6liimlo
tizlogir, xastolorin ailalori ilo ¢otin qarsiligh olagads olurlar. Son illor hokimlorin pesekar
momnunlug saviyyasinin do asagi diismosj miisahido olunur. ABS-da biitiin pesolor arasinda
intihar gostaricilorinin on yiiksok oldugu pesonin hokim oldugu, intihar gostoricisinin yiiksok
olmasinin asas sobabinin iss tiikonmislik oldugu diisiiniiliir.

Hokimlorin pesokar tiikonmasi tibbi xidmatin keyfiyyotini agagi salan vo Sshiyyads insan
resurslari siyasotinin effektivliyini azaldan genis yayilmig diinyavi problemdir.

Hokimlardo emosionak tiikenmislik sindromuna sabab olan amillars misal olaraq asagidakilart
geyd etmoak olar:

1- s yiikiiniin cox olmas.

2- Uzun is saati.

3-  Xroniki xastalorlo mosgul olmag.

4-  Xroniki 1g stressi.
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5- Is yerindo miinasibot vo vozifo paylasimi ilo bagli yaranan problemlorin olmast.

6- Homkarlar arasinda yaranan bazi miinaqisalar..

7-  Hokimlarin 6z sahasi ilo bagli malumatinin kifayst godar olmamasi.

8- Xastoxana rohbarliyinin yaratdigi asagi saviyyali is miihiti

9- Gorgin is rejimi ilo olagsli 6z soxsi hayatina kifayst godor vaxt ayira bilmama, ailodan
uzun middat uzaq galmag.

10-Is¢i catismazlig.

Hokimlords titkenmoya tokan veran amillor bélgalars, cinsine vo soxsi xiisusiyyatlorine gors
doyiso bilor.

Girgin hakimlards va ya tibb is¢ilarinds tiikonmisliya sabob olan amillari otraf miihit vo soxsi
sobablor olmagla iki asas qrupa ayirmigdir.

Is miihiti, is yiikii, kollektivdoki miinasibatlor vo rol qarisiqligi, peso staji, sosial dastoyin
olmamasi, pesanin daqiq miiayyan edilmamasi, idarsetmo problemlori, igtisadi problemlar, is
yerinin fiziki soraiti, ailo vo sosial soboblar tiikonmisliyin otraf miihitlo slagali olan sobablarins
aiddir.

Biitiin diger miitoxassislor kimi hakimlor va tibb is¢ilari do mazun oldugdan sonra uygun is
tapmaga calisirlar. Onlar tiglin bu yaxs1 togkil olunmus xastoxana, saglam fiziki miihit, istifadoyo
yararli avadanliglar, birlikde samarali foaliyyat gostars bilocayi kollektiv, gorgin olmayan is saati
Vo s. kimi sortlordir.

Hokimlorin belo bir soraitdo islomoasi pesonin sevilmosi, is somaraliliyinin artmasi vo
gozlonilon soviyyado Xidmat gostorilmasi demokdir. Lakin praktikada sadalanan sortlor
arzuolunan saviyyado deyil. Bu viir geyri-adekvat miihit amillori vo is soraiti tibb isgilorinds
gOriinan Vo goriinmayan neqativ hallarin yaranmasina sabob olur.

Ailo vaziyyati, usaq sayi, yas, is tocriibasi, motivasiya Soviyyssi, 0ziino hormat, giic,
moyusluga gars1 miigavimot Soviyyasi, igso haddindon artiq havas, soxsi gozlantilorib saviyyasi,
doziimliilik tekonmisliyin soxsi sabablarino misal ola bilor.

Hokimlorin va ya digar tibb iscilarinin ails vaziyyati (¢ox usaqli olmasi, ailo menasibatlorinin
zoif olmasi, bosanmig vo ya ayr1) tiikonmayo olan meylliliyi artira bilar.

Bundan basqa ol¢atmaz mogsadlorin olmasi, zehni yorgunluqg, 6ziinii haddindon artiq
motivasiya etmoya ¢alismagq, sort gaydalar, har seyi mikkommal etmok istoyi, vaxti ¢atmamis
vozifa artimi kimi amillar do tiikkonmisliyin yaranmasina tokan vero bilor.

Oksor xastoxana vo klinikalarda xastalor vo isgilor bir-biri ilo daim qarsiligli slagadadirlor.
Oksar xastalor vo onlarin yaxinlar1 yasadiglart stress, narahatliq vo depressiyani tibb is¢ilaring
eks etdiro bilorlor. Bu ciir hallar da isgilords tiilkenmisliyin meydana ¢ixmasina tokan veran
amillardondir.

Xasta ilo garsiligh olage xiisusan do 6liim halinin garsisini almaq ehtiyact homin isgilor ti¢iin
on boyiik stress halidir. Iscilor ya 6z kegmisi vo soxsi xiisusiyyatlori ilo bu stressin éhdasindan
golocaklar, ya da 6hdasindan golo bilmayib oziyyat ¢okocoklor. Xastalorlo olan miinasibatin
fordilogsmasi halinda sshiyys isgilari giiclii titkonma yasaya bilarlor [5].

Biitlin bunlardan sonra emosional yanmanin simptomlari da miisahido olunmaga baslayir vo
bu simptomlar da 6z ndvbasinds ti¢ qrupa boliiniir.

Psixofiziki simptomlar:

1) Daimi yorgunluq hali, xroniki yorgunluq simptomu;

2) Emosional va fiziki tiikonma hissi — bu simptomun inkisafina sobab olan amil yiiksok
aktivlik dovrii ile olagelidir, insan 6ziinii biitiinliikle iso hasr edir, digar tolobatlarindan imtina
edir, 6z echtiyaclarin1i unudur, sonra iso tiikonmoanin ilk alamoti baslayir. Tikkonmo 6ziinii
hoddindon artiq gorginliyo salma, emosional va fiziki cohotdon ¢okmiis hiss etmok, hotta geco
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yuxusundan sonra belo kegmayon yorgunluq hissi ilo miioyyan olunur. Bir az istirahatdon sonra
sOzii gedon tozahiirlor nisbaton azalsa da ovvalki is vaziyyatino gayitdigda vaziyyst yenos do
gorginlosir;

3) Oziinii tocrid- otraf alomdo bas veronloro qarsi reaksiyanin vo hissiyyathiligin asag
Saviyyaya diismoasi. Bu zaman insanda otrafda bas vera bilacok yeniliklora maraq olmur vo ya
hansisa tohliikali bir situasiyaya qars1 qorxu reaksiyasinon yoxlugu miisahids olunur;

4) Tez-tez sobabsiz bas agrilar1 vo tez-tez mada-bagirsaq sistemindo bas veran sababsiz yers
bas veran Kaskin agrilar;

5) Umumi astenzasiya (foalligin vo enerjinin asagi diismasi, qganin biokimyasinin, hormonal
gostaricilarin pislosmasi)

6) Cokinin kaskin azalmasi vo ya artmast;

7) Tam vs ya hissali yuxusuzlug;

8) Daim yuxulu hiss etmak, biitiin giin arzinds yatmaq istomak;

9) Daxili vo xarici sensor hissiyati gabiliyyatinin zsiflomosi; gormo, esitmo, iybilms,
toxunarag hissa etma gabiliyyatlarinin pislogsmasi [18,50h.199].

Sosial psixoloji simptomlar:

1) Lageydlik, passivlik va depressiya (emosional tonusun asagi diismasi, dalginliq).

2) Hom isdo, hom doa soxsi hoyatda arsizliq va sortlik;

3) On ohomiyyatsiz hadisalora qarsi bels, haddindon artiq emosional sokilda qiciglanma,
asobilosmo;

4) Daima monfi shval ruhiyyado olma, zahiri sabablor olmadan ohvalin pislosmasi,oziinii
giinahlandirma, inciklik, kiisayanlik, har seya siibha ilo yanasma, xacalat;

5) Hiper mosuliyyat hissi vo daima kegomayan qorxu hissi,, sanki «naSs alinmayacaq» ya da
insan «bunun 6hdasindan golmayacak»

6) Hoyati vo pesokar perspektivlara, galacays iimumi neqativ koklonma (masalon, «Na gadar
caligsan da, yena do bir yers ¢ixmaq olmur, el yerinda sayirsan»bu kimi hislor);

7) Ailo, dostlar, hamkarlar torafindon kifayat godor dastok olmamasi hissi,yalniz qalmaq
gorxusu kimi hisslor;

3) Davranis simptomlari:

l)isin getdikco daha da agirlagsmasi vo onu yerina yetirilmasinin giinii-giindon daha ¢ox
¢atinlogmasi hissi;

2) isci getdikea is gilinilinilin rejimini doyigsmoyas baslayir, ya iso tez golib, hamidan gec gedir,
Vo yaxud da tam oksina,iso hamidan daha gec golorak ,isdon iso hamidan daha tez gedir.

3) ehtiyac olmadan isi evdo etmok iigiin 6zii ilo gotiiriir, lakin evds do onu edos bilmir;

4) rahbar gorar gobul etmakdon imtina edir, bunun sobabini 6ziino va digarlaring izah etmok
tictin bohanolor, barastlor fikirlosir;

5) 6ziinii yararsiz, lazimsiz hiss etmak, iso qarst miinasibatdo ruh yiiksokliyinin asagi diismasi

6) osas mosalalorin yerina yetirilmomasi, xirda detallarda ilisib galma, is vaxtinin boyiik
hissasindon miiassisa taloblorina va nizamnamasina uygun olmayan sokilds istifado;

7) spirtli igkilordan sui-istifads, giin orzinds ¢okilmis sigaretlorin saymin koskin artmasi,
narkotik vasitolordon istifado;

8) isdoki problemin halli {igiin alternativ yollarin axtarilmasina maragin azalmasi;

9) hom ailods,ham do diger miinasibatlords soyuqlug.

Miisahidalor gostorir ki, pesokar yanmanin alamatlori yoluxucu ola bilar, yani he¢ do miitlaq
deyil ki, ondan yalniz bir insan aziyyat ¢oksin. Bu hali biitiin kollektiv eyni anda yasaya bilar.
Toskilatlarin da pesokar yanma hallar1 nadir hadiso hesab olunmur, ¢iinki bu halda togkilatin
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omokdaglarinin boyiik oksoriyyati fiziki vo emosional gorginlikdon, tiikonmadon oziyyat ¢oka
bilor. Bu zaman omokdaslar arasinda soxsi forglor asta-asta yoxa ¢ixir, bu ayri-ayr1 fardlor
getdikca geyri tabii sokilds bir-birina daha ¢ox oxsayir va eyni olmaga baslayir, sanki bir simaya
cevrilirlor. Insanlar pessimist olur, isdo har seyin diizolocoyine dair inamlar1 olmur. Gériilen isin
keyfiyyat saviyyasi asagi diisiir, mantigi sabablorlo izah olunmayan istefa vo qovulma hallari
miisahids olunur.. Kollektivds neqativ abi-hava hokm siiriir.

Burn-out sindromu 4 morhoals ilo ifado olunur.Bu tesnifatlandirma emosional yanmani basa
diismoyi asanlasdiran bir diinyagoriisii tomin edir.Lakin aslindo yanma insanin bir morhoalodon
digorine kegdiyi dohsatli bir proses deyil,davamli bir faktdir.

Birinci moarhalo — S6vq vo cosgu moarhalasi:bu morholods yiiksok bir timidlilik,enerjido artma
vo hoqiqi olmayan Olgiiloro ¢atan peso gozlontilori sorgilonir.Soxs iiclin pesosi hor seyin
Oniindadir, yuxusuzluga, gorgin is miihitloring,6ziino vo hoyatin digor istigamatlorine zamanini
vo enerjisini ayirmamagina qarst Ustiin bir uygunlasma cohdindadir. Vozifalorin yerina
yetirilmosi zamani, geyri-iradi davranis: hansisa magamlarit unutmaq (mosalon, sonadlors lazimi
geydlar edilibmi, planlasdirilmis suallar verilibmi, bas hansi cavab alinmisdi), hor hansi bir
harakot verici foaliyyotlorin hoyata kegirilmoasindo ndgsanla, siradan ¢ixmalar vo s. Adoton bu
ilkin simptomlara ¢ox az adam diqqet yetirir, bir birino hotta deyir: «hussuz, yaddasi qus
yaddagdir elo bily, «skleroz olub getmisomy». Foaliyyot xarakterindon, is yiikiiniin
boyiikliiylindon vo miitoxassisin soxsi xiisusiyyatlorindon asili olaraq, ilk morhalo iig-bes il ¢oko
bilor.

Ikinci morhols - Durgunluq merhoalasi:bu morhalods artiq istok va iimidds miiayyen doracado
azalma olur. Pesosini totbiq edorkon qarsilasdigi ¢otinliklordon,daha ovval oshamiyyatsiz
yanasdig1 bozi magamlardan gedarak narahat olmaga baslayir. Talob olunan isdon olavs heg bir
sey edo bilmir. Ciinki,artiq pesasi nazori vo praktik biitiin taraflori ilo insanin mévcudlugunu
tamamilo ohato edo bilmir. Iso maragin azalmasi, iinsiyyoto olan tolobatin asagi diismosi
(hamginin do evds vo ya dostlar ilo miisahido olunur. Foaliyyat istigamati tlizro miitoXassis
tinsiyyotdo olmali oldugu adamlari (mdistarilor, homkarlar, rohbarlor) «gérmok istomiry,
dordiincii glin 6ziinii elo hiss edir ki, sanki artiq besinci giindiir, bu hafto heg bitmok bilmir kimi
fikirlor galir, insanda hofto sonuna qarsi apatiya, aciq hisslori yaranmaga baslayir, davamli
somatik simptomlarin yaranmasi (giic, enerji yoxlugu, xiisuson do hofto sonuna yaxin, axsam
torafi bas agrilari, «6lii yuxu, heg bir yuxu gormadon», xastalikloro meyliyin artmasi, normadan
yiiksok qiciglanma, hossasliq. Bu morhalonin davamiyyst miiddsti-orta hesabla bes ildon 15 ilo
gadar ¢oka bilor.

Uciincii marhalo - Manes morhalosi: basqa insanlara kémok vo Xidmot etmok iigiin iso
baslamis olan soxs,insanlari,sistemi, monfi ig soraitini doyisdirmanin na goadar ¢atin oldugunu
anlayir. Davamli bir maneagilik duygusu yasayir. Bu ndqtodo 3 yoldan biri segilir. Bunlar
adaptiv miidafio vo holl etmo strategiyalarini horokoto kegirma,maladaptif miidafislor va hall
etmo strategiyalar1 ilo emosional yanmaya tohrik etmo,voaziyystdon 6ziinii ¢gokmoa vo ya boyun
qag¢irmadir .

Dordiincii morholo — Lageydlik morhalasi (Apatiya-siistliik): Bu marhalada, ¢ox dorin
emosional gopma, dorin bir inancsizliq vo timidsizlik miisahids edilir. Pesasini igtisadi vo sosial
tominat {igiin davam etdirir,ondan z6vq almir. Beloa bir voziyyotdos is hoyati ford ii¢iin bir doyum
Vo Oziinii reallasdirma sahasi olmaqdan ¢ox,insana yalniz ¢atinlik va badbaxtlik veran bir sahs
olacag. Tam soxsi yanma 0ziinii gostorir. Bu marhala noinki isa, ham do biitiinliiklo hoyata qarsi
biitiinliiklo maragin azalmasi ilo xarakterikdir. Insan emosional etinasizlig, kiitlosmo, daima
giicsiizliik hiss edir. Oziinii tocrid etmoys, tonhaliga can atir. Bu morhaloda heyvanlar va canli
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tobiat ilo linsiyyatdo olmag, ona daha rahat va xos goalir, nainki insanlar ila. Bu marhals on ildan
iyirmi ilo godor davam edo bilar [3].

Emosional yanma sindromunun fazalari olaraq asagidakilar1 geyd etmok olar:

1.Faza «gorginlosmo» Osabilik, garginlik emosional tiikkonmonin baslamasindan xabar veran
Vo onun yaranma prosesini igo salan bir mexanizmdir.

a. «Psixoloji sarsint1 soraitinin yasanmasi» simptomu. Bu zaman insan els diisiiniir ki, onun is
soraiti, foaliyyati onda psixi sarsinti, travma yaradir vo vaxt kegdikco bu fikir giiclonmaya
baslayir, onun qarsisini almaq ya ¢ox ¢atinlasir, ya da geyri miimkiin olur. Onun 6z pesasina hiss
etdiyi qiciqlanma daha da giiclanir.

b. «Oziindon momnun olmamaqy» simptomu. Yasadig1 ugursuzluqlara vo ya yaranmis neqativ
Vaziyyata tasir gostara bilmasiyina gors insan 6ziindon narazi olmaga baslayir. O, peso segiming,
tutdugu vozifoys gbro naraziliq hissi kegirir. Yanmanin ilk morhalasinds insanlar garginlik
gostormays baslayir, sonradan iso dziiniimiidafioys kegirlor, yoni psixoloji miidafio simptomu
yasanir.

c. «Qofasa sixilmaqg» simptomu. Bu ciir sarsidici sarait haddindon gox tozyiq gostorands va
onlar1 aradan gqaldirmaq miimkiin olmadiqda, insan elo diistiniir ki, sanki ¢ixilmaz bir
vaziyystdadir. O, nalarisa doyismoays galisir, 6z isinin vo Yya foaliyystinin boyonmadiyi, narazi
oldugu cohatlorini diisiiniib miizakirs edir.. ©gor o ¢ix1s yolu tapa bilmirss, onda dzlinii «sanki,
kiinca, gofasa sixilmig» kimi hiss edir. Bu vaziyyat «intellektual-emosional dalan, tixac» hali
hesab olunur.

2. Faza «tiikkonmo» Umumi enerji tonusunun asag1 diismasi Vo asob sisteminin zoiflomasi ilo
xarakterizo olunur. Yanma formasinda emosional miidafio soxsiyyatin ayrilmaz bir atributuna
cevrilir [1].

Burn-out sindromu, forqli bir formada, iso yeni basladiqgda ¢ox daha hayacanli va istokli olan
soxslords daha ¢ox miisahido edilir. Bu vaziyyat, miitoxassislor tarafindon homin insanlarin ilk
hoyacanlariyla daha ¢ox enerji istifado edarok qisa miiddstds tiikondiklorina baglanar. Emosional
yanma sindromunun meydana galmasinds oldugca tasirli 3 vaziyyat diggati ¢okir:

Rol konflikti: bir-biriylo tist-iisto diismoyan mosuliyyatlori dasiyan insan, prioritetlor qoyaraq
mosuliyyatlorini siralamaq yering,hor seyi eyni saviyyado yaxsi etmays caligir. Bu voziyyatdo
miioyyan miiddoatdon sonra yorgunluq yaranir va natica burn-out sindromu olur.

Rolun geyri-miiayyanliyi: is¢i 6ziindon yaxsi bir karyera portreti gokmasinin gozlonildiyini
bilir amma 6ziine model se¢acayi biri olmadigindan bunu neco edocayindon amin olmur.Bu
sobobdan faydali olacaq heg bir seyi bacara bilmadiyi gonastine qapilir.

Hoddindon artiq yiiklonmo: he¢ kimo “xeyr” demoayarok o6hdasindon ¢atinliklo golacayi
mosuliyyat il yiiklonan soxs naticads tiikkonma néqtasine galib ¢ixir.

Burn-out sindromunun yaranma sobobi yalmz is yerindoki sortlor deyil. Is yeri sortlori godor
calisanlara aid xiisusiyyatlor do bu sindromunun ortaya ¢ixmasina tasir edir. Emosional yanma
sindromu 6ziindon, hayatdan va digar insanlardan gozlantilori yiiksok olan, insanlara shomiyyat
veran,onlarin ehtiyaclarin1 qarsilamaga calisan, insanlara doyar veran, isini an yaxst sokildoa
etmoyo ¢alisan, hoyatda yiiksok hodoflori vo yiiksok ideallart olan, etdiyi iso golir gotiron bir
hadiso olmasi ilo yanasi basga monalar da yiikloyan, yasadigi hor problemds 6ziinii
giinahlandirmaga vo 6ziini monfi giymstlondirmays meyilli, catismazliq duygularina sahib,
asanligla monavi pozuntu yasayan insanlarda daha ¢ox goriiliir. Homginin insanin is hoyati,ailo
hoyat1 va sosial hoyat1 kimi birdon ¢ox sahados stress yasadan hadiss ilo qarsi-qarsiya qalmasi vo
stress yasamaga uygun bir soxsiyyot qurulusuna sahib olmasi da bu sindromunun ortaya
¢ixmasini asanlasdirir [1].
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Tiikonmisliyin tosiri tokcs fordin is hoyatinda gériinmiir, hom ds onun soxsi hayatinda bir sira
problemlorin yaranmasina sabab olur. On osas1 da insanin yasadigi bu problemlar onun ailasine
do birbasa tosir gostorir. Emosional tilkonma gorgin is soraiti noticesindo yaransa da, onun
tosirlori tiikonmislik yasayan soxsin ailasi vo dostlar1 torafindon do hiss olunur. Naticads ailo
tizvlori 6zlarini tonha va doyarsiz hiss edir, basqa insanlara gostorilon diggati qisqanir vo daima
soziigedon soxsi giinahlandirirlar. Bu kimi hallar ailo miinaqgisolorina vo ailo tizvlarinin bir-
birindon uzaqlasmasina sobab olur. Bu giin bosanmalarin sayimnin artmasi isgilorin isdo ugur
gazanmagq li¢iin ailo hayatini qurban vermasi ehtimalini giiclondirir.

Bunu gobul etmok lazimdir ki, tiikonmislik saglamliq sahasinin {imiimi x{isusiyyati Vo ya ona
xas olan bir hadisadir. Tiikonmislik sindromunun bazi amillarini sahiyys isgilori tiglin daha genis
imkanlar yaratmagla vo ya is mihitinin xisusiyyatlorini doyisdirmaklo (giymatlondirmo,
miikafatlandirma, xastalorin sayin1 mohdudlasdirmaq vs s.) azaltmag olar.
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APwnh e

HOKIMLORDO EMOSIONAL TUKONMISLIK SINDROMUNUN PSiXOLOJi
XUSUSIYYOTLORI

Colilova Aisa
XULASO

Magqalonin asas movzusu hokimlords tiikonmisliys sabob olan osas amiller vo tiikonmisliyin
1s¢inin foaliyysting tosiridir. Tiikonmisliyin is hoyatina tosiri pesokar miivoffoqiyyetin azalmasi,
pasiyentloro vo ya xostolora kifayot qodor diqqet gdstorilmomasi, isdon uzaqlasmaq vo ya is
yerinin doyisdirilmasi kimi gostorilo bilor. Tiikkonmis bir insan daha pis isloyir. Noticads fordin
pesokar ugurunun azalmas: togkilatin uguruna da shomiyyatli doracade tesir gostorir. Bu hal
yaradicillifa mane olur vo fordin homkarlari ilo effektiv islomo qgabiliyyatini azaldir.

MCUXOJOTI'MYECKASI XAPAKTEPUCTUKA CUHAPOMA SYMOIIMOHAJBHOI' O
T'OPEHUS Y BPAUEHN

Jicanunosa Aiica
AHHOTAIIUSA

OcHoBHasi TeMa CTaTbH - OCHOBHbIE (D)aKTOPHI, BHI3BIBAIOIINE BHITOPAHHE Y BpaueH, U BIHUSHUE
BbIrOpaHus Ha 3(PQeKTUBHOCTH paboThl Bpaueil. lcromeHne MoOXeT NMPUBECTH K CHIXKEHHUIO
po(hecCHOHANBHOrO ycIexa B TPYAOBOM >KM3HM, HEIOCTATOYHOMY BHUMAHHMIO K OOJIbHBIM U
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ManueHTaM, CHIDKEHUIO MHTepeca K padoTe WM CMeHa MecTO paboThl. M3MydeHHBIH 4YeloBeK
pabotaet emé xyke. B pe3ynbrate cHUXKEHHE IPOPECCHOHATIBHOTO yCIeXa 4eJI0BeKa OKa3bIBaeT
CYIIECTBEHHOE BIIMSIHHE HA YCIEX OpPraHM3alli. JTO MPEMSITCTBYET TBOPUYECTBY U CHIIKACT
CIOCOOHOCTH YesioBeKa 3 (HEeKTUBHO pabOTaTh C KOJIJIETaMH.

PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF EMOTIONAL BURNING SYNDROME
IN DOCTORS

Jalilova Aisa
SUMMARY

The main topic of the article is the main factors that cause burnout in employees and the
impact of burnout on employee performance. Exhaustion can lead to reduced professional
success in working life, lack of attention to clients and patients, reduced interest in work or
dismissal. An exhausted person works worse. As a result, the decline in an individual's
professional success has a significant impact on the success of the organization. This hinders
creativity and reduces an individual's ability to work effectively with colleagues.
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INTERNETIN MUASIR TOHSIL PROSESINO TOSIRI
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Bu giin Internet ona ¢ix1s1 olan insanlarin oksariyyatinin hayatinin ayrilmaz hissesine cevrilib.
Internetin istifadosi ilo mdvcud olan imkanlarin cesidi siirotlo genislonir. Internet xidmotlori
bazarmin Internet seqmenti bdyiiyiir ki, bu da tokco iqtisadi deyil, hom do insanlarin sosial
hoyatina tosir gdstorir. Internet texnologiyasinin getdikco artan yayilmasinin gatiracayi
dayisikliklori prognozlasdirmaq ¢atindir, ¢iinki bu bazarda innovasiyalar ¢ox vaxt gozlanilmadan
yaranir vo dorhal auditoriyam1 qazanir [1, s.39]. Bununla yanasi, qeyd olunur ki, Internet
auditoriyasi cavanlasir - yeniyetmalor yeni texnologiyalara boyiiklordon gat-gat tez yiyalonir vo
miivafiq olaraq onlara tez qosulurlar. Bu, hom miitaxassislor - pedaqgoqlar va psixologlar, hom da
yeniyetmolorin kompiiter texnologiyalarina erkon hovasinin noticalorindon narahat olan
valideynlor arasinda daimi miibahisalora sobab olur. Bu mogalo ¢orgivasinds biz kompiiter
texnologiyasinin iki aspektino miiraciat edacayik: yeniyetmolorin sosial gsobokalordon istifadosi
Vo tohsilds onlayn texnologiyalar.

Birinci mévzu an ¢ox soxsiyyat psixologiyast va diferensial psixologiya noqteyi-nazarindon
oyranilir - tadqgiqatgilar internet asililigiin formalagsmasini izah edon bir sira amillori, habels
sosial sobokalordon istifadayo miixtolif yanasmalari miioyyan etmoays calisirlar. Internet asililigs
problemi otrafinda miibahisalor sangimir: bu fenomenin mahiyyati va vaziyyati, diagnostika
tisullar1 vo psixoloji yardim miizakira olunur. Bu problemdon tosirlonon insanlarin genis dairasi -
yeniyetmolor vo onlarin valideynlori, miollimlor - bu problemi giiniimiiziin on aktual
problemlorindan birino gevirir. Ikinci problem - internet texnologiyalarmin tohsils totbigi do eyni
doracado aktualdir. Todris prosesino texnoloji yeniliklorin totbiginin mantigi tokco yronmonin
fordilosdirilmasine vo vaxta gonaoto osaslanmir, hom do yeniyetmoyo tanis olan Gyronmo
formalarina osaslanir. Xiisusilo, moktob soraitindo yiiksok havasli vo istedadli yeniyetmolorin
ehtiyaclarin1 6domok catindir, ciinki miiallim onlara kifayst qador diggot yetiro bilmir. Internet
texnologiyalart bu baximdan ¢ox perspektivlidir, lakin onlarin miiasir yeniyetmolorin hoyatinda
hans1 yeri tutdugunu basa diismok daha vacibdir.

Yeniyetmolorin inkisafinda sosial sobokoalorin rolu on ¢ox soxsiyyat psixologiyasi vo
diferensial psixologiya ndqteyi-nazorindon &yronilir - tadqiqatgilar internet asililiginin
formalagsmasin1 izah edon bir sira amillori, habelo sosial sobokolordon istifadonin miixtalif
imkanlarmi1 miioyyon etmoyo calisirlar. Internet asililigi problemi otrafinda miibahisalor
songimir: bu fenomenin mahiyyati vo voziyyati, diagnoz vo yardim tisullar1 miizakira olunur.
Hal-hazirda, soxsiyyat xiisusiyyatlori ilo Internet asililig1 riski arasindaki slagoys dair artan sayda
todgigatlar var. Hogigoton do, problemi dyronmoys baslayanda toacciiblonir ki, niyo Interneto
cixig imkanlarmin  borabor olmasina baxmayaraq, boazilori yiiksok informasiya
texnologiyalarindan asili olur, bazilori iso yox? Daria J.Kuss, Mark D.Griffiths, Jens F.Binder
isindo soxsiyyat xiisusiyyatlorinin internet faaliyyati ilo neca olagali oldugu vo asililiq riski tosvir
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edilmisdir [6, s.1989]. Todgiqatda istirak edon 2257 istirak¢inin 3,2%-i Internet asililif
skalasinda klinik bal toplayib. Malum olub ki, soxsiyyat xiisusiyyatlorinin vo onlayn faaliyyat
xiisusiyyatlorinin Internet asililigmin yayilmasina tohfosi toxminen 21,5% toskil edir. Yiiksok
saviyyads nevrotiklik va internetdon asason alig-veris ti¢iin istifado onlayn asililiq riskini azaldir,
onlayn oyunlara havas va yeni tacriibalors agiqliq isa oksinas, onu artirir. Eyni zamanda, tez-tez
Internet alis-verisinin sosial sobokalordon aktiv istifadesi ilo birlosmosi, yiiksok nevrotiklik vo
uygunsuzluq, oaksina, bu riski artirir. Hotta buna gora do, ilk baxisdan bir qodor ziddiyyatli
molumatlar olsa da, Internet asililigmin formalasmasi probleminin son dorace miirakkeb oldugu
acig-aydin goriiniir.

Yeniyetmolorin homyasidlar ilo tinsiyyato yonoaldilmasi, digar insanlar torofindon goabul
edilmasinin son doraca vacib oldugu bir voziyyst yaradir. Sosial sobokolor daironizi
genislondirmoays vo qrupa ugurla inteqrasiya etmoyo kémok eds bilor. Oziino hérmot vo tonhaliq
hisslori do vacib doyisenlordir. Todgiqatgilar hom rifah hissina, hom do internetds kegirdiklori
vaxta ohomiyyatli doracods tosir etdiyini vurgulayirlar. Bu arasdirma sosial sobokolori
yeniyetmonin psixoloji durumunu depressiyaya salan amil kimi deyil, onun inkisafi {igiin resurs
hesab etmosi ilo diqgst ¢okir. Miizakiro olunan sahodo molumatlarin  miixtalifliyi vo
uygunsuzlugu bu ekstremal baxislarin he¢ birini tamamils odalstli hesab etmoys imkan vermir.
Real iinsiyyatin sosial sobokolor vasitasila iinsiyyatlo ovazlonmosi vo internetds iinsiyyatin
insiyyat bacariglarinin formalagsmasina na doracads tasir géstormasi ilo bagli ¢oxlu miibahisalor
var. R.Grieve vo onun homkarlarinin aragdirmasina gérs, Facebook-da vo real hoyatda iinsiyyat
qarsiliglt olagodos inkisaf eda bilon iki forgli istigamatdir, lakin bu homiso belo olmur [4, 5.605].
Amma bu iki tendensiyani da bir-birina garsi qoymaq olmaz: Facebook vasitasilo ¢ox iinsiyyot
quran yeniyetmolor depressiya, narahatliq vo daha ¢ox hoyatdan momnunluq miqyasinda daha
asagl bal gostorirlor. Oldo edilon molumatlar osasinda belo gonasto galinir ki, sosial soboka
miisbat tosir gdstoran yeni sosial alotlor togdim edoarok miinasibatlorin inkisafinda vasitagi ola
bilor. Xiisusilo, sosial sobokolor biitiin istifadogiloro ictimai horokatlarda vo Xeyriyys
todbirlorindo istirak etmok imkani verir. Hor giin hoyat keyfiyyatinin yaxsilagdirilmasina
yonolmis ¢oxlu sayda orizo vo moktublar yaradilir: tobistin vo memarliq abidslorinin qorunmast,
xastalara va qocalara dastok olmagq, infrastrukturun yaxsilasdirilmasi va .

Bir ¢ox valideynlor vo miisllimlor dvladlarinin tohsilo bagladigi vaxtdan onlarin akademik
gostaricilorinin asagi diisdiiyiinii bildirirlor. R.Junco tarafindon aparilan aragsdirmalar, yalniz bu
saytlarda sorf olunan vaxti deyil, eyni zamanda bir neg¢o isi yerino yetirmoyi (miivafiq olaraq,
xabarlari oxumag, profillara baxmaq va s.) alagalondirarak daha inca bir slage niimayis etdirdi
[5, s.29]. Mixtalif moktab siniflorinin sagirdlori {igin aldo edilon naticalor forgli idi. Orta
moktab sagirdlori Facebook-da daha az vaxt kegirirlor vo onlarin faaliyyatlori daha az ¢oxsaxali
olur. Akademik miivoffaqiyyatlo olagoys golince, bu saytda sorf olunan vaxt vo akademik
performans arasinda manfi korrelyasiya yalniz tohsilin ilk {i¢ ilinin sagirdlori li¢lin xarakterikdir -
bu, yuxari sinif sagirdlori arasinda tapilmadi. Todqiqatcilar qeyd edirlar Ki, sosial sobokalor sinif
yoldaglar1 ilo miinasibatlor qurmaq {giin vacibdir, lakin 6yronma ¢atinliklori yarada bilor.
Internetdo sorf olunan vaxt imtahana hazirlasan vaxtdan daha ¢ox akademik performansla
olagalondirilirdi. Beloliklo, Internetdo bir nego motivasiya impulslarina osaslanir [8, s.35]. Bu,
bas veranlori idaro etmoak arzusu, ayloncs, digor insanlarla slago saxlamaq vo asililigdir. Eyni
modoaniyyatlorarasi tadqiqatda korrelyasiyalardan biri zamanin qeyri-Xatti qavrayisi, proseslarin
tsiklik vo kortobiiliyo meyli ilo alagali madaniyyatin xiisusiyyati olan polixroniya idi. Gliman
edilirdi ki, polikronik modoniyyatlorin niimayondalori Internetda ¢oxsaxali foaliyyato daha cox
meyllidirlor. Ancaq orta tohsil saviyyasinds Internet texnologiyalarindan istifadenin iistiinliiklari,
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sinifdoki soraitin sagirdin ehtiyac vo taloblorino kifayst godor uygun olmadigi hallarda goz
gabagindadir.

Yetkinlorin igsdon vo digor Shdoliklordon kosilmodon tohsillorini davam etdirdiklori zaman
tohsil trayektoriyasinin genislondirilmosi tendensiyasi onlara tolim problemlorini uzagdan ugurla
hall etmoys imkan veracok texnologiyalarin hazirlanmasi ehtiyacini dogurur. H.Catalano
torofindon aparilan aragdirma iizboliz qrup goriislorinin osason molumatlandirma vo yeni
magsadlerin miioyyan edilmasi tigiin istifads edildiyi tohsil miiollimi hazirlig1 programini tosvir
edir [3, s.776]. Qeyd olunur ki, uguru sortlondiron asas bacariq vaxtinizi somorali idaro etmok
bacarigidir. Bu giin molumatlar ¢ox tez kohnolir vo ononovi tohsil sistemi belo bir yiikiin
O6hdasindon golo bilmir, ¢linki proqgrami tez bir zamanda diizoltmoys imkan vermir. Kompiiter
texnologiyasindan istifads tokco bu problemi hoall etmoys deyil, hom do sagird tohsil prosesinin
subyektino cevrildikdo dyronmoni keyfiyyotco yeni soviyyoyo galdirmaga imkan verir. Buna
onun 6z se¢imi ilo nail olur - tapsirigl ne vaxt vo neca yerina yetirmali, na qodar ¢otindir, lazimi
resurslar1 harada axtarmaq lazimdir.

Aydindir ki, bu forma ilo miisllimin statusu da doyisir - mentordan maslohatciyo cevrilir. Bu
fikirlors yaxin repetitorluq deyilon montiqdir. Subyektiv yanagma formatinda tolim problemlorini
somarali hall etmoayo gadir olan xiisusi repetitorlarin hazirlanmasi zorurati son doroco miihiim
vazifadir [9, s.405]. Torbiyacidon hor bir sagirdin fordi xiisusiyyetlorini basa diismok vo nozors
almaq, onun tohsil motivasiyasini - yeni seylor Oyronmok vo daha yaxsi olmaq istoyini artirmaga
tohfo vermok tolob olunur. Tohsildo Internet texnologiyalarindan istifado ilo bagl bir sira
problemlorin hallino téhfa vero bilocok texnologiya garisiq Oyronmoadir. Bu, ononovi {iz-iizo
darslari vo distant tohsil texnologiyalarini birlogdiron formadir [7, s.614]. Bu iki komponentin
nisboti  sagirdlorin yasindan vo onlarin hazirlq soviyyesindon, dOyronilon fonnin
xlisusiyyatlorindon vo movcud infrastrukturdan asili olaraq doyise bilor. Lakin qarisiq dyronma
yalmiz orta moktoblo mohdudlasmir. Informasiya texnologiyalarmin tohsilo ilkin marholoden
totbiqi artiq qanunvericilik saviyyasinds tasbit olunmus realliqdir. Belo tocriibe artiq moévcuddur
vo iglorindo Besnoy K.D., Dantzler J.A., Siders J.A. istedadli yeniyetmolorin todrisi ilo moggul
olan 255 miollimin tocriibesini timumilosdirir [2, s.318]. Onlarin yaratdigr “roqomsal
ekosistemin” formalar: istedadli sagirdlorin miixtalif ehtiyaclarindan asili olaraq doyisir, lakin
tadqiqatgilar belo miiossisonin ugurunun asili oldugu bes osas sorti miioyyon eds biliblor. Bu
amillordon birincisi, yalmiz maliyyalogdirmo ilo mohdudlagmamali olan moktobdon Uimumi
dostokdir. Molumdur ki, moktob on miihafizokar sosial institutlardan biridir vo orada yeniliys
gars1t miigavimat son doraco boylikdiir. Rohbarliyin vo pedaqoji heyatin sortliyi tohsil prosesini
optimallasdirmaq {iciin istonilon soylori inkar edo biler. ikinci amil olan tohsil miiossisasinin
infrastrukturu da eyni problemlo baglidir. Ugiincii miihiim komponent miiollimin pesokar
inkisafidir. Istedadli yeniyetmolor xiisusi yanasma tolob edir, hor tocriibali miiollim genis xiisusi
biliyo malik olmadan onlarla ugurla isloys bilmoz. Pesokarliq vo pedaqoji bacariq soviyyasinin
daim tokmillesdirilmasi tadqiqatda vurgulanan dordiincii mogamla - miiallimin yeni foaliyyato vo
onun sagirdlorine miinasibati ilo slagslondirilir. Miithiim amil miiollimin texniki savadi idi:
kompiiter texnologiyasinin saviyyasi, isloyacayi miihitle tanislq.

Miiasir Internet insanlar arasinda on effektiv {insiyyot vasitolorindon biridir, iinsiyyat {iiin
miixtolif platformalar vo iisullar, o climlodon e-pogt vo sosial sobokolor vasitosilo ani mesajlagsma
tomin edir. Indi insanlar Skype, Gmail, Telegram, Vkontakte kimi xidmotlordon vo sosial
sobokalordoen istifado edorok diinyanin demok olar ki, internet xidmotlorinin mévecud oldugu hor
bir yerindon bir-biri ilo olage saxlaya bilirlor. Bundan olave, hor kos Internetdo maraq dairosi
tapa bilor. Internet icmasi soboko informasiya mokanmin istifadocilori arasinda miistorok
faaliyyat prosesindo formalasmis nisboton sabit olagolor vo miinasibotlor sistemidir. Internet
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icmalarin yaradilmasi iigiin geyri-mohdud imkanlar verir. Birincisi, orada oxsar baxislar1 olan
insanlar1 tapmaq daha asandir, ikincisi, linternetdo tanishiq vo iinsiyyet daha asandir, ¢iinki
burada insan 6ziinii real hoyatdan daha rahat hiss edir, iigiinciisii, Internet hiss va diisiincolorin
sorbast miibadilosi imkan1 verir, hor bir soxs bloglar, sosial sobokolor, videolar, podkastlar,
elektron kitablar, infoqrafika vo s. vasitasilo sosial, iqtisadi, siyasi vo ya ekoloji mdvzularda 6z
fikrini bildira bilor. Bu amillor ¢oxlu sayda Internet icmalarmin yaranmasina vo inkisafina sobab
olmusdur. Bundan slave, icmalar1 yaradan texnologiyalar1 quragdirmagq va istifade etmok asandir,
bu giin hor kos 0z icmasimi togkil edo bilor. Hal-hazirda, bir sira ¢ox miixtolif icmalar var:
kulinariya, tibb vo botanikadan tutmus fizikaya, siyasoto vo miihondisliyo godor. Internet 6z-
0ziino tohsil almaq {i¢lin boylik imkanlar yaradir. Bu giin miixtolif formalarda olur: tematik
forumlarda moslohotlogmolordon tutmus onlayn miihazirolors qulaq asmaga, uzagdan master-
klasslara vo vebinarlarda istiraka qodor. Internet getdikca tokco yeniyetmaler iigiin deyil, hom do
informasiyaya ehtiyact olan digor insanlar iiciin bilik kitabxanasina gevrilir. Soboke miiasir
comiyyatin strukturunu doyisdi, insanlar1 bir-biri ilo birlosdirdi, cografi maneolori qirdi.
Beloliklo, yuxaridaki amillori tohlil edorok belo gonaoto golo bilerik ki, Internetin insanlarin, o
climlodon yeniyetmolorin sosiallagsmasina tosirinin miisbot torofi kifayot qodor shomiyyatlidir.
Insanlar yeni Internet platformalari, {insiyyat vo molumat miibadilosi iigiin imkanlar oldo etdilor
ki, bu da onlarin sosiallagsmasini asanlasdira va ya siiratlondirs bilar [8, s.39].

Miiasir Internetdo siz qeyri-mohdud vaxt sorf edo bilorsiniz, bu da sosiallasmanin cotinliklori vo
{insiyyot bacariglarmin oldo edilmosi ilo bagh ciddi noticalara gotirib cixarir. Internetds 6z faaliyyotlori ilo
masgul olan insanlar unudurlar ki, otraflarinda onlarin digqgstine ehtiyaci olan real insanlar var, onlar
ailosi, dostlar1 vo homkarlar1 ilo normal miinasibat qura bilmirlor, yad adamlarla goriismayi demirlar.
Sosial media sayasindo insanlar real dostlardan daha ¢ox virtual dostlara 6nom verirlar. Onlayn oyunlar
yeniyetmolar {igiin asililiq yarada biler. Bu, homyasidlar ilo alage qurmaq ve linsiyyat bacariglari alda
etmok kimi daha mohsuldar bir sey ii¢iin istifada edilo bilon giymetli vaxt itirir. Uz-iiza iinsiyyotdo biitiin
arzuolunmaz garsiliqh slago sozlori tamamilo avaz eds bilon sifahi olmayan isarolorlo kasilir. Sobokado
yaxinliqda olmayan bir saxslo linsiyyat qurarken, onun sarkazmini vo ya samimiliyini basa diismoak ii¢lin
yalniz molumati subyektiv sokilde sorh eds bilon 6z filtrloriniz var. Bizim daxili filtrlorimiz shval-
ruhiyyodon asilidir, ona gore do c¢ox agir bir glindon sonra insanin aldigi semantik cohstdon qeyri-
miioyyan “xeyr” mesaji hamsohbatin nozards tutdugu kimi nazaketli radd cavabi avazins kobud goriine
bilor. Sosiallasmaya on bdyiik monfi tosirlordon biri do Internetdon haddindon artiq istifadonin
depressiyaya sobob olan asililiga sobob olmasidir. internetdo yeniyetmolorin sosiallasmasina monfi tosir
gostoran digor amillor do var, masalon, ¢oxlu sayda asanligla oldo edilo bilon geyri-qanuni vo uygun
olmayan molumatlardir. Biitiin bu monfi cohatlor yeniyetmonin sosiallasmasini longido bilar ki, bu da
sonda an yaxs1 naticalara sabab ola bilmaz.

Yekun olaraq deys bilorik ki, hazirda internet insanin vo biitdvliikkde comiyyatin hoyatinda miihiim yer
tutur. O, insan siiurunu formalagdiran osas informasiya monbayino g¢evrilmigdir. ©gor bir asr avval
insanlarin  daxili diinyast onlarin goxsi qarsilighh olagasi, peso foaliyyati, soyahatlori osasinda
formalasirdisa, bu giin planetin o taymndan xobaorlori dyronmoak {igilin ¢ox aktiv insan olmaga ehtiyac
yoxdur. Buna goro do Internetin insana tosiri iki sokildo giymetlondirilir: hom miisbat, hom do monfi.
Internet insan siiuruna, asason onun mévqeyini va diinyagdriisiinii formalagdirir, insanlarin sosiallasma
gabiliyyastina tosir gostarir.

ODOBIYYAT

1. O©zimli Q. Yas vo pedaqoji psixologiyanin miiasir problemlori. Ali moktablor ti¢lin todris vosaiti.
Baki: Nurlan, 2008, 526 s.

2. Besnoy K.D., Dantzler J.A., Siders J A. Creating a digital ecosystem for the gifted educa6 tion
classroom // Journal of Advanced Academics. 2012. Vol. 23, Ne 4. P. 305-325.

3. Catalano H. The Opportunity of Blended6learning Training Programs in Adult Educa6
tion6Ascertaining Study // Procedia6Social and Behavioral Sciences. 2014. Vol. 142. P. 762-768.

42



ISSN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. Elmi asarlar toplusu. Ne 29 (II hissa), 2022

4. Grieve R. et al. Face to face or Facebook: Can social connectedness be derived online? // Computers
in Human Behavior. 2013. Vol. 29, Ne 3. P. 604-609.

5. Junco R. Student class standing, Facebook use, and academic performance // Journal of Applied
Developmental Psychology. 2015. Vol. 36. P. 18-29.

6. Kuss D.J. et al. Internet addiction in adolescents: Prevalence and risk factors // Computers in Human
Behavior. 2013. Vol. 29, Ne 5. P. 1987-1996.

7. Kaur M. Blended Learning Its Challenges and Future // Procedia Social and Behavioral Sciences.
2013. Vol. 93. P. 612-617.

8. Kononova A., Chiang Y.H. Why do we multitask with media? Predictors of media multitasking
among Internet users in the United States and Taiwan // Computers in Human Behavior. 2015. Vol. 50. P.
31-41.

9. Krasnova T., Demeshko M. Tutormediated Support in Blended Learning // Procedia Social and
Behavioral Sciences. 2015. Vol. 166. P. 404-408.

INTERNETIN MUASIR TOHSIL PROSESINO TOSIRi

) ohmadova Aisa
XULASO

Bu moqalods Internetin miiasir tohsil prosesine tosiri arasdirilmigdir. Habelo, mogalode yeniyetmoalorin
Internetdon vo xiisuson do sosial sobokolordon istifadasi kontekstinde Oyronmo vo fordi inkisaf
problemindon bohs edilir. Bu resurslardan istifads ilo bagli on ¢ox arasdirilan iki sual miizakirs olunur:
sosial sobokolordo yeniyetmolor vo tohsildo onlayn texnologiya. Unsiyyat bacariglarinin inkisafi,
tohliikosizlik, yeniyetmolordo internet asililigmin risklori vo sosial sobokolorin dyronmoads rolu ilo baglh
masalalar tohlil edilir.

BJUSIHUE HHTEPHETA HA COBPEMEHHBI OGPA3OBATEJIbHBIN ITPOIECC

Axmaooea Aitma
AHHOTAIUA

B naHHO#t craThe paccMmaTpuBaeTCsi BiMsHHE VIHTepHeTa Ha COBPEMEHHBIH 00pa3oBaTebHbIM
nporecc. B crartbe Takke paccMaTpuBaeTcs mpobiieMa oO0y4YeHHUs ¥ JIMYHOCTHOTO Pa3BUTHS B KOHTEKCTE
UCTIOJIb30BaHMs MOAPOcTKaMu MHTepHEeTa M 0cOOEHHO conMalbHBIX ceteil. OOCcyXknaroTcs 1Ba Haubosee
94acTO 3aJaBacMbIX BOMpOca 00 KCIOJB30BAHUM ITUX PECYPCOB: MOAPOCTKH B COLMAIBHBIX CETAX U
OHJIAMH-TEXHOJIOTHH B  00pa30BaHMW. AHAIM3UPYIOTCS BOINPOCHl, CBA3aHHBIE C  Pa3BUTHEM
KOMMYHHKATHUBHBIX HAaBBIKOB, 0€30I1aCHOCTBIO, PUCKAMHU HHTEPHET-3aBUCHUMOCTH y TIOJPOCTKOB M POJIBIO
COIMAITbHBIX CETEeH B O0YUYCHUH.

THE IMPACT OF THE INTERNET ON THE MODERN EDUCATIONAL PROCESS

Ahmadova Aisha
SUMMARY

This article examines the impact of the Internet on the modern educational process. The article also
discusses the problem of learning and personal development in the context of adolescents' use of the
Internet and especially social networks. Two of the most frequently asked questions about the use of these
resources are discussed: teens on social networks and online technology in education. Issues related to the
development of communication skills, security, the risks of Internet addiction in adolescents and the role
of social networks in learning are analyzed.
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SOYQIRIM ARASDIRMALARINDA CINAYOTKAR-QURBAN-IZLOYICI
MODELININ PSIXOLOJI TOHLILI

Monsumova Ilkana Imran qizi
BDU-nun II kurs magistranti
ilkanamansum@gmail.com

Acar sozlar: Soyqirim, kiitlovi gotl, cinaystkar, qurban, izloyici, sahid, travma.
Knrouesvie cnosa: I'enonunn, MaccoBoe yOUCTBO, MMPECTYITHUK, KEPTBA, OUEBUJICII, TPABMA.
Keywords: Genocide, mass killing, criminal, victim, bystander, witness, trauma.

“Soyqirim” termini 20-ci osrin ortalarindan etibaron istifado olunmaga baslanmisdir. Istor
beynolxalq doktrinada, istorso do beynolxalq sonadlords soyqirim cinayatini tosvir etmok ii¢lin
istifado edilon “genocide” termini ilk dofo 1944-cii ildo Rafael Lemkin torofindon islodilmisdir
[8, s. 32]. XX asrin avvellorinds soyqirim cinayati insanliga qarsi cinayatlorin alt tosnifati kimi
gobul edilmisdir.

Soyqirimi cinayatini basoriyyata garsi toradilmis digor cinaystlordon forqlondiran xtiisusiyyot
ondan ibaratdir ki, soyqirim cinaysti irqi, dini, etnik, milli qrupu tam vo ya qismon moahv etmok
niyyati ilo toradilir. Bunun oksino olaraq, insanliga qarsi olan cinayatlor fordo qarsi qanunsuz
davranislar, isgonco, tocaviiz aktlar1 vo ya onun oldiiriilmosi mogsadils toradilir. Bu baximdan,
soyqirim cinayatini togkil edon omoallor torifdo qeyd olunmayan digor qruplara vo ya soxslors
qarst goddarligla toradilmis horokstlordon forqlonmir. Yoni, bir soxso qarst toradilmis cinayot
biitiin bogariyyato qarsi toradilmisdir. Soyqirim amollori is9, insanligin mohv edilmoasi maqsadi
dasiyan anti-humanist davranigdir.

[k dofs Beynolxalq Hiiquq (MAH) kontekstindo Soyqirim BMT Idara Heyatinin (UNIC) 11
dekabr 1946-c1 il tarixli vo 96 (I) sayli gorari ilo agiq sokilda cinayat kimi qobul edilmisdir [1, s.
8]. Birlogmis Millatlor Togkilatinin 260 sayli soyqirimla bagl ilk nizamnamasi, 1948-ci ildo Bas
Assambleyanin qorarina uygun olaraq, “Soyqirimi cinaystinin qarsisinin - alinmast  vo
cozalandirilmasi haqqinda” adli gatnama (Soyqirim Konvensiyasi) qobul edilmisdir [1, s.12].
Qorar ilo:

e lrqi, dini, siyasi va diger qruplara qars1 soyqirim cinayati Vo qgrupun mdveudlug hiiququnun
qarsisini almaga yonolmisdir,

e Notico etibari ilo bu, biitin xalqlara aid olan vo BMT-nin ruhuna zidd olan soyqirim
cinayatinin cozalandirilmasi beynoalxalg masaloys ¢evrilmisdir,

e Heg bir halda ganuni asasi ola bilmayan bu cinayati téradon saxsin vo torofdaslarnin
kimliyi, eloca do, movqeyi oshomiyyatsiz hesab olunmusdur,

e Uzv dovlatlor bu cinaystin qarsistmin  alinmasi vo cozalandirilmasi iiglin  lazimi
qanunvericilik aktlarinin gobul edilmasi gorar1 alinmigdir,

e Soyqirimla miibarizo ¢argivasinda Beynalxalg smoakdashigimin zaruriliyina istinad edarak,
miivafig BMT Organdan soyqirim konvensiyasinin hazirlanmasi tolob olunmusdur [6].

Konvensiyanin ikinci maddssi soyqurimi “milli, etnik, irqi vo ya dini qrupu tamamilo vo ya
gisman mohv etmok moqsadi ilo toradilon asagidaki horokotlordon hor hansi biri” kimi torif edir
[11, s. 79-80]:

e Qrup iizvlorini 6ldlirmak;

e Qrup iizvlorino ciddi bodon vo ya psixi zorar vurmag;

e Qrupun biitovliikkdo vo ya gismon fiziki mohvino sobob olmaq ii¢lin hesablanmis hoyat
soraitinin asag1 salinmast;
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e Qrup daxilinds doguslarin garsisini almagq tigiin todbirlorin goriilmosi;

e Qrupun usaglarinin zorla bagqa qrupa kociiriilmosi;

Konvensiya hom do imzalayan ddvlotloro soyqirimin “qarsisim almaq vo cozalandirmaq”
ticlin imumi vazifo qoyur.

Miiayyon hadisalarin soyqirim olaraq toyin edilmasi ilo baglh bir ¢cox siyasi miibahisalor do
movecud olmusdur. Soyqirim vo kiitlovi gotllor movzusunda psixoloji vo tarixi arasdirmalarin
noticasi olaraq, soyqirim aktlarinin kok soboblori psixoloji xtisusiyyetlor, patoloji soxsiyyot
xususiyyotlori vo ya erkon usaqliq problemlorino yonolmis cinayatkarlar hagqinda patoloji
baxisdan uzaqlagmisdir. Bunun ovozino osas diqget insani — psixoloji vo sosial proseslorin
tohlilino yonolmisdir [14].

Bu baximdan, Raul Hilberqin Holokost haqqinda kitab1 soyqirim adabiyyatinda sosial rollarin
stereotipik licbucagim1 formalasdird1 [8, s. 115]: cinayatkarlar, qurbanlar vo izloyicilor. Eyni
zamanda, bir ¢ox todqiqater ligiin bu tipologiya baosit xarakter dasiyirdi. Masalon, bazi soyqirim
alimlori, cinayat torodon qruplarin daxilindo olan lakin cinayot xarakterli horokotlor etmoyon
sahidlorls, cinayatkar millatin harakotlorini ongsllomok ii¢lin miidaxilo etmoyan digor millotlorin
tizvlori olan izloyicilor arasindaki forqliliklori vurgulayirdilar [12, s. 293]. Oxsar sokildo
soyqirim tosabbiiskarlart ilo qrup iizvlerini 6ldiirmak omrlarine tabe olan ardicillar da biri-
birindon farqlondirilo bilor. Bundan basqa, hatta soyqirim qurbanlari arasinda da belo forglor
qoyulurdu. Masalon, bazi qurban qruplari silahli miiqavimet gostorarkon, digorlori miioyyan gizli
xidmatlars lizv olmagla cinayotkarlarla birlogorak sag qalmaga calisirdilar. Tarixi faktlar gostorir
ki, bir sira niimunslordo bozi qruplarin orzaq vo ya tohliikasizlik ehtiyaclarinin yaranmasi
sobobilo homin qruplar eyni anda cinayatkar-qurban-izloyici {igbucaginin biitiin miimkiin
rollarinda istirak edo bilor [13]. Lakin bu ziddiyyatlori vo miirokkobliyi gobul edorok soyqirim vo
sonrasindaki sosial rollar1 cinayatkar-qurban-izloyici tigbucagi modeli soklindo ayirmaq daha
mogqsadouygun hesab edilir.

Bununla berabar, bu forglori yalniz sosial gosterici kimi gérmak vacibdir. Bu rollarin kimo
moxsus olmast insanlarin fordi davraniglarinin izahi olaraq deyil, soyqirimdaki mdvgelorinin
izah1 olaraq qobul edilmalidir

Bozi soyqirimlarda (masolon, Almaniyanin Conubi-Qoarbi Afrikadaki koloniyasinda XX asrin
ilk soyqirimi hesab edilon Herero xalqinin gotliami kimi) torodon va tdradilon xalq eyni deyil.
Istonilon halda istor eyni 6lkodo, istorso do basqa Olkodo miixtolif soboblordon soyqirim
qurbanlar1 “asag1 varhglar”, “soyqirimi torodenlorden forqli varliglar” kimi doyarlondirilir.
Soyqirimlarda iimumi olan digor mogam iso soyqirimi miixtolif soviyyoslordo hoyata kegiron
insanlardir [7, 75].

Bunlar neco insanlardir? Bu modvzuda aparilan arasdirmalar bu insanlarin asanliqla
diistintildiiyli kimi ruhi xasto olmadigini, normal psixologiyaya sahib olduqlarini vo timumiyyatlo
yaxs1 tohsilli olduglarini ortaya ¢ixarir [19].Yoni, belo naticoya golmok olar ki, cinayotkar hor
kas ola bilor. Cinayotkarin dovlat vo ya oxsar togkilatin rohbari olmasi sort deyil.

Soyqirimi cinayati iki {insiirdon ibaratdir. Cinaystin maddi {insiirlinii - cinayati togkil edon
omollar, psixoloji linsiirlinli — qosd etmo akt1 ifads edir [7, 74]. Hor iki cohat todqiqgat¢t Tolgahan
Alpyavuz torofindon sistemlosdirilorok asagidaki sxem vasitasilos tosvir edilmisdir [14, s. 52]:
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I Cinayatkar(Saoxs va ya qrup)

Xiisusi mahv etma qasdi
‘ Qurban qrup
I
| | 1 = 1 I
Milli Etnik Irqi Dini
| | 1
| |
Usaqlarn
Dogumlara basqa
maned olma qruplara
naqletms
I | |
I | [ |
Birbasa Tosabbiis isbirliyi Tahrik istirak
islamak etmak etmak etmak etmak

| \\I -~

Soyqgirim Cazalandirma

Heg bir soyqirim birdan-bire glindoms golmomis, az-¢cox uzun hazirliq dévriindon kegmisdir.
Bu hazirliq dovriinds xalqin qorxulari, madoniyyoto hopmus bazi inanc va garozlor magsadyonlii
sokilda secilorok soyqirima uygunlasdirilmisdir. Bunlardan baslicas1 6ziinii tohliika altinda
hissetma duygusudur. Bu hissin miitloq real asasa malik olmas1 gorak deyil, sisirdilmis, uydurma
tohdid do ola bilor. Onomli olan odur ki, ictimaiyyatin az da olsa bir hissasi bunu fakt kimi qobul
etsin. Beloliklo, soyqirim “miidafio xarakteri dasiyir” vo bu sobabdon illor sonra da soyqirim
istirakgilar1 vo torofdarlar torofindon miidafio olunur.

Soyqirimda cinayotkar torofin psixologiyas: oOziiniimiidafio mexanizmlori formalasdirir.
Psixologiya miidafis mexanizmlarini fordin miixtalif sobablordan tohliiks hiss etdiyi, daxili vo ya
xarici miinaqisalor yasadigi, 6ziinii bloklanmig hiss etdiyi zaman 6ziinli qorumagq ti¢iin inkisaf
etdirdiyi vasitolor kimi miioyyon edir [16]. Miidafio mexanizmlorinin osas funksiyasi fordin
narahatligin1 miivaqqgeti olaraq aradan qaldirmaqdir. Bu miivaqqgati rahatlama soxsiyyetin 6zlinii
miidafiosi baximindan miisbot hal olsa da, osas problemi, narahatliq torodon voziyyeoti aradan
galdira bilmir. Tosvis halinda 6zii-6ziino aktivlosdirilon bu kimi vasitolordon tez-tez vo

46



ISSN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. Elmi asarlar toplusu. Ne 29 (II hissa), 2022

haddindan artiq istifads olunmasi bu kimi mexanizmlora si§inmaq fordin davraniginda miixtalif
anormalliglara vo nevrotik noticoloro sobob ola bilor. Elo bu sobablordon, soyqirim téradon
soxslor psixoloji olaraq rahatlama, otafindak: ¢irkinliklori tomizloyarok 6ziinii yaxsi hiss etmok
ticlin anormal hoarokatlori, vohsiliklori asanligla yerino yetirs bilir.

Bu miidafio mexanizmi iki sokildo Ozlinli gostorir. Birincido, insan 6z dordlorinin,
moglubiyyatlorinin giinahini vo ya masuliyyatini bagqalarinin iizorine qoyur. Hor cilir moasuliyyat
vo togsirlori Oziindon basqa insanlarda, idarogilordo, sistemdos, xarici qlivvolordo vo
diismonlorinda axtarir. Ikincisi, ford 6z sohvlorini basqalarinda gériir vo basqalarini giinahlandirir
[16].

Cinayatkarin psixologiyas1 edocoklorino osaslt sobob kimi Ozliiylindo bir mantiq
formalasdiraraq 6z daxili alominds haqliliq pay1 tapmaga calisir. Narahatedici voziyyato qarsi
ford aglabatan osaslar tapir, rasionallasdirir vo belaliklo do, sixinti, narahatliq yaradan voziyyati
aradan qaldirir, bununla da asl sobabi gizladir. Bu miidafio mexanizminds insan davamli olaraq
0z davranisini vo inancini asaslandirmagq {igiin sobablor axtarir, ona goro do oks dolillora mohal
goymur va 6z sabablorinin basqalari torafindon miihakima edilmasindon narahat olur.

Digor bir miidafio mexanizmi sayilan duygulardan qagma zamani cinaystkar problemlora
ohomiyyatsiz kimi yanagir, problem ona tosir gdstormirmis kimi roftar edir. Beloco, o, 6z
vicdanini susdurub, aslinds ¢ox sixildig1 duygulardan xilas olur vo 6ziinii rahatlagdirir.

Bundan olavo, ayri-ayri soxslorin yasadigi sosiallasma prosesino bagli olaraq avtoritar
xarakters sahib olmasi onu soyqirimi téradon $oxsas v ya torofdarlarindan birins ¢evrilmasi ii¢lin
tok sobob kimi gostorilmasi dogru deyildir. Bu uzun bir yoldur vo digor amillorin tasiri do bdyiik
rol oynayir. Nozoro alinmasi gorokli olan digor bir fakt da, ayri-ayr1 fordlorin psixologiyayast
qrup daxilinds forqli tosirloro moruz qalaraq doyiskonlik goéstors bilor. Daha sonra soyqirima
tokan veracok amillor sirasina insanlarin “bizlor vo onlar” siniflorine boliinmasi, bir qrupun
tizvlori digor qrupun iizvlorino insan kimi baxmamalari vo miixtolif tohqiramiz tongidlor
etmosindon asilt olur. Gorkomli Amerika alimi Adam Cons 2011-ci ildo nosr etdirdiyi
“Soyqurim: Otrafli giris” kitabinda tarix boyu insanlarin basqa qruplart yad kimi gérmo
funksiyalarinin oldugunu qeyd edirdi [9, s.36]. Biitiin bu deyilonlorlo yanasi, soyqirimin hoyata
kecirilmosindo “niyyot”in rolunun danilmaz oldugunu demsliyik. Digor torafdon, bu amil homiso
miibahiso doguran bir mévzu olmusdur [15].

Bundan olava, soyqirim amilinin torkibinds “nifrot” amili durmalidir. Ciinki biz ogor digor
kiitlovi sokildos insan tolofatlart ilo naticalonan miiharibeler ils soyqirimi forqlondirsek gorarik ki,
miiharibolords istirak edon ordu vo ya polislor nifrot hissi olmadan da silahlandirilir vo tolim
alirlar. Lakin soyqirim prosesindo iso bu vacib amillorden biri sayilir [15].

Bir ¢ox alimlor soyqirim hadisolorinde ii¢ osas ictimai rolu arasdirmigdir. Bunlar
cinayotkarlar, facionin sahidlori vo qurbanlari olaraq ayird edilir. Terminologiyada bunlara
birlikdo Cinayatkar-Qurban-izlayici kimi tez-tez rast golinir. Bu rollarn hor biri 6zii-6zliiyiindo
miirokkob psixoloji durumlari oks etdirir.

Soyqirimdan sonra qurban qruplar arasinda aparilan miixtolif aragdirmalar, hoyatda qalanlar,
onlarin usaqlar1 vo navalari iizro hoyata kecirilon miixtalif psixoloji analizlori oks etdirir. Sag
qalanlarin yasadiglar1 travmalarla bagli malumatlar ilk 6nca kliniki psixologiyada dyronilmisdir.
Bu tadqiqatlarin oksariyyati travmanin naticolorino yonolmis faktlari oks etdirir. Bu todqiqatlar
osasinda soyqirimda sag qalanlarin vo ya izloyicilorin travma sonrasi stress pozgunlugu, giiclii
intigam duygularina qapilma kimi hallar1 agkarlanmis vo qiymatlondirilmisdir [17].

Kollektiv sokildo hiicuma vo yox olmaya moruz qalan qruplar hor zaman aciz olurlar vo
miiqavimat gostora bilmirlor.Bozon gotliamlar bir etnik tomizlik planinin pargasi olaraq da
gergoklogo bilor. Masolon, Avropada II Diinya miiharibasindon sonra on bdyiik insanliq faciasi
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hesab edilon Srebrenitsa soyqiriminda on azi1 8372 Bosniya votondasi amansizcasina qotlo
yetirildi. Etnik tomizlik - bir etnik qrupa monsub insanlarin zorla yerindon tork edilmosi
magsadini qoyan, forqli bir siyasati ifads edir [15].

Soyqurim hadisolorinde 3-cii torof kimi Izloyici ford vo ya qruplarin da 6ziinomoxsus
psixologiyasi olur. izloyici torof 6zlilyiindo soyqurim hadisolorinds téradilon omollors haqq
qazandirmur, lakin, miioyyan qorxular onu bu hagsizliga qarsi susmaga vadar edir. izloyici torof
bir ¢ox hallarda istomayorokdan vo 6zii forqinde olmadan soyqirimda téradilon vohsiliklors ortaq
olur. Ciinki, bu omollori térotmok qodor buna sahid olub izlomok vo sos ¢ixarmamaq bu
hadisalorin inkisafina gorait yaradir.

Izlayici torof ford vo ya qruplardan olave, boyiik toskilatlar, hatta ddvlotlor ola bilor. Izloyici
soyqirim hadisalorinin gedisatindan xobordar olsa da, onlar1 ongollomak ii¢iin heg bir faaliyyot
gostormir, hadisoloro miidaxilo etmir. Ford olaraq izloyici torof miioyyon fobiyalara, travmalara
goro bu hadisolora qarsi sassiz qalsa da, dovlst vo ya boyiik toskilatlarin izlayici olaraq
qalmasindaki osas sabob qorxu deyil, miioyyen monfoatlor olur. Oz menafeyini giiden izloyici
gruplar soyqirimin toradildiyini qobul etmir, oksino soyqirim cinaystkarlarinin torafini saxlayib
onlara haqq qazandirir, bu hadisolorin sobobkari kimi qurbanlar1 giinahlandirir. Soyqirim
cinayatini torodonlorin cozalandirilmasi i¢lin sahid qisminds izloyici toraflorin etiraflart adalstin
tomin olunmasinda xiisusi shomiyyat kasb edir. Soyqirim qurbanlarinin haqqlarinin miidafis
olunmasi {izro aparilan islorin gedisatina tosir gostoron osas toraflordon biri do mohz izloyici ford
vo ya qruplar hesab olunur [16]. Istor fard va ya qurplar, istarso do dévlat vo ya bdyiik toskilatlar
olsun ogor bu hadisalors izloyici toraf kimi yanagaraq, soyqirim amollorine haqq qazandirirsa,
onlar da bu cinayatlori térodonlors ortaq sayilirlar.

Qeyd etmok lazimdir ki, post-soyqirimla bagl klinik todqiqatlar artdigca nasillorarasi travma
olamatlorinin  Gtiiriilmasi masolosi  aktuallasmisdir. Soyqirimin sahidi olan valideynlordon
dogulan usaqlara folakotin dohsoti vo travmalart miras olaraq otiiriildiiyli agkarlanmisdir [15]. Bu
travmalar usaqlara valideynlorinin 6z folakotli kegmisini neco gobul etmosindon asili olmayaraq
oturtldiyt fikri ortaya atilmigdir. Ortaya iso belo bir suallar ¢ixmisdir: Bu folakotin sahidi olan
valideynlor 6z ke¢mislori ilo neco miinasibot saxlamisdilar? Folakot dolu tocriibolorini
ovladlarindan gizladirdilor, yoxsa daima bu haqda damisirdilar? Hor halda valideynlorin facioli
kegmisi ailalora 6z psixoloji tosirini gostormisdir. Bunun naticosindo do hamin tesirlor nasildon-
naslo otiirtiliirdii. Psixologlarin fikrinco, folakatin tesirlorinin oOtiirlilmosinin miixtalif yollar
vardir. Bu yollar psixodinamik, sosiomadoni ailo qurulusu ilo vo ya hatta, bioloji-genetik
tisullarla da alagoli ola bilor [15].

Bu son ehtimal ii¢lin demak olar ki, ailonin yasadig1 travma haor irsi xostolik kimi usaga da
kecir. Bozi ekstremal hallarda, usagin psixi alomindo pozulmalara vo ya “travmatik stress
pozuntusu” kimi xastaliklora do sabab ola bilir. Alimlorin fikrinca, bu tosir bir ndv epidemiyadir
vo onunla tomasda olan hor kaso sirayot edir [15].

Soyqirimin tasirlorinin 6tiirtilmasinds valideyn-6vlad miinasibatlori miihiim rol oynayir. Cox
ailolor var ki, heg vaxt 6z folakotli kegmisindon danigsmair, baslarina golonlori gizli saxlayir vo ailo
daxilindo soyqirim maosolosini tabuya ¢evirir. Bu voziyyatin miixtalif soboblari ola bilor. ©n
giiclii ehtimal odur ki, sag qalan nasil 6vladlarinin ruh diinyasini qan vo gozyasi ilo dolu
hekayalorlo ¢irklondirmok istomir vo dvladlarinin biitiin hoyatlar1 boyu dasidiglart o qorxulu
xatiralordon oziyyot ¢okmaosing sorait yaratmairlar.

Yena do psixologlarin fikrincs, bu situasiyalarda usaqlar daha agir travma alir vo monbaoyi
askar olunmayan depressiyaya diisiirlor [16]. Hotta bozi hallarda sirr kimi saxlanilan gerc¢okliyin
onlardan gaynaqlandigini zonn edir vo ciddi psixi depressiyalara moruz qalirlar. Bunun oks
qiitbiinds 1s9, bozi ailolor davamli 6z milli, irqi, etnik kimliklorini usaglarina daim xatirladir,
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onlar1 bu inanclardan va tabulardan asili sakilds yetisdirirlor. Belo boyliyon usaqlarda milli, irqi
fobiyalar formalasir, onlarda stiuralti qorxudan yaranmis asosialliq, agressivlik miisahido olunur.
Bu is9, onlarin moktab, is hayatinda qarsilagsacaqlart forqli madeni ke¢mise sahib, dini, irqi veo
etnik forglori olan soxslorlo iinsiyyato girmosini ¢otinlosdirir. Hotta, onlarin hoyat keyfiyyotinin
asagl diismosing, 6zlino gqapaniq vo siddoto meyilli soxs kimi yetigmosino sobob olur. Belsliklo
do, soyqirim kimi dohsatin canli sahidlori olan valideynlordon daha ¢ox onlarin dvladlar birbasa
olmasa da, dolay1 yolla soyqirim qurbanlarina gevrilirlor.

Qeyd olunanlar onu gostorir ki, soyqirim hadisolorindo istirak hansi rolda, movgedo
olmasindan asili olmayaraq hom cinaysti birbasa térodon, hom onun acisin1 yasayan qurban, hom
do biitiin bunlar izloyorok travmatik hoyat tocriibasi gazanan sahidlorin psixoloji durumu ciddi
elmi todqiqatlarin obyekti olmalidir. Bu kimi arasdirmalardan olds olunan naticolor golocokda
“soyqirim tighucagimin® bir hissasine ¢evrilmomok {i¢iin konkret addimlarin atilmasi baximindan
mithiim shamiyyat dasiya biler.

ODOBIYYAT

1. Abdullayev N. Soyqirim cinayati (Beynalxalg aktlar,normativ sanadlor, miiraciatlor vo sorh
toplusu)., Baki:Matbuat , 2010, 88 s.

2. Hosonov ©. Xocali soyqirimi: Soboblori, naticalori vo beynslxalg alomds taninmasi,
Baki:Zordabi , 2017.

3. Hosonov ©. Azorbaycanlilara qarst etnik tomizlomo vo soyqirimi siyasatinin moarhalalori,
Baki: Zordabi, 2017.

4. XX asrin an dohsatli insanliq cinayati, “Madoniyyat” jurnali, 2021, 3 mart., s.7.

5. Koarimova A. Xocali faciosinin sosial-psixoloji toroflori, Psixologiya jurnali. - 2018.-Nel.-
S.74-79.

6. Convention on Prevention and Punishment of The Crime of Genocide, 10 fevral, 2019

7. Imhoff R., Wohl, M. J., Erb. H. P. (2013). When the past is far from dead: How
ongoingconsequences of genocides committed by the ingroup impact collective guilt. Journal of
Sociallssues,69, 74-91.

8. MacDonald D. B. Identity politics in the age of genocide: The Holocaust and historical
representation. London: Copyright Year, 2008, 276 s.

9. Madeline M., Genocide Politics and Policy: Conference Remarks, Case W. Res. J.INT'L L.,
Vol.: 32, s. 206;

10. Nina H.B., Jorgensen, The Definition of Genocide: Joining the Dots in the Light of Recent
Practice, International Criminal Law Review 1, 2001, s. 285;

11. Raphael Lemkin, Axis Rule in Occupied Europe, Washington,1944, 674 p., s. 79-80

12. Staub E. The psychology of rescue: perpetrators, bystanders and heroic helpers. In J.
Michalzyk. Resisters, Rescuers and Refugees: Historical and Ethical Issues. Kansas City, MO:
Sheed and Ward, 1997.

13. Staub E. Overcoming Evil. Genocide, Violent Conflict and Terrorism. New York: Oxford
University Press. 2011.

14. Tolgahan A., Soykirim Sucu, Journal of Naval Science and Engineering, 2009, Vol. 5, No.1,
pp. 49-61

15. http://www.geostrategiya.az/news.php?id=142

16. https://www.bbc.com/turkce/haberler/2015/08/150825 travma_genler

17. http://www.agos.com.tr/tr/yazi/16011/soykirimin-taniklarinin-cocuklari-felaketin-dehsetinin-de-
varisleri-oldular

49


http://www.geostrategiya.az/news.php?id=142
https://www.bbc.com/turkce/haberler/2015/08/150825_travma_genler
http://www.agos.com.tr/tr/yazi/16011/soykirimin-taniklarinin-cocuklari-felaketin-dehsetinin-de-varisleri-oldular
http://www.agos.com.tr/tr/yazi/16011/soykirimin-taniklarinin-cocuklari-felaketin-dehsetinin-de-varisleri-oldular

ISSN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. Elmi asarlar toplusu. Ne 29 (II hissa), 2022

18. https://t24.com.tr/yazarlar/yilmaz-murat-bilican/soykirima-karsi-sagli-sollu-psikolojik-savunma-
mekanizmalari,30788

19. https://conflictandhealth.biomedcentral.com/articles/10.1186/1752-1505-7-6

SOYQIRIM ARASDIRMALARINDA CINAYOTKAR-QURBAN-IZLOYICI
MODELININ PSIXOLOJi TOHLILI

Moansumova Ilkana
XULASO

Soyqirim va siyasi cinayatlor, qrupun shomiyyatli bir hissasinin 6liimii ilo naticolonan, dovlot
vo ya onun momurlart torofindon dostoklonon vo hoyata kecirilon aktlardir. Basqa sozlo,
soyqirim, tokco miioyyen bir diismenin horbi qlivvalari ilo toqqusmalar zamani deyil, hom do
qurbanin zoif vo kdmoyo ehtiyact oldugu bir vaxtda xeyli sayda insamin kiitlovi sokildo
oldiiriilmasi hadisasine deyilir. Soyqirim hadisolorinds istirak edon asas soxslor ya cinayotkar, ya
qurban, ya da izloyici rolunda ¢ixis edirlor. Hor bir istirak¢inin psixoloji durumu miirakkabdir vo
bunun sababloari bir ¢ox psixoloji elmi todgiqatlarin mévzusuna ¢evrilmisdir. Eyni zamanda bu
kimi hallarda profilaktika ilo bagli biliklorimizi artirmaq tiglin soyqirimla noticalona bilacok
erkon morhalolori aragdirmaq vo bu proselors tasirli sokildo qarsi ¢ixmagin tlisullarint dyronmok
ohomiyyatlidir. Mahz bu sobabdon, mogalodo bu kimi mosalslor haqqinda otrafli molumat
verilmigdir.

MCUXOJIOTMYECKHUIN AHAJIN3 MOJEJIA MTPECTYITHUK-)KEPTBA-
INOCJIEAOBATEJIb B UCCJIEJOBAHUAX 'EHOLIMJIA

Mancymoea Hnovkane
AHHOTAIUA

['eHOoLMJ M MOJUTUYECKHE MPECTYIUIEHUS — 3TO JIESHUS, B pe3yibTaTe KOTOPBIX MOrudaer
3HAQYMTENIbHASL 4acTh TIPYIIIBI, MOAAECPKUBAEMBIE M OCYILECTBIISIEMBIE TOCYIAPCTBOM WM €r0
JOJDKHOCTHBIMM  JIMIaMH. MHBIMU cllOBaMM, I10J TE€HOLUUIOM IIOHUMAKOTCA HE TOJIBKO
CTOJIKHOBEHHUSI C BOOPYXCHHBIMM CHJIAaMH TOIO WIM HHOTO IPOTHMBHUKA, HO W MAacCOBOE
yOuICTBO OOJBIIOrO KOJMYECTBA JIOJIEH B MOMEHT, KOrja >XepTBa cinaba W HYyXKZaercs B
nomouiy. ['J1aBHBIMM y4acTHHKaMHM T€HOLMJA SIBJISIFOTCS JIMOO MPECTYNHUKHU, JUOO >KEPTBBHI,
0o 3putenu. [lcuxonornyeckoe COCTOSHUE KaXKJOrO YYAaCTHHKA CI0XKHOE, U MPUYHMHBI 3TOTO
CTaJIi MPEeIMETOM MHOIMX ICHUXOJIOTMUYECKUX Hay4YHBIX HcCcleAoBaHUU. B To jxe Bpems, 4ToOBI
pacuIMpUTh HALIM 3HAHUSA O NMPO(UIAKTHKE B TAKUX CIy4asX, B)XKHO M3YYMThb PaHHUE CTaJHH,
KOTOpbIE MOTYT MPUBECTH K TEHOUUAY, U HayuuTbcsd IPGEKTUBHO OOpPOTHCS C OSTUMHU
nporeccamu. [lo 3Toif mpuyMHE B CcTaThe NpeACTaBiIe€HA MOJPOOHas MH(pOpPMAIMs MO TaKUM
BOIIPOCAM.
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PSYCHOLOGICAL ANALYSIS OF THE CRIMINAL-VICTIM-FOLLOWER MODEL
IN GENOCIDE RESEARCH

Mansumova llkane
SUMMARY

Genocide and political crimes are acts that result in the death of a significant part of the
group, supported and carried out by the state or its officials. In other words, genocide refers not
only to clashes with the military forces of a particular enemy, but also to the mass killing of large
numbers of people at a time when the victim is weak and in need of help. The main people
involved in the genocide are either criminals, victims or spectators. The psychological state of
each participant is complex, and the reasons for this have become the subject of many
psychological scientific studies. At the same time, in order to increase our knowledge on
prevention in such cases, it is important to study the early stages that can result in genocide and
learn how to effectively combat these processes. For this reason, the article provides detailed
information on such issues.
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IOPEKTUBHOCTD APT-TEPAIIMU B KOPPEKIITMOHHBIX TPOT'PAMMAX KAK
JUATHOCTHYECKOI'O MHCTPYMEHTA

Kepumosa Ainzron Hcmaun Kvi3ol
Mazucmpanm I kypca BI'Y
sevindzh@bk.ru

Knrouesnie cnosa: apT-TCpalius, IICUXOKOPPCKUUs, IICUXOJOTrHICCKasA ITIOMOIlb, SMOIIHOHAJILHOC
COCTOAHUC, CAMOBBIPAKCHUEC, CAMOKOHTPOJIb.

Acar sozlar: art terapiya, psixokorreksiya, psixoloji yardim, emosional voziyyat, Oziiniliifado,
0ziino nozarat.

Keywords: art therapy, psychocorrection, psychological support, emotional state, self-expression,
self-control.

B coBpemeHHOM MHpe 3auacTyl0 JIIOAM 33JYMBIBAIOTCSI O COXPAaHEHUU CBOEro
SMOIMOHAIBHOTO M TICHXOJIOTUYECKOTO COCTOSHUS U Ojaromoiyyus. 3aHSATHS TBOPYECTBOM
MOMOTAIOT JIIOJIM KaK B TOJYYEHUHU TMO3UTHUBHBIX IMOIMM, TaK U B IMPEOJIOJCHUHU TKEIBIX
YKU3HEHHBIX MOMEHTOB.

HckyccTBO — 3T0 O€3rpaHUYHBIA MHP BOOOPaKCHUS, TIe TBOPEI[ CBSI3bIBACT UCTOPHIO CBOETO
BHYTPEHHET0 MUpa C BHEUTHUM MUPOM. DTO MOLIHBIM MHCTPYMEHT JJI UCLIEJICHUS 1YIIH U Tea.
HckyccTBo B opMe KHBOIKCH, TUChMAa M MY3BIKH OBUIO M3BECTHO KaK BEIHYAUIINI Jap
YeJI0BEUECTBY M3-3a €r0 SMOIMOHAIBHO-UCIENAIOMUX CBOMCTB [7]. MckyccTBO BKIIIOUaeT B ce0st
BCE€, UTO CBSI3aHO C MCIOJIH30BAHUEM TBOPYECKOTO MBIIIUICHUS, — I[BETA U MY3BIKY, KapTHUHBI,
CKYJIBITYpPBI, KHUTU U GuibMbl. [[BeToTepanus ucnonb3yeTcst JUisl MOHUMAHUSI YeJIOBEUECKUX
OMOIMI ¥ BHECEHHUS] HEOOXOJIUMOIO CBETA B MTOBCEIHEBHYIO KU3Hb UEJIOBEKA, MEPEKUBAIOIIETO
TSDKEIIbIE )KU3HEHHBIE MOMEHTHI.

ApT-Tepanusi OCHOBBIBAETCS Ha TOHUMAHUU M TMPEOJOJCHUU CIOXKHBIX OOJIE3HEHHBIX
HMOIIMOHAIBHBIX COCTOSHHUI € TOMOIIBIO SKCIPECCUBHBIX, BHU3YalbHBIX WU IIOOBIX (GOpM
UCKYCCTBa, KOTOpbIE BBIOMPAIOTCS 4YeIOBEKOM. B Hacrosiiee BpeMs HCKYCCTBO, Onaronaps
CBOC MHOTO(YHKIIMOHAILHON TpPHpOJE, BKIIOUas apT-Tepanuio sBiseTcs 3(h(HEeKTHBHBIM
CrocoOOM JIEYEHUs] MHOTHUX TICHUXUUYECKHX 3a00JIeBaHWM, U YCIEIIHO HCIOJIB3YeTCs HEHpo-
Ouonoramu, ICUXOJIOTaMU U McuxuaTpamu [4].

ApT-Tepanusi, MeXIUCITUTUTMHAPHAS HAyKa, HA KOTOPYIO B 3HAUMTEIILHOW CTETICHH TTOBIIHUSITN
Takue ceprl, KaKk UCKYCCTBO M TICHXOJIOTHs. ApT-Tepamnusi- UCHOIb3YeT TBOPUYECKHUI mpoliecc,
MPOU3BENIEHUS UCKYCCTBA, CO3/IaHHBIC B TEpaANuu, U MPOU3BEIACHUS HMCKYCCTBA TPETHUX JIMII,
YTOOBI IOMOYB JIFOJISIM, MIPOXOISAIINM JICUEHUE, Pa3BUTh CAMOCO3HAHUE, UCCIIE0BATh IMOIIUH,
pa3peuuTh SMOLMOHAIBHBIE KOH(MIUKTHI, VYIYYIIUTh COIHMAIbHBICE HABBIKK W TIOBBICUTH
CaMOOIIeHKY [5]. ApT-Tepamusi B MEPBYIO OYepeab HANpaBlieHa HA TO, YTOOBI MOMOYB JIOJISM,
WCIIBITBIBAIONIUM ~ SMOIMOHAJIBHBIE M  TICUXOJIOTMYECKHE TMPOOJEMBI, TOJJIEPKUBACT B
JOCTHIKEHUH TUYHOTO OJIArOToNIydrs U yIyYIIeHUH YPOBEHS ()yHKITMOHUPOBAHMSL.

st ycmemHOTo JIeYeHUs HE TPEOYIOTCS HHM TMPEIbIIYIINN XYJIO0KECTBEHHBIH OTBIT, HHU
BPOKICHHBIE XY/J0’KECTBEHHBIE CIIOCOOHOCTH, U JIF000H YeOBEK, OOpaIaroIIHiics 3a MOMOIILIO
K CTICIIHAIUCTY B 00JIACTH TICUXUYECKOTO 3/I0POBbSI, MOXKET MOJYUYUTh MOJIB3Y OT apT-TEParTiu.

JlokazaHo, 4TO apT-Tepamusi NMPUHOCUT TMOJIb3Y JIIOASM Bcex Bo3pactoB. HccnepoBaHus
MOKAa3bIBAIOT, YTO apT-TEPANMsl MOXKET ONTHUMH3UPOBATh OOIEHUE W BBHIPAOOTATh MO3UTHUBHBIC
YCTaHOBKH, & TaK)K€ YMEHBIIHNTHh YYBCTBO HW3OJSAIUHU. Takxke OBLJIO MOKa3aHO, YTO ATOT THII
Tepanuy MPUBOINT K TIOBBIIIIEHUIO CAMOOIIEHKH, YBEPEHHOCTH M CAMOCO3HAHMSI.
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[TonoxxutenpHBIE PE3yabTaThl B apT-TEPAllUU YacTO MOTYT OBITh JOCTUTHYTHI TEMH, KTO
CTaJIKMBAaeTCs C TaKUMH TMpoOiemMaMu, Kak: TpeBora, JAemnpeccHsi, 3aBUCHUMOCTb OT
NICUXOAKTUBHBIX BEIIECTB, CTPECC, TIOCTTPABMATUYCCKUN CTpecc, MAeDUIUT BHUMAHUS,
TUIEPaKTUBHOCTh, CTAPEHUE W TepuaTpuuecKkue MpoOieMbl, pak, yCTalOCTh OT COCTpaJaHus,
0oie3HM cepala, AaHOpeKcus, OynuMus, Apyrue paccTpoicTBa MHUIIEBOTO MOBEICHHUS,
KOTHUTHUBHbIE HAPYILIEHUS, TPOOJIEMBI B CEMbE HIIM OTHOIICHUSX [9].

[TockonbKy apT-Tepamusi TO3BOJSET JIIOJASM BBIpAXKaTh YYBCTBA IO JIIOOOMY IOBOIY
MOCPEACTBOM TBOpPYECKOM pabOThl, a HE PEeUH, CUUTAETCS, YTO OHA OCOOCHHO MOJe3Ha JJIs TeX,
KTO YYBCTBYET Ce€Osl OTOPBaHHBIM OT CBOHMX SMOIMH WM 4YyBCTB. JIFOJM, HCIBITHIBAIOIINE
TPYAHOCTU C OOCYXJIEHHEM WJIM BCIIOMHHAHMEM OOJE3HEHHBIX MEepeKUBAHHM, TaKkKe MOTYT
HaWTH 0COOCHHO IOJIC3HOW apT-TePaIlnIo.

ApT-Tepanusi MOXKET MOMOYb JIFOJSIM BU3YalbHO BBIPA3UTh DMOLMHU U CTPaxH, KOTOPbIE OHU
HUKOT'/Ia HE MOTJIM BBIPA3UTh C MOMOIILI0 OOBIUYHBIX CPEACTB, U JIaTh UM HEKOTOPOE UYBCTBO
KOHTpPOJISI HaJ 3TUMHU 4yBcTBaMu. PacciiabneHue u cHSTHE cTpecca. XPOHUYECKUH CTpecc
MOJKET OBITh BPEIHBIM Kak s yma, Tak W Uil Tena. OH MOXeT ocinabuTh W TMOBPEIUTH
UMMYHHYIO CUCTEMY, BbI3bIBasi OECCOHHHUILY U JIEIIPECCHUIO0, 4 TAKKE CIIPOBOLIUPOBATH MHOXKECTBO
npoOjeM C KpoBOOOpalleHueM (HarpuMep, BBICOKOE KPOBSHOE JaBJICHHE, aTEPOCKIEPO3 U
ceplieuHyI0 apuTMuio). Ilpyu UCoab30BaHUM OTAETHHO WJIM B COUETAHUH C APYTUMHU METOIaMHU
pellakcanuy, TaKUMH Kak YIpaBsieMOe BOOOpaKeHHE, apT-Tepanusi MOXKET OBITh MOIIHBIM
CpEICTBOM JUJIsl CHTHUSA cTpecca [2].

ApT-Tepanusi TaKK€ MOXET IOMOYb JIIOASM CIIPAaBUTHCS C OOJBI0O W CIIOCOOCTBOBATH
(bu3MONIOrnuecKoOMy HCLENEHUIO, BBISBISAS U MPEoaosieBast MpoOieMbl THEBA, OOUABI U JIPYTUX
HMOIMOHAIBHBIX CTPECCOB.

CepTtuduinupoBanHblie apT-TEpareBThl, KaK MPaBUIIO, 00JIaJal0T BCECTOPOHHUM MOHUMAHUEM
TOTO MOMIIHOTO 3 (heKTa, KOTOPHIH TBOPUYESCKHUI MPOIIECC MOXKET OKa3aTh HA TEX, KTO MPOXOJIUT
Tepanuo. ApT-TepaneBThl YACTO UCIONb3YIOT ICUXOJIOTUYECKUE, JYXOBHBIE U XYA0KECTBEHHBIC
TEOPUM B COUYCTAHWUM C KIMHAYSCKUMH METOJaMHU ISl JOCTHIKCHHS  JKEIaeMOTO
TEpaneBTUYECKOT0 pe3ynbTaTa[8]. DTOT MoAX0/ OKazajcs MOJE3HBIM JaxKke Ui HeBepOalbHbIX
JIOJICH ¥ MPOPECCHOHANBHBIX XYI0KHUKOB. APT-Teparusi MOXKET TIOMOYb JIFOJIIM BBIPA3HUTh TE
MBICITH, SMOIMH U MEePEKUBAHUS, O KOTOPHIX MOXKET OBITh TPYIHO TOBOPUTH.

ApT-TepaneBThl pabOTalOT, YTOOBI IOMOYL OTICIBHBIM JIFOJSM, CEMbSM, TpyIIaM |
co00I1IecTBaM Jy4Ille MOHSATH CBOM IMOLIMU. APT-Tepamnus cTaja HeOThEMIEMOI 4acThI0 MHOTHX
peabMITUTAITMOHHBIX IICHTPOB, TICUXHATPUYCCKUX YUPEKICHUH, KPU3UCHBIX IIEHTPOB, YACTHBIX
MPAKTUK, MIKOJI U PA3IUYHBIX APYTUX COIHUANBHBIX M OOIIECTBEHHBIX YUPEKICHHUH, KOTOPbHIE
CTPEMSATCS YKPEIUIATh 3J0pOBbE, Oarononydue u poct [6].

ApT-Tepanusi MOKET OBITh OCOOEHHO TOJE3HBIM HHCTPYMEHTOM JICUEHUS JEeTei, KOTOpbhIe
4acTO UMEIOT OTPaHUYCHHBIE S3bIKOBBIC HABBIKH [1]. Pucys wim ucronb3ys Apyrue BU3yaibHBIC
CPEeICTBA AJIsl BRIPAYKEHUSI OECIIOKOSIINX YyBCTB, MOJIO/IbIE TTAIIMEHTHI MOTYT HA4YaTh peIiaTh STU
poOJIEMBI, JTake €CId OHU HE MOTYT HJACHTHU(PUIIMPOBATH WM O0O3HAYUTH ITH 3MOIUU
cloBaMU. ApT-Tepamnus TaKkKe Moje3Ha AJIs MOJAPOCTKOB M B3POCIBIX, KOTOPHIE HE MOTYT HIIU HE
XOTST TOBOPHUTH O MBICIISIX ¥ UYBCTBAX.

[ToMrMO WCMONB30BAHUS B JICUEHUU TICHXUYECKUX 3a00JIeBaHUM, apT-Tepamus Takke
UCIIONIB3YETCSl B TPAJAWIIMOHHOW MEJHIMHE JUIS JICUCHUS OpraHWYeCKHX 3a00JICBaHUN U
cocrossHuit  [3]. CBs3pb MeXAy TMCUXUYECKHM U  (PU3NYECKHUM 3JI0POBBEM  XOPOIIO
3aJJOKYMEHTHPOBaHa, W apT-Tepanus MOXET CHOoCOOCTBOBATH WCIIEJICHUIO, CHHMas CTpecC U
MO3BOJISAS MTAIMEHTY Pa3BUBATh HABBIKYU MPEOJIOJICHHUS CTpecca.
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PucyHok - 0cCOOBIf JOKYMEHT M COJEPKUT OYEeHb MHOro wuH(popmanuu o0 aBTOpeE.
JlmarHocTMUeCKUMU BO3MOXKHOCTSIMU apT-Tepanuu sBisitorcs: Ilomyuenue wmarepuana ans
MHTEPIPETALMN U JUATHOCTUYECKUX 3aKIFOYEHHU.

JlnarHocTuueckue acreKkThl apT-Tepanuu MPEACTaBISAIOT OOJBIION HMHTEpPEC B CBSI3M C HX
HOBU3HOM M 3HAYUTEIHHBIM MTOTEHIIMATIOM B OMPEACICHUH NICUXUYECKUX MPOLIECCOB, COCTOSHUM
U CBOICTB JIMYHOCTH, OCOOCHHO B TeX CiyyasX, KOIJia HCIOJb30BAaHHE TPAAUIIMOHHBIX
MICUXOIMATHOCTUYECKUX METOJ/IOB, HANpHUMEp, OMPOCHUKOB, MO TEM WM HMHBIM MNpPUYUHAM
3atpyaHeno [10]. Apt TepameBTHYecKas TMCUXOAUMArHOCTUKA CBS3aHa, NPEXIE BCEro, C
UCIIOJIb30BAaHNEM BU3YAIBHBIX CPEICTB NpHU 00CIeIOBAHUU OOJIBHBIX U MPAKTHUYECKU 3I0POBBIX
JIOJe ¢ 1enpl0 MOCTAaHOBKU KJIMHHKO-TICHXOJOTHYECKOr0 JHMarHo3a, IUIAaHUPOBAHHS U
pealM3anud  KOMIUIEKCAa JIEYEOHBIX, peaOMIMTAIMOHHBIX H  MCUXONPO(UIAKTUICCKIX
MEpPONPUITHIA, B TOM YHUCIIE C IPUMEHEHHEM apT Tepaluu, U ONpPeAeTuTh UX BiIusHue. B To xe
BpeMsi €ro JTUarHOCTUYECKUH MOTEHIIMAII OCTACTCSl MAJIOU3YUYEHHBIM.
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IOPEKTUBHOCTD APT-TEPAIIMU B KOPPEKIIMOHHBIX TPOT'PAMMAX KAK
JUATHOCTHYECKOI'O HHCTPYMEHTA

Kepumosa Aiicyn
AHHOTALUSA

B nacrosiiee Bpems apT Tepamusi UMEeT BBICOKHE Pe3yJIbTaThl B KOPPEKIIMOHHBIX paboTax
KaK C JIETbMH, IOJIPOCTKaMHU TaK U CO B3POCIBIMU B MPOPMIAKTUKE PA3TMYHBIX YMOLMOHAIBHBIX
U TICUXOJOrMueckux mpobiem. Tak ke cmocoOCTByeT U o00Jieryaer KOTHUTUBHOE U
SMOIIMOHAIBHOE Pa3BUTHE, MPENOCTABISAS OMBIT, CIIOCOOCTBYIOIIMN ICHX0-00pa30BaTEIbHOMY
POCTY, M UTPAET >KU3HEHHO BaXXHYIO POJIb B 00YUYEHUH JeTeil ¢ 0COOBIMU MOTPEOHOCTSIMU, TAKUX
KaK HeCIOCOOHBIE K 00Y4EHHUIO, IMOIMOHAIILHO HEYPaBHOBEUICHHbIE U CIa00CbIIIAIINE JETH.

54


https://fractalenlightenment.com/29931/artwork/art-as-a-therapy-for-your-mind-and-soul
https://www.verywellmind.com/what-is-art-therapy-2795755

ISSN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. Elmi asarlar toplusu. Ne 29 (II hissa), 2022

I'maBHOE€ HOCTOMHCTBO apT TCpaluu B TOM 4YTO OH HC OKa3bIBACT HHUKAKOTO HCTATHBHOTO
BJIMAHHUSA Ha IICUXHUKY YCJIOBCKA. 910 HCCKYCTBO B TCPAINICBTHYCCKOM 3HAYCHNH, B KOTOPOM JIFOAU
IMO-pasHOMY HAXOJiAT CBOC YTCHICHHUC. U urob COXPAaHUTh CBOC AYHICBHOC COCTOAHHUC 3/JO0POBLIM,
YCJIOBEK JOJKECH BHEAPUTHh HCCKYCTBO B CBOIO ITOBCEAHCBHYIO KU3Hb.

DIAQNOSTIK VASITO KiMi DUZOLIS PROQRAMLARINDA ART-TERAPIYANIN
EFFEKTIVLIYI

Karimova Aygiin
XULASO

Hazirda art-terapiya miixtalif emosional va psixoloji problemlarin garsisinin alinmasinda ham
usaglar, yeniyetmolor, hom do boyiiklor ilo korreksiya isindo yaxsi naticolor verir. O, homginin
idrak vo emosional inkisafi togviq edir vo asanlagdirir, psixo-maariflondirici inkisafi togviq edon
tacriibolor toqdim edir vo dyronma qiisurlari, emosional pozgunlugu olan va esitmo qabiliyyati
olmayan usaqlar kimi xiisusi ehtiyaclar1 olan usaqlarin tohsilindo miithim rol oynayir. Art
terapiyanin osas istiinliiyli ondan ibaratdir ki, onun insan psixikasina he¢ bir manfi tosiri yoxdur.
Bu, insanlarm miixtalif yollarla tosolli tapdiqlari miialicovi monada sonatdir. insan ruh halmi
saglam saxlamagq {igiin iso sonati giindslik hoyatina daxil etmalidir.

EFFICIENCY OF ART THERAPY IN CORRECTIONAL PROGRAMS AS A
DIAGNOSTIC TOOL

Kerimova Aigun
SUMMARY

Currently, art therapy has good results in corrective work with both children, adolescents and
adults in the prevention of various emotional and psychological problems. It also promotes and
facilitates cognitive and emotional development, providing experiences that promote psycho-
educational growth, and plays a vital role in the education of children with special needs, such as
learning disabilities, emotionally disturbed and hearing-impaired children. The main advantage
of art therapy is that it does not have any negative impact on the human psyche. This is art in a
therapeutic sense, in which people find their solace in different ways. And in order to keep his
state of mind healthy, a person must introduce art into his daily life.

55



ISSN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. Elmi asarlar toplusu. Ne 29 (II hissa), 2022

MUASIR DOVRDO AILODO QARSILIQLI MUNASIBOTLORIN PSIXOLOJI
XUSUSIYYOTLORI
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Acar sézlar: ailo, comiyyat, ailodaxili miinasibatlor, ar-arvad, sosial grup.

Kniouesvie cnosa: ceMbsi, 00IIECTBO, BHYTPUCEMEHHBIC OTHOIICHHS, MYK U JKCHA, COLMaTbHAas
rpynmna.

Key words: family, society, intrafamilial relations, husband and wife, social group.

Biitiin dovrlords vo biitiin comiyyatlords ailo aktual problemlordon biri hesab olundugu iigiin,
ailo anlayisina olan maraq daimi vo kiitlovi saciyyo dasiyir.

Ailo comiyyatdo formalasdigi vo onun oasas 0zoyini toskil etdiyi {iclin onun imumi sosioloji
inkisaf qanunauygunluglart da mohz comiyyatlo sartlonir. Ozlilyiindo ictimai tarixi hadiso olan
ailo comiyyetin tomol vahididir. Comiyyotds bas veron doyisikliklor, 6z novbasinds, ailoys do
tosir gostorir. Kicik sosial qrup olmasina baxmayaraq, ailo miirakkabliyi ilo sociyyalonir.

Ailo mithiim ohomiyyat kosb edon sosial doyardir. Comiyyatin hor bir iizvii sosial statusu,
etnik monsubiyyati, omlaki vo maddi voziyyati ilo borabor, doguldugu andan dmriiniin sonuna
qodor ailo vo ailo statusu kimi bir moziyyeti 6ziindo dastyir. Istonilon ailonin asasini1 miioyyen bir
clitliiyilin nigahi, obrazli desak, bir kisi ilo bir gadin arasinda 6ziinomaxsus sokilde qurulan ittifaq
toskil edir.

Ails - fordlorin arasinda mdvcud olan rabits vo miinasibatlorin mocmusunu ifads edir. Lakin
ailo miinasibatlori dedikdo, yalniz or-arvad miinasibati basa diistilmomalidir. Orls-arvad
arasindaki miinasibatlor ailo miinasibatlorinin yalniz bir torofini ifads edir. Valideynlorlo 6vlad
arasindaki miinasibatlor ailonin on miihiim aspektini togkil edir.

Ails — sosiologiya, igtisadiyyat, hiiquq, etnoqrafiya, psixologiya, demoqrafiya, pedaqogika va
s. kimi bir ¢ox elmlorin todqigat obyektini toskil edir. Bu elmlorin hor biri 6z predmetino
miivafiq olaraq ailoni miixtolif toroflordon todqiq edir. Ailodaxili miinasibotlori, ailodo
soxsiyyatlorarast miinasibatlori ailo miinasibatlorinin psixologiyasi dyranir [3, 5.45].

Azorbaycan comiyystindo bas veron koklii, fundamental doyisikliklor hoyat vo foaliyyetin
biitlin  sferalarindan, eyni zamanda ailodaxili miinasibatlorin formalagmasindan da yan
Otismomisdir. Bu is9, 6z ndvbasinda, bir sira sosial-psixoloji asaslar ilo sortlonir. Comiyyat
hoyatinda bas veran doyisikliklor, igtisadi-siyasi sistemin doyismasi bir torofdon 6ziiniin sosial,
hiiquqi tosirini sorgiloyirss, digor torofdon do monovi oxlaqi doyisiklikloro gotirib ¢ixarir.
Comiyyat hoyatinda bas veron doyisikliklor hom do milli xiisusiyyetlorimizin, adst-ononalorin
gorunmasini vo inkisaf etdirilmosini tolob edir. Biitiin bunlar, hom ayri-ayr1 soxslorin hoyat vo
diisiinca torzing tosir edir, hom do biitovliikds ailo hoyatindan, ailodaxili miinasibatlordon do yan
Otiismiir. Lakin insanlar comiyyot hoyatinda bas veron bu kimi dayisikliye psixoloji baximdan
hazir olmadiglar1 {ictin bu hal comiyyotdo, o climlodon ailslordo bir sira problemlorin
yaranmasina gotirib ¢ixarir [6, s.56].

Aila va ailodaxili miinasibatlor movzusu biitiin dovrlorda miixtalif 6lkalarda, miixtalif ixtisas
sahiblorinin daim diqqat markazinds olmusdur va bu giin do aktualli§in1 qoruyub saxlayir. Ciinki
ailo comiyyatin osas1 kimi olduqgca vacib olan bir sira sosial funksiyalar1 hoyata kecirir. Homin
funksiyalarin reallagdirilmamasi vo ya qismon reallagdirilmasi comiyyetin 6zliniin mdvcudlugu
ticlin boylik tohliikkolor dogurur. Bu funksiyalarin hoyata kecirilmasi noinki iqtisadi, sosial-
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demogqrafik, etik, hiiquqi vo pedaqoji, ham do psixoloji asaslara istinad edir. Ailonin ¢oxcahatli,
coxaspektli vo miirokkab tobioto malik olmasi ilo yanasi, bir cohati do nozordon qagirmaq olmaz
ki, sadaladigimiz osaslar noinki miixtolif dovrlorde, miixtolif comiyyatlor, xalglar, millotlor,
etnoslar {i¢iin, hotta eyni bir dévrdos, eyni bir millotin daxilindo yasayan etnoslar iigiin do
Oziinoxas xiisusiyyatloro malikdir. Yoni, ailodaxili miinasibotlorin arasdirilmasi zamani, burada,
biitlin comiyyatlor iiglin hom {imumi, hom do xiisusi olan vacib mogamlarin nozoro alinmasi
lazimdir. Problemin mohz bu cohati onun tadqiqinin biitlin dovrlor iiglin aktual olmasini
sortlondirir. Bu, bir torofdon, ailonin iqtisadi, hiiquqi, sosial-demoqrafik vo s. osaslarda tozahiir
edon forqli aspektlori ilo sortlonirse, digor torafdon, sosial-psixoloji planda, xiisuson hor bir
xalqin, millatin, etnosun adat-onanaslari, stereotip vo yoniimlori, sorvot meyllori, sosial davranis
normalar1 sahaesindo tozahiir edon forgli xiisusiyyatlorlo olagedardir. Bozi hallarda, ailonin
yuxarida adimi ¢okdiyimiz osaslarindan hor hansi biri miixtolif ddvrlordo homin etnosun
niimayandalari ti¢lin forqli sosial-psixoloji monaya malik olur, forqli yoniimde qiymatlondirilir.

Ailado garsiliglh miinasibatlora xolal gotiron faktorlar sirasinda iqtisadi amil kimi — issizlik,
hoyat soviyyasinin asagi olmasi; asosial amil kimi — ailonin vo ya onun hor hansisa bir {izviiniin
geyri-saglam hoyat torzi; psixoloji amil kimi — ailodo zorakiliq, aqressivlik, asir1 deracado
qisqancliq; tibbi amil kimi — xroniki z6hravi vo yoluxucu xastaliklor, psixi vo seksual pozuntu;
pedaqoji amil kimi — monavi dayarlarlo baglh diinyagériisiinde movcud olan forglor vo yaxud
usaglarin torbiyasine miinasibat vo s. yer alir [2,5.210].

Fikrimizo aydinliq gotirmok {iigiin, hom XX osrin avvallorinds, hom do XXI asrin 6ziindo
mahiyyotco eyni sobobdon gaynaglanan nigah hadisasino nozor salaq. XX asrin avvallorindo, bir
cox valideynlor 6z qizlarini yasli, lakin maddi durumu yaxs1 olan kisilors ora vermokds maraql
idilor. Bu giin do hamin hadiso mévcuddur, lakin indi valideynlor torafindon deyil, gonc qizlarin
0zlori torafindon bu addim atilir. Burada, homg¢inin acnabilarle ails qurmagq istoyinin do nisbaton
daha on plana kegdiyini geyd etmok yerino diisor. Gorlindiiyli kimi, iqtisadi osas qalir, amma
maragqli toraflor doyisir vo sozsiiz ki, bu asasda ailodaxili miinasibatlor do forqli saciyys dasiyir.
Taroflorin asaslandigi psixoloji miidafio mexanizmlori do forglonir. Demali, ailonin istinad etdiyi
osaslar bir-biri ilo qarsiliqlt olagads olmaqla homin slage zominindo yaranan forqli psixoloji
mexanizmlora, tozahiirloro malik olur. Bu, bir torofdon, tarixon formalasmis ailo adot-
onanolorinda, ailads rollarin boliinmasindos, nigaha dair tasovviirlorde, bosanma yoniimiinds va s.
miivafiq sokilds oks olunaraq ailodaxili miinasibatlorin xiisusiyyastloring, inkisaf dinamikasina bu
vo ya digor dorocodo tosir edir. Digor torofdon, hor bir xalqin, millstin, etnosun milli
xlisusiyyatlorindon, adst-onanolorindon, stereotip va istiqgamatlorindon irali golon vo ailodaxili
miinasibatlordo  6ziinoxas sokildo oks olunaraq homin miinasibotlorin inkisafina vo
tonzimlonmasing, habelo biitovliikkdo ailo vo onun problemlorine sociyyavi calarlar boxs edon
miioyyan cohatlorin yaranmasim sortlondirir. Ailodaxili miinasibatlorin tadqiqi ilo slagodar bir-
birindon forqli sosial-psixoloji zomina osaslanan miixtalif psixoloji todqiqatlardan alinmis
naticalari, alalxiisus, irali siiriilon psixoloji ideya vo mexanizmlori universallagdirmaq, onlari
eyni doracado biitiin xalglara aid etmok qeyri-diizgiin olardi. Mohz bu cohoti hesaba alaraq,
Azorbaycan psixologiya elminds do ailo problemlorinin dyronilmasine xiisusi 6nom verilmis vo
bu yoniimdo bir sira todqiqatlar aparilmis, maraqli vo faydali naticolors nail olunmusdur.

Homin todqiqatlara asason, ailo miinaqisolori baslica soboblor, osas motivlor iizro asagidaki
kimi qruplasdirilir:

e or-arvaddan birinin va ya har ikisinin maddi talobatlarinin olduqca boyiik olmast;

e toroflordon birinin vo ya hor ikisinin nigahda, ilk ndvbodos, 6z soxsi tolobatlarini
qarsilamaga cohd gdstormasi;

e  Ozlinohdrmat tolabatlarinin qarsilanmamast;
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e toraflordon birinds vo ya hor ikisinds 6zlinadoyarin asir1 olmast,

e or-arvadin ar, arvad, ata, ailo bascisi, ev sahibasi vo digor rollar barasinds tesavviirlarin
bir-birilo uzlasmamasi;

e toroflordon birinin davranisinda bas veron xosagalmozliyin ssbabinin anlagilmamasi,
bunun naticasi olaraq iss garsiligli anlagilmazligin kaskinlosmasi;

e toroflordon birinin ails tosarriifatinda istirakdan yayinmasi [4, s.200].

Hazirda, miiasir diinyada coroyan edon osas problemlordon biri do sosial-monovi miihitin vo
safligin qorunmasidir. Bu aspektdon, ailo, hom soxsiyyat, hom do biitovliikdo comiyyat ii¢lin
ohomiyyati boyilimokds olan {imumbasari doyarlorin, madoni irsin, oxlagi norma vo qaydalarin
Otiirticiisii qismindo ¢ix1s edir.

Ononavi ailo miinasibatlorinin eqolitar — ailodo or vo arvadin sosial-igtisadi funksiyalarinin
boraborlogsmasi sahasing transformasiyasi ailo miinasibatlorinds bas veran digor bir doyisiklikdir.
ovvallor, ailonin idarasi kisiyo moxsus oldugu halda, hazirda, bu idara¢ilik miioyyon godor or-
arvad arasinda boliinlir. Todqiqatlara asason deys bilarik ki, sosial-igtisadi tominati asagi olan
ailolorda ails tizvlori arasinda miinasibatlords ¢ox zaman problem yasanir. Bu, ilk 6nco, ar-arvad
miinasibatlorinda, onlarin vasitasi ilo dvlada miinasibatdo 6ziinii biruzs verir.

Problemli, xiisusilo geyri-stabil ailolordo maddi vaziyyatin ¢otinliyi dagidict amils gevrilir.
Stabil ailolordo do bu faktor miisahido olunur, lakin geyri-stabil ailolorin oksino olaraq, bu
dagidic1 amils ¢evrilmir. Burada, or-arvadin bir-birini anlamasi, qarsiligli uygunlasma 6z tesirini
gostorir. Bu, daha cox psixoloji problemlor formasinda tozahiir edir. ©ksoron, or-arvadin hor
ikisinin va ya ikisindon birinin doziilmoz xasiyyati ils sortlonir [5, s.175].

Haqqinda danigdiglarimizi timumilossdirorok belo qonasto golo bilorik ki, hor bir ailods
ailodaxili miinasibatlor miixtalif sopgide qurulur. Ailo miinasibatlorinds kisi vo qadinlarin ails
hoyatina yanagmalarinda da forqlor movcuddur. Ailodoki miinasiboatlor orlo-arvadin,
valideynlorlo usaqlarin, usaqlarla usaqlarin qarsiligli miinasibatlorinin timumi saciyyosi ilo
miioyyon edilir vo obrazli desak, birbasa onlar1 tocassiim etdirir.
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MUASIR DOVRDO AILODO QARSILIQLI MUNASIBOTLORIN PSIXOLOJI
XUSUSIYYOTLORI

Mommadov Samir
XULASO

Mogalods miixtalif dovrlordo comiyyatin aktual problemlorindon hesab olunan ailo vo
ailodaxili miinasibotlor barosindo s6z ag¢ilib. Eyni zamanda, miiasir dovrdo ailodaxili
miinasibatlordo bas veran doyisikliklordon bohs olunub. Camiyystdo bas veran doyisikliklorin
ailodaxili miinasibotlorin formalagmasina tosirino, ailodo qarsiligli miinasibatlora xalal gotiron
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faktorlara, ailo miinaqisolorine sabab olan asas mogamlara toxunulub. Ails miinasibatlarindo bas
veran doyisikliklorin ononovi ailo miinasibatlorindo do 6z oksini tapmasi geyd olunub.

Homginin miiasir dovrde todqiqatcilarin ailoys bir sistem kimi yanagmasi vo ailodo bas
veranlori sistem yanagsma movgeyindon todqiq etdiklori vurgulanib.

MCUXOJOTNYECKAS XAPAKTEPUCTUKA B3AUMOOTHOIIIEHUI B CEMBE B
COBPEMEHHOE BPEMSI

Mameooe Camup
AHHOTALIUA

B cratbe pacCMOTpPEHBI CEMEHWHBIE U BHYTPUCEMEWHBIE OTHOILIECHMS, KOTOPBIE B Pa3HOE BPEMs
CUHUTAJINCh OJHOM M3 caMbIX akTyaJbHbIX Mpobiem oOmiectBa. [Ipu 3TOM 00CYX)Ianucek
W3MEHEHHUs, MPOUCXOJAIINE BO BHYTPUCEMEHHBIX OTHOUIEHMSIX B HOBOE BpeEMsl. 3aTPOHYTHI
BJIMSIHUE M3MEHEHUH B oOliecTBe Ha (hOpMUpPOBaHHE BHYTPUCEMEWHBIX OTHOLIEHHH, (haKTOpHI,
HaHOCALIME ymEepO BHYTPUCEMEHHBIM OTHOLIEHMSIM, OCHOBHBIE MOMEHTBI, BBI3bIBAIOLIUE
ceMelHble KOH(QIUKTB. OTMEYEHO, YTO U3MEHEHHs B CEMEHHBIX OTHOLICHUSX OTPAXKAKTCS U Ha
TPAAULMOHHBIX CEMENHBIX OTHOLLICHHUSIX.

Taxoke ObUIO MOAYEPKHYTO, UTO B COBPEMEHHOE BpEMS HCCIIEeI0BATENN MOJXOAT K CEMbE KaK
K CUCTEME U U3YYarOT IPOUCXOAAIIEE B CEMbE C IIO3ULUI CUCTEMHOTO IOAXO0A.

PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF MUTUAL RELATIONS IN THE
FAMILY IN MODERN TIMES

Mammadov Samir
SUMMARY

The family and intrafamilial relations, which are considered to be one of the most pressing
problems of society at different times, were discussed in the article. At the same time, the
changes occurring in the intrafamilial relations in modern times were discussed. The impact of
changes in society on the formation of intrafamilial relations, the factors that damage
intrafamilial relations, the main points that cause family conflicts were touched upon. It was
noted that the changes in family relations are also reflected in traditional family relations.

It was also emphasized that in modern times, researchers approach the family as a system and
they study what happens in the family from a system approach position.
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Bugiinkii diinyada toxminon 40 agir miinaqiso var vo diinya ohalisinin toxminon 1% -i bu
miiharibolor sababiylo gqagqin vo ya siirgiine ¢evrilir. Son on bes ildo Qoarbi Avropadan 4 milyon
sifinacaq istonmosine baxmayaraq, qacqmnlarin 80% -don c¢oxu inkisaf etmokds olan
dlkolordadir. Igtisadi qaynaglari olan orazilor ugrunda miiharibalorin ¢coxu, 6z comiyyatlorindo
nizam tolob edon yoxsullara vo miioyyan etnik qruplara qarsi aparilir. Bu qoaddar tocriiba, sosial
qurulusun (mohkomaosiz edamlar, iggoncalor, sui -qasdlar, cinsi istismar va s.), iqtisadiyyatin vo
modoni hoyatin gosdon mohv edilmasi, habelo biitiin ohaliyo nozaroti hoyata kegiron terror
istehsali ilo hayata kegcirilo bilor. Comiyyat liderlori, sohiyys iscilori vo miiassisolor, maktablor,
akademiklor, ibadot yerlori, insan haqlart vo oadalot iiglin danisan hor kos daha ¢ox terror
hadoafloridir. Bir ¢ox arazilordoki bu ciir miiharibalar, biitiin comiyystin giindslik hoyatinda vo
gorarlarinda holledici amils gevrildi.

Miiharibanin asgorlors tasiri Amerika Vatondas Miiharibasindon bori dyranilss do, miilki shali
liclin tibbi adobiyyat yalniz son iyirmi ildo clicormays basladi. Bu adobiyyat asason Qarba ¢atan
vo klinik qeydloro giron miihariba qurbani gagqinlara osaslanir. Simali irlandiya istisnalardan
biridir, ¢iinki genis tibbi geydlori olan bir ne¢o miinaqigo bolgasindon biridir. Son 30 il arzinds
psixi saglamliq xidmatlorine miiraciat nisbotlorinde shomiyyatli bir tosiro dair heg¢ bir siibut
olmamisdir. Movcud adobiyyatda “konsentrasiya diisorgosi sindromu”, “sag qalma sindromu” vo
“mitharibo nevrozu” kimi qoti ifadslorin davamgist olan “posttravmatik stress pozuntusu”
ustiinliik toskil edir.

Bozi qurbanlarin psixi va sosial pozgunluqglar: ilo bagl diqqgstolayiq agiglamalar vermasing
baxmayaraq, travmatik hadisolor vo onlarin naticolori arasindaki olags aydin deyil. Ciinki
miharibadon ovvel psixoloji zoiflik tarixi risk faktorudur. Son todqiqatlar gostorir ki,
miiharibonin ailo, sosial vo iqtisadi hoyatda ikincil naticasi psixoloji naticolorin vacib
sortlondiricilaridir.

1943 -cii ildo Freyd vo Burlinghamin klassik asori ilo yanasi, adabiyyat ailo alagolorinin va
digor dostoklorin miiharibonin usaqlara tosirini azaltmaqda miisbat naticolor verdiyini gostorir.
Valideynlori vo ya digor baxicilart usaqlarin voziyyatinin ¢atinliklorinin 6hdesindon galo
bildiklori miiddotds usaqlarin emosional saglamlig: kifayst qodor saglam olaraq qalir (6).

Miihariba soraitindo insanin azadligi mohdudlasdirilir. insan bu zaman yerini dayiso, gedo,
bohano gatire vo ya istadiyi vaxt bu isi edo bilmayacoyini sdyloya bilmoz. Sabaha dair heg bir
zomanot yoxdur. Indi omin olan tok sey onun tohliikods olmasidir. Bir torofdon, onun osas istoyi,
tabii yasamaq instinkti kimi, digar torafdon yaxinlasan 6liim tohliikesidir. Bu iki voziyyats ilk va
saglam reaksiya qorxudur.

Psixoloji tozyiqlor insanlara acliq, hoddindon artiq soyuq veo istilik qoder tosir edir.
Miiharibodoki psixoloji tozyiqin osasini 6liim qorxusunun artmasi toskil edir. Oliim qorxusu

60



ISSN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. Elmi asarlar toplusu. Ne 29 (II hissa), 2022

daxili qarsidurmaya sobab olur. Golocoklo bagli narahatliq, isinin pislosocoyini hiss etmok vo
yaxinlarinin 6locayini hiss etmok insani six diisiincolorlo mosgul edir. Doyiis meydaninda olan
adam 6liim qoxusunu hiss etmaya baglayir. Bir torofdon yasamaq istoyi, digar torofdon miibarizo
etmok zorurati onun daxili qarsidurmasini artirir. Burada 6ziinii millati ilo bir biitoviin bir parcasi
olaraq goron, doyiis ideologiyasina sahib olan osgor, savasa asanligla miigavimot gostorir.
Sohidlik hissi, veteran riitbasi kimi miicorrod dostoklorlo 6liim qorxusunu dof edir. Belo psixoloji
dostayi olmayan bir asgor uzun miiharibslordo doziim gostora bilmoz. Bunun {i¢iin miiharibado
votonparvorlik hissi ¢ox vacibdir (2). Miharibado ugur qazanmaq {igiin doylison osgorin
gatiyyetsizliyi vo timidsizliyini dof etmak ¢ox vacibdir. Qrup identifikasiyasi, inanc giicii vo
komandira glivon kimi timumilogdirilo bilon xiisusiyyotlorin olmasi, doyiison asgor qorxusunu
idaro etmok tigiin kifayot edocok.

Doyiis meydanindan konarda olan insanlar birlik i¢indo olmaq, miiharibs ideologiyasina sahib
olmaq va ordusuna giivonmok xiisusiyyatlorina sahib olduqlari miiddstda, psixoloji tazyiqlers tab
gotirmok Ti¢ilin doylislin giiciinii artirir.

Zoif vo kovrok soxsiyyot xiisusiyyatlorino sahib olanlar, depressiya, miiharibo soku, doylis
yorgunlugu vo posttravmatik stress pozuntusu kimi simptomlarla asanligla miibarizo eds
bilmirlor. Qrup dostoyi, birlik ruhu, miibarizs istoyi kifayot edorso, qorxularini dof edir vo doyiis
glicunt artirir.

Kifayat godor monavi dostok, geyri -maddi doyarlors inam olmasa, insan kigik tozyiqlora d6zo
bilmaz. Osason giiclii vo uzunmiiddatli tozyiqlora dézmok ¢ox ¢atin olur. Miiharibads psixoloji
mohv olmagq ti¢iin iki faktor var. Birincisi, tozyiqlorin siddati, ikincisi insanin miigavimatidir (5).

Tarixon, posttravmatik stress pozuntusuna olan maraq, horbi vo miilki travmalar arasinda irali-
geri dondii. Miiharibo dovriinds hokmdar vo generallar doylison qiivvelora monfi tosir edon hor
hans1 bir faktor haqqinda miimkiin qodor ¢ox molumat sldo etmoys calisirdilar. Bu mogsadls
cobho bolgoalorine gondorilmok tiglin osgorlorin diagnozu qoyulmasi vo on qisa miiddotdo
mialicesi hokimlarin iizerine diisdii. Stilh dovriinds, diqqgat sivil hoyatinda travma, agr1 vo stress
yaradan fordi sikostlik hadisalorine va giindalik gozalara yonalmisdir.

Ancaq sonradan biitiin diqqet doyiis sahosine yonaldi. Amerika Votondas Miiharibasi, sonaye
ilo alagali Sliimlari va stressla alagali ruhi xastoliklori artirdi. Birinci Diinya Miiharibasi zamani
silah texnologiyasindaki inkisaflar, pulemyotlarin, zoharli qazlarin vo uzun menzilli artilleriyanin
yaratdig1 dohsotli doyiis itkilorini artirdi. Bu, giillo partlayislarinin beyni sarsidan tasirinden
yaranan psixoloji zaifliyin voziyyatini izah edon mormi soku anlayisinin genis yayilmasina sobab
oldu. Bu miihariba dovrii stress nazariyyasi, ilk sivil domir yolu magistral nazariyyossindon ¢ox
da forqlonmir. Hor ikisindo do miisahide olunan davranis pozuntularinin osasi olaraq sinir
sistemino yazilmamais tosirlor qobul edildi.

Davam edon todqgiqatlar vo Kklinik tocriibo travma psixologiyasinin nozori tomalini
genislondirdi. Birinci Diinya Miiharibasi zamani, beynoslxalq adobiyyatda 1000 -don ¢ox hesabat
vo arasdirmadan sonra, Southard, miiharibo depresiyasi, miiharibs nevrozu vo buna bonzor
sindromlarin asl psixonevroz oldugu gonastine goldi (1).

Ancaq miihariba dovriindaki psixoloji travmalar asl ddyiis sahasindon basqa diger dairalords
do aydin sokildo goriindii. Ikinci Diinya Miiharibosinds, sonra Koreyada vo Vyetnamda vo
nohayot Korfoz Miihariboalorinds klinik sahodo ¢alisanlar, miilki ohalinin, horbi osirlorin,
konsentrasiya diisorgolorinin bombalanmasi, osirlorin beyinlorinin yuyulmasi ilo slagoli stress
olamatlori hagqqinda dyronmayas bagladilar (1).

Miiharibo do terrorizm kimi hom fordi, hom do comiyyat soviyyosindo qorxu vo tohliiko
yaradir. Miihariba vo horbi siilhmeramli qilivvalorin osgarlori tokca sikost olmaq riski ilo deyil,
hom ds zorakiligin naticolorinin sahidi olmaq vo ya aziyyot cokmok riski altindadir. Bir cox asgor
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¢otin soraitdo yaxsi foaliyyot gostorso do, bir ¢ox hallarda miixtalif ozmkarliq vo siddotds olan bir
¢ox post-travmatik naticolorin qurbani olur. 1952-ci ilde, Ikinci Diinya Miiharibasi vo Koreya
Miiharibasi zamani1 bas veron doyiis stress reaksiyalarin bir ne¢o hesabindan sonra, Psixi
Pozuntularin Diagnostik vo Statistik Tolimatinda (DSM-I) "kobud stress reaksiyasi" diagnozu
toqdim edildi.

“Kobud stress reaksiyas1” miiharibo vo ya tobii folakatlor kimi son doraco stresli voziyyastloro
moruz qalan ovvallor saglam insanlarda inkisaf edon anormal davranisi tasvir edon bir voziyyaot
idi. Orijinal DSM-do toqdim edildiyi glindon boyiik miiharibalorls slagali miixtalif doyiis sonrasi
sindromlar kateqoriyalara bolinmiisdiir.

Bu sindromlarin polimorfik tobioti gostorir ki, 6ton osrin biitiin miiasir miiharibalori tigiin
imumi olan bir simptom toqdimati yoxdur; daha dogrusu, miiharibolor vo ddyiis meydanlari
arasinda klinik togdimatin doyismosi miioyyon doracods modoni sokildo sortlonir vo miiharibanin
doyison tobistindon tosirlonir. Bu giin doylisdon sonraki sindromlarin iki on gézo ¢arpan ifadosi
miibahisasiz olaraq doylis stress reaksiyasi vo posttravmatik stress pozuntudur (PTSP).(3)

“Qabigin soku” vo “ddyiis yorgunlugu” kimi do taninan doyiis stress reaksiyasi ¢oxsayli
kognitiv (masalon, ¢casqinliq, yaddasin pozulmasi, oriyentasiyanin pozulmasi), affektiv (mosslon,
narahatliq, depressiya) vo davranig (masolon, hoyacan, geri ¢okilmo, asabilik) kimi simptomlar
ilo xarakterizo olunur. Onun torifi ilk ndvbods funksionaldir vo sorti olan asgarlor doyiiscii kimi
foaliyyeotini dayandirirlar. Bununla bels, goriba, kobud sokildo qgeyri-miitosokkil davranig vo
nozoragarpacaq simptom doyiskonliyi tez-tez tanimmmani casdirir. Travmaya sobob olan
reaksiyanin ikinci novii, PTSP, daha genis sokildo qobul edilmis vo empirik olaraq tosdiglonmis
doytisdon sonraki sindromdur. DSM-1V-da fordin hayatin1 vo ya fiziki biitovlilylinii tohdid edon
travmatik hadisenin tacriibasi ilo miioyyan edilir.

Beloliklo, DSM-IV-doki travmatik hadisolora basqalarinin travmasimin sahidi olma hallari
(masalon, doyiisiin sahidi olmaq vo ya xilasetmo omoliyyatlarinda istirak etmok) daxildir. Bu,
doyiis travmasinin patogen tosirlorinin tokco birinci oldon deyil, hom do tominatli sokildo
yaganmasi faktinin gobul edilmosidir, yoni monfi naticalor yalniz moruz qalan vo birbasa
tosirlonanlorlo mohdudlasmir, hom do onlarin qohumlarina vo dostlarina da tesir gostorir. Bu
zaman ford ikincil ("vazifali") travmaya moruz qala bilor (3).

Miiharibs comiyyatds vo forddo miixtalif saholordo doyisikliklore sobab olur. Bir ¢ox ruhi
xostoliyin ortaya ¢ixmasi, comiyyatdo vo fordlordo siddot vo tocaviiziin artmasi, osas insani
dayarlorin itirilmaesi, fordin 6zilindon vo alageali oldugu comiyyotdon uzaqlagmasi vo inkisafinin
monfi vo daimi tosirlori. soxsiyyatin inkisafi ilo bagli yeni nosillor bu doyisikliklorin baslica
sobabloridir. Post-travmatik stress pozuntusu (PTSP), depressiv pozuntu, iimumilosdirilmis
narahatliq pozuntusu vo alkoqol/madds istifadesi pozuntular1 miiharibadon sonra bas veron
psixiatrik xostoliklordir.

PTSP, travmatik hadisodon sonra hadisoni yenidon yasamaq simptomlar1 ilo xarakterizo
olunan, siddstli bir qorxu vo daim tohliikodo olmaq kimi hisloer yasayan, hadiso ilo slagadar
voziyyatlordon gacan vo haddindon artiq qorxu ilo xarakterizo olunan ruhi bir xastolikdir. PTSP,
miiharibadon sonra an ¢ox yayilmis psixiatrik xastaliklorden biridir va diger psixi pozuntular da
tez-tez rast golindiyi askar edilmisdir.(3)

Kriteriyalara cavab vermak {i¢iin simptomlar (PTSP olan insanlarin travmatik xatirslorini v
onun emosional maozmununu tonzimlomokdo yasadiglar gizli ¢atinliklori iistaloyir) on az1 1 ay
davam etmoli vo funksional pozgunluga sobab olmalidir. Xastaliyin miiddsti PTSP-nin kaskin (<
3 ay), xroniki (> 3 ay) vo longima ilo differensiallasdirilmasi {igiin asas verir, simptomologiyanin
baslangic1 travmadan 6 aydan artiqgdir. Miibarizo noticasinds yaranan PTSP nadir hallarda
simptomlarin gec baslamasi, xroniki kurs, gecikmis yardim axtarma davranist vo ohomiyyatli
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xostolonmo ilo slagolondirilmir. ABS-da kisilordo goriilon PTSP-nin bdyiik bir hissasini birbaga
doyliso moruz galma toskil edir. Zorakiliq vo Sliimiin naticoalorinin sahidi olmaq kimi dolay1
moruz galmanin narahatliq, qozob vo aqressiv davranis vo somatik sikayotlor, homginin PTSP
ticlin risk yaratdig1 gostorilmisdir.

Maosolon, ham genetik amillor, hom do ortaq badboxtliklor vo ails narahatliglar: riske sobab
olur. Miiharibo zonasinin toloblori vo hoyat {i¢ilin tohliikonin dork edilmosi do uzunmiiddotli
adaptasiyanin vacib determinantlaridir. Bundan slavo, ddyiis tocriibalorinin spesifik xarakteri
(mas. tezliyi vo ekspozisiyanin intensivliyi), bu tocriibolora dorhal subyektiv reaksiyalar, koskin
gorginlik reaksiyalarinin miqyasi biitiin bunlar doyiis novlorindo PTSP-nin inkisafi ilo six bagl
olmusdur. PTSP-nin inkisafi iiglin biitiin bir sira risk faktorlar1 empirik olaraq tosdiglonso do,
miudafio amillari iizorinds yalniz bir neg¢s sistematik sorgu moévcuddur. Miidafis amillerindon biri
sosial dostokdir. Sosial dostok vo PTSP-nin inkisafi arasindaki olago bir arasdirmada gostordi ki,
insanlararas1 zorakiliga moruz qalan dinc ohali ilo miiqayisodo doyiis veteranlarinda cox
mohkomdir. Comiyyatdo foal istirak edon veteranlarin da PTSP-nin inkisaf etmo ehtimalinin az
oldugu distinilir (3).

Aragdirmalar PTSP diaqnozu qoyulan qrupun 84% -nin on az bir basqa psixi pozuntu {i¢iin
diagnostik meyarlara cavab verdiyini bildirmisdir. ©On ¢ox goriilon miisayist olunan xastalik
alkoqol/ narkotik maddo istifadasi pozuntularidir.

PTSP ilo alkoqol/narkotik madds istifadosi pozuntulari arasindaki slage Vyetnam qazilori vo
votondas nlimunolori iizorindo aparilan arasdirmalarda bildirilmisdir. Ancaq todqiqatlar
aragdirildigda, bu olagoni izah edon mexanizmlarin halo ds yetorli olmadigr anlagilir. Bu slageni
izah edo bilacak bir neco mexanizm miizakira olunur. Genetik faktorlar, otraf miihit faktorlari,
sosyodemogqrafik xiisusiyyatlor, travma novii, travmanin xiisusiyyatlori vo ford torafindon neca
gobul edildiyi halo do miizakirs olunan on shomiyyatli problem saholoridir.

Digor torafdon, modani forglorin alkoqol istifadesinin yayilmasina vo onu miisayiot edon digor
psixi xastoliklora do tosir gostordiyi vurgulanir. Bununla birlikds, bu sahads todqiqatlar osason
aparilir.

Miiharibado, bir ¢ox asgor aziyyat ¢coksa vo tacriibalari ilo ¢atinlik ¢okso do, onlardan yalniz
bazilorindo PTSP inkisaf edir. Basqa s6zlo, miihariba travmasma moruz galma PTSP-nin
yaranmasi li¢lin zoruri, lakin kifayat deyil. Hazirda veteranlarda soxsiyyotdaxili, tarixi vo otraf
miihit amillarinin, elocs do posttravmatik barpa dayisonlorinin PTSP-nin yaranmasinda miihariba
travmasina moruz qalma kimi vacib oldugunu gdstormak ti¢iin inandirici tadqiqatlar var.

ABS va Qarbi Avropadan gaynaqlanir vo molumatlar: biitiin madeniyyatlors timumilosdirmok
uygun deyil. Bu sahado Azorbaycan comiyyatini oks etdiron he¢ bir arasdirma yoxdur. Bu
arasdirmada, Qarabag miiharibasino gatilan bir qrup Azorbaycan asgori arasinda PTSP vo digor
narahatliglar, alkoqol vo maddas istifadasi pozuntularinin slagosini arasdirmaq ve onlarla slaqali
sosyodemogqrafik vo klinik doyiskonlori toyin etmok moqsadi dasiyir (4).
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MUHARIBO SORAITINDO YASAYAN INSANLARDA POSTTRAVMATIK STRESSIN
YARANMASI

Babazadas Ayton
XULASO

Miiharibo comiyyatdo vo forddo miixtolif saholordo doyisikliklora sobab olur. Bir ¢ox ruhi
xostoliyin ortaya ¢ixmasi, comiyyotdo vo fordlordo siddot vo tocaviiziin artmasi, osas insani
doyorlarin itirilmasi, fordin 6ziindon vo olagali oldugu comiyystdon uzaqlagsmasi vo inkisafinin
monfi vo daimi tosirlori. soxsiyyatin inkisafi ilo bagli yeni nosillor bu doyisikliklorin baslica
sobobloridir. Posttravmatik stress pozuntusu (PTSP), depressiv pozuntu, itimumilosdirilmis
narahatliq pozuntusu vo alkoqol/madds istifadesi pozuntular1 miiharibadon sonra bas veron
psixiatrik xostoliklordir.

Doytisdon sonraki sindromlarin iki on g6zo ¢arpan ifadosi miibahisosiz olaraq doyiis stress
reaksiyasi va posttravmatik stress pozuntudur.

PTSP, travmatik hadisodon sonra hadisoni yenidon yasamaq simptomlari ilo xarakterizo
olunan, siddstli bir qorxu vo daim tohliikkado olmaq kimi hislor yasayan, hadiss ilo slagodar
vaziyyatlordon qacan vo haddindon artiq qorxu ilo xarakterizo olunan ruhi bir xastalikdir.

CO3JAHUE NOCTTPABMATHUYECKOI'O CTPECCA V JIIOJEMN, )KUBYIIIUX B
YCJIOBUSIX BOMHBI

Babazaoa Aiuman
AHHOTAIIUSA

BoiiHa BbI3bIBa€T W3MEHEHHS B OOIIECTBE U B JIMYHOCTH B Pa3iIMYHbIX 0O0JacTsX.
Bo3HUKHOBEHNE MHOTHX IICUXUYECKUX 3a00JIeBaHUI, pOCT HACUJIMS M arpecCHM B OOILECTBE U Y
OTJIENbHBIX JIUL, yTpaTa OCHOBHBIX YEJIOBEUECKUX LIEHHOCTEN, OTUYKJIEHHE YEIOBEKa OT CaMOro
ce0s M obmecTBa, K KOTOPOMY OH MpPHUHAIICKUT, a TaKKe HEraTHBHbIE M TOCTOSHHBIE
nocneAcTBUs pa3BUTHS. OCHOBHBIMU IPUUMHAMU 3TUX U3MEHEHHUH SBJISIIOTCS HOBBIE MIOKOJICHHUS
pasBuTHs auyHocTH. [TocTTpaBmMaTnueckoe crpeccoBoe pacctpoiictBo (ITTCP), mempeccuBHoe
paccTpOMCTBO, NE€HEPATM30BAHHOE TPEBOKHOE PACCTPOWCTBO M PACCTPOMCTBA, CBS3aHHBIE CO
3JI0YMOTPEOIEHUEM aJIKOTOJIEM M TICHXOAKTUBHBIMHU BEIIECTBAMH, SIBIISIOTCS MOCIEBOSHHBIMU
MICUXUYECKUMU 3200JI€BaHUSMHU.

JIBymMss Haumbosiee U3BECTHBIMH TMPOSIBICHUSMH TOCTOOEBBIX CHHAPOMOB, BO3MOXKHO,
ABIISIIOTCSI peaKIysl Ha 00EBOM CTpecC U MOCTTPABMATUYECKOE CTPECCOBOE PACCTPONCTBO.

I[ITCP — 510 mcuxuyeckoe 3abo0JieBaHHE, XapAKTEPHU3YIOIIEECs CUMITOMAMM pPELUINBA
MOCTTPaBMAaTHUECKOIO COOBITUS, CHUJIBHBIM CTPAaXOM M YYBCTBOM IIOCTOSIHHOM ONAacHOCTH,
u30eraHreM CUTYallui, CBSI3aHHBIX C MHLIUACHTOM, M CUJIBHBIM CTPaXoM.
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THE ESTABLISHMENT OF POSTTRAUMATIC STRESS IN PEOPLE LIVING IN
WAR CONDITIONS

Babazada Aytan
SUMMARY

War causes changes in society and in the individual in various fields. The emergence of many
mental illnesses, the increase of violence and aggression in society and individuals, the loss of
basic human values, the alienation of the individual from himself and the society to which he
belongs, and the negative and permanent effects of development. New generations of personality
development are the main reasons for these changes. Posttraumatic stress disorder (PTSD),
depressive disorder, generalized anxiety disorder, and alcohol / substance abuse disorders are
post-war psychiatric illnesses.

The two most prominent expressions of posttraumatic syndromes are arguably the combat
stress response and posttraumatic stress disorder.

PTSD is a mental illness characterized by post-traumatic event recurrence symptoms, severe
fear and feelings of constant danger, avoidance of incident-related situations, and extreme fear.
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Depressiyanin qarsisint almaq tigilin istifado olunan tisullar dediyimiz zaman depressiyanin
yaranmasina sabob olan soraitloro baxmaq lazimdir. Ciinki garsisini almaq ii¢lin avvolcadon
yaranmasina sobob ola bilocok faktorlart miioyyon etdikdon sonra aparila bilor. Depressiya
yaranmasina tosir edocok miihitlor arasinda- valideynlorindon hansisa birindo depressiyanin
olmasi kimi voziyyatlor, narkotik vasitolordon istifado edilmasi (ailodon kiminss istifads etmasi
vo ya soxsin Oziiniin istifads etdiyi hallarda), disharmonik ailolorin olmasi hallarini qeyd etmok
olar. Bununla bagli yoni valideynlorindo depressiyaninrast galinmasi hallar1 zamani usaqlada da
depressiyanin olmasi hallari ilo bagl tadqiqatlar aparilmigdir.

Ailalor islo aparilan todqiqatlar, birinci doracali qohumlar arasinda depressiyanin olmasi
hallarinda digorlorinds olma ehtimali da shomiyyatli doracads yiiksok oldugunu askar etmisdir.
On ¢ox irsiyyot gostaricilori depressiyayada olan valideynlorin 6vladlarinda agkar edilmisdir.

Bununla boraber, bu usaqlarda digor daxili vo xarici pozulmalar, koqnitiv (zehni) sahado
gecikmolor, fiziki problemlor, akademik vo sosial ¢otinliklor kimi sahalor do risk altindadirlar.
Eyni zamanda, depressiyast olan soxslorin oldugu evlords bdyiiyon, yuxarida gostorilon
cotinliklori olmayan bir ¢ox usaqlar vardir. Bu da fordi xiisusiyyatlorin forqliliyindon asilidir.
Kisi istirakeilar ilo miiqayisado qadin istirakg¢ilarda daha cox hallarda depressiya oldugu
molumdur. Ancaq anada depressiya hallart oldugu hallarda, ovladlarda da depressiyanin
aragdirilmasinda gender faktoru aparilan bir ¢ox todqiqatlarda nozoro alinmamigdir. Anada
depressiyanin olmasi vo ailo miinaqisolorine moruz qalma oglan usaqlai ii¢iin daha ¢ox sosial
miinasibatlordo problemlorlo vo qiz ovladlart {i¢iin ise daha c¢ox daxili problemlorlo
olagolondirilir.

Son bir nec¢o onillikde gonclorin depressiyasinin qarsisinin alinmasi ilo bagli aragdirmalar
inkisaf etmisdir vo noticodo, qarsisinin alinmasi cohdlorinin effektivliyini artirmaq yollari
haqqinda daha ¢ox sey molum olmusdur. Bu giino qodor, depressiyas: olan valideynlorin
usaqlarint hadof olaraq gotiiron secilmis profilaktika tadbirlori- yeniyetmo qruplari, ailslor vo
mioyyon bir icma daxilindo aparilmigdir. BMqT (Beynolxalq Miqrasiya Togkilatr)
hesabatlarinda qeyd edilmis mixtolif perspektivli qarsisinin alinmasi strategiyalarina dair
niimunalar toqdim olunmusdur.

Klark, risk altinda olan yeniyetmolori hadaf alan psixo-tolim qrupu proqrami olan Stresslo
Miibarizo (CWS- coping with stress) kursunu hazirlamigdir. Onlar miioyyon etmisdirlor ki, 15
ayliq gozlomo vo miisahido dovriindo, adi gaygiya ehtiyact olan yeniyetmolorlo miiqayisado,
Streslo Miibarizo proqraminda istirak edon yeniyetmolor daha az depressiv simptomlar, daha az
intihar simptomlar1 vo daha yaxsi foaliyyat gostormislor.

Ailo osasli miidaxilo proqramlari- Depressiyada olan valideynlorin usaqlart {igiin bozi
miidaxilo proqramlar1 ailo sistemini miidaxilonin ayrilmaz hadofi kimi miioyyon etmisdir.
Mosolon, Kompas depressiya tarix¢asi olan valideynlorin dvladlarinda depressiyanin qarsisinin
alinmasina yo6nolmis ailo koqnitiv-davranigg1r  profilaktik miidaxilonin  effektivliyini
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giymotlondirmigdir. Onlar miioyyon etmisdirlor ki, nozarot soraiti ilo miiqayisodo miidaxilo
zamani valideyn vo usaq programlarinin faydalari, o ciimlodon 24 ay orzindo tosadiifi se¢ilmis
gruplardan ohomiyyaetli doracods daha az depressiv simptomlarin olmasi agskarlanmigdir.

Hazirki dovrds todqigatin osas diqgot morkozindo, xiisusilo depressiyast olan valideynlorin
usaqlar1 {giin profilaktik miidaxilolor vardir. Valideynlorinde depressiya olan gonclarin
depressiyaya diismasi on bdyiik risk faktorlarindan biridir.

Veyssman torofindon aparilan aragdirma depressiyast olan valideynlorin usaqlarinin
depressiyaya ugramayan valideynlorin usaqlar1 ilo miigayisodo bu pozuntunu ii¢ (osas
vaziyyatdon 20 il sonra) vo ya dord dofo (osas vaziyystdon 10 il sonra) daha tez rast golindiyini
gostormisdir. Bu, depressiyaya ugramis valideynlorin usaqlarinin 50%-nin 20 yasina qoder
0zlorindo depressiya yaranmasina borabordir. Bu halda genetik tosirlordon olavo bir sira
doyisdirilobilon psixososial vo  otraf miihit amillorinin  monfi rolu, valideynlorin tasiri,
valideynlorin geyri-adekvat davranist hallarinin tasiri da vardir.

Bu risk faktorlarin1 miioyyonlosdirdikdon sonra, depressiyanin yaranmasinin qarsisini almaq
iclin nozords tutulmus profilaktik miidaxilslor iglonib hazirlanmisdir. Vo bu, asason usaqlara
valideyn depressiyasi vo ya da onlarin psixoloji doziimliiliiylinii artirmaq moqsadi dastyan
kognitiv-davranis elementlori hagqinda dyrodon psixo-maariflondirici elementlori ohato edir. Bu
miidaxilalor yalniz depressiv simptomlara deyil, hom do depressiyanin rast golmo tezliyino vo
tokco qisa miiddotli deyil, hom do uzunmiiddstli (6 ilo godor miiddotdo) Olgiilon tosirlori ilo
miibariza li¢lin nazords tutulmusdur.

Bir meta-analizdo depressiyasi olan analarin (lakin bu todqiqat atalar ilo aparilmamigdir)
Ovladalrindan ibarot alt qrup tohlili daxil edilso do, bu, ana-usaq garsilighh olagesinin (usaq
psixopatologiyasi deyil) tosirina yonalmisdir. Hazirki todqiqatin osas moqgsodi depressiyaya
ugramis valideynlorin usaqlart tiglin profilaktik miidaxilolorin miiasir nozordon kecirilmasini
tomin etmokdir. Bu, sadoco bu sahado golocok todqiqatlart istigamatlondirmok iiglin deyil, hom
do kliniki tocriibs iiclin do lazimdir. Masolon, depressiyasi olan valideynlorin 6vladlarinda
depressiyanin garsisint almaq dogrudan da miimkiindiirmii? ©gor belo olursa, tosir dlgiilori no
qadaer giicliidiir vo xiisusilo hans1 miidaxilalar on tesirli olaraq goriiliir?

Hazirkr todqiqatin xiisusi mogsadlori iigtorofli olaraq verilir: ilk névbodo depressiyasi olan
valideynlorin gonc dvladlar ticlin hazirlanmig miixtalif profilaktik miidaxilolorin miiasir icmali
(sistemli formada) togdim etmok lazimdir.

Ikincisi, profilaktik foaliyyotlorin effektivliyini qiymotlondirmok iiciin depressiyaya ugramis
valideynlorin usaqlar1 liclin hazirlamis miidaxilods, a) depressiya simptomlart vo b) miidaxils
hallarindan sonra, qisa miiddatli vo uzunmiiddotli izloms zamani depressiya hallar1 lizro meta-
analiz aparilir. Ovvalki todqiqatlar secilmis miidaxilolorin tamamilo depressiv simptomlar vo
depressiyanin baglangici izorinds kigik, lakin ohomiyyatli tosirlorls olagali oldugunu gostorir. Bu
xususilo, 2016-c1 ildo Hetrik torofindon aparilmis todqigatlarda qeyd edilmisdir. Depressiyasi
olan valideynlorin usaqlari iiclin miidaxilalorin tesir dl¢iisii ilo bagli deqiq moalumat verilmir. Bir
baximdan, miidaxilonin tosir dl¢iilori ovvalki meta-analizlordon boyiik ola bilar, ¢iinki onlarda
depressiya va valideyn depressiyasina davamli moruz qalma naticosindo, depressiyaya ugramis
valideynlorin 6vladlarinin depressiya riski asagi olan gonclora nisbaton profilaktik miidaxilalors
daha hossas olmalaina sobab ola bilar.

Digor torofdon iso depressiyada olan yeniyetmo vo gonclorin valideyn depressiyasi olan
usaqlara nisboton doyismoys daha az meyilli olduqlar disiiniiliir. Valideynlora iso hor hansi
miisbat miidaxilonin tosirinin no qader davam edacayina dair daqiq prognozlar vermok do
diizgiin olmur.
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Uciincii moqgsad  isa, miixtolif tosir dlgiilorine a) nozarat soraitinin novii vo b) miidaxilo
noviindon hansinin tasir edib-etmadiyini arasdirmaqdir. Miidaxilo, foal olmayan vo foal olan
nozarat soraiti ilo miiqayiso edildikds tosir dl¢lilorinin daha bdyiik olacag: diisiintiliir.

Bu aragdirmalarla olaaqli olaraq bir neco monbolora baxilmisdir. Onlardan 14 monbo {izro
aragdirmalar diqqati ¢okir.

Bu todqgigatlardan 5 sinaq Amerika Birlogmis Statlarinda (ABS), biri Finlandiyada vo biri iso
Kanadada aparilmisdir. Sinaqlara daxil edilon usaqlar 6-18 yaslar1 arasinda gotiiriilmisdiir.
Bunu da geyd etmok olar ki, bu nasrlordon birinds usaqglarin, valideynlori torofindon doldurulan
hesabata osason ilkin olaraq, depressiya simptomlar1 gostormoyon kimi geyd etmisdirlor. Lakin
daha sonra, usaqlarlarin 6zlori ilo aparilan hesabatlarin da todqiqata daxil edilmasindon sonra, bu
usaglarin 2,5%-do, movcud depressiya hallar1 iigiin uygun olan simptomlarin oldugunu ortaya
goymusdur. Bu todqiqatlarin oksariyyeotino depressiya tarixg¢osi olan usaqlar (depressiya tarixcosi
olan usaqlarin istirak etdiyi sinaqlarda bu nisbat 11,6 -87,5% arasi noticolordo doyisir) daxil
edilmisdir.

Miidaxils proqramlarina diqqet yetirok. Sinaqlar depressiyasi olan valideynlorin usaqlarinda
depressiyanin qarsisini  almaq ii¢lin hazirlanmis bes miidaxilo proqramlarindan birini
giymoatlondirdi: a) Ailodo danisiq miidaxilasi (FTI), b) Sress ilo miibarizo (CWD), ¢) Saglam
usaq bdyiitma ( RHC) d) Valideynlik tolimi (PT) va ¢) Umidin inkisafi Layihasi (Project Hope).

Biitiin bu miidaxils proqramlar1 ailo daxilindo depressiya haqqinda biliklori tokmillosdirmak
vo valideynlor vo/yaxud usaqlarda streso qarsi doziimliiliik yaratmaqla depressiya riskini
azaltmaq mogsadi dasiyir. Onlarin hamisi iiz-lizo, qrup soraitindo bir neco seans orzindo bas
verir. Bununla bels, onlar kognitiv-davranisci terapiyaya (CBT) qars1 psixotalimls bagl aparilir.

A) Ailo danisiq miidaxilesi proqrami (Family Talk Intervention)- ailolors dostok iiciin
gostorilon magsadlori dasiyir:

* valideynin olan ruhi xastaliyi haqqinda danismaq

« valideynlords olan depressiyanin vo ya narahatliginin valideynlors, usaqlara va ailoya tosiri
haqqinda iimumi anlayisi inkisaf etdirmok

* usaq vo ailonin rifahim giiclondirmok {igiin strategiyalar hazirlamag.

Miidaxilo programi psixologlar vo valideynlor, psixologlar vo usaqlar, psixologlar vo biitlin
ailo lizvlori ilo goriislorin kegirilmosini ohato edir.

Aila danisiq miidaxilosi marhalalorini nozordon kegirsok bozi imumi olan hallar1 gors bilorik.
Ails danisiq miidaxilesi programi 6-8 seansdan ibarat olur.

Ilkin morhololordo miidaxilonin rolu, valideynlors psixi xostolik haqqinda anlayislarini
formalasdirmaga komok etmok va ailoys valideyndo olan psixi xostolik ilo alagodar olaraq ortaq
linsiyyot yaratmaq imkani vermokdir. Bunun ii¢lin onlarin inamini vo iinsiyyat bacariglarini
artirmaq tolob olunur. Psixo-tolim materiallarinin toqdimati birbasa ailonin yasam tocriibosi ilo
olagolondirilmalidir.

Miidaxils irsliladikco, miidaxilo pragraminin rolu bu {insiyyati hoyata kegirmok {iiglin ailoys
dostok olmaqdan ibarat olacaqdir. Ailo Yigincagi davam edon prosesds ilk addim olaraq goriiliir.
Valideynlorin vo usaqlarin psixi saglamligini yaxsilagdirmaq tiglin ailonin giiclii toraflorini
bilmok, strategiyalarint miioyyonlosdirmok vo bunlar1 asaslandirmaq énomlidir.

Miidaxilodon sonra proqrami idars edon soxsin (bir ¢ox hallarda psixoloqun) rolu ailonin agiq
linsiyyatini davam etdirmoyin vacibliyini vo ailonin miidaxils zamani miioyyanlosdirdiyi vo
tatbiq etdiyi strategiyalar1 giiclondirmayi ohato edacak.

Bu programin faydalarini nazardon kegirsok:

* Valideynlorin psixi xastoliklo bagli davranisi vo psixi xostaliya qarst miinasiboti doyisir,
noticado valideynlor ii¢lin psixi saglamligin naticolori yaxsilasir.
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* Valideynlorin psixi xastaliklorinin sabablari va slamatlori hagqinda anlayislarinin vo onlarin
Ovladlariin tacriibalori hagqinda anlayislarinin tokmillosdirilmasi.

» Saglam valideyn-6vlad miinasibatlorinin dostoklonmasi vo usaqglarin rifahi {igiin qoruyucu
amillorin togviq edilmosi.

* Valideynlorin psixi xastoliklori ilo bagli ailo miinasibatlorinin tokmillogdirilmasi, naticads
daha miisbat qarsiligli alago vo foaliyyatlorin gostorilmaosi.

* Valideyndo olan depressiya vo ya narahatliq ilo bagli ailo problemlorinin hollinin
tokmillosdirilmasi daxildir.

B)Yeniyetmolorin Depressiya ilo Miibarizo Programi (CWD-A- Adolescent Coping with
Depression) adoton depressiyaya ugramis yeniyetmolorin yasadigi xiisusi problemlori hadofloyon
kognitiv-davranis¢1 qrup miidaxilasi programidir. Bu kimi problemlors narahatliq vo hayacan,
irrasional olan monfi diisiincolar, zoif sosial bacariglar vo xos foaliyyatlorin mohdud tocriibalori
daxildir. CWD-A programinda 10-a qodar yeniyetmadon ibarat qarisiq cins qruplart iigiin sokkiz
hoftalik miiddot orzindo aparilan, hoftads iki dofo olmaq lizro comi 16 dofs iki saatliq sessiyadan
ibarotdir.

Programin asas komponentloring asagida gostorilonlor daxildir:

-Kognitiv-Davranig Terapiyasinin (CBT) doyismo modeli

-Ohval-ruhiyyonin yoxlanilmasi

-Xos faaliyyatlorin artirilmasi (davranigin aktivlesdirilmasi)

-Sosial bacariglarininkisaf etdirilmasi tolimlori

-Istirahatin diizgiin toskil edilmosi masqlori

-Monfi diistincolorin miioyyonlosdirilmasi v idrakin yenidon qurulmast

-Unsiyyat vo problemlorin hall edilosi tolimlori

-Hor bir istirak¢iya ovvalcadon miisyyon edilmis tolim tapsiriqlari, qisa viktorinalar vo ev
tapsirigi formalarinin oldugu is doftori verilir.

Yeniyetmolorin istifadosi {iglin kursun doyisdirilmosi zamani sessiya materiallar1 vo ev
tapsiriglart sadoslogdirildi, tocriibi dyronmo imkanlari (masalon, rollu oyunlar) giiclondirildi va
programa problem hall etma bacariqlar1 slave edilmisdir.

C)Saglam Usaglar Yetisdirmak (RHC- Raising Healthy Children)- gonclarin miisbat inkisafini
tosviq edon hortorofli, moktab osasli profilaktik miidaxilo programidir. Maktob vo ailo miihiti do
daxil olmagla usaga hodoflonmis fordi programlasdirmadir. Proqram usaq bagcasindan orta
moktoba qoader olan usaqlart miixtolif yas morhololorinds inkisaf vo yasa uygun materiallarla
ohato edir. RHC-nin oasas moqgsadlori moktobo baglhligi, akademik performanst vo sosial
bacariqlar1 artirmaq vo antisosial davranislar1 azaltmaqdir.

RHC-nin osas forziyyasi ondan ibaratdir ki, usaqlar davranig niimunalorini ailo vo moktobin
sosiallasma miihitlorindon Syronsinlor. Usaqlar boytlidiikco hamyasidlar: onlarin davraniglarinda
daha boylik rola sahib olur. Sosiallasma dord slagoli prinsipi ohato edir: 1) foaliyyatlordo (usaq
vaxtt oyun foaliyyatlori) istirak vo bagqalari ilo qarsiliqli miinasibat li¢iin imkanlar, 2) istirakin
vo qarsiligh alagonin formal doracosi, 3) bu qarsilighh miinasibat vo foaliyyotlorde ugurla istirak
etmak bacariglart vo 4) bu qarsiligl miinasibot vo foaliyyotlordon gqazanilan moéhkamlonma.
Sosiallagsma proseslori ardicilla olduqda, usaq vo sosiallagma vahidi arasinda bir sosial alaqo
yaranir. Bu olago usagin davranigina istigamat veracok, miioyyon horokatlori(cox hallarda
istonmayon) manea toradorok basqa horokatlors hovaslondiracokdir.

Programin komponentlari- Coxsaxali program miisllimlor, valideynlor vo tolobalori morkeza
alir. Miiollimlor tolobolorin erkon aqressiv davraniglarin1 vo akademik cotinliklorini azaltmagqla
yanagsi, qoruyucu faktorlar1 artira bilon sinif idaroetmo bacariqlar1 vo effektiv dyronmo
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strategiyalarindan istifado edirlor. Bunu etmok {i¢iin onlara tolim keg¢moyo istiqgamotlonmis
seminarlar verilir.

Valideynlor homginin, secilmis ailolor tigiin miioyyon edilmis ¢oxseansli seminarlar ilo tomin
olunurlar. Valideyn seminarlariin toskili koordinatorlar torofindon hoyata kegirilir. Valideynlor
usaqlarin yaxs1 davranigint mohkomlondirmayi vo istonmayon pis davranislarin noticalorini
gbstormoayi vo Ovladalart ilo linsiyyat qurmagi dyranirlor. Valideynlor iigiin standart tolimlor beg
seminarda toskil edilir. ©lava dostoys ehtiyaci olanlar isa 12 seans dostok ala bilorlor. Ovladlari
boylidiikco, orta moktobo kegdikco vo daha ¢otin problemlorlo qgarsilasmaga baslayanda
valideynloro komok etmok {igiin nozordos tutulmus olavs alt1 giiclondirici sessiya da toskil edilir.

D)Umidin Inkisafi Layihosi hom ekoloji sistemlor nozoriyyesi, hom do inkisaf
psixopatologiyasina osaslanir. Bu lahiys toskilatg1 corciveni rohber tutaraq, Umid, Mona vo
Davamliliq, vo Ailo Masalolori materiallarini birlosdirir vo inkisaf etdirir. Ekoloji sistemlor
nozoriyyasi ¢oxsayll sosiallasma tolimlori ilo moggul olur vo gonclorin inkisafi ii¢lin ailonin
ohomiyyotini vurgulayir. Inkisaf psixopatologiyasi iso fordi uygunlasmanin vo hoyat boyu
adaptasiyanin monboyi va gedisatin1 anlamagqla mosgul olur. Xiisusilo, Umidin inkisafi layihosi
ailonin depressiya tocriibasi (masalon, depressiya haqqinda miizakiro etmok), ailodo qarsiliql
miinasibotlor (masolon,  valideyn-usaq miinasibatlorinin keyfiyyoti vo azaldilmis ailo
miinaqisolori), ails idaragiliyi (masolon, nozarat qaydalart ilo bagli naticalori hadsfloyir) vo fordi
foaliyyat (mosalon, miibarizo aparmaq bacariqlari, madds istifadosindon imtina etmo bacariqlari,
yeniyetma depressiyasi vo madds istifadesi ilo bagl biliklor) saholori iizro seminarlari togkil edir.

Valideynlors ailo idaragiliyi bacariglarinin 6yradilmasi, masalon, dvladlarinda istonmoayan(goX
hallarda arzu olunmayan) davranislart yonlondirorkon arzu olunan davranist neco
miikafatlandirmaq haqqinda dyronirlor. Bu tolimlorin natico etibari ilo yeniyetmolor arasinda hom
depressiya, hom do madds istifadasi iigiin risk faktorunu azaldacagi gozlonilir.

Depressiyanin yaranmasina sobob ola bilocok risk faktorlar1t hagqqinda ovvoldo do bozi
molumatlar1 nozordon kegirdik. Onlardan biri do narkotik vasitolorindon istifade edilmosi idi.
Yeniyetmolor arasinda narkotik wvasitolordon vo ya alkoqoldan istifado hallarin1 baxaq.
Yeniyetmolordo bu hallarin daha ¢ox valideyn tutumu ilo bagli olaraq yarandig1 qeyd olunur.

ABS-da moktob osasli narkotik tolimi proqramlarmmin genis yayilmasi olave profilaktik
yanasmalara haqq qazandirmaq zoruratindon xobar verir. Todqiqat, maktob osasli programlarin
bazi novlarinin yeniyetmslorin narkotik istifadosina tasir etdiyini gostorse do, bu proqramlarin
tosiri arzuolunandan azdir.

Potensial olaraq calbedici yanagmalardan biri - yeniyetmalarin ailalorinin bu talim programina
colb edilmosidir. Bu xiisusilo perspektivlidir, c¢linki ailonin xiisusiyyatlori yeniyetmolorin
narkotik vasitolorindon istifadosi ilo olagodardir vo ailolor usaqlarina giiclii vo davamli olaraq
tosir gostarirlor.

Bu iso adoton maariflondirmas ilo slagadar islorlo baglidir. Onlara miixtslif qruplardan olan
ailolorin ovladlarinin da tiitiin mohsullar1 vo ya alkoqoldan istifado edo bilocoyi haqqinda
molumat verilir. Bu maariflondirma proqrami adston 12-14 yash yeniyetma 6vladlar olan
ailolorlo edilir. Bu yasin secilmosi adoton ona goroa olur ki, bu yasda yeniyetmolor holo ki,
narkotik istifadesino baslamamais olurlar.
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DEPRESSIYANIN QARSISINI ALMAQ UCUN ISTIFADO OLUNAN VASITOLOR

Nagyeva Lala
XULASO

Bu mogqalods depressiyanin garsisinin alinmasi yollari arasdirilmigdir. onlarin verdiyi faydal
naticolorlo slagodar yazilmis moqalolors baxilmis, aparilan aragdirmalar nozordon kecirilmis vo
timumilosdirilorok moagalods geyd edilmisdir. Homginin depressiyanin garsisini alma yollarindan
bazilori geyd olunaraq onlar hagqinda molumat verilmisdir.

CPEIACTBA, UCIIOJIB3YEMBIE JIUIA ITIPOPUJTAKTUKU JEITPECCUA

Hazueea Jlana
AHHOTALUA

B oroit cratbe paccmaTpuBaloTCs CrOCOObl  MPEAOTBpallleHus Jenpeccuu. beuin
pOaHaJIM3UPOBAHbI CTaThH, HAIMCaHHbIE 00 MX IMOJIE3HBIX pe3yJbTaTax, MCCIeJ0BaHUs ObLTH
IIPOaHAIU3UPOBAHbl, 0OOOIIEHBI U YIIOMSHYTHl B CTaThe. bbUIM Takke yIOMSHYTHI U OMHCAHbI
HEKOTOpbIEe CIIOCOOBI MPEOTBPALIEHUS ACTIPECCUH.

MEANS USED TO PREVENT DEPRESSION

Naghiyeva Lala
SUMMARY

This article examines ways to prevent depression. The articles written about their useful

results were reviewed, the researches were reviewed and summarized and mentioned in the
article. Some of the ways to prevent depression were also mentioned and reported.
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Ailo usagin ohato olundugu ilk sosial miihit vo giiclii torbiyo mokanidir. Sosial rollarin vo
normalarm ilkin tozahiirlorini usaqlar mohz ailodon monimsayirlor. Todqigatgr V.M.Astapov
fikrinco, miivoffoqiyatsizlik sobobi ¢ox zaman idrak foaliyystinin pozulmalasi ilo yox, digor
sobablorlo olagali olur [3]. Bu sobobloro aiddir; ailods olverissiz hoyat soraiti, valideynlor
torofindon todriso hom nozarotin, hom do komoyin olmamasi, yanlis torbiyo iisullari, ailods
miinaqisolorin mévcudlugu, rejim qaydalarina omasl edilmomasi, ailonin maddi voziyyati va s.

Ata vo ananin maddi bazani1 tomin etmok mogsadilo miitomadi ¢aligmasi, ailonin qaygilar
arasinda usagin tolim prosesinin olmamasi an ¢ox qarsilagilan problemlordondir. Usagin giindslik
darslorina nozarat erkon dovrds tolimdoki ¢atinliklorin agkarlanmasina yardimet olur.

Usaglarin rifah hali tolim prosesino asasli tosir gostorir. Miinaqisali ailo miihiti usaqda daxili
gorginli, osob, stress kimi hallar yaradir. Usaqlarin bu miinaqgiselordon xaborsiz oldugunu
diitinmak yanligdir. Usaqlar ailslorinin emosional iqlimina ¢ox uygun olduglari tigilin, gorginliyin
olub olmadigim1 bu proseso sahid olmasalar belo sezo bilorlor. Bu hallarda 6z ndvbesindo
miivoffoqiyystin  qarsisinda ongol olur. Todqgiqatlar gostorir ki, yanlis idars olunan
valideynloraras1 miinaqisonin psixi saglamliga tosirlori ¢ox vaxt yetkinlik yasina qodor davam
edo bilor: Hotta usaqlar yetkin olduqdan vo evi tork etdikdon sonra belo, valideynlorinin
miinasibatlorinin keyfiyyati halo ds onlarin psixi saglamligina va rifahina tasir eds bilar [7].

Miinaqgigolor ¢ox zaman da mohz usagin torbiyasi lizerinde yaranir. Ata-ananin forqli torbiys
yanasmalar1 gorginliyi doguran sobab kimi ¢ixis edir. Torbiya iisullar1 arasindaki forqlilik usaqda
da miioyyon ¢asginliq dogurur. Bir qrup ailo usaga bigano yanasdigi halda, diger qisim iso
usaglarini daha ¢ox sixir, kaskin nozarat edir. Noticads usagin 6z imkanlarini reallagdira bilocoyi
soxsi zonas1 qalmur.

Elmi odobiyyatlarda pedaqoji baximsiz olaraq qiymetlondirilon usaqlar tolim prosesine
qabillik ti¢iin lazim olan bazaya ya ¢ox zoif sokildo sahib olurlar, ya da he¢ sahib olmurlar.
Moktab hoyatinin ilk gilinlorindon tapsiriglarin icrasinda ¢otinlik meydana ¢ixir.

Ailods diqgetsiz, qaygisiz boyliyon usaqlar tolim hoyatlarimin ilk gilinlerindon ¢atinliklo
qarsilasirlar. Pedaqoji biliklorin azligi, nitq imkanlariin kasadligi, idrak proseslorini yasa uygun
inkisaf etmomasi vos s. kimi amillor bu ¢otinliyi dogurur. Cox zaman bu tip usaqlar tolim
prosesino maraq gostormirlor, onlar tapsiriglara bigano yanasirlar.

Ailadaki gorgin miihit usaqda bir sira fizioloji vo psixoloji problemlar yaradir:

-Xastaliklor;

-Yuxu vo qida pozulmalart;

-Umumi zoiflik;

-Osob problemlori;

-Manfi davranislara meyil vo s.
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TOLIMDON GERi QALMADA AILONIN ROLU

Nazrin Korimli
XULASO

Ailo usaga tosir edon giiclii qiivvadir. Mohz bu sobobdon ailodo bas veron manfi hallar tolim
miihitino daxil olan usaq {i¢iin agir fosadlar torodir. Bu hallar ¢ox zaman valideynlorindon
gbzlindon qagaraq dorin izlor qoyur. On pis halda iso sagirdi tolim hoyatindan qoparir

POJIb CEMbU B OCTABAHUU B OBYUYEHUU
Kapumnu Hazpun
AHHOTALUA

CeMmbs sIBIIsSIETCS MOIIHOM CWIJIOHN, BiMsitonied Ha peO€Hka. [lo 3Tol mpuunMHE HeraTuBHbBIE
CTOPOHBI CEMbH MMEIOT CEPbE3HbIE MOCIEACTBUSA i peO&HKa, BXOAALIETr0 B cpely OOydYeHHUs.
OTH CUTYyallMy 4acTO OCTaBJISIOT TIIYOOKHH cliesl B TJiazax poauteneil. B xymmewm cimydae 310
JUIIAeT yYeHUKa y4eOHOM KU3HU

THE FAMILY'S ROLE IN RETARDATION FROM TRAINING

Karimli Nazrin
SUMMARY

The family has an influential role over a child. Due to this reason, the negative events
occurring in the family can cause the severe repercussions for the child who enters into the
learning environment. Most times, these events are bypassed by the parents and lead to the deep
traces. In the worst case, they can divert the pupil from learning environment
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OCOBEHHOCTH PA3BUTHS JETEHA, OIJIOJOTBOPEHHBIX
ECTECCTBEHHBIM IIYTEM U MYTEM 3KO, B IEPUOJE OHTOI'EHE3A

Ackeposa Hpaoa Capean Kbi3bl,
mazucmpanm, | kypca BI'Y
irada.askerova0407@gmail.com

Knwouesvie cnoga: 0ocoOCHHOCTM pa3BUTUS  JAeTell, €CTECTBEHHOE OIUIOJOTBOPEHHE,
’KCTpakopnopanbHoe omiogorsopenue (3KO).

Acgar sozlar: usaglarin inkisafinin xiisusiyyatlori, tobii mayalanma, slini mayalanma tisulu (SM).
Key words: features of children's development, method naturally fertilized, in vitro fertilization
(IVF).

Bce ocobeHHOCTH pa3BUTHS JIETeH, TAKMX, KaK ICUXHUYECKUE, (PU3NYECKHe, COMAaTHUECKUE U
Jpyrue paccMaTpUBAIOTCS MO/ OJHUM IOHATHEM, KaK «KOMILJIEKCHAs» OLIEHHBAHUE COCTOSIHUE
310poBbs pebEHKa. Ha ocHOBe 0COOCHHOCTEH, KOTOPBIE pacCMAaTPUBAIOTCS Y JETEH, B TIEPHOJE
UX Pa3BUTHUS BBIICISAIOT CIEAYIOIINE KaTETOPHH:

1. K mepBoil kaTeropmum OTHOCHTCS NETH, Y KOTOPBIX B HOpPME YpPOBEHb (PH3HUECKOTO,
COMAaTHYECKOT0, ICUXUYECKOT0 Pa3BUTHsI, HE pacCCMaTPUBAIOTCS OTKIOHEHHUE.

2. Ko BTOpOii KaTreropmu OTHOCSTCS JETH, KOTOPhIE BO3MOXHO TEPEHECTH WH(PEKIMOHHOES
3a0ojeBaHue, HO Y HMX HE paccMaTpuBaroTcsl 3a0ojieBaHMsI B XpoHMYecKod ¢opme. B sty
KAaTErOpUI0 TaKXKE€ OTHOCSITCS JI€TH, Y KOTOpPBIX paccMaTpUBAacTCsl B MaJIOM KOJIMYECTBE
OTCTAJIOCTh HAa OWOJIOTUYECKOM YypOBHE. Y TaKMX JleTe YacTO paccMaTpUBaeTCs He
COOTBETCTBHUE BECA U BO3PACTa, YACTO MEPEHOCAT pa3IMuHble 3a00JI€BaHNUS.

3. B Tperbeil kareropum paccMaTpuUBarOTCS JE€TH, y KOTOPBIX €CThb 3a0oJieBaHUS
XPOHMYECKOTO XapakTepa, a TaKKe PacCMATPUBAIOTCS JACTH ¢ (PU3MUYECKUMH, MCUXUYECKHUMU
HeslocTaTkaMu. B mepuone mnpeonosieHHi HENOCTaTKOB JeTed He clleAyeT OTAENATh OT
OKpYyXarollel cpeabl, HA000pOT, HEOOXOAUMO CO3/aBaTh YCIOBHSI, YTOObI y HETO MPOUCXOAMI
IpoIecC COLUAIM3AIUM, Pa3BUTHE QYHKIIMOHATIBHBIX 0COOEHHOCTEH.

4. K 4yeTBEPTOI KaTeropuu OTHOCSTCS AETHU, Y KOTOPBIX pacCMaTpUBAIOT BBICOKUN YpOBEHb
XpOHMYECKHX 3a0oneBaHMi. Y JeTell paccMaTpHUBAIOTCA HEAOCTaTKM (U3UYECKOTO YPOBHS,
MOCTTPaBMaTHUECKUE TICUXWYECKUE pacCTpOMCTBA, BCE 3THU HApPYLIEHUS MOTYT INPUBECTH B
JAIBHENIIEM K CHY)KEHUIO YPOBHS MOJIYYEHUS 3HAaHUH, YMEHHUI U HAaBBIKOB.

KommuiekcHasi olleHKa NCHUXWYECKOTO COCTOSIHUSI MOBOJUTCS CO CTOPOHBI CHEIMATUCTOB U
Bpaueil. Bce 1aHHBIe, mONydeHHblE WMH, pe3yJIbTaThl JIAOOPATOPHBIX HCCIEIOBAHUMN
3aMMChIBAIOTCS B UCTOPHIO PA3BUTHSL, KOTOPBIE OyIyT YUUTHIBATHCS MPU XO0XKJIEHUU B ILIKOY.

[ToMuMO HM3yueHHUS KOMIUIEKCHOTO 3/0POBbsl y JAETEH, POKIEHHBIE €CTECTBEHHBIM ITYTEM,
TaK)K€ MPOBOJUIUCH MCCIENOBAHUS M TMOJNYYMSIM PE3YyJbTaThl, Y J€TeH, pOAMUBIIUECS MYTEM
BCIIOMOTAaTEJbHBIX  PENPONYKTHUBHBIX  TEXHOJOTMH, a HMEHHO DKCTPAKOPIOpaIbHBIM
omnonoTBopenuem, DKO. OpHako, Kak yKas3bIBae€TCsi BO MHOTUX JIUTepaTypax, HEKOTOpbIE
UCCIIEIOBAaTEeIM HE TMOATBEP)KIAIOT HAJMYMe KakuX JIMOO HapymeHuid Qusnueckoro,
VMHTEIUIEKTYAJIbHOTO WJIM TICUXWYECKOTO XapakTepa y naereil, poauBmmecs nytém OKO.
[IpuHumaercss HaaMuuMe HapyIIEHWH TeX WIM HMHBIX OCOOEHHOCTEH, 3a HCKIIOYEHHEM, Y
HenoHoIeHHEIX nerer ¢ DKO.

PaznuuHbIMU HcClIeIOBaTENSAMY, JAejaNach KOMIUIEKCHAsl OLeHKa OOIIEero COCTOSHUS JAeTel,
POJIUBLINECS 3KCTPAKOPHOPAIBbHBIM OIUIOJIOTBOPEHUEM, TJE€ paccMaTpUBalIM OCOOEHHOCTH,
BO3HHMKAIOIIME B MEPUHATAILHOM IEpUOJie, a Takke (OPMUPOBAHHbBIE IOJA BO3JEHCTBHEM
OKPY’KaIOIIeH, CcomMalbHOW cpenbl. [lpu wm3ydeHWH OOIIETO COCTOSHUS YYUTHIBAIOTCS |
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OTHOLIEHHUSI I€TEN CO BCEMU WIEHAMHU CEMbH, ITPOSBJIEHUE B OKPY’KAIOLIEN Cpelle CBOMX YYBCTB,
SMOLMH U Tak jaanee. J[axxe B COBpeMEHHOE BpEeMsI HET pPe3yJIbTaTOB JUIMTENIbHBIX UCCIIEI0BAHUIM,
KOTOpbIe OBl MOKa3ajdl T€ WIM WHBIE (DAKTOPHI OKPYXKAIOWIEH Cpe/bl, OKa3hIBAIOIINE OTPOMHOE
BIIMSIHUE HA TICUXUYECKOE, cCOMaThueckoe, pusndeckoe pazsutue aereit ¢ KO [6].

B coBpemeHHOE BpeMsi O4YEHb LIMPOKO PAacIpOCTPAaHEHbl COMATUYECKUE U COMATOI€HHBIE
paccTporcTBa, Kak y JAeTed, Tak M y HOAPOCTKOB. Takue TUIBI PacCTPOWCTB HE IMPOCTO
pacnpoCTpPaHAIOTCS, & TaK )K€ YBEIMUUBAIOTCA C KaXAbIM roJoM. OJIMH U3 BUAOB COMaTHYECKUX
PacCTPOMCTB SBJISIETCS, PACCTPOMCTBA CBSI3aHHBIE C MUIIEBAPUTEIBHON CUCTEMOW. DTOMY BUAY
paccTpoiicTBa yaensercsi 0co00e BHUIMAaHUE B IETUATPHH.

B nepuozne pa3BuTus, OKpyKarolas cpeia OKas3biBaeT OoJiblioe BiMsHHE Ha pebéuka. B
pe3yJbTaTe UCCIENOBAHUN OBLJIO YCTAaHOBJIEHO, YTO €CIIM 3TH BO3JEHCTBUS yBEIMYaTcs B JIBa
pa3a, To BO3HUKHOBEHHE 3a00JIeBaHUN M PACCTPOMCTB MOTYT YBEJIMYUTHCS MPUOIU3UTEIHHO Ha
80%. Hammpumep, y peO&HKa OBIBAIOT TECHBIC CBS3U CO CBOMMH POJIUTEIISIMH, U €CITH MPOU30U YT
KAaKHe-TO MU3MEHEHHUsI B 3TUX OTHOUIEHHUSX, 3TO MOYKET IPUBECTU BIUIOTh /10 BO3HUKHOBEHUS
3a0oneBanuid. Ilo 3TOll mpuuMHE, TO COCTOSHHE, B KOTOPOM HAaxXOJIUTCs PEOEHOK B JTaHHBIN
MOMEHT, [IOKa3bIBAE€T OTHOILLIEHHUE, B KOTOPOM OH HaXOJUTCS CO CBOMMH poauTessimu [1].

B coBpemeHHOe BpeMmsl pe3ynbTaTbl Pa3IMYHBIX MCCIEJAOBAaHUN JAlOT HE OJMHAKOBbHIE
pe3ynbTaThl, MO MOBOJY PACCTPOMCTB, KOTOphIe OBIBal0 BO BPOXKACHHOW ¢dopMe y HAeTew,
KOTOpBIE€ ObUIM 3a4aThl HOBBIMU TEXHOJOTMYECKUMH CPEJICTBAMU. B pa3inyHbIX HUCCIIETOBaHUIX
Ha OCHOBE IOJIYYEHHBIX JAHHBIX, IPUBOJUTCA K TAKOMY BBIBOJY, UTO Y JI€TE€H, KOTOPHIE 3a4aThl
BCIIOMOTATENIbHON PEMpPOAYKTUBHON TEXHOJOTHEH, paccMaTpUBaeTCs B OOJIbIIEH CTENEHU Kak
BPOX/JIEHHBIX, TAK U COMAaTUYECKHX PACCTPOICTB, UEM y JAETEH, POAMBILIHECS €CTECTBEHHBIM
nyTéM. Pe3ynbraTsl HccaenoBaHus, KOTOPhIe TPOBOIMINCH B ABCTPaINK, OBUIO BBISIBJICHO, YTO Y
JleTeH, pOJAMBILINECS BCIOMOTaTEIbHBIMU PENPOAYKTUBHBIMU METO/IAMH, PACCMATPUBAETCS B J1Ba
pasza Gonpbmie Takux comatmueckux [10]. Ha ocHOBe maHHBIX OBUIO YCTaHOBIJIEHO, YTO y TaKUX
JeTe paccMaTpUBAETCs U BHICOKUN YPOBEHb BPOXKIEHHBIX J1e(heKTOB, OKa3bIBAIOIIEE BIHSHHUE B
NEPBYIO OYEpE/Ib Ha EHTPAIbHYIO HEPBHYIO CUCTEMY.

B IlIBenun ObUIO NMPOBEIEHO HCCIEIOBaHME, HA OCHOBE KOTOPOIO MOJIYYMIIM JaHHBIE O
CTETEHM BBISBIICHUSI BPOKIEHHBIX COMAaTUYECKUX paccTpoicTB. B mccnenoBanne paccMoTpenu
1139 nereii, KOTOpBIE POAMINCH TYTEM HHTPOLUTOILIA3MATUYECKOW HHBEKIIUEN CIIEPMATO30M/1a,
TO €CTh, HICKYCCTBEHHOE BBEJICHUE CIIEpMATO30U/1a B LIUTOILIA3MYy, KOTOpas TakK K€ Ha3bIBAETCs
HNKCH. IlpubamsurensHo y 8% jgerell paccMaTpuUBalIUCh BPOXKAEHHBIE, COMAaTUYECKHE
paccrpoiicta [3].

Bce mopdonornyeckne u QpyHKIMOHANIbHBIE Pa3BUTHS, KOTOPbIE MPOUCXOIAT B OpraHHU3MeE
YyeJlIoBeKa, pacCMaTpUBAIOTCS O] MOHITHEM, (u3nuecKoe pa3BuTHe. Bo Bpems mpoiiecca pocra,
pasBUTHSI U CO3PEBAHUS OpraHU3Ma peOEHKaA, MPOUCXOAUT (POPMHUPOBAHUE YYBCTBUTEIHLHOCTH K
OKpY>Karollen cpene.

Ha ¢usnueckoe pazButue peOEHKAa OrpOMHOE BIHMSIHHME OKAa3bIBAaeT KIMMAT, B KOTOPOM
HAXOJATCS, YCIIOBUE JKUJIbS, PEKUM JIHSI, TUTaHMs, a TakKe 3a00JeBaHuUsl, KOTOPbIE TEPEHOCHI
peGEHOK B mpolecce pocta U pa3BuTHs. [loMuMO 3TOro, Ha CKOPOCTh (PU3NYECKOTO PAa3BUTHS
OKa3bIBAIOT BIUSHUE HACIEACTBEHHbIE ()aKTOPbI, CEKPEThI MUILEBAPUTEIBHBIX XKelle3, (pepMeHTHI
KpoBu u japyrue. Kak Mopdonoruueckuil moxasaTeib, Ha JJIUHY U Maccy Teja, OKa3bIBAIOT
BIIMSTHUS PEKUM MUTAHUS U CHA MaTepu B NepHoj] OEpeMEHHOCTH, COCTOSIHHE 3/I0pPOBbsl peOEHKA.
[Tpu HOpMambHOM (U3UOJIOTHUECKOM DPA3BUTUU MPOMCXOIUT MOTEPs. Beca Y HOBOPOKIAEHHBIX
npuommsutTenbHo oT 100 mo 300 rpamm, KoTopbelid coctaBmsieT 6-8 % ot o0mero Beca.
Boccranosnenue Beca pebEHKa HauMHAETCsl CO BTOPOil Henenu. UepenHoil KocTh Toxe ObIBaeT
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MSTKUM, ¥ B EHTPAJIbHOW YaCTH €CTh MECTO, KOTOPOE HE MOJHOCTHIO CPAIIEHO B IIEPBOE BpEMH,
Y 3TO MECTO Ha3bIBACTCS — POJHUYOK [4].

Ho B HekoTophix paboTax wucciemoBareseil He IMOKA3bIBAIOTCA, Kakue JIMOO MoKas3aTelu,
KOTOpPbIE€ OTJIMYAIOT JIETEW, 3a4aThle BCIIOMOTATEIbHON PENPOYKTUBHON TEXHOJIOTHEH, OT JeTel
pOIMBINHUECS eCTeCTBEHHBIM IyTéM [2]. 1, Hao0opoT, B Apyrux paboTax ONMUCHIBAIOTCS SIBHBIC
OTIIMYMS 3TUX JIeTeH, MPUCYIIE MM CBOS BO3pacTHas KaTeropusamus M Tak npaiee. B atux
paboTax B OCHOBHOM OIIMCBHIBAIOTCSl OTPULIATEIbHBIE KAYECTBA, KOTOPHIE MPOSIBISIFOTCS Y AETel
POIUBIINECS SKCTPAKOPIOPAIbHBIM OIJIOJOTBOPEHHEM. YKAa3bIBAC€TCSA, YTO JETH POXKIAIOTCS
OOBIYHO TMPEXKAEBPEMEHHO, JETH OBIBAIOT BECOM HAaMHOTO MEHbBIIE HOPMBI. 37€Ch TaKKe
yKa3bIBaeTcsi, 4ro ¢ 1978 roma yBEIMYMIIOCH YHUCIO JETEH, KOTOpBIE POXKIAAIOTCS IMYTEM
BCIIOMOTaTeJIbHOM penpoAyKTUBHOM TexHosiorued u B ocHOBHOM OKO, ux uyucio Obuio
HECKOJIbKO MWJUIMOHOB, KOTOpbIM cocTtaBisii 0,1% Bcero Hacenenus 3emuu. M mo HEKOTOphIM
pacuéraM OBLJIO YCTAaHOBJIEHO, YTO €CIU ITOT MPOLEcC OYJET MPOIOIHKATHCS TAKUM TEMIIOM, UX
yucio B 2100 roxy 6yner, npuOIM3UTENbHO 157 MIIIITMOH YeloBeKa, YTO OYIET COCTABIISTH yiKe
1,4% Bcero nacenenus 3emn [7].

[TonHoe dhopMUpOBaHHME M PA3BUTUE T'OJOBHOTO MO3ra y peOEHKa OXBATHIBACT JJIUTEIbHBIN
nepuoa. Ero mosmHoe pa3BUTHE HE 3aBeplIacTCs JAaXe cpa3y Iocie poXAeHHs. XOTb NpU
POXKICHUH MO3T ObIBAaCT B OONBLIOM pa3Mepe, HO M3BWJIMHBI HE Pa3BUTHI MONHOCTHIO. Cepoe
BELIECTBO, KOTOPOE HAXOAUTCSI B COCTABE MO3ra, HE OT/JEJIEHA MOJIHOCTHIO OT O€JI0ro BEILECTBa,
¥ YCTaHOBJIEHO, YTO MUEIMHOBOW O0OJIOUKH MPAKTHUECKHU HEeT. B cocraBe Mo3ra coaep>KuTcs B
MaJIOM KOJIMYECTBE OPraHMYECKHUX BEILECTB, a BOJAbI pacCMaTpuBaeTcsi B OOJIBIIOM KOJIMYECTBE.
B yckopennoit ¢opme paszputue u cHOpMHUPOBAHHME W3BWIMH MPOUCXOAMWT B mepBeie 11 - 12
MmecsieB. HepBHbIE KIIETKU 3aBepIlaloT CBOE pa3BuTUE K TpéM rogam. Kopa ronosHoro mosra y
peOEHKa CTAaHOBHUTCS IMOX0’KAa HA MO3T 3pENoro 4elioBeKa YK€ K BOCbMH rojam. MuennHoBas
000JI04Ka OXBaThIBAET JUIMTEIBLHOE BpPEMs IMOJIHOLEHHOIO (OPMHUpPOBAHMS, U OKAHYMBACTCS B
3pelble IepUoIbl )KU3HU YelloBeka [5].

Ectb B OonblIoM KojudecTBe MH(MOpMALUN O MCUXUYECKOE PAa3BUTHE JETEH, pOIMBIINECS
€CTECTBEHHBIM IYTEM, a NP0 ICUXMUYECKOE COCTOSHUE JIETEH, KOTOpPBbIE POAMWINCH IIYTEM
HKCTPAKOPHOPATBHOIO OIIONOTBOPEHUs! Maio. [IpuunHOI 3TOro B OCHOBHOM SIBJISIETCSI TO, UTO
POJMTENH TaKUX JeTel OOBIYHO CKPBIBAIOT TO, UTO UX peO&HOK poauics mytém DKO.

bbun mpoBeneHs! psiJi UCCIEA0BAHNUMN, C LIEIbI0 CPAaBHUThH MCUXUYECKUE OCOOEHHOCTH JIETEH,
Y OJHUM U3 HUX SBJSIETCSA, UCCIeqoBaHue, mpoBoauMoe B Aurnuu. [lo ux pedynbraram, 1aHHbIE
700 neteil, poAUBIIHECS MTYTEM IKCTPAKOPIOPATHLHOTO OIJIOIOTBOPEHHUSI, OBLIO BBIBEJICHO, YTO Y
neteit ¢ OKO HeT sBHO BBIpaXXEHHBIX ICUXMYECKUX HApYyIIEHUH, MOKa3bIBalolue ceds B
JIOIIKOJIBHOM WJIM MJajiie IKoJbHOM Bo3pacte [8]. He 3aBucumMo OT TOro, Kakoro rmosa
peOEHOK WM IETH TBOMHU, TPOWHU, pE3yNIbTaThl HE Aalld OTPUIATENIbHBIEC TOKA3aTEeNH.

Psin nccnenoBareneit B cBoux paborax moiydaau onpezesnéHHble JaHHble. OJHUM U3 TaKUX
uccnenosareneit sBaserca A.H. [lnakcun [9]. OH B CBOEM HCClIeIOBaHHME 3aMMCHIBANI TaKUE
JlaHHbIE, KOTOPbIE J1aBaJl POJUTENH U MenuaTp peOEHKa, KaK BXOXKJIEHUE B KOHTAKT peOEHKa ¢
JPYTHMMH JHOJbMH, KTO €r0 OKPY’KA€T, €r0 IICUXUYECKOE COCTOSHUE, PA3BUTHE HEPBHOW CUCTEMBI
U Jpyrue naHHble. Ha ocHOBe naHHBIX Bpaued, ObLI clellaH TakoW BBIBOJA, UTO Yy JieTel,
ponuBmmecs nyréM OKO, paccmarpuBaercsi 0ojiee BBICOKHI YpOBEHb ONU30CTH M TECHOTO
KOHTaKTa C POJUTENSIMH, YeM Y JeTell, poAMBIIMECS €CTeCTBEHHBIM NyTEM. A Ha OCHOBE
JAHHBIX, TOJIy4aeMble OT pojauTeNnedl naerei, Obul0 ycTaHOBIEHO, uTto y gnered ¢ OKO
paccMaTpuBaeTCsl HU3KUH yPOBEHb CIIOCOOHOCTH TOTO, YTOOBI OCTaBaThCs JOMa HAaeAHHE.

BreiBogpl. Bo mHoOrmx paboTax ykas3bpIBaeTcs, 4TO HET 0CO00 BaXKHOTO OTIUYHUS MEKIY
JETbMH, POJIMBIIUECS €CTECTBEHHBIM MYTEM, U MyTEM SKCTPAKOPIOPaIbHOTO OIUIOAOTBOPEHUS.
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Pe3ynbrarsl JIMTENBHBIX HMCCIEHOBAaHUM IOKAa3ald, YTO B COBPEMEHHOE BPEMS YBEIUYWIOCH
KOJIMYECTBO CEMEH, y KOTOPBIX JAETH POKIOAKOTCS BCIOMOIATEIbHOM PpEnpOLyKTHBHOU
TEXHOJIOTMEM, JaX€ YMCIJIO IIPEBBIIACT pAaHbIIE YCTAaHOBICHHOW HOpMBI. B pesyinbrare
UCCIIeIOBaHUE OBUIO YCTaHOBJEHO, YTO Yy TakKuUX JeTed ObIBalOT MpoOJIEeMbl CBA3aHHBIE C
YIIPABJICHUEM IIOBEACHUS B JAIBHEUIIEM U C SMOLUSAMH.
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OCOBEHHOCTH PA3BUTHS JETEM, OIJIOJOTBOPEHHBIX
ECTECCTBEHHBLIM IIYTEM U MYTEM 3KO, B IEPUOJE OHTOT'EHE3A

Ackeposa Hpaoa
AHHOTALIUSA

B onmanHOW cTathe HaMHu OBUIM PAcCMOTPEHBI COMAaTUYEeCKue, (pU3MUecKkne, HEPBHO-
MICUXUYECKUE OCOOEHHOCTH, B TEPUOJIE POCTa W Pa3BUTUA y JETEH, KOTOPHIE POJUIUCH
€CTECTBEHHBIM ITyTEM, a TaK K€ POJAUBIIMECA ITYTEM COBPEMEHHBIX BCIIOMOTraTEIbHBIX METOJIOB,
MMEHHO  OJKCTpakoprmopaibHbiM  omiogorBopeHueM  (DKO).  PaccmarpuBaercs — kak
MOJIOKUTENBHBIE, TAK U OTPULIATEIBHBIE KAYECTBA, a TAKXKE PE3yJIbTaThl JAHHBIX, ITOJTYyYEHHbIC
Pa3HBIMU HCCIIEIOBATEISIMU.
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ONTOGENEZ DOVRUND®O TOBii YOLLARLA VO SUNI MAYALANMA ILO
DOGULMUS USAQLARIN INKISAF XUSUSIYYOTLORI

Osgorova Irads

XULASO

Bu mogalados tobii yolla dogulan, eloco do miiasir kdmokgi iisullarla, yoni siini mayalanma
(SM) ilo dogulan usaglarin bdyliimo vo inkisaf dovriindo somatik, fiziki, nevropsik
xUsusiyyotlorini arasdirdiq. Hom miisbot, hom do monfi keyfiyyetlor, eloco do miixtoalif
todgiqatcilar torafindon olds edilon molumatlarin naticalori geyd olunur.

PECULIARITIES OF DEVELOPMENT OF CHILDREN FERTILIZED NATURALLY
AND BY IVF IN THE PERIOD OF ONTOGENESIS

Asgerova Irada

SUMMARY
In this article, we have considered the somatic, physical, neuropsychic characteristics, in the
period of growth and development in children who were born naturally, as well as those born by

modern auxiliary methods, namely in vitro fertilization (IVF). Both positive and negative
qualities are considered, as well as the results of data obtained by different researchers.
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ZORAKILIGIN BAS VERMOSININ PSiXOLOJi TOHLILi

dosent Miisvig Mustafayev
Dadasova Surahi Adil qiz1
BDU-nun II kurs magistranti

Acar sozlar: psixoloji zorakilq, fiziki zorakiliq, iqtisadi zorakiliq, cinsi zorakiliq, miihit, siddat,
ailo, tozyiq.

Knroueswvie cnoea. icuxonorudeckoe HaCHuiue, (1)1/131/1‘-1601(06 HaCHJINC, SJKOHOMHYCCKOC HACHUIIHUC,
CCKCYAJIbHOC HACUJIME, OKpYyXKaromasa Ccp€aa, HaCUuJIne, CEMbs, 1aBJICHUC.

Key words: psychological violence, physical violence, economic violence, sexual violence,
environment, violence, family, pressure.

Zorakiliq digorlorino qarsit miinasibotdo bu vo ya digor mocburetmo formalariin totbiq
edilmosidir. Oslinds bu problemin tarixi oldugca godim olsa da son illords diqgati daha ¢ox calb
etmoyo baglamisdir. Bunun osas saboblorindon biri diinya ohalisinin sayinin artmasi, sosial —
iqtisadi miinasibatlorin doyigsmosi fonunda onun xarakterinin doyigsmosi, diinyada bas veran siyasi
proseslor vo s.dir. Comiyyetin siirotli inkisafi insanlarin doziimliiliik soviyyesini azaldir,
depressiv reaksiyalarin, impulsiv davranislarin sayini artirir. Digor torofdon diinyada mdvcud
olan siyasi miinaqiso morkazlori zorakiligin tozahiirii {iciin genis sorait yaradir. Belo bir voziyyot
ailo sistemina, o climlodon bas veran zorakiliq hallarina tasir etmoayo bilmoz.

Nozaro almaq lazimdir ki, qadin vo usaq ails sisteminin iki on vacib {insiiriidiir. Qadin saglam
nasillorin yetisdirilmosindo baglica rol oynayarkon usaq hom ailonin, hom do comiyyatin
davamlilig1 {igiin vacib bir noqtods dayanir. Comiyystin ahanginin diizglin qurulmasinda vo
sosial birliklorin saglam bir sokilds islomasinds on vacib sort qadin vo usagin layiq oldugu doyori
gérmosidir. Zorakiligin yaranmasi iiglin tomol amillors nazor saldiqda ailo miinasibotlorinin
zodolonmasi, madoni doyorlorin ucuzlasdirilmasi, vicdan anlayisinin insanlarin yasantisinda
0ziina yer tapmamasi, miidafio sahasindo yetorsizlik, iqtisadi sobablor, cahillik, tohsilsizlik va s.
onun yaranmasinda zomin oldugunu goro bilorik. Problemin bu qgodor qarisiq olmasi onun
hallinin metodologiyasini da ¢atinlogdirir.

Zorakiligin bas vermasini sortlondiron, meydana ¢ixmasinda tohrikedici rol oynayan amillorin
iimumi ganunauygunluqlarin miioyyanlogdirilmasi problemi xiisusi shomiyyat kasb edir.

Soxsiyyatin davranigina tosir edon miithlim amillor sirasinda sosial sortlor miihiim yerlordon
birini tutur. Buraya asagidakilar daxildir:

e [ctimai proseslor (sosial — igtisadi sorait, dovlot siyasoti, adot - onono, kiitlovi informasiya
vasitalori vo s.);

e  Soxsiyyetin daxil oldugu sosial qrupun xarakteristikas1 (sosial

stratifikasiya, etnik gdzlomolor, submodoniyyat, sosial status, referent vo ya todris — ixtisas
gruplarina aidlik va s.);

e  Mikrososial miihit (ailonin hayat torzi vo yasayis soviyyasi, ailado

psixoloji iqlim, valideynin soxsiyyeti, ailodo qarsilighh miinasibotlorin xarakteri, ailo
torbiyasinin iisulu vo s.) [2, s.15].

Zorakiligin sosioloji asaslarin dyronilmasi problemi E.Diirkeymin osarlorinds genis sorh
olunur. Sosial deviasiyani, davranis yaymnmasini tohlil etmok ticlin mubollif sosial anomiya
nozariyyesini toklif etmisdir. Anomiya termini fransizca “qanunsuzluq, toskilatsizliq” kimi
torclimo olunur. Miiallif sosial deviasiyan1 comiyyatin normativ doyarlorinin dezinteqrasiyasinin
naticasi kimi qiymatlondirirdi. Onun bu ideyas1 zorakiligin vo aqressiv davranigin aparici sabobi
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hesab olunan siniflorarasi vo ya miixtolif sosial tobagolor arasindaki (mosolon, novatorluq -
konservativlik) ziddiyyotlorin arasdirilmasi iigiin tokan rolunu oynamisdir.

Soxsiyyetin davranigini sortlondiron digoer mithiim amil bioloji sortlor hesab olunur. Bioloji
sortlora irsi—genetik xiisusiyyatlor, fordin anadangslmo xiisusiyyatlori, impriting (ontogenezin
ilkin marhaloalorinds hokkolma) daxil edilir.

Zorakiligin yaranmasi vo sonraki tosokkiiliinii Freyd usagin inkisaf morhololori ilo
olagolondirir. Xiisuson qeyd edilir ki, oral morhslods longimo sarkazm va xobargiliya meyllilik
kimi aqressiv xarakter cohotinin formalagmasina sobab ola bilor. Anal morholado longimo sartlik,
asanliqla intigam vo qisasla birloson inadkarliga sabab olur. Z.Freyd aqressiyani, zorlamani
insana moxsus ilkin instinktlorin tozahiirii kimi izah edirdi. insanin horoketlorini mohdudlasdiran
instiktlor vo sosial normalar arasindaki ziddiyyotlor 6ziinli aqressiya vo zorlama kimi biruzo
veron daxili gorginliyi dogurur. Insan hom 6ziino, hom do otrafdakilara, xarici miihito
miinasibotdo zor totbiq edir [9, s.73].

Qeyd etmok lazimdir ki, soxsiyyetin zoraki davranisa meyilli olaraq formalasmasinin asas
sobablori (endogen vo ya ekzogen amillorin tosiri) holo do tam Oyronilmomisdir. Hal-hazirda
bioloji nozariyyarlor ¢arcivasindo iroli siiriilon yanagmalarda irsi, hormonal vo neyrofizioloji
amillor arasdirilir. Zorakiligin irsi sobablorindon danigarkon tez-tez eyni genotipo malik olan
biryumurtali okizlor iizorindo aparilmis todqiqatlara asaslanirlar [4, s.124].

Son dovrlords ailodaxili zorakiligin sosial-psixoloji problem kimi miisyyon olunmasi hals ilk
addim hesab olunur. Bu istigamotdo todqgiqatgilar bir sira ¢otinliklorlo, masalon, doqiq nozori
bazanin olmamasi, onun yayilma doracosi vo sobablori haqqinda daqiq statistik gostoricilorin
olmamasi, zorar¢okmisin miidafiasini tam sokildo tomin edon strukturlarin olmamasi va s. kimi
problemlarls tizlogsmali olurlar.

Molum olmusgdur ki, usaqliq dovriinds zorakiliga moruz qalmis bir soxsin zorakiliq totbiq
edon bir soxs olmasi vo ya olacagi ehtimali boyiikdiir. Usaqliq dovriindo zorakiliq faktinin
miisahidocisi olan soxslords do golacokds zoraki amollar torotmays meyillilik yiiksok ola bilar.
Ana vo ya digor ailo lizvlorinin zorakilifa moruz qalmasinin miisahidogisi olan usagin 6z
birbasa zorakiligin qurbani olmasa bels, bu zorakiliq onun 6ziino miinasibatde olmasa belod
golocokdoki davranis vo amollaring tosir eds bilor [8, s.394].

Digor psixoloji yanagmaya gors is9 zorakiliq totbiq edon soxslar ruhi pozuntusu olan va ya har
hansisa bir sokildo psixi tarazlig1 pozulan soxslordir. Bu yanagmaya goro qurbanlar mosumdurlar
vo Ozlorini qoruya bilmirler. Qobul edilmayon bu nozeriyyoys gore zorakiliq sadoco “normal”
olmayan soxslor arasinda meydana cixir. Oslinds iso ruhi pozuntulara zorakiliq hadisslarinin
yalniz 10%-da rast golinir [11, s.117].

Ailonin strukturu da ails daxilinds bu va ya digor zorakiliq faktinin meydana ¢ixmasina sabob
olan amillordondir. Ails iizvlarinin 6z rollarini yaxsi yerina yetira bilmomasi, ailo tizvler arasinda
emosional soyuqlugun olmasi va s. buna sobab ola bilar.

Todqiqatgilarin  (L.Berkovig, B.Kreyxi, R.Beron, D.Rigardson vo s.) fikrinco, ailo
miinaqisolorini asas sabablora, baglica motivlers gors asagidaki kimi qruplasdirirlar:

- or-arvaddan birinin vo ya har ikisinin giiclii maddi tolobatlarinin olmast;

- toroflordon birinin vo ya hor ikisinin nigahda hor seydon ovval 0z soxsi tolobatlarini
reallagdirmaga cohd etmolori (eqosentrizm);

- Ozlinohormat talobatinin 6donilmamasi;

- taraflordon birinda va ya har ikisinda 6zilinligiymatlondirmanin geyri - adekvat olmast,

- or-arvadin ar, arvad, ata, ailo bascisi, ev sahibasi va digar rollar haqqinda tasavviirlarinin
ist-listo diismomosi;
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- toroflordon birinin davraniginda bas veran xosagolmozliyin sobabinin baga diisiilmomasi,
noticado iso qarsiligl anlagsmazligin yaranmasi,

- toroflordon birinin ails tosarriifatinda istirak etmok istomomaosi,

- toroflordon birinin usaglarin torbiyosi ilo mosgul olmaq istomomosi vo ya onlarin
torbiyasino baxislarin iist-listo diismomosi;

- or-arvadin temperament tiplorindo vo xarakter xlisusiyyatlorindo uygunsuzluq vo
qarsiliqlt miinasibatlords bu miixtalifliyin nozors alinmamasi va s. [3, 5.124].

“Qadma Qars1 Zorakiligla Miibarizo Avropa Sobokosi” torofindon aparilan aragdirmalarda
zorakiliq névlorinin asagidaki beg formasi miioyyon edilmisdir:

1. Fiziki zorakiliq:

2. Psixoloji zorakilig;

3. [Iqtisadi zorakiliq;

4. Cinsi zorakilq:

5. Sozli zorakiliq [1, s.53].

Fiziki zorakiliq — qars1 torofo qosdon fiziki tozyiq gostormasi, yoni zor totbiq etmoklo
tohliikosizliyini pozmasi, doymasi, saglamligina zoror vurmasi, isgonco vermasi, kasici vo ya
vurucu alatlorlo yaralamaq vo s. davraniglar fiziki zorakiliqdir. Bura, homginin, doymok, sillo
vurmagq, siimiiklorini qirmaq, divara vurmagq, sagindan tutub siirlimok, topiklomak, bogazindan
yapismaq vo s. da aiddir [7, s.148].

Psixoloji zorakiliq — qadinm1 davamli olaraq nozarotds saxlamaq, otagda vo ya evdo bagl
saxlamaq, yaxinlart vo dostlart ilo gdriismasine icazo vermomoak, neca geyinocayina, kimlarlo
goriisiib, haralara gedacoyino qadinin avozina gorar vermak, qadini usaqlarina zoror vermak vo
ya Oldiirmoklo hods etmok psixoloji zorakiligdir. Qadinla birbasa iinsiyyati kosmok, onunla heg
bir formada iinsiyyat qurmamaq, qadmnin Oziinii ifado etmosino, fikir vo diisiincalorini dilo
gotirmasino mane olmag, emosional manipulyasiya etmok, Oziino inamini vo hdérmotini
itirmasing sobab olmaq, matnalt1 danisaraq yanlis monalar ¢ixarmasina gorait yaratmaq, 6zlindon
siibho duymasina sabab olmaq, digor insanlarin yaninda utanmasina sabob olmagq, psixi olaraq
saglam olmadigin1 vurgulamaq, azadligin1 mahdudlasdirmagq, ¢irkin vo ya igoyaramaz oldugunu
sOylomok, sevdiyi osyalarina zoror vermok, daimi olaraq tonqid etmok da psixoloji zorakiliq
hesab olunur.

Iqtisadi zorakiliq - gadina pul vermamak va ya ¢ox az miqdarda vermok, qadinin mallarmi vo
golirlorini olindon almagq, islomasine icazo vermomok, istomadiyi isdo mocbur calisdirmag,
ailonin golirlori vo xorclort mévzusunda homfikir horokot etmomok iqtisadi zorakiliqdir. Bura,
hamginin, eve golir gotirmamoak, ails biidcasinin idars edilmasi mdvzusunda gadini tonqid etmak,
iqtisadi asililiq yaratmaq va ondan sui-istifads etmok kimi davranislar da aiddir [5, s.64].

Bir cox hallarda iqtisadi zoraklig1 toradenlor zorakiliq qurbanlarmin yaxin ailo {lizvleridir.
Igtisadi zorakilig1 térodonlor miixtolif mogsadlor giido bilor: soxsi qazanc oldo etmok, zorakiliq
qurbani {izorinde nozarati saxlamaq, onu algaltmaq, qorxutmaqla haor hansi bir qorara mocbur
etmok va s. iqtisadi zorakiliq naticasinda qadinlar galir manbayini itira bilor va belaca zorakiligi
torodondon asili voziyyotdo qalir. Asili voziyyatds olan insan iigiin iso hor ndv zorakiliga
miiqavimat gostormok daha ¢atindir.

Cinsi zorakiliq — rosmi nikahda olsa belo gadini istomodiyi yerds, istomodiyi zamanda vo
istomadiyi sokildo cinsi olagoys maocbur etmok, cinsi mdvzuda atmacalar atmaq, sozlor
sOylomak, tocaviiz etmak, bagqa insanlarla cinsi alaqe yaratmaga macbur etmak, telefonla vo ya
moktubla cinsi istismar etmok, qadinligimi1 tohqir etmok cinsi zorakiligdir. Homginin, gadini
ovlad diinyaya gotirmoys vo ya gotirmomayo macbur etmok do cinsi zorakiliga aid edilir. Cinsi
zorakiliga qiz usaqlarinin dogulmadan vo ya dogulduqdan sonra o6ldiiriilmosi, erken nigah
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qurmaga macbur edilmosi, qadin siinnoti, namus bohanasilo qadinlarinin 6ldiiriilmasi vo ya
istismar edilmasi, cinsi olago zamani qorunma iisullarindan istifado etmosino mane olmaq da
cinsi zorakiliq hesab olunur [10, s.85]

Sozlii zorakiliq — tohqiredici sozlor sOylomok, zoif toroflorini olo salmag, “son homiso
beloson”, “son homiso belo horokot edirson™ tipli ifadolori ifrat doracods istifade etmok,
giinahlandirmaq, séymok, yiiksok soslo qisqirmaq, qorxutmaq, usaqlart vermomoklo vo ya
gadinin sosial hayatint mahv etmakls bagli hads etmak sozlii zorakiliq hallarina aiddir.

Umumiyyatlas, zorakiligin noviinden asili olmayaraq istonilon tozahiir formasi tokrarlandiqca
yeni elementlori 6zlino calb edir vo insanin qarsisinda se¢cim imkanlarini mohdudlagdirir. Bu
mohdudlasdirma birbasa insan hiiquglarinin pozuntusu ilo miisahidos edilir.

Qadina qgars1 zorakiligin on agir formalarindan biri namus bohanosi ilo gadina gostorilon
zoraki miinasiboatdir. Bu nov zorakiligin on genis yayilmis bohanosi comiyyat torafindon ¢ox
doyarli mothum kimi gobul edilon oxlaq vo namus anlayisidir. Qadinlar 6z davraniglari ils bu
anlayisa uymadiqlarina goro, basqa sozlo, comiyyoto vo ya ailoys layiq olmadiqglarina goro
zorakiliga moruz qalirlar.

Aragdirmaya goro kisinin qadma zorakiliq totbiq etmosinin sobablori on vacib hesab
olunandan on az shomiyyatli olana dogru asagidaki formada siralanmigdir:

- Qadimin maisot islorini yerinoe yetirmomasi;

- Kisinin bazi problemlarinin olmast;

- Kisinin heg bir sabob olmadan zorakiliq niimayis etdirmasi;

- Qadmin qisqanildigi ligiin zorakiliga moruz qalmast;

- Kisinin cinsi istoklorinin yering yetirilmomasi;

- Qadimin arindon icazasiz bir yers getmosi,

- Qadinin 6z diisiincalorini miidafio etmosi [6, s.46].

Ailadaxili zorakiligin artmasina sobab ola bilocak risk amillori miixtalif sokildos tohlil olunur:

- Yoxsulluq va issizlik;

- Emosional sferadaki pozuntular;

- Maoadoni sahadoki dayisikliklor;

- Natamam ailo;

- Yasayis yerinin macburi doyisdirilmasi;

- Sosial statusun itirilmosi;

- Ogziinii giivands hiss etmomok;

- Stressli situasiyalarda fordin stresslo miibarizs apara bilmomaosi vo s.

Qadinlara qars1 zorakiliq miixtalif yasda olan vo forqli mongolors moxsus qadinlara tosir
gostarir, lakin onlardan bozilori xiisusilo hossasdirlar. Zorakili§in on asas sobobi comiyyatdo
qadinlar vo kisilor arasinda borabarsizliyin olmasi ilo olagodardir. Yoni, comiyyeatdo qadinlar vo
kisilorin geyri-barabar qiivvalara malik olmasi zorakiliga asas sababdir vo zorakiliq mahz hamin
geyri-barabarliyin naticoesi olaraq meydana golir. Qadinlara miinasibatdo ayri-seckilik do
qlivvalorin geyri-borabor olmasindan iroli golir ki, bu da onlarin zorakiliq hallarindan can
qurtarmasini ¢atinlogdirir. Qadinlarin tizlesdiyi zorakiliq ¢ox vaxt 6z comiyystlori vo ya rosmi
qurumlar torofindon ciddiyo alinmir ki, bu da onlar1 golocokdo bas vera bilocok, hotta 6liimlo
naticalonacak zorakiliq hallari qarsisinda aciz edir.

Belaliklo, ailodaxili zorakiligi yaradan amillarin yalniz ailodon qaynaqlanmadigini, kisi-qadin
ayriseckiliyini qanuni hesab edon ictimai, iqtisadi, siyasi, hiiquqi vo ali qurumlarin da tosirli
oldugunu deys bilarik. Bir ¢ox aragdirma kisilorin usaqliq dovriindon etibaron cinsiyyatlorarasi
rollara gore doyisiklik gostoran sosiallasmasinin, qadinlara qarsi kisiliyini siibut etmayo yonolmis
bozi rollart manimsomalorine vo bu mogsado yonolik davranmalarina sabob oldugunu miioyyon

82



ISSN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. Elmi asarlar toplusu. Ne 29 (II hissa), 2022

edir. Bununla borabor, kisilorin cinsiyyatlorarasi boraborliyin reallagmast  yoniinds
monimsadiklori qorxu da ¢ox vaxt qadinlara yonslmis cinsi zorakilig1 rasionallagsdirmalarina yol
acir.
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ZORAKILIGIN BAS VERMOSININ PSiXOLOJi TOHLILI
Dadasova Surahi
XULASO

Zorakiligin on osas sababi comiyyatds qadinlar vo kisilor arasinda boraborsizliyin olmas ilo
olagodardir. Yoni, comiyyotdo qadinlar vo Kkisilorin geyri-borabor qiivvaloro malik olmasi
zorakiliga osas sabobdir vo zorakiliq mohz homin geyri-baraborliyin naticosi olaraq meydana
gaolir. Qadinlara miinasibatds ayri-seckilik do qiivvalarin geyri-barabar olmasindan irali galir ki,
bu da onlarin zorakiliq hallarindan can qurtarmasini ¢atinlosdirir. Qadinlara qars1 zorakiligin on
osas sobobi do mohz comiyyatdo qadinlar vo kisilor arasinda barabarsizliyin olmasi, déziimsiizliik
vo inkar madoniyyetinin daimilogmosi ilo olagadardir. Qadinlara miinasibotds ayri-seckilik do
qiivvalorin geyri-barabor olmasindan irsli golir ki, bu da onlarin zorakiliq hallarindan can
qurtarmasini ¢otinlosdirir.
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TIICUXOJIOTUYECKUMN AHAJIN3 HACWIUS
Jaoawmosa Cypaxu
AHHOTALIIUA

OcHoBHOI HpH‘II/IHOﬁ HaCWJIvs ABJIICTCA HECPABCHCTBO MCXKAY JKCHIIUMHAMU U MYXUYWMHAMU B
O6H.I€CTB€. To ecthb HEpaBHaA BJIACTh XCHIIWMH U MYX4YHWH B 06I_HCCTBC SIBJIIETCS OCHOBHOM
HpH‘-IHHOfI HacWjivsd, a HAaCWJIMEC — CJIICACTBUCM 3TOI'0 HCPABCHCTBA. I[I/ICKpI/IMI/IHaI_II/ISI KCHIIMH
TAKXE CBsA3aHa C HCPAaBHBIM paCpeCaACcI€HUEM BJIaCTHU, U3-3a YETO UM TPYIHO n30eKaTh HACUJINS.
OcHoBHOI HpI/I‘{I/IHOfI HAaCWJIMg Hald KCHIIWMHAMU ABJISICTCA HECPABCHCTBO MCKAY KCHINWMHAMU U
MY>X4YHHaMHU B O6HI€CTB€, YCUIICHUEC KYJIBTYPBI HCTCPIIUMOCTHU U OTpHULIAHUA. I[I/ICKpI/IMI/IHaI_II/Iﬂ
JKCHIIWH TAaKKC CBA3aHA C HCPABHBIM PACTIPCACIICHUEM BJIACTH, U3-3a YCTO UM TPYIAHO n30eXkKaTh
HaCHuJIus.

PSYCHOLOGICAL ANALYSIS OF VIOLENCE
Dadashova Surahi
SUMMARY

The main reason for the violence is the inequality between women and men in society. That
is, the unequal power of women and men in society is a major cause of violence, and violence is
the result of that inequality. Discrimination against women also stems from the unequal
distribution of power, which makes it difficult for them to escape violence. The main reason for
violence against women is the inequality between women and men in society, the perpetuation of
a culture of intolerance and denial. Discrimination against women also stems from the unequal
distribution of power, which makes it difficult for them to escape violence.
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PSiXi INKISAFINDA LONGIMO OLAN USAQLAR UCUN NEYROPSIXOLOJI
KORREKSIYA TEXNOLOGIYALARI

Qahramanova Sevda Xayyam qizi
ADPU-nun Il kurs magistranti
sevdagakhramanoval999@mail.ru

Acar sézlar: psixi inkisaf longimosi (PIL), korreksiya, sensomotor, neyropsixoloji, terapiya,
diagnostika, texnologiya, tapsiriq, marhalo

Knroueevle cnoea: 3anepxka ncuxudeckoro pasputus (3I1P), koppekius, CEHCOMOTOPHBIH,
HENPOICUXOJIOTMUECKUH, Tepanus, IMarHoCTUKa, TEXHOJIOTUS, 3aj1ayda, 3Tall

Keywords: slowing mental development (SMD), correction, sensomotor, neuropsychological,
therapy, diagnostics, technology, task, stage

Neyropsixologiya beyinda qavrayis, diqqet, mokan oriyentasiyasi, nitq, yaddas, emosional
reaksiya, motor bacariglart vo s. kimi psixi proseslori dyronon bir elmdir. Inkisafda belo
problemlor olduqgda korreksiya voziyyati yaxsilasdirmaga komok edir. Neyropsixoloji korreksiya
asagida sadalanan pozulmalarda effektiv iisuldur:

e iimumi nitq inkisafi longimosi (UNIL);
aqli va nitq inkisafinda gecikmalar;
hiperaktivlik vo diggot ¢atismazligs;
autizm;
minimal beyin disfunksiyasi;
bas beynin inkisafsizligi etmomoasi;
emosional va psixi pozulmalar.

Usagqlarda inkisaf problemlorinin 80%-don ¢oxu inkisafin erkon morhalalorinds - hamilslik
dovrii, dogus zamani, usaq hoayatinin ilk ilinds agir pozulmalar naticesinds yaranan xastoliklor vo
beyin zadalari ilo slagelondirilir. Vo yalniz korreksiya morholasinin son hissasinda is koqnitiv
psixoterapiya sahasino kegir [1].

Neyrokorreksiyanin marhalalorina asagidakilar daxildir:

Diagnostika marhalasi: Burada on adekvat diagnostik iisul usaqlar ii¢iin uygunlasdirilmis
A.R.Luriyanin metodudur. Neyropsixoloji diagnostikanin iistiinliiyii ondan ibarotdir ki, ondan
yalniz usagin movcud bilik vo bacariq soviyyasini deyil, hom do miisahido olunan inkisaf
pozulmalarina sabob olan asas patogen amillori miioyyon etmok miimkiindiir.

Formalasdirma marhalasi: Bu morholonin mogsadi usaqda vo onun valideynlorindo
psixokorreksiya isino foal miinasiboatin, Oziiniidork vo 0ziinli tokmillogdirmo motivlarinin
formalasdirilmasi, narahathigin azaldilmasi, miisbat dayisikliklors nail olmaq imkanina inamin
artirtlmasidir.

Korreksiya marhalasi: Sensomotor korreksiya hom fordi, hom do qrup soklinds hoyata kegirilo
bilor. Korreksiya islorinin baslangici asason subkortikal strukturlarin foaliyystinin, beynin qan
dovraninin yaxsilagdirilmasi, aktiv proseslorin normallasdirilmasi, tonik pozulmalarin aradan
qaldirilmast vo somoraliliyin artirilmasina yonoldilmisdir. Korreksiya isinin ndvbati marholosi
motor, mokan sahosinin inkisafi, adekvat bodon sxeminin formalagmasi, ki¢gik motor
bacariqlarinin inkisafina yonoldilmisdir. Beynin funksional sahalorinin diferensiasiyasini
artirmaq, soxsiyyotlorarasi qarsiliglh slagoni yaxsilasdirmaq iiclin bir ¢ox maosgalalor hoyata
kegirilir. Son morhalo Oziiniitonzimlomo vo iradi nozarst soviyyesinin artirilmasina
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yonaldilmisdir. Usagin ontogenetik inkigafina uygun olaraq, bu formada icra qaydasi uygundur:
uzanmag; daha sonra oturma; ayaq iisto.

Korreksiya isinin_effektivliyinin giymatlondirilmasi: Qeyd etmok lazimdir ki, simptomun
aradan qaldirilmasi1 korreksiya isinin basa c¢atdirilmasi tiigiin kifayot deyil. Dezadaptasiyanin
tazahiirlarinin vo avvalcadon movcud olan pozulmalarin aradan qaldirilmasinda miisahide olunan
miisbot notico, effektivliyin yegano meyari deyil. Simptomun vo dezadaptasiyanin aradan
qaldirilmast miivaqqpati ola bilor. Sobab amillori aradan qaldirilmirsa miisyyon simptomlarin qisa
miiddat orzindo yenidon 6ziinli gdstormosi miimkiindiir. Maksimum tosir psixokorreksiyaedici
tosirin bitmoasindon 7-9 ay sonra aldos edilir [2].

Bir cox valideynlor miitoxossiso miiraciot etmoys sobob olan pozulmalarin aradan
qaldirilmasiin son magsadi hesab edirlor. Ancaq valideynlor usaqla mosguliyyatlorin patoloji
mexanizmi korlamaq, oldo edilmis effektin sabitliyini tomin etmok, yeni pozulmalarin
profilaktikasi {i¢iin davam etdirilmasini izah etmolidirlor. Bundan basqa, maksimal effekt psixo-
korreksiya tosirlorinin basa ¢atmasindan 6-7 ay sonra oldo edilir, yoni neyropsixoloji korreksiya
uzun miiddatli xarakter dastyir vo maggololorin kursunun tokrarlanmasi 3-6 aydan sonra lazimdir.
Korreksiya basa catdigdan sonra uzaq moarhololordo oldo edilon naticalorin dayaniglig
tokrarlanan neyropsixoloji diagnostikani gostarir.

Neyropsixoloji magqlorin asas bloklar1 nofas alma, g6z masqlori, imumi harakatlordon ibarst
olan mosqlordir [2].

Tonoffiis caligmalar1 nofos alib vermo morhslasindon baglayaraq sonra pauza nofas alma,
nafos verma (agiz vo burun vaditosilo) davam etdirilir. Tonoafflis ¢osqlori zaman1 diafragmanin
harokot etmosing,¢iyinlorin sakit qalmasina nozarst edilmoli, dorindon nofos alma zamani dos
gafasinin yuxari hissasinin harokatds olmasin digget edilmalidir.

GOz hoketlorinin  mosqlori gormo sahoesinin  genislonmosine vo gérmo qavrayisinin
yaxsilagsmasina imkan verir. Goziin vo dilin eyni vaxtda vo miixtalif istigamotlordo horokotlori
BB yarimkiirolori arasinda olagolori inkisaf etdirir, homdoe enerjisini artirir. Gozlorin miixtalif
istigamatli harokatlori tolim prosesini aktivlasdirir, uzunsov beyindon ¢ixan bir ¢ox kolia sinirlori
tclii sinir, gozii horokot etdiron sinir vo yan sinir gozlo birlosib onun biitiin istiqgamatlords
horokotlorini aktivlesdirir. BB do gdrmo sistemini qurmaq {i¢iin gézlordon golon informasiya
digor sensor molumatlarla birlosir vo usagin 6z harokatini vo digorlorini miiqayiso, foyarlondirmo
va tokrar proseslorini yaradir.

Usaqlarda eyni vaxtda vo ardicil koordinasiyanin formalagmasma tokco qollarin vo ya
ayaqlarin qarsiligh tasirini deyil, hom do bodonin sag vo sol yarisinin birgs harokotlorini ohato
edon mosqlor miisboat tosir gdsterir. Irali, geri, saga va sola (dirsoklords; ollords) eyni vaxtda
horokatlorlo, eyni qol vo ayaglarla, sonra iso oksins, miixtolif qollar vo ayaglarla mosq
tokrarlanir. Tapsirlq zamani ozolo tonusunun tonzimlonmosi harokstin inkisafi niimunalorini
tomin etmolidir: bas vo boyundan asag: otraflara (sefalo-kaudal ganun), boyun va ¢iyinlordon
qgollara, fordi barmaglara, homginin dizlardon ayaq barmagqlarina (proksimodistal ganun).

Neyropsikoloji korreksiyaya terapiya da daxildir: Bu miialicalardon bir negasine nozar salaq:

Oyun terapiyast hartorofli inkisaf tapsiriqlarindan sonra usaqlarla isdo istifado edilon an
moshur tisuldur. Taninmig rus psixoloqu O.A. Karabanova korreksiyaedici oyun effektinin asas
psixoloji mexanizmlorini miioyyon etmisdir:

e sosial miinasibatlor sisteminin xiisusi oyun soraitindo vizual effektli formada
modellosdirilmasi, onlarin usaq torafindon Oyronilmasi vo onun asagidaki miinasibatlora
yonaldilmasi;
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e idrak va soxsi eqosentrizm vo davamli olaraq, diggatin 6ziina yonalmasi hissinin aradan
qaldirilmast baximindan usagin movqeyinin doyisdirilmasi. Bu, oyunda &ziiniidoerketmo
gabiliyyatini, habelo sosial saristo va problemli vaziyyatlori hall etmoak qgabiliyyatini artirir;

e oyun miinasibatlori ilo yanasi real miinasibatlorin formalasdirilmasi, yoni usaq vo
homyasidlar1 arasinda borabarhiiquqlu torafdasliq vo amokdasliq, miisbat soxsi inkisaf imkani
tomin etmak.

Art terapiya - Korreksiyaedici art terapiya tisullar1 usaga 6ziinii ifado etmoa, inkisaf etdirmo,
idara etmo vo dorketms imkanlari ilo baghidir. Art-terapiya usagin yaradiciliq gabiliyyati, 6ziino
inami, 6ziinii tanima daracasini artirir. O, badii-estetik, humanist, torbiyavi, monavi dayarlori
Oziinds birlagdirir vo bu da insanin oxlaqi torbiyasins tasir gostarir.

Sensor otagda darslar - Neyropsixoloji isin {isullarindan biri do sensor otagqda askar terapevtik
tosir gostoron darslordir. Hiss tizvlorini stimullasdirmaqla onlar tofokkiirii, xirda motorikas,
fiziki foaliyyatini aktivlosdirir vo inkisaf etdirir, davranisin 6ziinii tonzimlomasine miisbat tasir
gostorir [3]. Darslor haftads iki dofs 30 dagige olmagla ham grup, hom dos fordi qaydada kegirilir
Vo xiisusi tapsiriglar da daxil olmaqla miixtalif tapsiriglarin yerina yetirilmasini nazards tutur:

e  ozolo garginliyinin aradan galdirilmasi;

o relaksasiyaya nail olmag;

e multisensor miihitlo zonginlosdirilmis morkazi sinir sisteminin miixtolif funksiyalarini
yaratmagla foaliyyatin aktivlogdirilmasi;

e motor funksiyalarinin inkisafi vo barpast;

e miisbot emosional soraitin yaradilmasi.

Demoli, neyropsixoloji korreksiyaedici tapsiriqlart morholali vo ardicil formada yerino
yetirildikdo daha effektiv tosir gostorir [2]. Neyropsixoloji mosqlor badonin ritmini
yaxsilagdiraraq, oziinii idaro etmo va iradi giiclinii inkisaf etdirir. Neyropsixoloji korreksiya
coxmarhalali tisullarla usaq organizminin ritmlosdirilmasi Vo avtomatlagdirilmasinin komayi ilo
toskil edilir.
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PSiXi INKISAFINDA LONGIMO OLAN USAQLAR UCUN NEYROPSIXOLOJi
KORREKSIYA TEXNOLOGIYALARI

Qaohromanova Sevda
XULASO

Mogqalads psixi inkisaf longimosi (PIL) olan usaglarla toskil edilon neyropsixoloji korreksiya
isi gozdon kecirilmisdir. Burada neyropsixoloji korreksiya marhalalori vo har bir morholodo
totbig olunan mosgololor geyd olunmusdur. Bu morhoalolor sadalananlardan ibarstdir: 1)

87



ISSN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. Elmi asarlar toplusu. Ne 29 (II hissa), 2022

diagnostik; 2) qurasdirma; 3) korreksiya; 4) korreksiya isinin effektivliyinin qiymatlondirilmasi.
Homginin, moqalods korreksiya zamami istifado olunan terapiyalar, metodikalar nozordon
keg¢irilmisdir. Bu terapiyalara oyun terapiyasi, art terapiya aid edilir.

TEXHOJIOI'M HEMPOIICUXOJIOIT'MYECKOM KOPPEKIIMHA JETEM C
NE®UILIUTHBIM PABBUTUEM

I'axpamanosa Ceeoa
AHHOTALIUA

B crarbe paccmarpuBaercs paboTa HEHPOIICUXOJIOTHYECKOW KOPPEKIIMH JIETeH C 3a7epKKOM
IICUXUYECKOTO pa3Butus. [lpuBeneHsl JTanbl  HEUPOICUXOJIOTMYECKOW KOPPEKUHMH U
yIpa)xHEHUs], MPUMEHsIEMbIE Ha Ka)KJIOM 3Tare. JTH dTanbl: 1) TMarHOCTUYECKUIi; 2) yCTaHOBKA;
3) xoppekuwmsi; 4) omeHka 3(PQPEKTUBHOCTH KOPPEKIIMOHHON paboThl. B crathe TaKke
pPacCMOTpPEHbl TEpalmuud W METOJbl, HCIOJIb3YyEMbIE B KOPPEKLUHMH. OJTH METOAbl JICUCHUS
BKJIIOUYAIOT UTPOBYIO TE€PANMIO U apT-TEPAIUIO.

NEUROPSYCHOLOGICAL CORRECTION TECHNOLOGIES FOR CHILDREN
WITH SLOWING MENTAL DEVELOPMENT

Gahramanova Sevda

SUMMARY
The article examines the work of neuropsychological correction of children with mental
retardation. Here are the stages of neuropsychological correction and the exercises applied in
each stage. These stages are: 1) diagnostic; 2) installation; 3) correction; 4) assessment of the

effectiveness of correctional work. The article also considers the therapies and methods used in
correction. These therapies include game therapy and art therapy.
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PSIXOPEDAQOGIKADA SiM USAQLARIN TOLIM-TORBIYO ISININ HOYATA
KECIRILMOSI ISTIQAMOTLORI

Qastmov Musa Ceyhun oglu
BDU-nun II kurs talaobasi
musa.gasimov.004@mail.ru

Acar sozlar: tolim, torbiyo, psixopedaogika, olil, olillik, defektoloq, atipik, qiisur
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Keywords: training, upbringing, psychopedogogy, disabled, disablity, defektology, atypical,
defect.

Psixopedaqogika XX asrin ikinci yarisindan etibaron tohsil vo psixi saglamligi birlosdiron
fonlorarasi yanagsma elmi kimi inkisaf etmisdir. Bu, hor yasda vo hoyatin istonilon sahasindoki
insanlara dyrotmokdon moasul olan psixologiya vo pedaqogikanin bir sahosidir. Paralel olaraq
insanin emosional vo psixoloji vaziyyati ilo bagli is aparilarkon miivafiq didaktik vo pedaqoji
metodlardan istifads edilir.

Psixopedaqogika dil, 6yronmo vo elmin ford vo onun miihiti ilo bagh bilik vo bacariglart ilo
mosgul olur. Bu kontekstds insanin gabiliyystlorini tokmillosdirmak ii¢lin mévzunun koqnitiv,
affektiv vo sosial hissasi qiymatlondirilir.

Onun funksiyas1 hor yasda olan insanin hoyatin istonilon sahosindo Gyronmo prosesinda
qarsilasa bilocoyi ¢otinliklori qiymotlondirmok, garsisint almaq vo aradan qaldirmaqdir.
Beloliklo, o, todris vo tolim prosesindo zehnin tokamiil inkisafin1 Oyronir. Bir sdzlo,
psixopedaqogika psixologiya vo pedaqogikani birlogdirir, ¢iinki dyronmo prosesindo insanlarin
neco 0yronmasing cavabdehdir.

Psixologiya vo pedaqogika arasinda homsarhad bilik sahosi olan psixopedaqogika tolim vo
tarbiyonin metodoloji problemlarinin dyronilmosine yonalmisdir.

Psixopedaqogikanin obyekti sosial-moadoni, pedaqoji hadiso kimi xiisusi tohsil ehtiyact olan
insanlarin xiisusi tohsilidir.

Xiisusi tohsil sisteminds gostorilon tohsil vo pedaqoji yardimin subyekti saglamliq vo hoyatda
olilliyi olan, noticods xiisusi tohsilo ehtiyact olan soxsdir.

Psixopedaqogikanin predmeti 1s9 xiisusi tohsilin nazariyyasi va praktikasi olub, mohdud hoyat
imkanlar1 olan insanin inkisaf vo torbiys xlisusiyyatlorini, onun soxsiyyast kimi formalagmasi vo
sosiallagma xiisusiyyatlorini, habelo bu biliklordon fiziki vo ya oqli catismazliglarin
diizoldilmasini, pozulmus orqan va sistemlorin faaliyyatinin kompensasiyasini tomin edon on
yaxs1 yollari, vasitalori, sortlori tapmaq vo belo bir insanin sosial uygunlagmasi {iciin tohsil almaq
liciin istifado edilmosi. Saglamliq imkan1 mohdud usaqlarin comiyyats inteqrasiya etmok vo ona
miimkiin godor miistaqil yasamaq imkani1 vermokdir. (Ilcuxonenaroruka (3. CToyHc))

Klassik xiisusi pedaqogika bir sira miistaqil sahslori 6ziinde comlosdirir.

Surdopedagogika — esitmo qiisurlu usaqglarin talim-tarbiyasi ilo masgul olan sahoa;

Tiflopedagogika — gorma qlisurlu usaqglarin tolim-torbiyasi ilo moasgul olan saho;

Oligofrenopedaqgogika - aqli cohotdon geri galan usaqlarin tolim-torbiyasi ilo masgul olan
saho;

Logopediya — nitq qilisurlarinin dyronilmasi va islahi ilo masgul olan saho.

Xiisusi pedaqogika xiisusi qaygiya ehtiyaci olan (anomal) usaqlarin psixoloji xiisusiyyatlorini
Oyronan xlisusi psixologiyani da 6ziino daxil edir.
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Psixopedaqogika XXI oasrdo, gilinlimiizdo daha da inkisaf etmisdir vo bu inkisaf dinamik
olaraq davam edir. Pedaqogikanin bir qolu olan psixopedaqogikanin (xiisusi pedaqogika) son
illor orzindo daha cox inkisaf etmosino sobob tolobatin ¢ox olmasidir. Tolobat ¢ox oldugca
psixopedaqogika elmi daha ¢ox inkisaf edir. Tolobatin ¢ox olmasina sabab iso SIM usaglarin
digor illors nisboton daha da artmasidir. Bunun sobablorini iso yazimin digor hissosindo otrafli
yazacam.

Psixopedaqogika ilo mosgul olan miitoxassislor defektoloq adlanir. Miiasir dovrds
defektologlar tokco moktobdo deyil, reabilitasiya va inkisaf morkozlorindo foaliyyat gostarirlor.

Miiasir psixopedaqogikada differensiyasiya prosesi gedib vo yeni-yeni elmi todqiqat
istigamotlori yaranib. Buna goro do miiasir xiisusi pedaqogika klassik xiisusi pedaqogikadan olan
saholordon olave psixi inkisafin longimosini (PIL), dayaq-horoket aparatinin pozulmalarini
(psixopatlar va s.), ilkin usaq autizmi, miirokkob defektlori (kar-kor-lalliq, intellektual pozulma-
korlug, intellektual pozulma-karliq, vo s.) yeni mistoqil saholor kimi ayirib. (Uro Takoe
ncuxonenaroruka (C. 1. I[Tanskos))

Xiisusi qaygiya ehtiyaci olan (anomal) usaqglarin tolim-torbiyasi miirokkob sosial vo pedaqoji
problemdir. Problemin holli bu usaqlarin bacariqlarina miivafiq olaraq miistaqil hoyata
hazirlamaq moaqsading qulluq edir.

Talim, torbiya va tohsil pedaqoji prosesds bir-birilo vohdat toskil etmali proseslordir. 9gar bu
proseslordon birindo defisit yaranarsa, artiq istor psixopedaqoji, istorso do pedaqoji prosesin
pozulmast demakdir. Galin, ilk 6nca tolim, torbiys va tohsil anlayiglarinin izahina nazar yetirak.

Tolim sagirdlorin biliklor sistemini monimsomalorine vo homin biliklori tocriibays totbiq
etmok {i¢iin olan vardis va bacariglara yiyslonmalorino yonalmis moqgsoadyonlii idrak foaliyyastidir

Torbiya torbiyagi ilo torbiyo olunan arasinda elo qarsiligl faaliyyat prosesidir ki, bu prosesdo
torbiys olunanlarin hayata diizgiin miinasibatlori formalasdirilir vo miivafiq davramis qaydalar
astlanir adotlor togokkiil tapir.

Tohsil dyronmonin, yaxud basqa sozlo bilik, bacariqlar, doyerlor, inanclar vo vordislor
gazanilmasinin asanlasdirilmasi prosesidir.

Torbiyo prosesindo biz daima inkisaf edon, keyfiyystco doyison usaqlarla islomoli oluruqg.
Torbiys olunan homin usaglar 6zlorinin soxsiyyatlorinin psixoloji xiisusiyyatloring, tolobat vo
motivlorina gora bir-birlorindon forqlonirlor. Ayri-ayr1 yas dovrlorinds bu forqlor miixtaliflogir vo
Oziinamoxsus torbiyavi is tolob edir. Ona goro do torbiys prosesinds miivaffoqiyyst qazanmaq
liciin birinci névbada torbiya olunanlarin yas vo fordi xiisusiyyatlorini dyronmok va nazars almaq
lazimdir. Mahz buna goéro do, halo vaxtilo pedaqoji psixologiyanin banisi K.D.Usinski insani
hartorafli torbiys etmaok {i¢iin onu hartorafli dyronmayi tovsiys edirdi.

Gorkomli psixoloq S.L.Rubnsteyn deyirdi ki, “usaqlar1 torbiyo edo-edo vo Gyrods-Oyrado
Oyronmok lazimdir ki, onlar1 6yrons-dyrana torbiys edok vo dyradok™.

Psixopedagogikada patalogiyali usaqlarin pedaqoji hazirligi prosesi bas tutdugu {igiin,
pedaqoji is ilk novboda bu tip usaqlarin davranislarinin korreksiyasindan baglayir ki, bu da
torbiya prosesidir. Atipik usaqglarin boyiik oksariyyotindo davranis pozuntularina rast galirik.
Davranig pozuntusu dedikds, hami torafindon gobul edilmis davranis vo etik qaydalarin geyri-
iradi, psixogen sobabdon pozulmasi vo adekvat davramislar nozordo tutulur. Bundan
qaynaqlanaraq deys bilorik ki, davranis pozuntusu olan bir usaga he¢ bir halda tolim, tohsil
vermok olmaz. Ciinki ogor tolim-todris prosesindo usaq dorso tabe olmursa, digqeti prosesdo
deyilsa, bu pedaqoji hadiso sayilmir.

Psixopedaqogikada atipik usaqlarin davranis korreksiyasi {iigiin, adoton, CBT (kognitiv
davranig terapiyasindan) istifado edilir.
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Atipik usaqlarin talim prosesi erkon usaqliq dovriinden, diagnozun tayin olundugu dévrden
baslayir. Bu tip usaglarin tolim prosesi no godor tez baslansa, korreksiya isi no godor erkon
baslansa, bu bir o qader yaxsidir. Ciinki, erkon usaqliqda inkisaf etmokds olan koqnitiv, psixi
funksiyalar1 korreksiya etmok vo onlarla islomok daha asan olur, noinki gecikmis diagnozlarla,
yeniyetmolik vo maktobli dovriinda.

Torbiya prosesinin osas mogsadlori: usagi tolimo tabe etmok, adekvat davraniglart normal
standartlarla tonzimlomok, 6zlinoxidmaot formalasdirmagq, sosiallasdirmagq,

Tolim prosesinin osas mogsadlori: usag1 soxsiyyot kimi formalasdirmaq, inkluziv siniflors
hazirlamaq, ilkin biliklors va otraf alom haqqinda primitiv biliklors yiyslondirmok

Psixopedaqoji prosesin asas obyekti atipik usaqlar oldugu ti¢iin onlarin tolimi tipik usaglarin
tolimindon forglonir. Bu tolim prosesi, usagi tokco pedaqoji bilikloro yiyolondirmoak deyil do,
homg¢inin onun soxsiyyat kimi formalagsmasina, ictimai hoyata inteqrasiya etmosino kémok
etmakdir. Ona gors do atipik usaqlarin tolim-torbiye prosesi tokco reabilitasiya morkozlori ilo
kifayotlonmir. Onlar ii¢lin hor yerds, evdo, markozdo, ¢6ldo tolim-torbiyo prosesi didaktik olaraq
apartlmalidir.

Planetimizin sakinlarinin 10% -don ¢oxu anadangolmo vo ya qazanilmis olilliys malikdir. Hor
il alillorin say1 1 milyon nafor artir vo 2015-ci ilo qader alillorin sayt 15 milyon nofari kegacak.
Yaslilar va alillor sosial is¢ilorin kdmayina ehtiyaci olan shalinin hassas kateqoriyalaridir.

Olil fiziki, oqli, hissiyyat vo ya oqli quisurlarina géro comiyyatds soxsi vo hoyat foaliyyoti
imkanlart mahdud olan soxsdir.

Olillik iss fiziki, oqli, hissiyyat vo ya aqli qiisurlar1 olan goxsin foaliyystindo manealorin vo ya
mohdudiyyatlorin mévcud oldugu insan vaziyyatidir.

Soxsin hayat foaliyyatinin mohdudlasmasi olilin 6ziinoxidmat, horokat, somtlonmok, {insiyyat,
0z davraniglarina nozarst, habelo omok foaliyyoti ilo mosgul olmaq qabiliyystini vo ya
imkanlarini tomamils, yaxud gisman itirilmasinda tozahiir edir.

L.S. Viqotovski yazirdi: “Hor hansi bir analizatorda vo ya intellektual qilisurda bir qiisur bir
funksiyanin tocrid olunmus itkisino sobab olmur, oksino biitov bir sira sapmalara sobab
olur’Yoni usaqda esitmo pozgunlugu varsa, o zaman usagin psixi idrak vo koqnitiv funksiyalar
zaoror gérmiis olacaq. Yoni erkon usaqliq dévriindo yaranmis bir qiisur usaqda digor qiisurlarin
yaranmasina tokan verir. Beloliklo usaqda bir qilisurdan tozahiir edon bir nego qiisur
formalagmaga baslayir ki, bu da olillik adlanir.

Olillik hom anadangslma, yoni usagin miioyyon qiisurla dogulmasi, ham do anadan olandan
sonra goza, tabii folakat vo s. Noticosindo miioyyon xasarot almasi vo ya ciddi xastolik kegirmasi
naticosinda aldo olunur. Sobobindon asili olmayaraq, istonilon halda olillik usaga hoyatda
yasamaqda, comiyyoto inteqrasiya etmosindo, soxsiyyot kimi formalasmasinda maneagilik
yaradir.

Odabiyyatda olillik 1ki qrupa béliintir: oqli vo fiziki qiisurlu alillor. Psixopedaqogika bu iki
qrupdan olan usaqlarin tolim-torbiys isi ilo mosgul olur. Fiziki qilisurlu olillors, karlar vo zoif
esidonlor, korlar vo zoif goranlor, lallar, USI, aqliys iso oqli gerilik, psixi longimoa v s. aiddir.

Diinyanin biitiin 6lkolorinds oldugu kimi, 6lkomizdo do olillor iiglin xiisusilosdirilmis
moktoblor foaliyyot gostorir. Olil usaglarin ¢ox hissasi bu xiisusilosdirilmis moktablordo tohsil
alirlar. Bununla yanasi bir ¢ox olil usaqlar orta iimumtohsil moktoblorindo, tipik usaqglarla birgs
tohsil alirlar. Bu iss inkliiziv tohsilin tozahiiriidiir.

Lakin, elo olil usaqlar var ki, onlar yalmiz vo yalmz xiisusilogdirilmis moktoblords tohsil
almalidir. Mosolon, tomamilo kor, kar vo lal usaqlar onlar {i¢iin ayrilmis xiisusilosdirilmis
moktablords tohsil almalidir. Belo ki, onlar xiisusi olaraq onlar {i¢iin istifads olun olifba, isars dili
vasitosilo tohsil alirlar. Orta limumtohsil moktoblorindo iss bu olifbalardan istifade edilmir.
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Amma son illor orzindo diinya tocrilbesinde ilimumtohsil moktablorinin  naznindo
xuisusilogdirilmis siniflorin (karlar, korlar, lallar {i¢iin olan siniflorin) toskil edilmosi hallar
misahido olunur. Belo olduqda olil usaqlar diger usaqlarla tomasda olmaq, onlarla iinsiyyat
qurmagq, moktobdo togkil edilmis todbirlorde istirak etmok imkani olds edirlor. Bu da onlarin
comiyyoto inteqrasiyasinda, soxsiyyat kimi formalagmasinda bdyiik rol oynayir.

Bundan slave, geyd etmok yerinoa diisordi ki, nisbaton yiingiil olillik deracasine malik usaqglar
da vardir ki, onlarin {imumitohsil moktoblorindo tohsil almasi bu usaqglarin sosiallagsmasi
baximindan daha mogsodouygun xarakter dasiyir. Tipik usaqlarla atipik usaqlarin bir yerdo
tohsili inkliiziv tohsil formasidir. Bu zaman hom tipik usaqlarda empatiya duygusu, atipik
usaglarda iso motivasiya, 0zgiivon formalagsmaga baslayir. (Sosial pedaqogika 2013, 316)

Saglamliq imkanlart mohdud olan usaqlara miiltidissiplinar yanagma dedikds, bu usaqglara
tibbi, psixoloji, pedaqoji yanasmadan sohbot gedir. Burada tibbi yanagmanin rolu boytikdiir. Biz
bilirik ki, alliyin yaranma sabablari pernetal, natal, postnatal olmagqla 3 yers bdliiniir.

Pernetal soboblor:

-hamilsliyin ¢otin ke¢masi

-hamilalik zamani ananin kecirdiyi infeksion xastoliklor

-hamiloalik zamani ananin kegirdiyi stress, depressiya

-qidalanma vo s.

Natal sobobloros iso, dogus zamani usagin xosarat almast

Postnatal sobablor isa:

-usagin sosialliginin zsif olmasi

-kollo-beyin travmasi, yixilma

-usagin kecirdiyi infeksion xostoliklor va s.

Olilliyin yaranmasi zamani tibbi faktorlarin rolu olduqca boyiikdiir. Atipik usaqlarin
korreksiyasi zamani da ona goro tibbi yanasma olduqca vacibdir.

Bas bunun {iciin hansi saha hokimlari bu ise calb edilmalidir?

Ik 6nco pediatrlar, nevrologlar, psixiatrlar miitloq sokildo atipik usaqlarin reabilitasiya
prosesindo istirak etmolidir. Ixtisas hokimlori klinik qiisurlar {izorindo calisir. Homin klinik
quisurlardan tozahiir edon pedaqoji vo sosial qiisurlarla iso psixopedaqoqlar, loqopedlar,
surdologlar, psixoloqlar isloyir.

Atipik usaglarda miiltidissiplinar yanagsma olduqca vacibdir. Belo oldugu toqdirde qiisurun
daha tez vo saglam sokildo korreksiya olunmaga vo yaxud da aradan qaldirilmagina sorait
yaranacaqdir.

Saglamliq imkanlari mohdud usaqlarin toyin edilmosi {i¢iin, onlar miitloq sokildo tibbi-
psixoloji-pedaqoji komissiyadan kegmoali vo qiisurun doracasindon asili olaraq miivafiq
reabilitasiya markozloring, xiisusi moktablore yonlondirilmalidir. Bu proses na qadar tez vo erkon
dovrdo aparilsa, korreksiya isi o qodor miisbat naticolor olacaqdir. Homginin biz bilirik ki,
patalogiya erkon usaqliq dovriinds yaranirsa, bu zaman usagin digor psixi idrak funksiyalar1 daha
¢ox zorar gormaya baslayir. Ona goro do erkon miidaxils miitlogdir. Bunun {i¢iin usagin anadan
oldugdan sonra ilk ilinds her ay, sonraki yaslarda isa 6 aydan bir nevroloq, pediatr baxisindan
ke¢moli, usagin dinamik inkisafi izlonmolidir. Belo oldugu toqdirdo usaqda yaranan patalogiya,
anomaliya daha tez ortaya ¢ixacaqdir.

Bildiyimiz kimi SIM usagqlarin tolim-torbiya prosesinin vazifasi tokco onlara tohsil vermoklo
kifaystlonmoyib, homg¢inin bu usaqlarin comiyysto inteqrasiya olunmasi, soxsiyyst kimi
formalagmas1 masalosi asas tutulur. Sosiallagsma prosesi tokco moktobds, todris miiossisolorindo
deyil, comiyyatdo bas tutur.
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Onlarin sosiallagsmasi, comiyyotds 6zlorine yer qazanmalari iiciin, onlarin istedadlarini {izo
cixarmaq lazimdir. Masalon, esitmo qilisurlu usaqlar ¢ox gdzal aktyor, idmangi, dorzi, rossam ola
bilor. Onlarin bu potensialini 1izo ¢ixarmaqda iso psixologlarin rolu bdyiikdiir. Har bir qiisurlu
usagin, iimdo spesifik xiisusiyyatlori olur. Bu xiisusiyyatlor, daha doqiq desok istedadlar tizorindo
isloyib, onlara motivasiya vermoklo, atipik wusaqlarin comiyyoto inteqrasiyasinda,
sosiallasmasinda rol oynaya bilorik.

Viqotovskinin qiisurlu usaglar {igiin prinsiplorindo do geyd olundugu kimi, is yerlorindo bu
clr insanlarin igslomo hiiquglar1 vardir. Cox sevindirici haldir ki, son illor arzindo 6lkomizdo
kegirilon konsertlordo, ictimai naqliyyatda va s. olil insanlarin rahatlig1 vo komfortu {igiin sorait
yaradilir.

“Biz ongal torotmadiyimiz miiddatds onlar angalli deyil” devizini rohbar tutaraq deys bilorom
ki, psixoloqlar, pedaqoqlar, miisllimlor vo valideynlor miistorok is gororso, bu usaqlarin inkisafi,
istedadlarmin iizo ¢ixmast li¢lin calisarlarsa, atipik usaqlarin comiyyoto inteqrasiya olunmasi
prosesi bir o godor asan va tez bas tutar.

Sonda iso moqaloni bu ciimlo ilo bitirmok istoyirom, “golin, hor birimiz onlarin onlarin
buluduna gy qursagi olaq”
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PSIXOPEDAQOGIKADA SIM USAQLARIN TOLIM-TORBIYO ISININ HOYATA
KECIRILMOSI ISTIQAMOTLORI

Qastmov Musa
XULASO

Maqalods psixopedaqogikada SIM usaqlarin tolim-torbiys isinin hoyata kegirilmoasi, bu tip usaglarin
toyin edilmasi va comiyyata inteqrasiya olmasi haqqinda yazilmisdir.

BOCIIUTATEUBHASA U OBPA3ZABATEJIBHASA PABOTA C JIETMHA C OB3 B
HAIIPABJIEHHE B IICUXOIIEJJOI'OI'MKE

Mpyca I'acvimos
AHHOTADIMA

B cratee peur uaeT o peanm3anuu BOCIUTATEIHHOW paOOTHl B TICHXOIMENArOTHKE I JETeH C
OTPaHMYEHHBIMHU BO3MOXKHOCTSIMHU 3/I0POBBSI, HA3HAUCHUH TaKWX JIETe U MX UHTETPAllU B OOIIECTBO.

DIRECTIONS OF EDUCATIONAL WORK OF CHILDREN WITH DISABILITIES IN
PSYCHOPEDAGOGY

Musa Gasimov
SUMMARY

The article is written about the implementation of the educational work of children with disabilities,
the appointment of such children and their integration into society in psychopedagogy.
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Giris. Insanlar roftar vo davramslar1 sonradan &yronirlor. Soxsiyyatin sosioloji monada
formalagmas1 comiyyot hoyatinda miimkiindiir. Sosiallasma prosesi maddi vo monavi
madoniyyat elementlorini ohats edir.

Ford maddi modoniyyotlo yanasi, comiyyoti sosial-modoni cohotdon formalagdiran dini
inanclari, doyarlori, normalari, hisslori, diisiincolori vo davranislart da qazanir. Bels ki, o, dini
ictimailogmosini saxlamaqla yanasi, comiyyotin madoniyyatina do uygunlasir. Ona goérs do bu
aragdirmada ictimailosmo prosesindo mithiim yer tutan moktobin dini ictimailosmoys vo
xarakterin formalagmasina tasirlori vurgulanir.

Dini sosiallagma insanlarin dini istiinliiklora sahib olmaga basladig1 bir prosesdir. Bu, insanin
basqalar1 ilo {insiyystindon asilidir. Bu {insiyyastin rosmi vasitolorlo hoyata kecirildiyi yer
moktobdir. Bu tortib isindo insan xarakterinin qurulmasinda vo fordlorin ictimailosmasindo
miithiim funksiyalar1 olan moktob; yoni miiollim vo dost miinasibatlorindon bohs edir. Ciinki
usagin torbiyovi, modoni vo sosial amillorini 6ziindo birlogdiron moktob soxsiyystin monovi
doyoerlorls silahlanmasinda funksional keyfiyysto malikdir. Manovi doyarlorin gonclors fordi vo
ictimai mosuliyyot dasidigr disiiniiliir.

Usagin oxlaqi torbiyoasindo vo xarakter inkisafinda on miihiim dyronmo monboyi moktobdir;
dostlar vo miiollimlor. Ciinki monovi soxsiyyatin formalagmasi ailodon baslayir vo moktoblords
alinan torbiys ilo davam edir, bu magqamda torbiyanin ailodon sonraki ilk pillasi xiisusi oshomiyyat
kosb edir. Ciinki moktobo basglayanda usaqlar hom genislonon sosial miihitlo qarsilasir, hom do
mithiim psixi inkisaf prosesino daxil olurlar.

Torbiys davranigin arzu olunan istigamotdo inkisaf etdirilmasi, yoni fizioloji soxsiyyoatdon
madoni vo oxlagli soxsiyyato kecid foaliyyatidir. Ona goro do oxlaqi xiisusiyyetlori ifade edon
xarakter vo soxsiyyot moktobdo ailo miihitindon sonra inkisaf etdirilir vo méhkomlonir [1, s. 45].
Maktoblordon sagirdlora doyorlor haqqinda maariflondirme vo intizam vermasi vo bununla da
onlarin oxlaqi vo xarakter inkisafina tohfo vermasi gozlonilir.

Basqa sozlo desok, moktoblor sagirdlorin rifahini tomin etmok {¢iin doyerlori yasatmaga
davam etmolidirlor. Comiyyatdo fordlorin tolim-torbiyasi ilo masgul olan qurumlarin ortaq adi
olan moktabin miihiim xiisusiyyetlorinden biri do idara olunan bir miihit olmasidir. Orada aldo
edilocok bilik, bacariq vo davranislar, tohsil vo s. miiallimlor torofindon tolobolora otiirtiliir. Bu
sobobdon moktob usaq xarakterinin formalagsmasinda biitlin tohsil, modoni vo sosial amillori
ohats etmok imkanina malikdir.

Eyni gokilds, sagirdlor miixtolif dors vo foaliyyatlor vasitesilo comiyyatin milli, bagori vo
oxlaqi dayarlorini vo normalarini manimsayarkan, digar torafdon do moktabin va dost qruplarinin
doyar vo normalarini Syronirlor. Bu, gonclore verilocok oxlaqi torbiys ile, oxlaqi dayarlorin
asilanmasi noticosindo vo bu doyorlora uygun davranis niimunslorinin izo ¢ixarilmast ilo aldo
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olunacaqdir [2, s. 234]. Ciinki xarakter torbiyasi bir proses isidir. Bu prosesdo ford 6ziino vo
otrafina hormotlo yanasaraq, diiriist, etibarli, sofgotli, xeyirxah, yardimsevor, nizam-intizamli,
gotiyyatli, qonaotcil, sadiq, cosarstli, mosuliyystli, is oxlagqli vo ictimai bir soxsiyyot kimi
davranmagi 6ziliniinkiilogdirir.

Xarakterin yaradilmasi prosesindo doyorlorin xiisusi shomiyysti var. Dogru ilo yanlist ayird
etmoyo komok edon vo bizo rohborlik edon doyorlor miisahido vo qarsiligl olago vasitasilo
Oyronilir. Mohkom vo yaxst xarakter do hansi doyorlorin dyrodilmoali vo monimsonilmali
olduguna cavab olaraq gobul edilo bilor. Yoni “xarakterli adam” deyildikdo; Adil, morhomatli,
tovazokar, namuslu, iffotli, xeyirxah, vofali vo sabirli, hormatli, masuliyyatli vo somimi insanlar
yada diisiir [3, s. 77].

Ailads kecon ilk usaqliq illorindon sonra on miihiim ddvrlordon biri do formal tohsilin ilk
morhoaloasidir. Bu dovrde usaqlar timumiyyatlo iki forqli voziyystlo qarsilasirlar. Bunlardan
birincisi tohsil prosesindo ilk dofs olaraq informasiyani formal sokildo oldo etmoys
baslamalaridir; Ikincisi, onlarin valideynlorini miiallimlori vo soxsiyyatlorin quruldugu dostlari
ovaz edir.

Xiisuson do tohsilin ilk pillssinde olan usaq diinyasinda miiollimlor hor seyin on yaxsisini
bilon insanlardir [4, s. 100]. Bu, miisllimlori usaqlar vo gonclor ii¢lin miithiim niimuns kimi
yetigdirir. Ona goro do miiellimlor tokco bilik Oyroden insanlar deyil; Eyni zamanda 6z
davraniglari ilo usaqlarin soxsiyystinin vo xarakterinin formalagsmasinda miihiim rol oynayirlar.

Birinci pilladoki gqoder olmasa da, miiollimlorin usagin hayatinda ohamiyyasti ikinci vo digor
tohsil pillalorinds do davam edir. Ciinki miisllim tohsilin an vacib {izviidiir. Clinki o, hor seydon
ovval tohsilin tasabbiiskari, inkisaf etdiricisi vo icragisidir.

Miisllim rosmi tohsil miiossisalorindo tohsil vo tolim veron soxsdir. Buna goro do miiollim
sagirdlordo arzu olunan davranis doyisikliyini hoyata keciron sosial aktyor oldugu {iciin
sahasindon asili olmayaraq xarakterin formalagsmasinda on miithiim tosira malik olan fiqurdur.

Oslinda, bir fikrin vo diislinconin talqin edilmasinin on etibarli yollarindan biri do odur ki,
biliys tokco bilik kimi deyil, ham do onu nozariyyadan praktikaya ¢eviron bir niimuno lazimdir.
Masalon, din insanlara menali bir diisiince sistemi toqdim etmaklo kifaystlonmir. Bundan slava,
davranig ticlin sosial rollar da verir. Bu monada miisllimlor vo digor boytklor bir davranisa,
harokata vo s6z9 yiingiil yanasirlar.

Usagq ilk rosmi soxsiyyati moktobdo miisllimdo goriir. Miiallimi onun ilk niimunavi insanidir.
Moktabds ailo, oyun vo hamyasid qrupu ils yanasi, sosiallasma prosesinds tasiredici qlivve kimi
istirak edon sosial-pedaqoji qrup da miisllimlordir [6].

Usagin xarakteri vo oxlaqi bu sosiallasma zamani formalasmaga baslayir. Cilinki usaq vo
ganclor moktab ¢aginda bu vo ya digor miusllimls eynilasirlor. Bu voziyyat boyiiklorin, xiisuson
do usaqlarin ¢ox boyondiyi bir obyekto, toqdir etdiklori bir hoyata, sanki onun bir pargast kimi
emosional bag olmaq monasin1 verir [5, s. 111 — 112].

Torbiyo osasinda miioyyon safliq, yoni tobiilik olmalidir. Bu kontekstdo tohsilin mexaniki
deyil, tizvi bir proses oldugu fakti ilo qarsilasiriq. ©gor comiyyat miiollimdon usaqlara yalniz
bilik vo bacariglar 6tiirmosini istoyirss, onlarin doyorlor haqqinda siiur vo diinyagoriisii oldo
etmasi miimkiin deyil.

Tadriso ganunvericiliyo uygun olaraq hoyata kegirilon todbirlor silsiloasi kimi baxmaq olmaz.
Burada qarsiya qoyulan vazifonin icrasi kifayot etmir. S6hbot aydin sokildo miioyyon edilo
bilmayan tolim prosesino tohfo vermok vo golocokda 0z tesirini gostora bilocok tadbirler
gormokdon gedirso, miioyyon vaxt oarzindo miioyyan vozifolori yerino yetirmok kifayot deyil.
Bunun {igiin tokca dyratmak yox, hom do ondan konara ¢ixmaq vo “miisllim olmaq” lazimdir [6].
Umumiyyatlo, “Miiallim olmaq” “miiollimin miioyyon edilmis vozifalordon konara ¢ixmasi, hiss
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etmosi, yagamasi, 6ziinili hasr etmasi, sagirdi ilo inteqrasiyasi ilo var olmas1 demoakdir [2,s. 117 —
118].

Miisllim olmaq, miiallimls sagirdin bir-birine mehribanliqla baxa bildiyi, miiollimin sagirdda,
sagirdin iso miisllimds dirildiyi giiclii vo osl aidiyyot hissidir. Bu, xarakter vo soxsiyyatin
qurulmasidir.

Moaktob dovrii vo onun miihiti do usaqlar {li¢iin qruplasma yasidir. Bu dovrds usaqlar qruplar
toskil edir vo birlagirlor; Bazon 6z fikirlorini qobul vo ya radd etsalor do, 6z fikirlorini do bu
gruplarin gobuluna vo tosdiqino toqdim edirlor. Bu kritik anda usaq, ailosi vo miiollimlorinin
dostoyi ilo somimilik, dogruluq, diirlistliik, sevgi-hérmot, morhomot, sobir, tolerantliq vo
bagislama kimi doyorlorlo dostlarina qosula bilor; ©gor onlarin dostlart oxsar reflekslor
gostorirss, bu, yaxst birlosmolorin yaranmasina sobob olur. Buna goro do, o, sosial tosdiq
soxsiyyati dasiyir. Eyni miihitdo doyarlora shomiyyat vermoayon vo ya onlardan tosirlonon dostlar
olds etmok do miimkiindiir ki, bu halda “pis dost miihiti” daxilinds pis bir xarakter yaranir [4, s.
62].

Gilindolik hoyatda sahidi oldugumuz usaq vo gonclorin tohqiramiz, istehzali ¢ixiglari, nalayiq
vo jarqon satirlor, somimiyyotdon, ciddilikdon uzaq seyloro giildiiklori miihitlor xarakter
zoifliyina sobab ola bilir. Digor torafdon omokdasligin, paylagsmanin, soxsiyyatin vo soxsiyyatin
inkisafin1 vo yetkinlosmosini tomin edon bir tohsil prosesi oldugundan, usaq vo gonclors
ohamiyyatli miisbat vo ya monfi tosir gdstoran bir keyfiyyoto malikdir.

Noatica. Son zamanlar insanlar arasinda sevgi, hormot, inam, homroylik, tolerantligin
zoiflomasi naticosinds prinsipial, xarakterli, oxlaqli insanlarin sayinin azaldigr miisahide olunur.
Ancaq comiyyatin, xilisuson do ailonin golocoyinin tochizath vo giiclii insanlardan asili olmast
izaholunmazdir. Bu yerlordo moktoblor agilsa da, minlorlo miisllim, kadrlar islo tomin olunsa da,
soxsiyyetli, monoviyyatli, votonini, millotini sevon, madoniyystini monimsayan insanlarin
yetisdirilmoasineg ¢alisilsa da, bu istigamoatds arzulanan mogsads nail olunmayib.

Odur ki, sevgi vo hormat, amok, adalst, doziimliiliikk, paylagsma, diiriistliik, soxsi hiiquqlara vo
ictimai hiiquqlara hormat dyradilir, monimsanilir, lazimi iglor goriiliir.

Basqga sozlo desok, insanin emosional, idrak vo davranis Olciilorini balansh sokilds tomin
etmok o qodor vacibdir ki, ona lageyd yanasmaq olmaz. Ictimai-dini vo modoni doyarlorin
Oyradilmoasi vo totbiqi, buna uygun olaraq xeyirxah vo saglam insanlarin yetisdirilmoesindo
miiollim vo dostlarin da boylik shomiyyati var.

Miisllim tohsilin tosobbiiskari, inkisaf etdiricisi vo icragisi oldugu ii¢lin usaq igiin ilkin
modeldir. Usaq ilk rosmi soxsiyyati moktobdo miisllimds goriir. Miisllimi onun ilk rosmi ideal
insanidir. Ondan tokco bilik deyil, hom do davranis, tovazdkarliq vo yaxsi insan olmagi
Oyronmolidir.

Oxlaqi soxsiyystin formalasmasinda homyasidlarla miinasibatlor vo otraf miihit do miihiim rol
oynayir. Oslindo dostlug, omokdasliq, rogabat, inciklik, barisiq, doyiis kimi miixtalif sosial
davranis formalar kigik yaslarindan dostlar arasinda dyronilir vo monimsanilir.
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SOXSIYYOT VO XARAKTERIN FORMALASMASINDA MOKTOBIN VO MUOLLIMIN
ROLU

Abasova Sabina
XULASO

Insanlar roftar vo davramlari sonradan oyronirlor. Soxsiyyatin sosioloji monada formalasmasi
comiyyat hoyatinda miimkiindiir. Sosiallasma prosesi maddi vo monavi madaniyyat elementlorini shato
edir. Osas etibariyla, usagin torbiyavi, madoni va sosial amillarini 6ziinds birlogdiron moktab soxsiyyatin
moanavi dayarlorls silahlanmasinda funksional keyfiyyoato malikdir. Manoavi dayarlorin gonclars fordi vo
ictimai moasuliyyst dasidig: diistiniiliir.

Belo ki, moqgalodo soxsiyyst vo xarakterin formalagsmasinda moktobin vo miisllimlorin rolu
aragdirtlmigdir. M&vzu miiasir dovriimiiz iiglin olduqca aktualdir.

POJIb IKOJIBI 1 YYUTEJA B POPMUPOBAHUUN JIMYHOCTHU U XAPAKTEPA

Abacoea Cabuna
AHHOTALIMSL

Jlrogu yuatcst nmoBeneHuto noyxe. @opMrupoBaHue JUUYHOCTU B COLMOIOTHYECKOM CMBICIIE BOZMOXKHO
B oOmecTBeHHOW »u3HH. [lpomecc conumanu3auuy BKIIOYaeT B ceOsl 3JIEMEHTHl MaTepUalIbHOW H
JlyXOBHOHM KyJIbTYyphl. B OCHOBHOM IIKOJA, COYETAIOIAsl BOCIIUTATENbHBIN, KyIbTYPHBIH U COLMAIbHBIN
¢dakTopel pebeHKa, MMeeT (QYHKIHOHAIBHOE Ka4yeCTBO IO BOOPYKECHHUIO JMYHOCTH HPABCTBEHHBIMU
LHEHHOCTAMHU. MopanbHble LEHHOCTH pacCMaTpUBAIOTCS Kak WHIUBUAyaJbHas M COLUAIbHAs
OTBETCTBEHHOCTH NIEPE MOJIOABIMH JIFOJbMH.

Takum 00pazoM, B CTaTbe pacCMaTPUBACTCS POJIb HIKOJIBI U YUUTeNel B (OPMUPOBAHUN JTUYHOCTH U
xapakrepa. Tema o4eHb aKkTyaiabHasl ISl HAIlleTO BPEMEHH.

THE ROLE OF SCHOOL AND TEACHER IN THE FORMATION OF PERSONALITY AND
CHARACTER

Abasova Sabina
SUMMARY

People learn behavior later. The formation of personality in the sociological sense is possible in public
life. The process of socialization includes elements of material and spiritual culture. Basically, the school,
which combines the educational, cultural and social factors of the child, has a functional quality in arming
the individual with moral values. Moral values are thought to be an individual and social responsibility to
young people.

Thus, the article examines the role of school and teachers in the formation of personality and
character. The topic is very relevant for our time.
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Comiyyatdo hor zaman yeniliklor bas verir, yeni nasillor ¢oxalir. Kéhno nasildon sonra yeni
nasil golir. Atalar vo dvladlar problemi homiso aktual olub va psixologiya bu termin genis todqiq
olunub.

Nosillorarast miinasibatlor 2 saviyyads todqiq olunub:

1. mikro saviyys

2. makro soviyyado [[lerpanoBckas, 2012; Ilerpanosckas, 2013; IlerpanoBckas, 2016;
Xpenos, 2005].

1. Mikro soviyyo - ailodo nosillorarasi miinasibatlordir. Bu soviyyado L.S.Viqotski ailo
miinasibatlorinin usagin inkisafina tosirini dyronon zaman arasdirtb. O hesab edib ki doyerlorin
oOtiiriilmasinin asas yollarindan biri iinsiyyatdir. (Bsirorckuii, 1983).

Miiasir comiyyat liclin nosillorarast miinasibatlor problemi - hom ailodo, hom do ailodon
konarda aktuallasir.

Nosillorarast miinasibatlorin miixtslif aspektlorda: psixoloji, sosial, igtisadi, monovi-oxlaqi,
maisat; vo miixtolif sistemlorda: aila, peso, glindslik geyri-ailo do movcuddur. Tokeo ailo sistemi
daxilindo nosillorarast miinasibotloro hosr olunmus osorlor {istiinliik toskil edir. Lakin
noasilloraras1 qarsiligh olage tokco ailo sferasinda 0Ozlinii biiruza vermir (Butler, 1969).
“Nosillorarast miinasibatlor” termini gohum olub-olmamasindan asili olmayaraq miixtolif nasillor
arasinda istonilon qarsiligh olagoni ifado edir. Nozoro almaq lazimdir ki, nosillorarasi
miinasibotlors dair arasdirmalar g¢orgivosindo xarici odobiyyatda “ailo” vo “ailodon konar”
nasillorarasi qarsiligli olags terminlari genis yayilmisdir (Canoposckast, 2012).

2. Makro soviyye - transformasiyalar bas veron comiyyotdir. Burada modoni-monaovi
doyorlorin 6tiirtilmosi  asasdir. Daoyor sahibi olmaq iiglin miioyyon azadliq tolob olunur
(ITerpanoBckas, 2016).

Bosoriyyot inkisaf etdikco "atalar vo dvladlar" problemi ¢oxalir. Bu ziddiyystlorin asasinda
comiyyetin transformasiya etmoyi durur. Comiyyot doyisir, transformasiya edir, modernlasir,
inkisaf edir. Belo comiyyat tranzitiv comiyyat adlandirilir. “Tranzitiv comiyyat” anlayisinin
elimdo genis sokildo istifado olunur. (ArpanoBuu, 2007; AnkynunoBa, 2005; Hdynaesa, 2001;
[TammkoB, 200)

Boazi tadqiqatgilar hesab edirlor ki comiyyatin tranzitivliyi tokcs tarixi-zamanla deyil, ham do
orazi-mokanla miioyyaon edilir (Trorames, 2001).

Insan vo comiyyat arasindaki garsiliglt alagenin xarakteri comiyyatin doyisikliklorin subyekti
kimi miioyyon edilmosini ehtiva etmosidir, bu da davam edon doyisikliklorin mdvcud
davamliligin1 gostorir. G.M. Andreeva hesab edir ki, doyisikliklor tokco sosial miihitin
fundamental xarakteristikast kimi deyil, hom do iimumi ontogenetik hadiso kimi miioyyan edilir:
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forddo bas veron hor hansi doyisiklik sosial miihitdo transformasiyalara sobab olur vo oksino,
sosial miihiti doyisdirmoklo insan 6ziinii doyisir ([{y6oBckas, 2013).

Informasiya sosiallasmasinin amaliyyat torafi miixtolif nosillor arasinda ciddi uygunsuzluga
gotirib ¢ixarir. Internet texnologiyalarmin (yeni sobokolor, informasiya kanallari, omoliyyat
alotlori) daim ortaya ¢ixmasi nasillor arasinda daha da boylik forglors sobab olur. (I'omybeBa,
2019).

Miiasir realligda nasillorin diferensiallagdirilmasi problemi do oksini tolab edir: simvolik vo
sosial mokanda boslug — meqapolislor vo kigik soharlor, sohorlor vo gosobolor arasinda vo s.;
muasirlori ilo digor hayat alomlorinin niimayondslori arasinda moadoni va psixoloji zaman
boslugu. (Hukomaepa, 2016).

Nosilloraras1 miinasibatlor problemi madani dayarlarin Stiiriilmasi ilo baglhdir, ¢iinki tranzitiv
comiyyatds avvalki nasillarin tacriibasi, madoni doyarini itirmass, giindslik hoyat tocriibasi Kimi
ohamiyyatini itirir (Higgs, 2014).

Miiasir dinamik comiyyot Oziiniitosdiq vo inkisaf yollarin1 segmokdo hor bir yeni nasil
qarsisinda daim yeni problemlor vo vozifalor qoyur. Belo bir comiyyotdo ovvalki nasillorin
tocriibosi indiki golocoyin c¢agiriglarina tam cavab vers bilmoz. Tocriibonin Gtiiriilmosi
mexanizmlori doyisir, naoticodo hor bir naslin “imici” formalagir. Yash nasil 6z doyorlorino
asaslanir vo yeniliklors uygunlasmaqda c¢otinlik ¢okir, yeni nosil iso daha ¢ox yeniliys can atir.
Bu sobabdon nesillor arasinda miinasibatlordoe miixtolif ndév miinaqigolor yaranir. Nosillorin
garsidurmasinin asas amillorindon biri do bunlardir:

* Yaglilarin sosial voziyyatinin asagi salinmasi.

* Elmi-texniki inksafin siirotlonmoasi naticoesinda sonaye comiyyotindo omoyin xarakterini
doyismasi.

* Yasl nosillorin toplanmis tocriibasinin gonclor torafindon qiymatlondirilmomasi.

* Pensiya yasina catmig soxslorin isdon uzaqlagdirilmasi ilo bagli susqun dovlot siyasotinin
yayilmasi.

Anlagma, hormot vo qarsiliqlt dostok insanlarm bir-biri ilo isti miinasibat saxlamali va
miinaqisolordon qgagmaga komok edoacok ii¢ asas komponentdir. (Brosuna, 2010)

V.Satir nasillorin konfliktini halo do vahid baxisin formalagsmadigi, qarsiligli anlasmanin sldo
olunmadig1 problemlor silsilosi kimi miisyyon edir. Onun ndqteyi-nozerindon, hom valideynlor
vo nono babalar, hom do valideynlor vo usaqlar arasinda miinaqiso var. Miinaqisodon ¢ixmaq
ticlin V.Satirin fikrinco, bir-birini hoaqigoton tanimaq, bir-birinin individualligini gérmok
lazimdir. Ailonin yagh vo gonc tizvlori arasinda yaranan problemlorin oksariyyati yaslilarin qoca
roluna aligmasi ilo baglidir. Otrafdak: biitliin insanlar artiq unudublar ki, onlarin da galbi, ruhu
var, onlarin holo do sevgiys, qaygiya ehtiyaci var, hoyatin monasini hiss etmok onlara da
lazimdir. Bunu yashlar 6zloride unudublar (Catup 1992).

Monaviyyat (latinca moralis - “moralis” soziindondir) oxlaqi vo ya ictimai stiurun vo sosial
miinasibatlorin xtlisusi formasidir, habelo normalarin kémayi ilo comiyyatds insan harakatlorini
tonzimlomonin asas yollarindan biridir (Xomon, 2016). “Moanavi dilemma (yunanca Di(s) — iki
dofo vo lemma — forziyyo) insanin iki imkanla tizlosir vo onlardan birinin se¢ilmasi bir sira oxlaqi
gostariglorin  pozulmasidir, digorinin seg¢ilmosi isa digor oxlaqi gostorislorin pozulmasidir”
[bagamoBa, 2015, ¢ 128]. Monavi dilemmalar etikanin todrisindo vo homginin todris materiali
kimi genis istifado olunur. Monovi dilemmalarin halli insanin monavi vo falsafi arqumentasiya,
monavi diisiinco va s. qabiliyyatinin inkisafina komok edir [https://iphras.ru/ethics _dilem.htm)].

Etika (hamg¢inin monaviyyat folsafosi kimi taninir) folsafonin oxlaqi dyronan qoludur. “Etika”
sOzii “adaton “oxlaq” sdziiniin sinonimi kimi, bazan 1so daha dar monada — miiayyan qruplarin vo
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ya ayri-ayr1 soxslorin manavi prinsiplorine va ananslorina istinad etmok ii¢iin igladilir (J. Deigh,
R. Audi, 1995).

Psixologiyada oxlaq vo monaviyyat anlayislari forqlondirilir. Manoviyyat norma, miisyyon
davranig iiclin xarici motivasiya vo ona nozarot formasidir, oxlaq iso insanlarin davranisinda
onlarin hayata keg¢irilmasi, ona daxili, soxsi motivasiya formasidir vo onun qiymotlondirilmasidir
(Pyounmreiin, 1997). Oxlaqi sliurun osasini insanin on vacib keyfiyyoti kimi oxlaqi doyerlor
togkil edir. Doyarlor insan hoyatinda bolodgidir, sosial nozarot mexanizmi kimi ¢ixig edir vo
davranigda tocossiim olunur. Miixtolif yas morhalolorindo doyorlorin hoyata kecirilmasi
xosboxtlik hissindon hozz almaga imkan verir (MxcanoBa, 2014, Ne3 (50)).

Hor bir insanin 6ziiniin doyarlori var. Cox vaxt yasl nasilnon yeni nasilin doyarlori forqli olur.
Yasli nosil asason adst ononalori, doyorlori, 6z tocriibalorini vo onlarin valideyinlorinin vo nono
babalarinin tocriibalorini yeni nasilo 6tlirmoys calisir. Yeni nosil yeniliyo, yaradicilia can atir vo
yaslt nasilin doyorlori il iist iisto diigmiir. Buda nasillor aras1 miinaqigolors gotirib ¢ixarir.

Comiyyatdo bag veron doyisikliklor yaslilarla bagli bu steriotiplori getdikco aradan qaldirir.

20-ci asr miixtoalif stereotiplorin ¢igoklonmosi dovrii hesab etmok olar: gender rollari, yas
rollar1, pesokar rollar va s. Lakin demoqrafik voziyystin doyismasi vo ilk ndvbods yash noslin
doyismaosi bu stereotiplorin tonqgido tab gotirmomaosino gotirib ¢ixarir. Bundan olavo, yaslilarin
hoyat torzinin doyismasi gonclori 6z hayat ssenarilorini yenidon nozardon kegirmoys macbur edir.
Horakoatsizlik, zoif fiziki vo psixi saglamliq va ailo rollart ilo bagli ononavi fikirlor miasir yash
va qoca insanlarla getdikco daha az uygun golir. Getdikco daha ¢ox alim razilasir ki, qocaliq
doyisib, qocalar valideynlorindon vo babalarindan forqli hoyat torzi kegirirlor ki, bu da hom ailo
sisteminds, hom do ondan konarda nasillorarasi miinasibatlorin doyismasina gotirib ¢ixarir. Bu
clir doyisikliklor gonc nasillari yenidon qurmaga macbur edir vo bu problemi miistaqil hall etmok
liclin resurslar yaradir. Yaslh insan ailo sistemindon konara ¢ixaraq, 6z foaliyystini digor sosial
sistem vo institutlarda da gostorir. Yoni, yash noslin foaliyyatindoki doyisiklik nosillorarasi
qarsiligh slagads tokes ails daxilinds deyil, ham ds xaricds 6ziinii gostorir (Rowe, Kahn, 2015).

Lakin bunlara baxmayaraq “atalar vo ogullar” arasindaki qarsidurma yenado aktualdir.
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COMIiYYOTIN TRANZITIVLIYININ NOSILLORARASI MUNASIBOTLORO TOSIRI
Hbasanli Sabnam
XULASO

Nosillorarast miinasibatlor biitiin doviirlordo oldugu kimi 6z aktualligin1 qoruyub saxlayir.
Comiyyatdo bas veran doyisikliklor, comiyyatin tranzitivliyi nasillorasi miinaqigslor yaranmasina
gotirib ¢ixarir. Lakin bu miinaqisolor qacilmazdir, homiso olub. Basoriyyot dayanmadan inkisaf
edir, comiyyat doyisilir. Ogor yasl nosil passiv, adat anonalori qoruyub saxlayan, yeniliklarlo
ayaglasmayan insanlar kimi tosovviir edilirdiso miiasir doviirds bu stereotip dayisilib. Miiasir
yasli nasil 6z nona babalarindan forglonirlor. Onlar daha aktivdiler, yeniliklors adaptasiya ola
bilirlor. Lakin buna baxmayaraq "atalar vo ovladlar" problemi helodo aktualdir. Tranzetiv
comiyyatin nasillara vo onlarin miinasibatloring tasiri ¢ox boyltikdiir.

BJIUAHUE TPAH3UTUBHOCTHU OBIIECTBA HA MEKIIOKOJIEHHBIE
OTHOILIEHUA

Tacanner Illaonam
AHHOTALIUSA

MeXnoKoJIeHHbIE OTHOILIEHHSI, KaK M BO BCE BPEMEHA, OCTAIOTCS aKTyalbHbIMU. I3MeHeHus B
oOuiecTBe, NepeXoHbIM XapakTep oOlIecTBa, NPUBOAAT K KOH(GIMKTAM MEXAY MOKOJIEHUSMHU.
Ho 3tu koHQuuKTH Hen3O0eXHbI, OHM ObLTM Bcerja. YenoBeyecTBO MOCTOSHHO pa3BUBAETCH,
o0mecTBO MeHsiercss. Ecnu crapiiee MOKOJIEHHE MPEACTaBIsIIOCh MACCUBHBIM, COXPaHSIOIINUM
TPaJUIMY, HE MOCIEBAIOLIMM 32 HOBOBBEJCHUSAMH, B HAIle BPEMs 3TOT CTEPEOTUI U3MEHMIICS.
CoBpemMeHHOE cTapoe IMOKOJIEHHE OTJIMYaeTcsi OoT cBoux 0Oabymek u neaymek. OHu Oolee
aKTUBHBI U MOTYT NpucnocadauBaTbcs K HoBuecTBaM. OHAKO MpobiieMa «OTLOB U JIeTel» 1o-
NpeXXHEMY aKTyalbHa. TpaH3UTUBHOE OOIIECTBO MMEET OONBIIOE BIMSHUAE HA MOKOJCHHUS U HX
B3aMMOOTHOIIECHUSI.
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THE INFLUENCE OF THE TRANSITIVITY OF SOCIETY ON
INTERGENERATIONAL RELATIONSHIPS

Hasanli Shabnam
SUMMARY

Intergenerational relationships, as in all times, remain relevant. Changes in society, the
transitional nature of society, lead to conflicts between generations. But these conflicts are
inevitable, they have always been. Humanity is constantly evolving, society is changing. If the
older generation seemed passive, preserving traditions, not keeping pace with innovations, in our
time this stereotype has changed. Today's old generation is different from their grandparents.
They are more active and can adapt to innovations. However, the problem of “fathers and

children” is still relevant. A transitive society has a great influence on generations and their
relationships.
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HOHATHUE «IIOKOJIEHUE» U «MEKIIOKOJIEHHBIE OTHOIIEHU S B
COBPEMEHHOM OBIIECTBE

Mameooea Hazpun Payg
maructpanT | kypca BI'Y
nazrinmammadova@bk.ru

Knroueevie cnoesa: IIOKOJICHHUEC, MCECXKIIOKOJICHHBIC OTHOIICHUA, 06H_ICCTBO, O6H_[eCTBeHHBIe
U3MCHEHHUS, KYIbTypa.

Acar sozlar: nosil, nasilloraras1 miinasibatlor; comiyyat, sosial doyisikliklor, madoniyyat.
Keywords: generation, intergenerational relations; society, social changes, culture.

AKTYyaJllbHOCTb ~ TEOPETHKO-IICUXOJOTMYECKMX  HUCCICJOBAaHMM  OTHOLIEHUM  MEXAy
IIOKOJICHUSIMM B HAcCTOsIIEe BpeMsl CBs3aHAa C OOIIECTBEHHBIMM HU3MEHEHUsMHU. JlaHHas
npobiieMa SBJISETCSl aKTyalbHOM, TaK KakK IOKOJEHHS TECHO B3aUMOCBSI3aHbl MEXIy COOOH.
Crapiiee MOKoJIeHUE CBOEH IeATEIbHOCThIO (POPMUPYET HbIHELIHEE TOKOJIEHHE, 3TH Ke B CBOIO
ouepenb, GOpMUPYIOT OyayIee NOKOJICHHUE.

AHanu3 TpyJOB COBPEMEHHBIX MCCIIEN0BATENIEH MO3BOJIAET BBIACIUTD CICAYIOIINE 3HAYMMBbIE
YepThl MEKIIOKOJIEHHBIX OTHOILIEHUH B IPOIIECCE N3MEHEHUS 0OILECTBA.

B nepByto oueper HEOOX0AUMO OTMETUTH TEMIT Pa3BUTHS OOIIECTBA. Y CKOPEHHOE pa3BUTHE
oOuiecTBa NMPUBOAUT K IPHUHATHIO HOBBIX PELIEHUH JJs COBpEMEHHOro mnokosieHus. M.U.
ITocTHHKOBa OTMEYaeT, 4YTO CYHIECTBYIOT JBE XapaKTEPUCTUKHM, KOTOpbIE IPUBEIH K
OOLIECTBEHHBIM JUCKYCCHSIM IO MpoOieMe ycTOH4YMBOro pa3BuTus oOuiectsa. [lepBoil U3 HuUX
ABJISIETCS TO, YTO JJIsl OUEBUAHBIX U3MEHEHHUH B MPOIJIbIE BpEMEHA B O0IECTBE HYKHO OOJblle
BpPEMEHHU, YeM KaKOW-THMOO CpPOK TOW WM WHOW YEIOBEUECKOH KH3HH. 37eCh OTMedaeTcs
HE00XO/MMOCTh TOTOBHOCTH YEJIOBEKa K HOBBIM YCJIOBUSM €ro CyIIeCTBOBaHUsA. Btopas
XapaKTEpUCTHKA CBS3aHA C BOSHUKHOBEHHEM TJI00ANBHBIX IpobieM. B cBs3u ¢ riiobanbHbIMU
npobiaemMaMu, MOPOXKAAETCS HayyHO-TeXHUUecKui mporpecc. CrenoBarenbHO, KOoHen XX —
Hayasio XXI Beka xapakTepusyercss KaK KpPU3HMC BCEX IPOLUIbIX MEXAHU3MOB PAa3BUTHS BCETO
YyeJIoBeYeCTBa M IUBMIIM3auH [1].

PaccmaTpuBasi nmaHHBIE JIBE€ XapaKTEpPUCTUKM HEOOXOAMMO OTMETUTh aKTYaJbHOCTh
CTa0WIIM3aLUU Pa3BUTHUS OOIIECTBA M OTHOLICHUH MEXAy ero mpeiacraButerasmu. [[ns storo
[JIaBHBIM SIBJISIETCSI TOMCK PAa3iIMYHBIX MOJIENeH, CTPYKTyp W pPa3BUTHUE OOIIECTBEHHBIX
MHCTUTYTOB. OIHOMN M3 Ba)XKHBIX CTPYKTYp SABIAETCS MOKoyIeHuE. [lokonenue sBiseTcs rilaBHbIM
AJIEMEHTOM MEXIIOKOJICHHBIX OTHOLIECHWN. B TEOPHIO OTHOIIEHUI MEXIY IMOKOJIEHUSMHA BHOCUT
OTPOMHBINM BKJIAJ| IICUXOJOTMYECKass HayKa TaK Kak, CIOXKHO JOCTHYb YCTOWYMBOIO pPa3BUTHUSA
oOmiecTBa, €ciM HE HMEThb 3HAaHUSA O 3aKOHAX B3aUMOJEWMCTBUS IOKOJIEHUH B Pa3IMYHBIX
U3MEHSIOIIUXCS YCIIOBUAX.

Takxke HEOOXOAMMO JaTh OINpeEeNieHuEe IOHATUIO «IoKoleHue». [lokoneHue sBiseTCs
OCHOBOH MEKIOKOJIEHHBIX OTHOLIEHUH. OHON M3 BaXKHBIX OCOOCHHOCTEH MEKITOKOJIEHUYECKHX
WCCJIEIOBAHUM SIBJISIETCS TO, YTO HET OJHOTO ONPEIEICHUS NOHATHS «IIOKOoJeHuey». Yacto
IIOKOJICHUE PaCCMaTPUBAETCs KaK IPYIIA JIOAEH, KOTOPBIE Pa3IMYarOTCs 110 BO3PACTY.

HccnenoBaHusiM pojM TOKOJIEHUN MOCBSIIEHBl MHOXECTBO PA0OT 3apyOekHBIX YUEHBIX,
takue kak T. Ilapconc, M. Mua, K. Mannreiim, X.Oprera-u-I'accer u apyrue. T. Ilapconc,
paccMaTpuBa MEXITOKOJIEHHbIE OTHOLIEHUS KaK MPOLECC COMATN3ANHA MOJIOIOTO TIOKOJICHHUS],
IZI€ IPOSBIICHUE COLMAIBHOIO MPOTECTa XapaKTEPU30BAJIOCh KAK OTKIIOHSIOLIEECS OT HOPMBI
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nosefgeHue. M. Mun paccMmarpuBalia  KyJIbTYpOJIOTMYECKHM IIOAXOJ K BO3HHUKHOBEHHIO
KOH(JIMKTa TOKOJICHUH.

X.Oprera-u-I'accer paccmaTpuBaeT MOHATUE «IOKOJICHHE», KaK KaTerOpHalIbHBIA XapakTep,
KOTOPBIN UHTEPIPETUPYET UCTOPHIO [1]. O.U. BnacoBa oTMmeTnia pa3jidyHbIe ONpPEIACICHUS
MOHATHUS «IIOKOJIEHUE» HucciaenoBareiae, takux kak B.B. Cemenosa, JI.H. Koran, H.M.
MenbaukoBa, M.b. I'notoB [2]. B.B. CeMeHOBa paccMaTpuBaeT MOHSITHE «IIOKOJICHUE», Kak
colManbpHasl TPyIma, KoTopas OObeIWHEHA crenu(puueckod HCTOPHUECKON JOKaIM3AIHeH,
obmeld KoHUTypaluend >KU3HEHHOTO TIYTH, a TakkKe CXOAHBIM omnbiToM. OpHa U3
pacpoCTpaHEHHBIX ONPEACICHUIN MOHATHUS «TIOKOJICHHE» PACCMAaTPUBAETCS C COLIMOIOTUUECKOM
TOYKH 3PEHHS ITO TOKOJICHHE Kak coruanbHas obmHuocts. [lo JI.LH. Korany mokosnenue 3to
COLIMOJIOTHYECKU  (PEHOMEH, OOBEKTUBHO CIIOXKHBIIASACS  COIUAIBHO-AeMOrpaduyeckas
COBOKYITHOCTh JIIOJIeH ompeaesneHHoro kiacca. H.M. MenbHuKOBa paccMaTpuBaeT MOHSTHE
«IIOKOJIEHHE» KaK OOIMIHOCTE. OOIIHOCT B OTJIMYHE OT OOBEINHEHNM, SIBIISIETCS CTAOMIBHEIM U
YCTOWUYMBBIM. Takke OONIHOCTh SBJISETCA MPOAYKTOM €CTECTBEHHOTO M HCTOPUYECKOTO
Pa3BUTHUSL, KOTOpPask BOSHUKAET B pe3y/IbTaTe CO3HATEIBLHOIO BbIOOpA JItOIEH. M.b. T'noros
paccMaTpuBaeT IOHATHE «IOKOJIEHHE» KaK KyJIbTYPHO-HCTOPUYECKAass U  COLHMAIBHO-
nemorpaduueckas oONIHOCTD JIFOJIeH, KOTOPhIE OOBEIUHSIOTCS TPAHHWIIAMHA BO3pacTa, OOIUMU
yCIOBUSAMU (DOPMUPOBAHUS U UCTOPHUUECKOTO PA3BUTHSI.

O.10. Crpwxunkasi, M.JI. [lerpamr oTMETHIIN ClIEIYIONTNE TTOAXOAbl OTHOCUTEIBHO MTOHITHS
«mnokojeHue» [3]:

1. IlepBoe u camMoe paHHEE ONMCAHHME IOHATHUS «IIOKOJEHHE» Obulo mnpemyoxeHo K.
Manreiimom. OH paccMaTpuBaeT MOKOJEHHUS Kak couuanbHbll ¢eHomeH. [lo K. Manreiimy
MOKOJICHUE 3TO €IMHCTBO JIOJIEH, KOTOphIE OJIM3KHUE MO BO3PACTY, MPOKMUBAIOT HA KOHKPETHOU
TEPPUTOPUU U HAXOJATCS B €AUHOM KYJIBTYPHO-UCTOPUUECKOM KOHTEKCTE.

2. T'eHeanoruueckoe OMNpEAENICHUE, PACCMATPUBACT IOHATHUE «IIOKOJICHHE» B KOHTEKCTE
BOCITPOM3BOJICTBA CEMbBH. 3J1€Ch TOKOJIECHUE PACCMATPUBAETCS BHYTPU CEMbH U HE UMEET YETKOM
BO3pPACTHOM I'PAHMIIBI, TAK KaK BKJIIOUCHHE YEJIOBEKA B MOKOJECHUE OMPEIEISETCS €r0 CEMEUHBIM
CTaTyCOM U POJIbIO.

3. Tlonsatue «mokoyieHne» Kak craaus. CraguanbHOE ONpeNeNieHne paccMaTpuBaeT
MOKOJIEHUE KaK COBOKYMHOCTb JIOAEH, HaxXOMASIIMXCA Ha OJMHAKOBOM JTale pa3BUTHUS U
pemaronmx MoxX0Kue )KU3HEHHBIC 3a/1a4H.

4. Cnenyromuid MOAXO SIBIASETCS PACHpPOCTPAHEHHBIM, II€ MOKOJIEHUE OMPENEseTCs TOI0M
POXIEHUS JIFOAEH.

5. JlaHHBIM MOAXOJ CBA3aH C COLMAIBHOW WACHTUYHOCTBIO 4YelloBeKa. B maHHOM ciydae
MOHSITUE <«ITIOKOJICHUE» PAacCMaTpPUBAETCS HE 4Yepe3 BO3PacT, a uepe3 IMepeKUBaHUS, OIIBIT,
UCTOPUYECKHE COOBITUS U T.A. DTO TMO3BOISET JIOASM, KOTOpbIE HE CBSI3aHHBI MEXIY CO00i
POJCTBEHHBIMH CBSI3SMU, JIydllle TMOHUMATh JPYr Apyra. 37eChb pacCMaTPUBAETCS UYYBCTBO
MIPUHAJICKHOCTH JIFOAEH K TOW WM UHOW T'PYIIIIE.

M.H. TIoCcTHHKOBA TakK€ OTMEYAET Pa3JIMYHbIC ACTIEKThI MEXIOKOJEHHBIX OTHOmEHUH. K
HUM OTHOCSITCS CJIEIyIOLIUE acleKThI [1]:

1. CommanpHbIi aCHEKT pacCcMaTpPUBAET OTHOILIEHHE CHCTEMBI BJIACTH TOCYIJAapCTBa K
nokosieHusIM. Heo0XouMO OTMETHTHh YTO, COIMANBHBIA ACHEKT paccMaTpPUBAET TMOJOKEHUE
IIOKOJIEHUI B OOIIIECTBE.

2. DKOHOMMYECKHI acCMEeKT OMpeaeisieT MEKIIOKOJICHHbIE OTHOUIEHUS YPOBHEM 3aHSITOCTU
MOKOJICHUH B cepax TpydoBOM AeATEIBHOCTH, YPOBHEM JO0XOAOB W T.A. bespabortwiia,
UHOGIAIMSA, pa3BUTHE OW3HECA, TPUBOAST K HOBBIM YCIOBHUSIM JESTEIBHOCTH YelOBEKa B
PKOHOMHUYECKOH cdepe, rae TpeOyITCs YKOHOMUYECKHE HAaBBIKH. JlaHHBIE YCIIOBHS CTAaHOBSITCS
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HOBBIMH JIJISI CTAPUIETO MOKOJICHUS, TIOATOMY Y HUX HPOSIBISIETCS. HEMPUS3HEHHOE OTHOIICHUE K
parMaTu3My MOJIOJOTO IOKOJIeHHs.. MeHsieTcsi ypOBeHb JI0XOJ0B, BO3HUKAIOT H3MEHEHUS
YPOBHSI 3aHSATOCTH TIOKOJICHHH, a TaKKe BO3MOXKHOCTH MPO(GECCHOHATBHOTO IMPOIBMKEHHUS.
VYcrapepmme mnpodeccun TEpsiloT CBOE IMpeKHEe 3HaueHHe, MOSBISIETCS HEOOXOIUMOCTb
IpUOOpETEHUs] HOBBIX HABBIKOB B 3pejoM Bo3pacte. Moiiofo€ IOKOJIEHHE CTallo
IPUCHOCOOTIEHHBIM K H3MEHEHUSM IPECTHIKHOCTU MpOo(deccHil, a Takke K ISKOHOMHUYECKUM
U3MEHEHHSIM.

3. IlomuTHueckuil acmeKkT paccMaTpUBAeT MEXKIIOKOJIEHHbIE OTHOILEHUS YPOBHEM
MOJUTUYECKON aKTHBHOCTb, TO €CTh y4acTHE B MUTHUHTAX, MAPTUAX U IBUKCHHUSX.

4. JIyXxOBHO-HPABCTBEHHBIN acCIEKT ONpE/esieT MHOKECTBO U3MEHEHUH B XYI0’KECTBEHHBIX
OPEINOYTEHUSAX, ACTETHYECKMX BKYCaX, HPABCTBEHHBIX HOPMAax H KyJIbType IOBEICHUS
nokosieHuid. B oOmectBe mnposBisercs cBoOOJAa MHEHUM, MEHseTCs [yXOBHBIM Kiumar
B3alMOOTHOLIEHUH MeX Ay NokojaeHussMu. KynbTypa paccmaTpuBaeTcs Kak BOIPOC pa3HOIIacUil
MEXy OKOJIECHUSAMHU.

5. DBBITOBOW acmekT paccMaTpuBaeT W3MEHEHHS B MPHUBBIYHBIX JKU3HEHHBIX YCIOBHSAX
HoKoJIeHu#. B coBpeMeHHOe BpeMs B pe3ysibTaTe pa3BUTHs 00LIeCTBa )KU3Hb cTajla KOM(OpTHON
JUISL MOJIOJIOTO TTOKOJIEHUS, [10 CPABHEHHUIO CO CTapILIMM ITOKOJIEHUEM, YbHU YCJIOBUS ObLIN MEHEE
KOMQOpTHBIE.

6. CouuanbHO-TICHXOJOTHYECKUIM acHeKT paccMaTpUBAET MEXKIIOKOJIEHHBIE OTHOLICHHS B
KOHKPETHBIX CUTYaLUsAX JKU3HEAEATENbHOCTHU JIOAEH, B IpoLiecce OOIEHHS MEXAY POAUTEISIMU
U JIETbMH, a TaKXKe MEXIy OJM3KUMHU M HE3HAKOMBIMHU JIIOJbMHU. OTCYTCTBHE TPAJAMIIMOHHBIX
HPaBCTBEHHBIX HOPM J100pOKENIaTeIbHOCTH, U3MEHEHUS LIEHHOCTEH, HEraTUBHbIE OTHOILICHMS,
TaKM€ KaK arpecCUBHOCTb, pa3/IpakKUTEIbHOCTh OKAa3bIBAIOT OTPULATENBHOE BIIMSHUE Ha
JYHIEBHOE COCTOSIHME NpeACTaBUTENCH pa3HbIX MOKOIEeHUH. [103TOMy OTHOIIEHUSAMH MEXITY
MOKOJICHUSIMH, JTOJDKHBI OBITHh OCHOBAHBI Ha JIIOOBH M YBaYKEHWHU HE3aBHCHUMO OT BO3PACTA.

7. DOTHUYECKUH aCHEKT MEXIOKOJEHHBIX OTHOUICHUH TaKXe SIBJISETCS AaKTyaJlbHBIM.
[TosiBneHne penuruno3HON HETEPIUMOCTH, TEPPUTOPUATBHBIC MPETEH3WH HAa MCKOHHBIC 3EMIIH,
HallMOHAJIbHbIE KOH(DIMKTHl HAUMHAIOT OKA3bIBaTh BIMSIHHME Ha MEXHALMOHAJIbHBIE OTHOIICHUS
nokosieHuil. Co3/al0T OCHOBY JJii BO3HUKHOBEHHUS KOH(IMKTa MEXKIYy MOKOJEHUSIMU
HallMOHAJIbHBIE CIIOPBI, TAKHE KaK HEYBa)KE€HHE K JPYTUM HapoJaM, STHOLIEHTPU3M U JApYyTHe.

B pabore W.II. KnemantoBuua, M.K. Cobonea, W.B. IlepmoBa ObuiM paccMOTpEHbI
0O0I11eCTBEHHbIE U3MEHEHUS, KOTOPhIe MPUBOAAT K 00OCTPEHUSIM MEXKITOKOJEHHBIX OTHOILIEHHH.
K 3TUM COBpeMEHHBIM COLUATBHBIM U3MEHEHUSIM OTHOCSTCS [4]:

1. I3MeHeHMe NesITeIbHOCTH B MHAYCTpUaIbHOM obmiecTBe. COBEpIIEHCTBOBAHNE TEXHUKU U
TEXHOJIOTUH, TJI€ PEaTH3YyIOTCS HAay4YHbIE 3HAHUWS, HAYYHO-TEXHUYECKUH MPOrpecc MPUBOIUT K
CABUTY Bce c¢epbl XU3HU uesoBeka. JlaHHBIM Hporpecc MOAPBIBAET ABTOPUTET CTApILEro
MOKOJICHUSI.

2. Mononoe moOKOJeHHE OOECIIEHUBACT HAKOIUIEHHBI OIBIT CTapIIEro IMOKOJEHHUS.
HeiHemHee mOKOJEHHE HE CTPEMUTCS TPUCIYIIUBATBCA K MPOILIIOMY OIBITY CTapIIero
MOKOJICHUS, a TAKXKe OTBEPraoT CYIIECTBYIOIIUI )KU3HEHHBIN OIBIT. MOJI0/10€ TOKOJIEHHE XOYET
MOKa3aTh CBOIO CaMOCTOSITENIbHOCTh M YMEHHE CTPOUTh CBOIO JKHM3Hb, HE OIJISAJbIBAsCH Ha
MPOILIBIA ONBIT MPEABIIYLIETO MOKOICHHS.

3. KomgopTHOCTH N OOMIBHOCTD KU3HU MOJIOJOTO MMOKOJIEHHUS, OTCYTCTBUE OTPaHUUYEHUH.

4. Crapiiee MOKOJEHHE HE XOYeT IMEepeXOIUTh Ha HOBBIM ATam cBoel >ku3Hu. Jlonu B
MOKUJIOM BO3pacTe HE XOTAT YXOAMUTH C pabOThl, B TO BPeMsl KaK MOJOJ0€ MOKOJEHHE XOTAT
3aHATh UX MECTA.
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P. HcmaninoB paccMaTpuBai BIMSHUE COBPEMEHHOM TIio0alu3alid Ha pa3BUTHE
AzepOaiikana [5]. AsepOaifpkaHcKoe OOIIECTBO BCTYNWIO B IIOOAIbHBIE IMPOIIECCHI.
['moGanpHbIe U3MEHEHHUS IPOPHIBAIN HALIMOHAIBHBIE TPAHUIIBI M CTABHIIM HaIlle OOIIECTBO Mepe
TPYOHOCTSMHU, TJI€ MPOUCXOAWIN CcoluaibHble H3MEeHEHUA. COLMOKYIbTYpHBIE MPOOIEMBI
BO3HUKAJIM W3-3a NPOTUBOpPEYALUX ILIEHHOCTEH, COYETaHHWE HAlMOHAJIBbHON KYJIbTYpbl C
3amaiHoN KynbTypoil. [ moGanu3anus MeHsET TOBCEAHEBHYIO KU3Hb JIFOICH. IToxonenwne,
BbIpociee B KoHLEe 1990-x ronoB, IpMHUMAIOT 3araJHble LIEHHOCTH, CMOTPST 3allaHOE KUHO U
CIIYIIAIOT 3amajJHyl0 MY3bIKy. MOJOJ0€ IMOKOJIEHHE BOCIPUHUMAET JIaHHBIE W3MEHEHHS Kak
HOBBIEC JXM3HEHHBbIE albTepHATUBBL. [lokuible noAM Te, KOTOpbIE XUBYT B PErMOHax, HE
BKJIIOYAIOT B CBOIO *KH3Hb COBpPEMEHHBIE cTaHAAapThl. [103TOMYy HOBasi Ky/nbTypa MOJHOCTHIO HE
pactipocTpansiercs B AsepOaiipkane u uMeeT rpaHunbl. HauGosbinee BiMsHUE 3amagHas
KYJIbTYpa OKa3bIBAa€T HAa FOPOJICKOE HAcEJICHHE.

CpenctBa maccoBoil wuH(popmanuun u VHTepHET mNpeAaocTaBiseT HWHAWBULY OOJBIIOE
KOJIMYECTBO MH(OpPMAIMU O MHUPOBOW KylbType. UenoBek HE YAOBIETBOPSAETCS B 3aMKHYTOM
MUpE, CTPEMUTCS IOJTy4aTh HH()OPMAIHIO O IPOUCXOASIIINX COOBITHSIX BO BCEM MHUPE.

HeoOxonumMo oTMeTuTh, 4TO B A3epOaiiykaHe TpakIaHCKOE OOIIECTBO, HE CTPOHUTHCS Ha
OCHOBE 3alaJHOM KyJabTypbl. BakHO y4YMTBIBaTh HAlMOHAJIBHBIM MEHTAIMTET, PEIUTHMO3HO
JyXOBHBIE U MOpaJibHbIE lIeHHOCTH. C Opyroil CTOpOHBI, OTKa3 OT 3aMaJHON KyJIbTYpPhl MOKET
IPUBECTH K 3aMEJICHUIO TeMIla MoJepHM3anuu B AsepOaiikane. B nanHom ciyuae
A3zepbaiimkaH MOXKET ObITh CpeAH OTCTAIOMIMX CTpaH. [ mobanu3anusi MOXKeT OBITh MOJIE3HON B
TOM ciy4ae, eciu OyayT pa3yMHO YUMTHIBATbCS BCE IIOJIOKUTEIbHBIE WU OTpHUIATEIbHBIC
MOCIIEACTBHSI.

Kak ™Mbl BuIMM mnpoOsieMa IOKOJIEHWH, OTHOIIEHUS MEXIY IOKOJEHUSMHU SIBISIFOTCS
aKTyallbHOI npobieMoii u B Hatie Bpems. HoBoBBeeHUS BO Bcex cepax Hallel KU3HU BIUSET
Ha OTHOIIECHUSA MEXAY MokoyieHusMu. Crapiiee NOKOJEHUE HE BCEerja BOCIPUHUMAET HOBbBIE
OOIIECTBEHHbIE M3MEHEHHUs, B OTJIMYUE OT MOJIOJOTO MOKOJEHHUS. A MOJOJ0€ MOKOJICHHUE He
BCETJ]a YYHUTHIBACT OMBIT MPEIBIIYIIETO ITOKOJICHHUS, YTO MPHBOAUT K KOH(MIMKTY MEXIY
MOKOJICHUSIMHU.

[IpoGiemMa «OTHOB» MU «HETEW» BCTpPEUaeTCs] Ha Ka)XJIOM HCTOPUYECKOM 3Tame pa3BUTHS
obmectBa. OOIIECTBEHHbIE U3MEHEHHSI SBIAIOTCS HEM30€KHBIMA. OHU MOTYT IPHUBECTH KakK K
Iporpeccy, Tak U K perpeccy B pa3BUTHH oOmiectBa. [103ToMy MBI cunTaem, 4To HEOOXOIUMO
pallMOHATIBHO YYMUTHIBATH BCE IMOJIOKUTENIbHBIE M OTPHULATENIbHBIE acleKThl OOIIEeCTBEHHBIX
U3MEHEHUM.

[TonBoast WTOr BBINIECKA3aHHOMY, MOJKHO CKa3aTb, YTO MEXKIIOKOJIEHHBIE OTHOLICHMS
ABIIAIOTCS TEPCHEKTUBHBIMM M BOCTPEOOBAaHHBIMU HE TOJBKO I ICHUXOJOTMYECKUX
WCCIIEJOBAHNM, HO U JUI1 CMEKHBIX HayK.
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HOHATHUE «ITIOKOJIEHUE» U «MEKIIOKOJIEHHBIE OTHOIIEHU S B
COBPEMEHHOM OBIIECTBE

Mameooea Hazpun
AHHOTALIUA

B craTtbe paccMaTpuBaAIOTCA TCOPETUUYCCKUEC MOAXOAblI K U3YYCHHIO IOHATHSA «TIOKOJICHHUEY, a
TAKXKXC aHaJIU3 TCOPECTUYCCKUX I/ICCJIGIIOBaHI/Iﬁ MEXKIOKOJICHHBIX OTHOIICHHU B YCJIOBHAX
HU3MCHCHUA O6H.I€CTBa. HpCI[CTaBJ'IeHa XApaKTCPpUCTHUKA MMOKOJCHUM HCCJIICO0OBATCIIIMU,
PAa3IMYHBIC ACTICKTBI MCIKITOKOJICHHBIX OTHOHIGHHfl, a TaKXXe BIMSHHE TIIOOAIBHEIX ImponeccoB
Ha COBPCMCHHOC O6H.[CCTBO.

MUASIR COMiYYOTDO “NOSIL” VO “NOSLORARASI MUNASIBOTLOR?”
KONSEPSIYASI

Mommoadova Nazrin
XULASO

Mogqalado “nesil” anlayisinin Syronilmasine nozori yanasmalar, eloco do doyison comiyyat
kontekstindo naesilloraras1 miinasibotlorin nozori todqiqatlarinin tohlili miizakiro olunur.
Todqiqatgilar torofindon nosillorin  xiisusiyyotlori, nosillorarast miinasibotlorin - miixtolif
aspektlori, eloca da global proseslorin miiasir comiyyato tosiri toqdim olunur.

THE CONCEPT OF «GENERATION» AND «INTERGENERATIONAL RELATIONS»
IN MODERN SOCIETY

Mammadova Nazrin

SUMMARY
The article discusses theoretical approaches to the study of the concept of «generation», as
well as an analysis of theoretical researches of intergenerational relations in the context of
changing society. The characteristics of generations by researchers, various aspects of

intergenerational relations, as well as the influence of global processes on modern society are
presented.
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ERKON GONCLORDO OZUNUQIYMOTLONDIRMONIN XUSUSIYYOTLORI

Riistomzads Riistom Firdovsi
BDU-nun II kurs magistranti
rustemrustemzade29071996@gmail.com

Acar  sozlor:  erkon  gonclik,  Oziiniigiymotlondirmo,  Oziinidorketmo,  adekvat
Oziinligiymotlondirmo, geyri-adekvat 6ziintigiymotlondirma.

Knrueesvie cnosa: paHHAA FOHOCTH, CaMOOLICHKA, CAMOCO3HAHUC, AaACKBATHAsA CAMOOIICHKA,
HE€aACKBaTHaA CaMOOIICHKaA.

Keywords: early youth, self-esteem, self-awareness, adequate self-esteem, inadequate self-
esteem.

Gonclik cinsi yetiskonlik hadisosindon baslayaraq, yasliliq dovriiniin baglamasma qodor
davam edon inkisaf prosesidir. Gonclor psixoloji vo sosial amillorin tosiri ilo inkisaf edib
formalasirlar. Miiasir psixologiya gonclik yasinin xiisusiyyatlorini doqiq miisyyanlosdirmok iiciin
bu dovrdo gonclors tosir gdstoron amillorin xiisusiyyatlorinin bir vohdst halinda nazors alinmasi
va gonclik dovriina kompleks miinasibat baslonilmasini 6n plana ¢okir. Bu gonclik dovriiniin
inkisaf qganunauygunluqglarini diizgiin miiyyonlosdirmays imkan verir.

Psixologlarin fikrins asason, gonclik yas1 6z inkisafinda, adston, iki morholodon kegir: birinci
morholo erkon ganclik (15-18 yas ), ikinci marhalo iso yetkin gonclik (18-25 yas ) dovrii adlanir.

Erkon gonclik dovriindo digor dovrlordon forgli olaraq gonclor 6z psixoloji keyfiyystlorini
dork edirlar, giymatlondirirlor vo bununla yanasi onun manlik siiurunun mazmunu, 6zii haqqinda
tosovviirlori doyisir. Bu dovrds oglan vo qizlar 6zloerino hoaddindon artiq aluds olur, zahiri
gozolliyini qiymotlondirir, fiziki cohatdon kigik bir catismazliq onlari narahat edir, hotta oglanlar
cox kok, bostoboy oldugda bunu o6zlori iiclin gobahot hesab edirlor. Gonclor xarici
goriintiglorindoki qiisurlari, hotta miiosyyon eybacarliklori ort-basdir etmok mogsadi ilo miioyyon
maskalardan istifads edirlor.

Gonclor 0z soxsi, monavi keyfiyyetlorini, hom¢inin davranis, horokot vo roftari, zahiri
gozolliklorini, aglin1 sosial-ictimai baximdan izah edib, biitdvliikkde qiymetlondirmakle borabaer,
konar adamlarin qiymotlorini do basa distirlor. Lakin boylik moktoblilor 06zlorini real
qiymatlondirmodikds onlarda eqosentrizm tohliikosi yaranir [1]. Miisahidolor gdstorir ki, 6ziinii
ayri-ayrt davranmis faktina, olamot vo keyfiyyotino gors qiymsatlondiron yeniyetmodon forqli
olarag, yuxari sinif sagirdlori vo tolobalor 6z soxsiyyatlorini biitovlikdo qiymatlondirmoyi
bacarirlar.

Psixoloji tadqiqatlar gostormisdir ki, bu dovrde 6ziinligiymatlondirmo zamani1 gonclor ¢ox
vaxt Ozlori haqqinda miihakimolor yiriidiirlor. Mohz buna goro do yuxar sinif sagirdlori vo
tolobalor ¢ox vaxt gonclik giindoaliklori tortib edir vo burada bir ndv 6z-6zlori ilo miibahisoya
girigirlor. Yeri golmiskon qeyd etmok lazimdir ki, bu ciir giindoliklorin tortibing istiqamot
verilmasi gonclorin 6zlori haqqinda miihakimalorinin daqiqlogsmesine Gzilintiderketmonin va
Oziinligiymotlondirmanin formalasmasina sabab olur. Adston, oglanlara nisbaton qizlar giindslik
tortibino daha tez baglayir vo bu iso daha ¢ox vaxt sorf edirlor.

Erkon gonclik dovriinds bir ¢ox hallarda yiliksok 6ziiniigiymatlondirmo hissi miisahido olunur.
Belos ki, sagirdlor bu dovrds ¢ox zaman 6z imkan va qabiliyyatlorini, kollektivdoki movqelarin
haddindon artiq ytliksak qiymatlondirir, bu sahads iddia soviyyaslari yiiksok olur.

Erkon gonclorin  Ozilintidorketmosi, qiymotlondirmoesi ictimai mongayindon, tohsil
soviyyasindon, fordi xiisusiyyetlorindon, onu ohato edon adamlardan, oxuduqlar1 osarlorin
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stiratlorindan da asili olur. Ganclar bu amillars istinad edorak 6zlori haqqinda miioyyon hokmlor
verir, mithakimolor yiirtidiirlor. Erkon gonclik dovriinds oglan va qizlarin 6zlorine verdiyi qiymot
vo basqalarinin onlart qiymotlondirmosi gonclordo soxsi loyagot, Ozlinohdrmot hissini
formalasdirib inkisaf etdirir.

Erkon gonclorin 6zilinligiymatlondirmasini sociyyslondiran xiisusiyystlordon biri do cinsi
olamot vo keyfiyyatlorinin dork edilmosidir.Qizlarda qadinliq, oglanlar kisilik etalonlar1 gonclik
yasinda sabitlosib soxsi keyfiyyato ¢evrilir. Qizlarda evdarlig, usaqlara qulluq etmok vordislori,
mehribanliq, nozakotlilik keyfiyystlori, gadina xas olan tolobat, maraq vo xarakter slamotlori
reallagir, onlar qadin kimi bozenir, davranir, analiq vazifasini yerino yetirmays hazirlagirlar.
Oglanlarda iso doztimliiliik, tokidlilik, mordlik, gilic, qiivve kimi iradi keyfiyyotlor, qadina
hérmat, ¢atin islords onlara komok etmok adstlori diqqgati calb edir. Onlar kisi kimi davranir, sag
saxlayirlar. Lakin bozi ailolordo oglan vo qizin cins-yas xiisusiyyatlori nozors alinmadan onlara
eyni sokildo yanasirlar. Xiisusi ilo ana olmayan ailolords belo hallar daha ¢ox miisahido olunur.
Belo bir miihitdo qiz oglanlara xas olan davranisa, modoniyyato yiysalonir vo belslikls, onlarda
kisi olamatlori reallasir. Bozi ailolordo iso oglanlarda qadin olamoat vo keyfiyyatlori torbiyo
olunur. Xiisusi ilo do buna atasiz boyliyon oglan usaqlarinda, yaxud qizlar1 ¢cox olan vo homiso
usagin torbiyosi ilo ana mosgul olan ailolordo, moktobds iso oglanlara homiso qadinlar dors
dedikds rast golmok miimkiindiir. Qeyd edo bilorik ki, kisi keyfiyyatlorino yiyslonmoyon
oglanlar ailodo 6zilinii kisi kimi apara bilmir, ailonin soraf va loyagatini qoruya bilmir, bundan da
gadin, ails, comiyyat ozab ¢akir.

Psixologlarin apardiglar1 todqiqatlar gostormisdir ki, yeniyetmonin monlik stiuru ilo
miigayisada erkon gonclorin monlik siiurunda bir ziddiyyst miisahids olunur, yeniyetma oksor
hallarda 6ziinii gonclora nisboton daha diizglin qiymaotlondirir. Bunun baglica sobabi ondan
ibaratdir ki, yeniyetmonin monlik siiurunun inkisafina bagqa adamlarin miihakimolori osash tasir
gostorir. Ona goro do yeniyetmolor 6zlorini qiymotlondirorkon otrafdakilarin onlara verdiyi
obyektiv qiymatlore osaslanirlar. Gonclik dovriinde ise 6ziiniigiymotlondirme 6z davranis vo
foaliyyotini miistoqil gokildo tohliletmo osasinda gedir. Siibhosiz, 6zinii miistoqil sokildo
qiymatlondirmok, basqalarinin verdiyi qiymoti dork etmokdon c¢otindir. Gonclik dovriinds
Oziinligiymatlondirmado miisahids olunan uygunsuzluglar mohz bu cohoatlo baghdir.

Oziiniigiymotlondirmo termininin soxsiyyot psixologiyas: ilo bagli osorlordo ¢ox genis
yayllmasina baxmayaraq, onun mozmunu o odor amorf vo qeyri-miioyyondir ki, miixtalif
todgiqatlarda genis sokildo forglonir. Eyni zamanda, qiymotlondirmo prosesinin mahiyyati vo
mexanizmlari, giymatlondirma aktinin strukturu, giymatlondirmalarin xiisusiyyatlori haqqinda
he¢ bir inteqral anlayis holo hazirlanmamisdir. Aydindir ki, hor bir insan ford
Oziinligiymotlondirmoys qadirdir vo soxsiyyatinin inkisaf yolunu 6zii ligiin miioyyon eds bilor.

Miioyyan edilmisdir ki, 6ziiniigiymoatlondirmo adekvat (real, obyektiv) vo qeyri-adekvat ola
bilor. Oz novbesindo, qeyri-adekvat &ziiniigiymotlondirmo asagi qiymotlondirilo vo ¢ox
giymotlondirilo bilor. Onlarin har biri insan hoyatinda 6ziinomoxsus sokildo 6ziinii gostarir.

Adekvat heysiyyatlo insanlarin 6zlori haqqinda tesovviirlori realliga, realliga uygun golir,
insanin 6zii haqqindaki fikri onun aslinds na oldugu ilo iist-listo diisiir. Adaton bels insanlar 6z
miisbot vo monfi cohotlorini diizgiin qeyd edo bilirlor. Oziiniigiymotlondirmonin adekvatlig
bilavasito Oziiniigiymatlondirmonin inkisafinin ilkin morhololorindo inkisaf etdirilmoli olan
giymotlondirma gabiliyyatlorinin inkisaf dorocesindon asilidir. Foaliyyet, sonlik, yumor hissi,
bacariqliliq, tnsiyystcillik adekvat 6ziino hormoti olan usaqlara xasdir. Bu keyfiyyatlor
homyasidlar1 torafindon yiiksok qiymotlondirilir. Qeyri-adekvat 6ziintigiymatlondirms ilo, 6ziint
tosvirlor realliga uygun golmir. Oziiniigiymotlondirmoni asagi olan insanlar oslindo onlarda
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olmayan o keyfiyyatlori 6zlorinds goriirlor, 6zlorini tosvir eds bilmirlor, bagqalarinin royi onlarin
heysiyystinin quruldugu osas acardir.

Qeyri-adekvat  Ozliniigiymotlondirmo  haddindon  artiq  qiymotlondirilon vo  asagi
qiymotlondirilonlora béliiniir. Oziiniiqiymotlondirmasi asag1 olan usaglar, haqiqoton tosovviir
etdiklori ilo miiqayisado Ozlorini asagi qiymotlondirirlor, 6zlorinds yalniz monfi keyfiyyatlor
gortrlor, 6zlorino siibho, slibho, passivlik, kin, hossasliq, tocrid ilo xarakterizo olunurlar, biitlin
bunlar {linsiyyatds, qarsiliql slagods ¢otinliklora sobab olur. usaqlarla boytiklor arasinda olaqo
yaratmaga mane olur.

Oziiniigiymotlondirmosi yiiksok olan usaqlar iimumiyyatlo 6zlorinde yalmz yaxsi, miisbat
keyfiyyatlori geyd edirlor, ¢ox vaxt Ozlorini hoddon artiq qiymetlondirirlor, 6ziino inam,
tokabbiir, nazakatsizlik ilo xarakteriza olunur, basqalarinin fikirlorina qulaq asmirlar. Biitiin bu
keyfiyyatlor homyasidlar1 torofindon monfi sokilds gobul edilir.

Adekvat va geyri-adekvat 6ziiniigiymatlondirmas iki qrupa boliniir: sabit vo qeyri-sabit. Stabil
heysiyyot he¢ bir faktorun tosiri altinda doyismoyon, diizoltmok ¢otindir. Qeyri-sabit
Oziinligiymotlondirmo daha dinamikdir, doyisdirilo, diizoldilo bilor. Moktobagador usagin
Oziinligiymotlondirmasi geyri-sabitliklo xarakterizo olunur vo buna goérs do 6ziinii korreksiyaya,
tosiro colb edir, bunun sayasindo Oziinligiymotlondirmonin yonoldilmis formalagdirilmast
imkanlar1 genislonir.

Oziiniigiymatlondirma do miitloq va nisbidir. Miitloq heysiyyot insanin basqalarmin fikirlori
ilo miigayiso edilmodon 0Ozlino miinasibatindo ifados olunur. Nisbi, oksine, insanin 6ziino
miinasibatidir. E.A. Serebryakova hoyata kegirilon foaliyyatin ugurunun 6zlinigiymstlondirma
vo 0ziino inamin formalasmasinda rolunu arasdirdi. Arasdirmalarinda o, real hoyat sortloring
miimkiin godor yaxinlasmaga calisib. Todgiqatlari noticosindo Serebryakova bir ne¢o nov
Oziinligiymotlondirms qurdu:

* geyri-adekvat agagi 6ziiniigiymatlondirmo;

* geyri-adekvat yuxari 6zlinliqiymatlondirms;

* geyri-sabit dziiniigiymatlondirmo.

Qeyri-sabit dzlinligiymatlondirma, ilk névbados, inam va 6ziina siibha hisslorinin doyismasi ilo
olagalondirilir. Oziiniigiymoatlondirma inkisaf etdikco yasl moktobagodor usagin davranisina tasir
gostormaya baslayir vo onun bdyiiklerin qiymatlondirmosina reaksiyasini miioyyonlogdirir. ©gor
bu qiymotlondirma yliksokdirso vo usaga komandada sorofli yer verirso, bu, sonda ehtiyaca
cevrilir.

Qeyri-adekvat Oziinligiymatlondirmo, haddindon artiq qiymatlondirilmis Vo
qiymatlondirilmomis, sonradan insan davranigina tosir gostorir - emosional pozgunluqglar vo artan
narahatliq miimkiindiir.

Oziiniigiymotlondirmonin inkisafi {i¢iin sortlor iki osas amillo tomsil olunur. Basqalari ilo
linsiyyat vo subyektin 6z foaliyyati, hor biri onun istigamatlondirilmosine komok edir: iinsiyyotdo
davranig Usullari, qiymotlondirmoe formalar1 vo meyarlar1 dyronilir vo onlarin Aprobasiya fordi
tocriibado bas verir. ...

Oziiniigiymoatlondirma insan psixikasmnin kifayat qodor miirokkeb formalasmasidir, dziiniidork
proseslorinin imumilosdirici isi osasinda yaranir, miixtolif morhalolordon kegir vo soxsiyyeotin
formalagmas1 zaman1 miixtolif inkisaf soviyyalorindo olur. soxsiyyetin 6zii. Buna gors do, 6ziino
hérmot daim doyisir, tokmillosir. Oziiniigiymatlondirmonin inkisafi proseslorini basa diismok
ticlin vacib olan {i¢ mogam var:

Osl Mon obrazini ideal Mon obrazi ilo, yoni insanin no olmagq istadiyi ideyasi ilo miiqayiso
etmoklo miihliim rol oynayir. Bir insanin 6zii haqqinda real tosovviirii ilo ideal manliyi arasindaki
forq na qoador kigik olsa, fordin 6ziino hormati bir o godor yliksok olar.
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Oziiniigiymatlondirmonin formalagmasi {i¢iin miihiim amil, miioyyon bir fordo sosial
reaksiyalarin daxililosdirilmasi ilo baghdir, yoni insan 6ziinii, onun fikrinco, basgalarinin onu
qiymatlondirdiyi kimi qiymatlondirmays meyllidir.
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ERKON GONCLORDO OZUNUQIYMOTLONDIRMONIN XUSUSIYYOTLORI

) Riistomzads Riistom
XULASO

Erkon ganclik dovriinds digar dovrlardon forgli olaraq gonclor 6z psixoloji keyfiyyatlorini dork edir va
giymatlondirirlor. Gonclor 6z soxsi, monavi keyfiyyatlorini, horoket vo roftarini, zahiri gozelliklorini,
aglin1 sosial-ictimai baximdan izah edib, biitovliikde giymetlondirmokls borabor, konar adamlarin da
giymotlorini basa diislirlor. Erkon gonclorin 6ziiniigiymotlondirmasi ictimai mensoyindon, tohsil
saviyyasindan, fordi xiisusiyyatlarindon, onu shats edon adamlardan, oxudugqlari asarlorin siiratlorindon do
asili olur. Erkon gonclik dovriinde oglan vo qizlarin 6zlorino verdiyi qiymet veo bagqalarinin onlar
giymotlondirmasi ganclords soxsi layaqgat, 6ziinohdrmat hissini formalagdirib inkisaf etdirir.

OCOBEHHOCTH CAMOOIIEHKH Y MOJIOJIBIX JIFOIEMA
Pycmamszaoe Pycmam
AHHOTALIUA

B otauume ot JApyrux nepuoaon paHHeﬁ IOHOCTH MOJIOABIC JIIOAM ITOHMMAKT MW ILECHAT CBOHU
NICUXOJIOTMYEeCKHE KadecTBa. Moonble JIIOAU OOBSCHSIOT CBOM JIMYHOCTHBIE, HPABCTBEHHBIE KauecTBa,
MOCTYIIKA M OTHOIICHUS, (PU3NYECKYIO KPACOTy, MHTEIUIEKT C COLMAIbHO-COLMAILHON TOUYKH 3PEHHs, a
TaKXKe OLICHUBAIOT HUX B LEJIOM, NOHUMAIOT LIEHHOCTH ayTcaiinepoB. CaMOOLEHKa MOJIOJBIX JIOAEH
3aBUCUT OT HMX COLUHAJBHOIO IPOMCXOXKICHHUS, YPOBHS OOpa30OBaHUs, JIMUHOCTHBIX OCOOCHHOCTEM,
OKPYKAIOIIUX HX JIIOJEH M CKOPOCTH YTEHMs Mpou3BeleHuil. CaMOOLIEHKa U CaMOOLICHKA IOHOIIEH U
JICBYIIICK B paHHEH IOHOCTH (OPMUPYIOT U pPa3BUBAIOT YYBCTBO COOCTBEHHOTO JOCTOMHCTBA U
CaMOOILICHKY Y FOHOILIEH.

FEATURES OF SELF-ESTEEM IN YOUNG PEOPLE

Rustamzade Rustam
SUMMARY

In contrast to other periods in early youth, young people understand and appreciate their psychological
qualities. Young people explain their personal, moral qualities, actions and attitudes, physical beauty,
intelligence from the socio-social point of view, as well as appreciate them as a whole, and understand the
values of outsiders. The self-esteem of young people depends on their social background, level of
education, personal characteristics, people around them, and the speed of the works they read. Self-
esteem and self-esteem of boys and girls in early youth form and develop a sense of personal dignity and
self-esteem in young people.
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SOSIOLOGIiYA

AEATEJIBHOCTD I'OCY JAPCTBEHHBIX OPT'AHOB I10 TYPU3MY B
A3EPBAU//KAHCKOHU PECITYBJIMKE

Mukxaunoe 3ayp
mazucmpanm || kypca BI'Y
zaurl529@mail.ru

Knwuesvte cnoea: TypusMm, IesTENbHOCTh, MUHHCTEPCTBO KYJIbTYpPBI, [ocymapcTBeHHOE
areHTCTBO 10 Typu3My, Azepoaiimkanckas Pecrry6nmka.

Acar sozlar: turizm, foaliyyot, Modoniyyot Nazirliyi, Dovlot Turizm Agentliyi, Azorbaycan
Respublikasi.

Key words: tourism, activity, Ministry of Culture, State Tourism Agency, Azerbaijan Republic

PazButue Typu3Ma SBISETCS HEOTHEMJIEMON YacThl0 TOCYJAapPCTBEHHOW IIOJUTHKH B
Azepbaiikane. B Hamiell crpaHe Takyl J€ATEIbHOCTh OCYLIECTBIISIIOT TOCYAApCTBEHHBIE
Oprasbel IO TypU3My Ha OCHOBE COOTBETCTBYIOLIETro 3akoHoxartenbcTBa. Jlo mas 2018 roxa
rOCyJapCTBEHHas TOJWTHKa B chepe Typusma B  AsepOaii/pkaHe OCYIIECTBISIACH
COOTBETCTBYIOLIUMH CTPYKTypaMu MHUHHMCTEpCTBA KyJAbTYpbl U Typu3Ma. JlesTenbHOCTh
MunucrepcTBa B cdepe TypuzMa 3aKiioyaliach B pa3pabOTKe IENIEBBIX MPOrpamMM Pa3BUTHUS
BHYTPEHHEI0 U MEXAYHApOIHOro Typu3Ma B A3zepOaiipkanckoil PecriyOnuke, MpUHATUN Mep 110
Pa3BUTHIO TYPUCTHUECKOW HHQPACTPYKTYphl W WHAYCTPUH, TNPHUBICYCHUU WHBECTUIMH B
CO3/1aHU€ TYPUCTUYECKHUX 30H U TYPUCTHUYECKHX YCIYT B CTPAHE.

20 ampens 2018 roma, corimacHo ‘“Pacnopspkenuto Ilpesmpenra AsepOaiipxkaHCKON
PecniyOnuku 0 HEKOTOPBIX Mepax 0 COBEPLICHCTBOBAHMIO IOCYIAapCTBEHHOI'O YIPaBJIEHUS B
chepe KyabTypbl U Typusma’, MUHUCTEPCTBO KyJIbTypbl U Typusma AsepOaiigkaHCKON
PecnyOnuku ObIJIO ympa3gHEHO, U Ha €ro OCHOBE ObUIM cO3JaHbl MHUHHMCTEPCTBO KYJIbTYpPbI
Aep0aiimkanckoi PecriyOnuku u ['ocymapcTBEeHHOE areHTCTBO MO TypusMy AzepOaiKaHCKON
Pecnybnmuku. B cootBerctBuM ¢ Ilonoxennem o ['ocynapcTBEHHOM areHTCTBE MO TYpHU3MY
AzepOaiikanckoir Pecriybnuku, yTBepkaeHHbIM Yka3zom Ilpesupenta AszepOaiikaHCKON
Pecnybnmuku ot 21 cenrsops 2018 roma, [ocymapcTBeHHOE areHTCTBO IO  TYpHU3MY
A3zepbaiikanckoil PecryOnuku SBISETCSl IEHTPAJIbHBIM OpPraHOM HCIHOJHUTEIBHON BIIACTH,
OCYILECTBIISAIOUIMM IOCYIapCTBEHHYIO MOJIUTUKY U PETYIMpPOBaHuUE B chepe Typu3ma.

ATreHTCTBO (pOPMHPYET U peain3yeT eIMHYI0 TOCYyIapCTBEHHYIO MOJIUTHKY B cdepe Typu3Ma,
OCYILIECTBIIIET HOPMAaTHBHYIO J€SATEIBHOCTH B  cdepe TypusMa, ToOCyJapCTBEHHOIO
perynMpoBaHusi, TOCYAApPCTBEHHOTO KOHTPOJS M KOOpAMHAIMU. B 1ensax pa3BuTus Typusma
areHTCTBO O0ecleYnBaeT KOOPIMHALMIO JESITEIbHOCTH MEXIY APYTUMH TOCYIapCTBEHHBIMHU
OpraHaMy, MNPEANPUATUSIMU U OpTraHU3alMSIMM, a TaKkKe (U3NYECKUMU M IOPUINYECKUMHU
JMIIaMH, B TOM YHCJI€ MEKIYHApOIHBIMU U HETIPaBUTEIbCTBEHHBIMU OPraHU3aLUsAMH, paboTaeT
[0 OpraHHU3aIy LIEJIEBOr0 MCIOJB30BaHUSA M OXpaHbl TEPPUTOPUN 3aKa3HUKOB, 00ECTICUEHUIO
OXpPaHbl U MOMYJISIPU3ALUN HAIMOHAIBHBIX KYJIHMHAPHBIX 00pa3IioB.

B HampaBnenun pasButus Typusma B AsepOaiikaHe (QYHKIMOHHPYIOT YUPEKACHUS
(areHTCTBa), KOTOpBIE MNOMUUHSAIOTCS ['OCymapcTBEHHOMY areHTCTBy mno Typusmy. K stum
YUPEXKJIEHUSM OTHOCSITCS:

Azep0aiimxanckoe Oropo no typusmy (ABT) — sBisiercs myOIUUHBIM IOPUIMUECKUM JHIIOM,
neicTByromuM npu ['ocyapcTBEHHOM areHTCcTBe Mo TypusMmy AsepOaiixanckoit PecnyOmuku.

112


mailto:zaur1529@mail.ru

ISSN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. Elmi asarlar toplusu. Ne 29 (II hissa), 2022

OCHOBHOI II€NBI0 OpraHMU3alliU SABISETCS YCHJICHHE KOHKYPEHTOCIIOCOOHOCTH CTpaHbl Ha
MHUPOBOM TYPHCTUYECKOM pBbIHKE M IOBBILIEHHE YPOBHS Yy3HaBaeMOCTH A3sepOaiipkaHa Kak
TYPUCTUYECKOTO HANpaBICHUS IyTeM (OPMHUPOBAHUS M MPOABIKEHHUS TYPUCTHYECKOTO OpeHaa
AzepOaiiykaHa Ha MECTHOM M MEXAYHApOJHOM ypoBHAX. Kak He3zaBHCHMOE rocyiapcTBEHHOE
ropuanueckoe nuno, AbBT 3aHMMaeTcss MapKEeTUHIOM, IPOJABMKEHUEM U TMO3MLIMOHUPOBAHUEM
TYPUCTUYECKOIO IOTEHLMANA CTPaHbl C LIEJIBI0 IPEBpAIlCHUs Typu3Ma B BEIYLLYK) OTPACib
sKOHOMHKH A3sepOaiimxana. [lpu ABT nelictByer YueOHO-CepTH(PHUKAIMOHHBIA LEHTP IO
TypU3My.

[Ty6nmynoe ropunumyeckoe nuno LleHTp ympaBieHus 3amoBeAHMKaMU [ ocynapcTBEHHOTO
areHTcTBa Mo TypusMmy AsepOailxaHckoi PecnyOnuku 3aHuUMaeTcss Hay4HbBIM, HCTOPHKO-
KYJIbTYPHBIM H3Y4YEHHEM, COXPAHEHHEM, Pa3BUTHEM M II€JIEBBIM HCIIOJIb30BAHUEM 3JIEMEHTOB
MCTOPUYECKOr0, MAaTepUaJIbHOIO M HEMAaTEPHUaJIbHOIO KYJIBTYPHOIO HAacjeAus, NaMsATHUKOB,
pacroI0XKEHHBIX HAa TEPPUTOPUSX TOCYAAPCTBEHHBIX 3allOBEIHUKOB. B cocTaB LieHTpa BXOIAT
CIIEIYIOIIIAE PE3EPBBI: T'OCYIAaPCTBEHHBIE MCTOPUKO-KYJIbTYPHBIE U IPUPOIHBIE 3allOBEJHUKU
«Snappar» u «ropa bembapmary, rocynapcTBEHHbBI MCTOPUKO-apXUTEKTYPHBIM 3alOBEIHUK
«XpaM Atemrsix», TOCYJapCTBEHHBIE MCTOPUKO-KYJIbTypHBIE 3anoBegHuku «bacram» u
«Jlarnu», rocynapcTBEHHBI HCTOPUKO-apXUTEKTYPHBIH M 3THOrpaUUecKuil 3aroBEIHUK
"XpiHaneir", HallnoHanbHbI HCTOPUKO-apXUTEKTYpHBIN 3anoBenHuk «HOxapu bamy (Bkirodas
roctuHu4HbI  KoMmIiekc  «lllekuHckuil  kapaBaH-capaii»),  MCTOPUKO-apXUTEKTYpPHBIH
3anoBenuuk "Kum".

Typuctuueckue wuH(pOpMalMOHHBIE LEHTPHl B ropoxaax: baky, I'yba, Xaumas, [llamaxa,
Ncemanmnel, [eku, ["abana, 3ararana, ['samka, bapna, JIsakspan.

VYueOHble 3aBenmeHus: AsepOaimkaHckuii YHuBepcuter Typusma u  MeHeIKMeHTa,
bakunckoe Typuctuueckoe IlpodeccuonanbHoe yumnuine, MUHTSTYEBUPCKUA KOJIJIEIK
TypHU3Ma.

Cy6mbektnl xo3siictBoBanus: "lllaxgarckuii Typuctudeckuil neHTp" 3aKpbITOEe aKIMOHEPHOE
00111eCTBO.

Takum  o0pa3oM,  JEATEIBHOCTh | OCylapcTBEHHOIO  areHTCTBa MO  TYpU3MY
Azepbaiimkanckoil PecriyOnuky BKIIOYaeT B ceOsl CleNylOIIMe NPUOPUTETHBIE HAIpaBlICHUS
pa3BUTHA TypU3Ma B CTPaHE:

—  BOBJICYEHHE BCEX YYACTHUKOB TYPUCTUYECKON MHIYCTPHUH B MPOILIECC

—  yJAy4lIeHHE UCCIIeIOBAaHUM U CTAaTUCTHKU JJ1s 60siee JOATOCPOYHOIO Pa3BUTHUS

—  pa3paboTka rocyAapCTBEHHBIX MPOrpaMM M KOHLIEMIUI pa3BUTHS TypU3Ma B CTpaHe

— TpOBEJECHHE MAapKETHUHIOBBIX MCCIEIOBAaHUN JUISl BBISBICHHUS KIIIOUEBBIX pPHIHKOB
Typu3Ma

—  OCYILECTBJIEHHE IMPOIMAraHJANCTCKUX MEPONPUATUI 10 MPUBJICUEHUIO TYPUCTOB U3
COOTBETCTBYIOIIUX CTPaH U PETMOHOB

— TOJArOTOBKA M peaau3alus MapKETHMHIOBBIX U KOMMYHUKAIIMOHHBIX TUIAHOB PETMOHOB U
OTJIENBbHBIX TOPOJIOB

—  DPa3BUTHE TYPUCTUYECKOTO 0Opa3oBaHUs

—  MakCHUMaJbHOE€ HMCIIOJIb30BaHHE MHHOBAIIMM M BO3MOKHOCTEH COBPEMEHHBIX TE€XHOJIOTHMA
B TypU3Me

—  paclIMpeHHe roCyJapCTBEHHO-YaCTHOTO JI€JI0BOIO COTPYJHUYECTBA

— pa3paboTKa U peain3alus HOBBIX IJIAHOB PA3BUTUS HHPPACTPYKTYPHBIX MPOEKTOB

—  TIOBBIIIEHHE YIOBIETBOPEHHOCTH TYPUCTOB
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— pa3paboTKa HOBBIX TYPUCTHYECKHX MPOIYKTOB IS MPOJJICHUS TPEObIBAHUS TYPUCTOB U
YCTPAaHEHMS CE30HHOCTH

— CO3JaHHE€ IIOCTOSHHBIX TYPUCTUYECKUX IPEICTABUTEIBLCTB HA LEICBBIX DPBIHKAX IS
IIPOJBWIKECHMS CTPAHBI U T.[I.
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AEATEJIBHOCTb I'OCY IAPCTBEHHBIX OPI'AHOB 110 TYPU3MY B
ASEPBAUIKAHCKOU PECITYBJIMKE

Muxkaunoe 3ayp
AHHOTAIMSA

B craThe paccMaTpuBaroTCs ToCyIapCcTBEHHBIE OpPTaHbl IO Typu3My B A3epOaiimkanckoit Pecyonuke,
peanusyrolre TroCyJapCTBEHHYIO IOJUTHKY pa3BUTHA TypusMma. K Takum opraHam OTHOCSTCS
MuHHCTEPCTBO KYJIbTYpBI, 1'OCyJapCcTBEHHOE areHTCTBO MO TYypU3MY, MOJYUHEHHBIE €My IyOJINYHbIE
ropuanyeckue uma AzepOaiimxanckoe 0ropo no typusMy (ABT) u LlenTp ynpasienus 3anmoBeTHUKaMH,
Typuctrueckue MHPOPMALMOHHbIE LEHTPHl B Pa3lUYHBIX ropojax, YueOHble 3aBefeHusi, CyOBeKTHI
XO3MCTBOBaHUS. YKa3bIBAaIOTCS COOTBETCTBEHHO OCHOBHEIE HarpaBJICHUA JCATCIbHOCTU 3TUX OPTaHOB.

AZORBAYCAN RESPUBLIKASINDA DOVLOT TURIZM ORQANLARININ FOALiYYOTIi

) Mikayilov Zaur
XULASO

Magalado Azorbaycan Respublikasinda turizmin inkisafi {izro dovlst siyasstini hoyata kegiron dovlot
turizm organlarindan bohs edilir. Belo orqanlara Madoniyyst Nazirliyi, Dévlot Turizm Agentliyi, onun
tabeliyindo olan publik hiiquqi soxslor Azorbaycan Turizm Biirosu (ATB) vo Qoruglarin Idarsetmo
Morkozi, miixtolif soharlordoki Turist Informasiya Morkozlori, Tohsil miiossisolori, Sahibkarliq
subyektlori daxildir. Miivafiq olaraq bu qurumlarin asas faaliyyat istiqamotlori gostarilir.

ACTIVITIES OF STATE TOURISM BODIES IN THE REPUBLIC OF AZERBAIJAN

Mikailov Zaur
SUMMARY

The article discusses the state tourism bodies implementing the state policy on tourism development in
the Republic of Azerbaijan. Such bodies include the Ministry of Culture, the State Tourism Agency, its
subordinate public legal entities, the Azerbaijan Tourism Bureau (ATB) and the Reserve Management
Center, Tourist Information Centers in various cities, educational institutions, and businesses.
Accordingly, the main activities of these agencies are indicated.
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AILODAXILI MUNASIBOTLOR VO ONUN MUASIR VOZiYYOTIi

Hiirnisa Bagirzada
Qorbi Kaspi Universitetinin 11 kurs magistrant:
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Acar sozlar: Ails, usaq, comiyyot, miinasibot, torbiys, valideyn.
Knrouegvie cnosa:. Cembsi, 1eTH, 00IIECTBO, OTHOIIIEHHE, BOCITUTAHUE, POIUTEb.
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Ails insanlarin qarsiliglt fealiyystinin tokrarsiz institutudur. Heor bir xalqn vo comiyyatin
miikommeolliyi ailodon, iki soxsin qarsiligl anlasib qurduqlart yuvadan baglayir.Elo buna goro
do, torbiyonin 6ziilil ailo yuvasinda qoyulmalidir ki, uzun 6miirlii vo davamli olsun. Ailo torbiyo
osaslari lizorindo qurulmursa, comiyyatin oxlaqli olmasi da miimkiin deyildir. Qtisursuz bir tolim
vo torbiys ideal insan yetisdirmokds vacib amil olsa da, ails torbiyoads oynadigi roluna goro
homiss 6z shomiyyatini qoruyacaqdir.

Comiyyet inkisaf etdikco onun doyorlori daim doyisir, yeni doyarlor kéhnolorini sixisdirib,
aradan ¢ixarir. Ailo institutunun tarixi inkisafi buna ayani siibutdur. Qadim dovrlorden indiys
godor ailo vo nikahin todqiqi bir ¢cox elmlorin diqgetindo olmusdur vo miiasir zamanda ailo
institutunun todqiqinin tarix, etnoqrafiya, iqtisadiyyat, demoqrafiya, pedaqogika, psixologiya,
sosiologiya vo s. elmlor torofindon hoyata kegirilmosi onun insan hoyatinda ¢ox Onomli,
ohomiyyatli rolunu bir daha tesdiq edir. Hor bir tarixi morholodo comiyyatdo 6ziinli gdstoron
inkigaf, yaranan problemlor, doyisikliklor ailodo do 06z oksini tapmisdir. Azorbaycan
comiyyatindo do ailodaxili miinasibatlor zamanin labiid tosirine moruz qalmisdir. Keg¢misdo
Azorbaycanda ailo miinasibatlorinin miixtslif formalart mdvcud olmusdur, avvallor mévcud olan
adst-onanslorin he¢ do hamisina bu giin rast golmok olmur.

Ailonin tokamiil prosesino nozor salsaq: ailonin doyismosi promiskuitetdon (nizamsiz cinsi
miinasibatlordon) baslayaraq, qrup evliliyi, matriarxat vo patriarxata, monoqomiyaya qoador
tokamiil yolu keg¢misdir. Etnoqrafik todqiqatlara osaslanaraq insanliq tarixini ii¢ dovro bolmok
olar: vohsilik,barbarliq vo sivilizasiya. Onlardan har biri qadin va kisi miinasibatlorinin dominant
formasina, ailosing, 6zlinomoxsus ictimai instutlarina malik olmusdur (1,s 4).

Diinya miqyasinda ¢ox siirotlo inkisaf edon qloballasma noticosindo modoni dayarlorin
miixtolif Ol¢iilii deformasiyalara moruz qalmasi ailo torbiyossinin milli asaslarini zoiflotmisdir.
Biitlin bunlarin garsisin1 almagq ii¢iin, xalqin uzun asrlor boyu aile torbiyasi sahasinds toplanmus,
hoyati tocriibado 6ziinli dogrultmus zongin pedaqoji irsi dyronilmali vo ¢agdas torbiyo isindo
istifado olunmalidir.

Usagin miikommal sokilds, cismi, aqli, hissi vo digoar yonlordon gozal bir insan, soxsiyyast
kimi yetigmosindo ailo miihitinin vacibliyi danilmazdir.

Eyni zamanda usaq torbiyasi zamani onlara monavi doyarlorin asilanmasi liclin ailo miihiti
bdyiik shamiyyat kasb edir.

Aila ilk torbiys ocagidir. Usagin anadan oldugu giindon miistoqil hoyata qodom qoyana godor
bir soxsiyyot kimi formalagmasinda, heg siibhasiz, ailo miistosna rol oynayir. Mohz buna gora do
gorkomli pedaqoqlar, maarifparvarlor, yazigilar ailoyo xiisusi diqget yetirmoyi valideynlora
maslohat gérmiis, bu haqda qiymatli fikirlor s6ylomislor. S.A. Suxomlinski yazir: “Man getdikco
daha cox inaniram ki, yeniyetmolorin oxlaqi simasi insanin usaqliq illorindo neco torbiyo
olunmasindan, anadan olandan 1011 yasina kimi galbino no doldugundan asilidir. Oz tobistine
goro usaqliq yas1 valideynlors va torbiyogilors usaqglarin verdiyi ¢otinliklori vers bilmoz. Usagqlar,
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obrazli deyilorss, bir ¢igokdir: onun gozalliyi bitkiyo qulluq edilmoesindon asilidir. Cigayin
gozolliyi tiglin ona, agilmaga baslamazdan xeyli ovval qayg1 gostormok lazimdir” (2, s 637).

Ails kicik qrupdur. Qrup iso adoton, paritet olmur, yoni onun {izvlori arasinda
soxsiyyatlorarast miinasibotlor boraborlik osasinda, rohborlik vo tabelik elementlori olmadan
qurulmur. Onu hatta timumi sakilds tasvir etsok do, hor halda bir cohati qeyd etmaliyik: Basci
(lider) on giiclii olan demokdir vo bunun 6ziinomoxsus psixoloji monasi vardir. Or vo arvad o
zaman ails bascisina cevrilir ki, onun manavi niifuzu hoyat yoldas: torafindon gobul edilir. Bu
proses adoton miixtolif konfliktlorlo miisayiot olunur. Bozi miislliflor onu nikah adaptasiyasi,
bozilori is9, obrazli sokildo “aila hakimiyyati ugrunda miibariza” kimi xarakterizo edirlor “Psixi
Zarba” amili do adoton bu zaman 6ziinii gostorir. Ailonin formalasdigi ilk merholado agiq vo
gizli miinaqgisolorin tez-tez tozahiir etmasi do bununla baghdir (3, s 337).

Tocriiba gostorir ki, maddi tominat1 yiiksok olan ailolor xosboxt ailolor deyildir. Bolka do
yiiksok maddiyyat, goribs do olsa, ailolorin dagilmasina gatirib ¢ixarir. Maddi problemlor ailonin
sarsilmasinin baglica amilloridir. Qadin vo kisinin bir-birindon iqtisadi baximindan asili olmasi
da masalonin bagqa bir torofidir.

Psixoloji tadqiqatlar gostorir ki, ugursuz ailo miihitindo bdyiiyan usaqglar bdyiidiikdon sonra
ugurlu ailo qurmaqda cotinlik ¢okirlor. Psixoloqlarin siibut etdiyi diger bir haqigst ondan
ibaratdir ki, bir yasin sonuna qodor usagin yalniz soxsiyyst kimi formalagmasinin osasi
goyulmur, ham do golocok inkisafinin siiroti miisyyonlogdirilir. Stibut olunmusdur ki, usaq
hoyatinin birinci aymi anadan ayr1 kegirarso, bu, onun psixikasina son daraco pis tosir edir (4, s
162-163).

Usaglar ailonin tok hiiquqlu tizvlerindondir. Usaga lageyd miinasibot no qodor sohvdirsa,
hadsiz mohabbat do bir o godar ziyandir.

Mashur fransiz filosofu, J.J.Russo yazirdi: “Bilirsinizmi usaginizi badboxt etmoyin on rahat
yolu nadir.? Bu, usagin istoyina heg¢ vaxt yox demomaokdir” (4, s 162-163).

Comiyyetin struktur vahidi olan ailodo soxsiyystin asast qoyulur. Ailo gan vo qohumluq
miinasibatlori ilo baghdir.

Iki nafarin evlonmosi halo soziin osl monasinda ailonin yaranmasi demok deyildir. Tam ailonin
togokkiilii vo mohlomlonmasi usaqlarin dogulmasi ilo baghdir. Ailonin funksiyasi usaq diinyaya
gatirmak, insan naslinin inkisafini tomin etmokdon ibarotdir. Ona goéra do, ailo torbiyasinin tomin
olunmasi, onun mozmun vo toskilatt aspektlori bosoriyyotin obodi vo ¢ox mosuliyyatli
vazifolorindon biridir.

Miasir ailoslorin oksariyyati qiivvalorini osason, ailonin menovi inkisafina yox, maddi
problemlorin holl edilmosine ayrirlar. Todqiqatlara goro, isloyon ana usaqlarina hor giin 16
dogigo vaxt ayira bilir, bazar giinlori iso bu 30 doqige olur. Valideynlorlo usaglarin monavi
insiyyati, onlarin birgs faaliyyeti nadir hallarda olur. Osasaon, bir-birilori ilo moktoba gedorkon
va axsam ev tapsiriqlarini yerina yetirarkon tinsiyyst qururlar.

Ailods torbiye prosesi vo onun soxsiyyatin inkisafina tosirinde olan doyisikliklor do diggeti
colb edir. Usagin torbiyo edilmosi formalari, metodlari, onun sdykondiyi doyarlor, bunun
osasinda formalasan valideyn-6vlad miinasibatlori tarixi inkisaf boyunca doyismisdir (5, s 6):

Infintisid — usaq 6ldiirma va usaqlara qars1 zorakiliq(qodim dévrlorden eramizdan ovval 4 asra
gador),

Usagin atilmas1 — usaq dayoya, basqa ailoyo, monastra va s verilir. (IV-XVII asrlor),

Ambivalent — usaqglar ailonin tam hiiquqlu iizvleri deyil, onlarin fordiliyi, miistaqilliyi qobul
edilmir, ideal sayilan“obraza”uygun‘soklosalinir”, miigavimot gostordikdo sort sokildo
cozalandirilir (XV-XVII osrlar),
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Zohlotokon — wusaq valideynino daha yaxin olur, onun davranist ciddi sokilds
reqlamentlosdirilir, daxili alomino ciddi sokilde nozarat edilir (XVIII asr),

Sosiallagdirma — valideynlorin cohdlari usaqlarin miistoqil hoyata hazirlanmalar1 vo xarakterin
formalagdirilmasina yonolir; usaqglar onlar iigiin torbiys va tolim obyektidir (XIX asr vo XX asrin
avvali),

Yardimg1 — valideynlor usagin meyil vo qabiliyyatlorini nozors almaqla onun fordi inkisafini
va emosional alagoni tomin etmoys cohd edirlor (XX osrin ortalarindan hal- hazirki dovra gador)
(5,s.6).

Usaglara hor sey hazir verilmomoalidir. Masuliyyat hissinin yaranmasi vo onun inkisafi ailodo
tosokkiil tapir. Ailonin usagin qarsisinda qoydugu masololori yerino yetirmoklo usaq qarsisina
cixan problemlori holl etmoyi Oyronir. Ailodoki bu kimi proseslor usaqda miibarizo ruhunu
yiiksaldir. Onda 6ziino gars1 inam hissi, problemlori diisiinorok hall etmok bacarigi yaranir. Oks
halda, qarsilagdiglart hor bir problemin valideynlorinin komaoyi ilo vo ya tamamilo onlarin
yonlondirilmalori ilo holl edon usaqlar comiyyotdo 6zlorino yer tapa bilmir, davamli olaraq
kimlaraso mdohtac olurlar. Bu ciir insanlar 6z bacariqlarini kosf eds bilmirlor.

Ails monavi tomallarin qoyuldugu bir miihitdir. Ailonin inkisaf morhololorini usaqlarin inkisaf
marhalaloari ilo miiqayise etsok gorarik ki, usaq kimi ailonin do moktobaqgodar va ya yeniyetmaolik
dovrlori vardir. Bu dovrlorin 6ziinomoxsus xiisusiy- yetlori, osas problemlori vo hall yollari
vardir. Masalon, usaqlar1 moktoba gedon ailoni “moktobo gedon ailo” kimi adlandirmaq olar.
Ailalari bu sokilde adlandirmaq psixologlara homin ailodoki problemlori daha tez hall etmoys
komoklik gdstora bilar (6, s 58-59).

Ailo maddi vo monavi tolabatlarin 6donildiyi bir isti ocaqdir. Ailodaxili vo soxsiyyatloarasi
miinasibatlor biitiin dovrlar li¢lin psixologiyanin aktual problemlorindon biri olmusdur.

Azaorbaycan comiyyotindo bas veron koklii, osasli doyisikliklor hoyat vo foaliyyatin biitlin
saholoring, o climlodon ailodaxili miinasibatlorin formalagmasina ciddi sokildo tosir gostormisdir
va gostormoakds do davam edir.

Comiyyot hoyatinda bas veron doyisikliklor, igtisadi-siyasi sistemin doyismosi bir torafdon
Oziiniin sosial, hliquqi tosirini gostarirsa, diger torafdon do monavi-oxlaqi dayisikliys sobab olur.
Biitiin bunlar iso kompleks sokilds psixoloji tasir vasitasina gevrilir.

Comiyyot hoyatinda bas veron doyisikliklor, yenilosmo insanlardan bir torofdon
globallagsmaya,diinya ddvlotlorino inteqrasiyan1 tolob edirso, digor torofdon do milli
xiisusiyyetlorimizin, adat-ononalorin qorunmasini, inkisaf etdirilmasini tolob edir. Biitlin bunlar
hom ayri-ayr1 soxslorin hoyat vo diislinco torzino, hom do biitovliikdo ailo hoyatina, ailodaxili
miinasibatlors tosir edir.Lakin insanlar comiyyat hoyatinda bas veron belo doyisikliys psixoloji
baximdan hazir deyillor vo bu hal comiyystds,eloco do ailolordo bir sira problemlorin
yaranmasina sabab olur.

Molum oldugu kimi, tarixon Azorbaycan ailolorindo adoton ailo bascist ata (kisi) olmusdur.
Ailonin diger iizvleri, bir qayda olaraq, onun iradasini gqobul etmislor.Ana iso osason ev islorini
yerino yetiron, usaqlarin torbiyossi ilo mosgul olan soxs rolunda ¢ixis etmisdir.Ailonin
sosial,iqtisadi problemlarini ise ata hall etmisdir. Dogrudur, 6ton asrin ikinci yarisindan etibaron
gadinlar da bu sahads osas olmasa da komokei,yardimgi rolunu oynamislar.

Miiasir Azaorbaydcan ailalorinds, xiisusils iri soharlords ailonin strukturunda, rol bolgiisiindo,
sosial, igtisadi problemlorin hollindo qadinlarin rolu xeyli artmisdir.Bu istor-istomoz qarsiligh
miinasibotlorin qurulmasinda, rol bolgiisiindo, biitovliikkdo psixoloji xiisusiyyatlorin yenilogsmo-
sinda 0z aksini tapmisdir.

Biitiin bunlar iso ailodaxili miinasibotlorin daha demokratik iisluba-tipo ke¢mosino sabob
olmusdur. Belo pozitiv inkisafla yanasi ailods, qarsiligli miinasibotlords, ailonin sosial-psixoloji
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miihitindos bir sira neqativ hallar da meydana ¢ixmisdir. Belo ki, gonc ailolordo bosanma hallari
artmis, ailo qurmaq istomoyan gonclorin say1 ¢oxalmisdir.

Miiasir dovrde ailo miinasibatlorinde bag veron diger bir doyisiklik iso ononavi ailo
miinasibatlorinin eqolitar ailodo or vo arvadin sosial-iqtisadi funksiyalarinin boraboarlogsmasi
sferasina transformasiyasi ilo baglhidir.9gar avvallar kisinin ails baggisi rolu ona ailonin sosial-
iqtisadi tominat¢is1 vo idaragisi statusunu verirdiso, indi bu status miioyyon qoder or-arvad
arasinda boliiniir. Bu iss qadinin kigidon xeyli deracads sosial-igtisadi asilligin1 azaldir.©Ogor kisi
belo bolgiiyo miigavimot gostorirsa, belo halda miinasibotlordo yaranan problemlor adoton
bosanma yolu ilo hall edilir.

Ana vo atasi ilo saglam bir slagoya malik, linsiyyati diizgiin usaqlarin imumi xiisusiyyastlorino
nozar saldigimizda, diisiindiiyiinii hoyata kecirs bilon, sorbast qorarlar ala bilon, 6ziino inami1 son
doraco yliksok, fordi monada tolerant, ictimai stiuru yiiksok fordlor kimi yetisirlor (7).
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AILODAXILI MUNASIBOTLOR VO ONUN MUASIR VOZiYYOTi
Bagirzads Hiirnisa
XULASO

Comiyyat inkisaf etdikco onun doyorlori daim doyisir, yeni doyorlor kéhnolori sixigdirib
cixarir. Ailonin tarixi inkisafi buna oyani siibutdur. Moaqalodo qeyd edilmisdir ki, ailo sosial
institut kimi onun hor bir ilizvii torofindon sosial normalarm monimsonilmasini,ona omal
edilmosini izloyir vo nozarot etmok funksiyasini yerina yetirir. iroli yasda qadinlar daha aktiv,
kisilor iso oksina passiv olurlar.

Sonda geyd olundu ki, agor gonc zamanin talablorine asanliqla uygunlasirsa, yashlar iso bunu
cotinlikla, dork edirlor.Yaslilarin onanavi prinsiplors amal etdiyi halda, bu plandaki gonclor daha
muasirdir. Ganclorin va yashlarin forqli diinyagoriisii tobiidir, xarakter xlisusiyyatlori ailonin
yaradilmasinda, ailodaxili miinasibatlorin qurulmasinda 0Oziinii gostorir. Biitlin bu soboblor
aragdirilmali, daha da insanlarin maariflonmosina yonsldilmalidir.
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CEMEWVHBIE OTHOIIEHUS U UX COBPEMEHHOE COCTOSIHUE
bazupszaoe I'ypnuca
AHHOTALIUA

[To mepe pa3BuTHsS OOILIECTBA €ro IIEHHOCTH IMOCTOSIHHO MEHSIOTCS, M HOBBIE IEHHOCTU
BBITECHAIOT cTapble. McTopudeckoe pa3BUTHE CEMbH SIPKOE TOMY J0OKA3aTelbCTBO. B crarbe
OTMEYAeTCsl, YTO CEeMbS KaK CONHUAJIbHBIH HMHCTUTYT BBIIOJHIET (YHKIHMIO YCBOCHHS
COLIMAIIBHBIX HOPM KaXIBIM €€ YJICHOM, CIENOBaHUA MM, a Takke KOHTpois. [loxkuible mapsl
Oosnee mpuBsA3aHbl APYr K JApPYry, LEHAT ApYr Opyra. A Juisl OJMHOKMX HOKWIBIX Hap 3TO
3HAYUTENbHBIM (akTop. B mOXHIOM BO3pacTe >KEHIIMHBI CTAaHOBATCS OoJjiee aKTHBHBIMH, a
MYXYHHBI, HAOOOPOT, TACCUBHBIMH.

B 3axitoueHnn oTMeuaercs, 4To €ciid MOJIOJEKb € JETKOCThIO alalTUPYeTCsl K TPeOOBaHUAM
BPEMEHHU, TO IIOXKWIbIE BOCIHPUHUMAIOT 3TO C TPyAOM. Eciam moXwible NPUACPKABAKOTCS
TPaJULMOHHBIX MPUHIIMIIOB, TO MOJIOJIEKb B 3TOM IIaHe Oosiee coBpeMeHHa. EctecTBeHHO, uTO
MHUPOBO33PEHUE, HHTEPECHl, OCOOCHHOCTH XapakTepa MOJIOAEKH M IOXKWIBIX JIOAEH
HPOSBIIAIOTCA IIPU CO3JaHUU CEMbH, IIOCTPOCHUU BHYTPU - CEMEHHBIX OTHOLIEHUU. Bce ot
NPUYHHBI TOJDKHBI OBITh H3YYEHBI, U B TAJIbHEHIIIEM HAIIpaBJIeHbl HAa TPOCBEIICHHE JTFOICH.

FAMILY RELATIONS AND ITS CURRENT STATE
Bagirzade Hurnisa
SUMMARY

As a society develops, its values are constantly changing, and new values displace the old
ones. The historical development of the family is a clear proof of this.In the article it has noticed,
that the family as a social institute carries out function of mastering of social norms by its each
member, followings by it, and the control item. In advanced age of the woman there are more
active, and men, on the contrary, passive.

In the conclusion it has noticed, that if the youth with ease adapts for time requirements the
elderly perceive it hardly. If the elderly adhere to traditional principles, the youth in this plan is
more modern. The outlook, interests is natural, features of character of youth and older persons
have been show at family creation, construction of intrafamily relations. All these reasons should
have been investigate, and further directed on education of people.
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IQTISADIYYAT, IDARDETM®O VO POLITOLOGIiYA

NPUMEHEHUE CUCTEM UCKYCCTBEHHOT'O UHTEJIJIEKTA B BAHKOBCKOM
COEPE

Axynooe Aonan Axugh o2t
mazucmpanm Ay
adnan.axundov.1999@mail.ru

Acgar sozlar: siini intellekt, bank, neyron sobokalor, geyri-salis mantiq
Knroueewle cnosa: ickyCCTBEHHbBIN UHTEIUICKT, OAHK, HEHPOHHBIE CETH, HEUETKAsl JIOTHKA
Keywords: artificial intelligence, bank neural, networks, fuzzy logic

Pa3pabarbiBaTh HOBEiIlIME TEXHOJOTMM U pPa3BUBaTh OAaHKOBCKYIO HH(DOPMAILMOHHYIO
UH(QPACTPyKTypy, HUCIOJB30BaTh CYLIECTBYIOIIME TEXHOJOTUU  SBISIETCS OAHOM U3
MIPUOPUTETHBIX 3a/1a4 COBpeMeHHOCTH (4, 143).

CucreMbl HCKYCCTBEHHOIO MHTEUIEKTa - KJIAcC MPOTPAaMMHBIX CPEICTB, KOTOPBII
MpEeJICTaBIIsIeT HauOOBIINI UHTEPEC.

WckyccTBeHHBIM MHTEIUIEKT CBOMCTBO MHTEIUICKTYAJIbHBIX CHCTEM BBINOJHSATH TBOPYECKUE
GbyHKIIMM; Hayka M TEXHOJIOTHMSI CO3/IaHUS HHTEJUIEKTyallbHBIX  MAallhH, OCOOEHHO
MHTEJUICKTYaJIbHBIX KOMIBIOTEPHBIX mporpamm (1).

B Hacrosiiee Bpemsi CyIIECTBYET MHOXKECTBO PAa3IMUYHBIX TEXHOJOTHH HMCKYCCTBEHHOTO
UHTEJIeKTa. B 0aHKOBCKOM cepe B OCHOBHOM UCHOJIB3YIOTCS YETBIPE U3 HUX: HEHPOHHBIE CETH,
TeHeTHYEeCKasi ONTUMU3AIINS, HeUeTKasl JIOTUKA, SYKCIIEPTHBIE CUCTEMBI.

Heiiponnslie ceTn mpuMeHSIOT B TeX cepax, rae Tpedyercs MoTydeHne OLEeHOK U TPOTHO30B,
CBSI3aHHBIX C 00pabOTKON OOJBIIMX 00bEMOB HHPOPMAIMK W MPUHATHEM pEIICHUH B
MHUHHUMAaJIbHOE BpEeM.

OCHOBHBIE TPEUMYLIECTBA HEUPOHHBIX CETEH: BO3MOXHOCTb MOJEIUPOBAHHUS U
MPOTHO3UPOBAHUS HEJIMHEWHBIX TPOIECCOB; OBICTpoe 0O0ydeHHWe W THUOKOCTh ajanTalud K
W3MEHEHUSM; CITIOCOOHOCTh paboTaTh C 3alIyMJICHHBIMH TaHHBIMH.

D(PGhEeKTUBHOCTh BHEAPEHUS HEHPOHHBIX CETEeH B JEATEIBHOCTh OaHKa TMOATBEPKIAET
AKTyaJIbHOCTh AKTHUBU3AIlMM HWHHOBAIIMOHHOTO pa3BUTHS B OAaHKOBCKOM CEKTOPE COTJIaCHO
MHUPOBBIM TEHACHIIUSAM U cTpaTeruu IudpoBoil TpaHnchopmanuu. B ycrmoBusx pa3BuTHus
1u(pOBOH SIKOHOMHUKH HEHpPOCETEeBbIE TEXHOIOTHH B (PMHAHCOBO-3KOHOMHUYECKOH AESITENbHOCTH
0aHKOBCKOT0 CEKTOpa UMEIOT BaKHOE 3HAUEHUE B IPUHATUU YIIPABJICHYECKUX PELICHUH.

HeliponHbie ceTn HaxoIAT MPUMEHEHHE B 3aJlayaX aHaln3a HAayYHBIX JAaHHBIX, B (pUHAHCAX
JUISL OLIEHKH KJIMEHTOB M PUCKOB, POTHO3MPOBAHUH MOKa3aTeseil OMp«eBoro pbolHKa U T.1. OHU
pemarT 3aJadyd B TeX clydasx, KOIJa JUIsl JIOCTHKEHUS aHAJIOTHYHBIX pe3yJbTaToB
KJIACCUYECKUMHU aHATMTUYECKUMHU METOJaMH TpedyeTcs 00JIblee KOJINYECTBO PECYPCOB.

HeiipokoMIibtoTepbl 3TO OJIHO W3 HANPABJICHUN KOMIBIOTEPHOM WHIYCTPUM, B OCHOBE
KOTOpOTO JIEKUT HJIed CO3/1aHUs MCKYCCTBEHHBIX MHTEIIEKTYallbHBIX YCTPOMCTB MO MOJO0HUIO0
YeJioBeuecKoro Mosra. VMccnenoBarenu 3aHUMarOTCS ICKYCCTBEHHBIMU HEHPOHHBIMU CETSIMU HE
Menee 70 JeT, HO CyIIeCTBEHHBIM BKJIaJl B PA3BUTHH apXHUTEKTYpPhl HCKYCCTBEHHBIX HEUPOHHBIX
cereii Obu1 cneman B 2012-2015rr. (5,8). Crpykrypa HEWpOHHOW CeTH NpUILIa B MHUD
IIpOrpaMMUpPOBaHUA U3 Ouosioruu. biaronaps Takoi cTpykType, MalirHa oOpeTaeT CioCOOHOCTh
AHAIM3UPOBATH, 3aTIOMUHATH M UCIIOJIB30BATh PA3IMUHYI0 HHPOPMAIIUIO s KaKUX-TH00 memneil.

120



ISSN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. Elmi asarlar toplusu. Ne 29 (II hissa), 2022

Heiiponnsle ceTu Takxe criocoOHBI HE TOJIBKO 00padaThiBaTh BXOIAIIYI0 HH(POPMAIUIO, HO U
BOCIIPOU3BOAMTH €€ U3 CBoel maMATu. HellpoHHbIE CeTH - TEXHOJIOIHHU, CIIOCOOHbBIE 00yUyaThCs,
aHAM3UPOBATh IMOJYYCHHYI0 MH(POPMALUIO W HUCIOJIB30BaTh €€ Uil PELICHHUS MOCTABICHHBIX
3anad. Teopust HEHPOHHBIX CETEH, KaK U3BECTHO, 3apOIMIIOCh B 40-€ ro/ibl IPOIJIOrO CTOJIETUS U
IIOCTOSIHHO pa3BUBajach. B msTuiaecATele M LIECTUIECATHIE TOJbl I'pyIIa HCCiel0oBaTelNeH,
00beIMHUB OHONOrHYecKre M (U3UOJOrMUECKUE MOJIXOMbI, CO3Jlajia MEpBble HCKYCCTBEHHbBIE
Heliponnsle cetu. HeliponHsle cetr 3()(h)eKTUBHO MCMIONB3YIOT TAKXKE JJISl PEIICHHUS TaKUX 3a7a4
B OaHKOBCKOH cepe Kak OLEHKa IJIaTeXEeCOCOOHOCTH KIMEHTOB - Ha BXOJE HeWpoceTH
NOJIal0TCS JaHHBIE O KJIIMEHTE, HAa BBIXO/E - IPOrHO3UPYEMasl CTENEHD €r0 IIAaTEXECIIOCOOHOCTH,
npezcKa3aHusi GaHKPOTCTBA, OLIEHKA pUCKa CTPAaXOBaHMsl, MPEACKAa3aHNs U3MEHEHUS! CTOUMOCTH
aKIUI U T. 1.

B cdepe OaHKOBCKMX yCIyr CTpeMATCS NPUMEHMTb METOJl HEHpPOHHBIX BblUMCIEHUI. B
cucreMy Ha 0aze HEHPOHHON CeTH BBOIUTCS MH(POpMAIUS 00bEMOM B HECKOJIBKO JIET, BKIIIOUYAs
CTOMMOCTh AaKIMH, aKTHBBI, YpOBEHb Joxoia U T.n. CucTreMa HEHpOHHOH CeTH IMOKa3bIBAaeT
0OJBIIYI0O TOYHOCTH HPOTHO30B. HeillpoceTeBble TEXHOJIOIMM MPUHUMAIOT — PEILEHUs
OCHOBBIBASICb Ha IPUHUMAEMBIX HMH CKpPBITBIX 3aKOHOMEPHOCTSIX MHOTOMEPHBIX JIaHHbIX,
0000MIaI0T IPEKHUI OIBIT U IPUMEHSIOT €r0 B HOBBIX YCIIOBHSX.

HeiipoHHble ceTH paccMaTpUBAIOT KaK YEPHBINA SAIIMK C HEKOTOPHIM KOJUYECTBOM BXOJOB U
BBIXO/I0B. [lpm 5TOM 3HAueHHWS BXOJHBIX IEPEMEHHBIX O0pabaThIBAIOTCS BHYTPH CETH U
pe3yabTaT oToOpaxkaeTcss Ha BbIXoJax. B mpouecce 00paboTkM BXOAHOH HH(pOpMaLMU
IPOUCXOIUT U3MEHEHUE BHYTPEHHEH CTPYKTYpbl CE€TH, TO €CTh aJllOpUTMa IpeoOpa3oBaHUS.
OTOT Ha3bIBaeTCs 0O0YyYEHHEM M OTIMYAET HEHMPOHHBIE CETH OT KECTKUX MPOTrPAMMHBIX CHUCTEM.
B mnpouecce oOyueHus ceTu NPEIbSBISIOTCS MHPUMEpbl BXOJHBIX JAHHBIX, a IIOJyYCHHbIE
BBIXOJIHbIE JJAHHBIE CPABHUBAIOTCS C 3TAJOHHBIMU. ECiu OTBETHI HE COBNAAIOT, CTPYKTYpa CETH
MEHsIETCSl TakK, YTOObl yMEHbIHTH ommOKy. IIpomecc oOydeHuss 3akaHYMBAETCS TIPU
JOCTHXKEHUM HEKOTOPOTo MPUEMIIEMOTo pe3ynbTaTa (YpOBHS OMIMOKHK). DTOT MPOLECC MOTyUHII
Ha3BaHUE «AJITOPUTM 0OpPATHOrO PacpOCTPAHEHUSI.

W3 Bcero cmekTpa HEHPOCETEBBIX IAKETOB, NPEJHA3HAYEHHBIX U1 DPELIEHUS 3a7ad B
(HHAHCOBO-KPEIUTHON cUCTeMe, HanboJiee MOMyJISIPHBIMU SBIISIOTCS Tporpammbl Brain Maker
Pro (CHIA) u cemeiicto Al Trilogy dpupmer WardSystems (CIIA).

K xonity 1996 r. B Poccun yxke ucrnosib3oBaiock 6osee 100 sk3emmisipoB makera Brain
Maker Pro u okono 30 - B Oankax. Kpome BBINONHEHHsS CBOCH OCHOBHOW (DyHKIIHH,
(¢uHaHCOBOrO mpoOrHO3WpoBaHus, mnaker Brain Maker Pro mo3BojsieT HpPOBOAMTH
Pa3sHOCTOPOHHIOIO aHAIUTHYECKYI0 00paboTKy wuHpopmaruu. Ilaker mmeer uHTepdeic co
MHOTUMH TOMYyJSIPHBIMU ~TIporpamMmamu, Takumu, kak Excel, Lotus, DBASE. Bboiee
JIOPOrOCTOSIIIMM M MOIIHBIM HEMPOCETEBBIM CPEICTBOM SIBIISIETCS CEMEMCTBO IMPOIPaMMHBIX
npoxaykroB Al Trilogy.

B nocnennue roapl Ha OCHOBE HEWPOHHBIX ceTel ObUIO pa3paboTaHO MHOTO MPOrpaMMHBIX
CUCTEM JJI1 NMPUMEHEHHUS B TAaKHUX BOIPOCaX, KaK OLIEHKa BEPOATHOCTH OAHKpOTCTBa OaHKa,
olepanyy Ha TOBapHOM pBIHKE, OLEHKa KpPEAUTOCHOCOOHOCTH, KOHTPOJIb 32 MHBECTUIHSIMH,
pa3MenieHrue 3aiMoB.

Jlpyroii TEXHOJIOIMEN HCKYCCTBEHHOI'O MHTEIUIEKTA SBJIAETCS I€HETHUYECKas ONTUMU3ALS.
['eHeTnyeckue airopuTMbl - O3TO CPaBHUTEIBHO HOBOE HAalpaBiI€HHE HCKYCCTBEHHOTO
MHTEJUIEKTa, UCIONb3YIOIIee MEXaHU3M OMOJIOTHYECKOM ABOJIOIMM JJIs MOUCKAa ONTHMAIbHBIX
pemieHuil. B oTiinume OT TpaJWLMOHHBIX METOJIOB ONTHUMHU3AIMU, F€HETHYECKHE alrOPUTMBbI
MO3BOJIAIOT HAWTH HE TOYHOE, a IMPHUEMIIEMOE PELICHHE JUIsl CIIOKHBIX, HEIMHEWHBIX 3a1ay
0OJIBIITION pa3MepHOCTH. [ €HETHYECKU aJIrOPUTM - ATO METOJ, NPH KOTOPOM HCCIICIOBAHUE
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aOCTPaKTHOM <«IIOBEPXHOCTU» BO3MOXKHBIX 3HAYEHHUH IPOU3BOAUTCS OJHOBPEMEHHO U3
MHOKECTBA HCXOJIHBIX TO4YeK. Ha KkaxkaoM Inare ONTUMHU3ALUK TNPOUCXOIUT IMOPOXKIECHUE
MHO€eCTBa TOYEK (HOBOH MOIYJISIMH), COOTBETCTBYIONINX PA3JIMYHBIM KOMOMHAIUAM 3HAYCHUN
IIEPEMEHHBIX.

Tak Kak KaxJoe€ Cieayrollee MOKOJCHHE HACIeAyeT JIYYIIUe MPU3HAKU MPEIbIayliero (B
JAHHOM Cllyyae - HAalpaBl€HHUsl JABWKCHHMS B CTOPOHY MHUHMMAaJIbHOH OIIMOKH € y4eToM
NEPUOANYECKUX MYTaLlMii), B KOHEYHOM UTOTE MOJIy4al0T HEKOTOPOE MOAMHOXECTBO TOUEK, IS
KOTOPbIX OTKJOHEHHE OT LeNeBOH (YHKIUMM MUHUMAIbHO. ['€HeTHYeCKUH aJrOpuT™M
ONTUMM3ALMHU SIBIISIETCS MHO)KECTBEHHO-BEPOSTHOCTHBIM, T.€. TIO3BOJIIET HAXOAUTh MHOXECTBO
3HA4YEeHUH, NPUOIU3UTEIBHO COOTBETCTBYIOUIMX HMCKOMOMY YCIIOBHIO. B Hacrosiee Bpems
CYIIECTBYET HECKOJIBKO MPOTPAMMHBIX MPOIAYKTOB, dPPEKTUBHO pEaM3YIOIINX T'€HETHYECKUE
anroput™el. HaunOonee nmomynspHbIME M3 HUX C TOYKHM 3pEHHs NPUMEHEHHs B (PMHAHCOBO-
KkpeautHoU cdepe sBisitoTes npoayktel Evolver (Pa-lisade Co., CILA), GeneHunter (Ward
Systems, CIIIA), Omega (KIQ and CAP, CIIIA). IlepBsie aBa peaan30BaHbl B BHJIE HAJCTPOEK K
[T Excel u nanucansl Ha s3bike Visual Basic for aplikations (VBA). O6a npoaykTa CX0xXu
0 CBOMM (DYHKIIMOHAJIBHBIM BO3MOXKHOCTAM. Cpeayd MHCTPYMEHTAIbHBIX CHUCTEM BBIICISAIOT
oubmorekn Cu-tekcroB CIIA T'epmanms a Takxke reHeTHdeckuil koHcTpykrtop CIIA
COCTOALIMH U3 crieliMaibHON 000104KH OMOIMOTEK U UCXOIHBIX MOAYJIEH.

Hcnonp30BaHne TEHETUYECKUX AITOPUTMOB B (DMHAHCOBO-KpEAUTHOW cdepe - HOBOE
MaJION3y4eHHOE HampaBiieHHe TpeOyloliee JalbHEHIIMX HUCCIEI0BaHUNA. Y CHEIHOCTh
MOJIyYEeHHUsI PEUICHUH 371eCh 3aBHCUT OT NEPBOHAYAIBHO BBHIOPAHHOM CXEMbI MOMYJISIIHUU, TPU
3TOM  HE€ CYIIECTBYeT KakuxX-1M00 HaydHO OOOCHOBaHHBIX pekomeHnanuil. He Menee
aKTyaJbHOH sBiIsIETCS mpoOjemMa BBIOOpAa ONMTUMAIBHOTO KpHUTEpUs MyTanuil. B 3Toil cBsi3u
UCIOJIb30BAaHUE JIaHHOM TEXHOJOIMH TpeOyeT pa3yMHOW OCTOPOKHOCTH M JaJlbHEHIIMX
UCCIIE0BAHUN.

Heuetkas noruka Bo3HHKIIA B cepeinHe 60-X IT. KaKk cpelICTBO (hopMalIn3alui KaueCTBEHHbIX
3HAHUM W NOHSATHUM, BBIPAKEHHBIX HA €CTECTBEHHOM S3bIKE. B OCHOBE NaHHOIO HallpaBICHUS
JEKUT TEOpHUs HEYETKHMX MHOXKECTB, M3JI0KEHHass B paboTax M3BECTHOIO a3epOalPKaHCKOTO
yueHoro, Jlrorgpu 3ane. OCHOBHBIM TOHATHEM HEUYETKOH JOTMKHU SBIISETCS JIMHIBUCTHYECKas
(HedeTkas1) IepeMeHHas, 3Ha4€HUSIMH KOTOPOH MOTYT OBbITh HE TOJBKO YMCIa, HO U CJIOBA MU
MPEJI0KEHUS €CTECTBEHHOT0 JINOO MCKYCCTBEHHOIO S3bIKA.

CucrteMbl MCKYCCTBEHHOTO HMHTEJIEKTa, OazupylolMecs Ha HEYeTKOW JIOrMKe, 00JaiaroT
Jy4lied aJanTHUPyeMOCTBIO K YCIOBUSM PEalbHOTO MHpa U 00jiee TOCTYIHBI CIEHUAINCTaM,
KOTOpBIE IIPHU PELIEHUM 3a/ad ONEPUPYIOT KaYECTBEHHBIMU NOHATHUAMHU. [[pyroe HOCTOMHCTBO
MOJIOOHBIX CHUCTEM - BO3MOXHOCTb PaOOThl C HEUETKUMHU KPUTEPUSIMU U HEMOJHBIMU JaHHBIMU
YacTO BCTPEYAIOIIMMHUCS NP PELICHUH 337a4d B (UHAHCOBOU cdepe. AHAIM3 MOKA3BIBAET, YTO
HEYeTKasl JIOTUKa NIPUMEHSETCS TMpU OLIEHKE pPHUCKOB, IPOrHO3MPOBAHUM pPBIHKOB Ha
KpPaTKOCPOYHOM HHTEpBajie, B OWUPKEBBIX CHEKYIANMSIX W T.A. [lo MHEHMIO CHenHanucToB,
HEYeTKasl JIOTWKa TMpeAcTaBisieT co0oM 3(PQPEeKTUBHBII M NEPCHEKTUBHBIM HMHCTPYMEHT
MOCTPOCHMS 3ampocoB K 0Oa3am naHHbIX. Hambosiee M3BECTHBIM MPOTrPaMMHBIM MPOAYKTOM,
peaM3yIOUMM METO/bl HEUeTKON JIOTUKM B BHJE OKCHEPTHOM CHUCTEMBI C HEYETKUMU
npaBuiamu, siBisgercs naketr CubiCale (Hyper Logic, CIIIA). HccnenoBanus moka3blBaroT, 4TO
OH IIHUPOKO MPUMEHSETCS AN CUTYallMOHHOTO MOJEIHUPOBAHMS B IMOJUTUKE, SKOHOMHUKE U
¢unancax. IIporpamma CubiCalc moxxer paboTaTe Kak B MakeTHOM, TaK M B MHTEPAKTHBHOM
pexxuMax. BcTpoeHHblE cpeacTBa MPOEKTHPOBAHMS TO3BOJSIOT PEJaKTUPOBATh HEUETKHE
npaBuia B UCXOJHOM Tekcre (momobue si3pika Cu) U B rpaduueckoM mpexacraBieHuu. [laker
o0yanaeTr pa3BUTHIM UHTEP(DPENCOM 1 MOXKET UCIIOJIb30BATHCS B COCTABE CIOMKHBIX IPOrPaMMHBIX
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KOMIUIEKCOB, OOMEHHBasch MaHHbIMU 1o mporokomy Windows DDE. CymiectByer Bepcus
CubiCalc 2.0 RTS, mo3Boastomias opOpMIATs PEIICHHYIO 331a4y B BHJE Cr€HCPHPOBAHHOI'O
UCXOIHOTO Kona Ha si3bike Cu. OHaKo HanOOJbIIEH NOMYASIPHOCTHIO B (PUHAHCOBO KPEIUTHOM
chepe moaw3yercs apyras paspaborka - mpoaykr FuziCalc (Fuzi Ware, CIIA). DtoT maker
npecTaBisieT co00i TabIMUHBINA MPOLECCOP, KOTOPBIN MO3BOJISIECT IPOU3BOIUTH BBIUMCICHUS C
HETOYHO M3BECTHBIMU uyuciamu. Cpeau Apyrux pa3paboToK B ATON 00JACTH MOXKHO OTMETUTh
MHCTPYMEHTAJIbHBIE CUCTEMBI I pa3pabOTKH MPOAYKTOB Ha 0a3ze He4yeTKoi joruku: Fuzzy
TECH (Inform Software, CIIIA) u SieFuzzy (Siemens, I'epmanus).

DKCIEePTHBIE CUCTEMBI - 3TO KOMIIBIOTEPHBIE IPOTPAMMBI, HCIOJIB3YIONIUE (POpMaTH30BaHHBIC
3HAHUS CIIELUAINCTOB Ul pEeUIeHHs 3aa4 B HEKOTOPOW npeaMeTHON obnactu. B ornuume ot
JPYTrUX TEXHOJIOTUH MCKYCCTBEHHOTO MHTEIJICKTA JaHHAs SBJSIETCS HauOoJiee MCCIIeJOBAHHOM,
KaKk B TEOPETUYECKOM , TaK M B MpakTUdeckoM acnekrax. OOBIYHO 3KCIepTHas cucrema
BKJIIOUYAET CJIEAYIOIME OCHOBHbIE KOMIIOHEHTBI: 0a3y 3HaHWM, MEXaHU3M JIOTMUECKOI0 BHIBO/IA U
MOJIb30BaTEILCKUM MHTEpdeiic. ba3a 3HaHUN coaepkUT MHGOPMAITUIO O MMPEIMETHOM 00J1acTH B
Buae (HakToB, HAONIOACHUHN, pA3IMYHBIX JAHHBIX W HA0Op MpaBWI, HCIOIB3YIOIIUX JTY
uH(GOpPMALIMIO B TIPOIECCE MPUHATUS PEIICHUN. B aKCepTHBIX cucTeMax 0OBIYHO MPUMEHSIOTCS
ciaenyomuye Mojend  (GopMaiM3anyyd  3HAHUKW MO0 MX KOMOWHAIMM:  JIOTHYECKHUE,
CEMaHTHYECKHUE CeTH, MPOIyKIHMOHHbIE U (peiimoBble. Haumbonbinee pacnpocTpaHeHue
NOJYYHJIM  OKCIIEPTHBIE  CHUCTEMBI, Oasupyromuecs Ha  NPOAYKIMOHHBIX  MOJENSX,
peanuzoBanHbIX B Buje npaBui «ECJIU (ycnosue) — TO (meiictBue)».

MexaHu3M JIOTUYECKOTO BBIBOJAA SABIISETCS, MO CYTH, MHTEPIPETATOPOM; MPaBUJI, KOTOPbII
UCIIONB3YeT uMeromuecs (akTel 1 perienust npobiem. Hambornee u3BEeCTHBIMU METOJAMHU
JIOTHYECKOTO BBIBOJA SIBIISIOTCS MPSIMOE CIIETICHHE (MPSAMON BBIBOJA) M OOpaTHOE CIEIUICHHUE
(oOpaTHBIif BbIBOM). B pPa3sBUTBHIX SKCHEPTHBIX CHUCTEMaX, KaK MPaBUIO HUCHOIB3YIOTCS 00a
MeToja. OCHOBHOE NMPEUMYIIECTBO SKCIEPTHBIX CUCTEM - 3TO BO3MOKHOCTH ITOIOJHEHUS 0a3bl
3HAaHUW HOBBIMHM TIpaBWJIAMU U (akTaMH, a TaKXKe CIHOCOOHOCTh OOBACHATH IOTYYCHHBIE
pemenus. IlepBpie ycmexu NPaKTHYECKOTO NPHUMEHEHHs IKCIEPTHBIX CHUCTEM (B TEOJIOTHH,
MEAUIIMHE, TEXHUYECKOW JMArHOCTUKE) BBI3BAIH 3HAUUTENbHBIN HHTEPEC K UX HMCIIOIb30BAHUIO
KaK CHCTEM IOJJIEPKKU MPUHSTHS pelIeHuid B cepe Ou3Heca. B HacTos1ee BpemMs SIKCIIEPTHbHIE
CHUCTEMBl IIUPOKO TPUMEHSIOTCS TMpU peUIeHHH 3aJad B (UHAHCOBO-KpEeAUTHOH cdepe,
IUTAHUPOBAHUM, aHAIM3€ PUCKOB CTPaXOBAaHUU, KOHCYJIIbTUPOBAHUU U T.J. DKCIEPTHHIE CUCTEMBI
- KOMITBIOTEpHBIE MPOrpaMMBbI, (HOpMaNU3YIONINe MPOoIece MPUHITHS pelieHuid demoBekoMm. K
JIOCTOMHCTBAM 3KCIIEPTHBIX CHCTEM OTHOCAT: UX MPEBOCXOJCTBO HAJl YEJIOBEKOM IPH pPEIICHUU
Ype3BBIYAHO CJIOXKHBIX MTPOOJIEM; TUANOTOBBIM pexuM padoThl; paboTy ¢ uH(poOpMalueH,
coJiepXalieii CUMBOJIbHBIE TIEpeMEHHbIC; paboTy ¢ mHbOpMaIuel, coiepkamiei ommoKu, 3a
CUET HCIOJb30BaHMUSA BEPOSITHOCTHBIX METOJOB HCCIEIOBaHMS; OJHOBPEMEHHYIO 00paboTKy
aIbTEpHATUBHBIX BEPCHIL; OOBSICHEHHE 1IaT0B pealin3aliy porpaMMbl; 000CHOBAaHHME PEIICHUN.
Opnaxo peanbHas 3((HEKTUBHOCTH IKCIIEPTHBIX CUCTEM HE BCETla COOTBETCTBYET BO3JaraeMbIM
UM HaJeKIaM IO CJIEAYIOUIMM MpUYMHaM: 1) CyIIEeCTBYeT MHOXECTBO HEPELIEHHBIX
TEOPETUYECKHX TMpoOsieM; 2) TEXHHYECKH OrpaHUYeHbl BO3MOXHOCTH COBPEMEHHOU
BBIUMCIUTENbHON TEXHUKH 3) IepcoHall 0aHKOB HE TOTOB K paboTe C 3KCIEPTHBIMU CUCTEMAaMH.

B nocnennue roasl BO3pociio BHUMaHKUE K SKCIEPTHBIM CUCTEMaM, TTO3BOJISOIEMY TTOBBICUTh
3¢ (deKTUBHOCTh ympaBieHUd. B 0aHKkax SKCHepTHbIE CHUCTEMbl NPUMEHSIOT JUIs aHaiu3a
WHBECTUIIMOHHBIX TPOEKTOB, MPOTpaMMBbl aHalM3a COCTOSIHUS BalIOTHOTO, JCHEKHOTO U
(GhOHIOBOTO PBHIHKOB, MTPOTPAMMBI aHAIM3a KPEAUTOCITOCOOHOCTH WM (PMHAHCOBOTO COCTOSIHUS
OPEINpUsITHIA 1 OAHKOB.
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Buenpenne B 0aHKOBCKYIO AEATEIBHOCTh HMHTEIUICKTYyalIbHBIX IIPOTPAMM SIBISCTCA OIHUM H3
NEePCIICKTUBHBIX HAINPAaBICHUH COBEPIICHCTBOBAHMS OAaHKOBCKOHM nesitensHOCTH. OIHMM M3 TIEPBBIX
pOCCHiiCKUX OaHKOB, TJ€ HAalLUIM MPUMEHEHHWE TEXHOJOTHMH HCKYCCTBEHHOTO WHTEJJICKTa SBISETCS
CoOepbank. Mcnonp3oBaHWe WCKYCCTBEHHOTO WHTeIUIeKTa mo3Bommio «Coepbanky» B 2019 romy
3apaborare $700 mua., B 2020 romy maHumpoBajoch IoBecTd 3Ty cymmy mo $1 mupa. [pumenenwue
CHCTEM HCKYCCTBEHHOTO HHTEIUIEKTa - KOPEHHOE H3MEHEHHE B KIHEHTCKOM OOCITY)XKMBaHUH U
panukanbHoe TmoOBBIIeHHE 3(dekTuBHOCTH paboThl. B smoxy pasBuTua HUQPOBBIX TEXHOJIOTHH
OpraHm3alysIM IeJiecoo0pa3sHo oOpamaTs MoBbIIeHHOe BHIMaHue Ha |T cdepy u BHempsTH HOBeiimme
TEXHOJIOTHH B CBOIO IESITEILHOCTD AJIS MOBBIICHUS 3G GEKTUBHOCTH QPYHKIHOHUPOBaHUS (0, 67).
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MPUMEHEHUE CUCTEM UCKYCCTBEHHOI'O UHTEJUIEKTA B BAHKOBCKOM C®EPE

AxyHnooe Aonan
AHHOTAIMSA

B crathe paccMmarpuBarOTCs pOJb M 3HAUEHHE TEXHOJOTHMM MCKYCCTBEHHOTO HMHTEIIJIEKTa B
OankoBckoi cepe. V3 MHOXKecTBa Pa3iIMYHBIX TEXHOJIOTMH HMCKYCCTBEHHOTO HHTEIUIEKTa 0coboe
BHUMAaHHUE YAEJSIETCS aHaJu3y YEThIPeX M3 HHUX, KOTOpbIE HAlUTM NPUMEHEHHE B OaHKOBCKOW cdepe:
HEHPOHHBIE CETH, TeHETHYECKAask ONITUMU3ALUS, HeUeTKast JJOI'MKa, SKCIICPTHBIC CUCTEMBI.

BANK SEKTORUNDA SUNi ZOK®O SISTEMLORININ TOTBIQI

Axundov Adnan
XULASO

Mogalada bank sektorunda siini intellekt texnologiyalarinin rolu va shomiyyati tahlil edilir. Siini
intellektin ¢oxsayli miixtalif texnologiyalarindan bank sektorunda totbiq tapmis dordiiniin tohliline
xilisusi diqqget yetirilir: neyron sobokalori, genetik optimallasdirma, qeyri-solis mentiq, ekspert
sistemlarina.

APPLICATION OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE SYSTEMS IN THE BANKING SECTOR

Akhundov Adnan
SUMMARY

The article discusses the role and importance of artificial intelligence technologies in the banking
sector. Of the many different technologies of artificial intelligence, special attention is paid to the
analysis of four of them that have found application in the banking sector: neural networks, genetic
optimization, fuzzy logic, expert systems.

124



ISSN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. Elmi asarlar toplusu. Ne 29 (II hissa), 2022

QLOBALLASMANIN MAHIYYOTIi, MUSBOT VO MONFi TOROFLORI

Idlisova Sama Rovsan qizi
BDU-nun Azarbaycanda siyasi proseslar ixtisasi Il kurs magistrantt
sema.alisova.95@mail.ru
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globallasma, siyasi qloballagma, informasiya barabarsizliyi
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uH(pOpMaIIMOHHAS TI00AHM3AIHsI, SKOHOMHYECKAas TI100aIn3alusl, MOJIuTHIecKas riiodanu3anus,
nH(pOpPMaAIMOHHOE HEPABEHCTRO.
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globalization, political globalization, information inequality.

Qloballasmanin 2sas mahiyyati:

Qloballasma sado soOzlo ifado etsok oOziindo iki osas anlayisi birlosdirir: unifikasiya
(“vahidlosmo™) — texniki vo elm sahasindo miivafiq standarlarin gabulu vo totbiqi; inteqrasiya —
comiyyatin ayri ayri elementlori vo hadisolor arasinda qarsiligh olagolorin yaradilmasi. Bu
baximdan qloballagmani imiimdiinya iqtisadi, siyasi, modoni, dini inteqrasiya vo unifikasiya
prosesi kimi geyd etmok olar.

“Qloballagma” terminini ilk dofo 1983-cii ilds, miixtslif korporasiyalarin istehsal etdiyi forqli
mohsul bazarlarinin birlosmosi fenomenini ifado edon etmok iicliin amerikali alim T. Levit
torofindon “Harvard Business Review” jurnalinda islonilmisdir. Miiasir adobiyyatda globallagma
sahoasindo aparilmis todqiqatlarin sayinin ¢ox olmasina baxmayaraq bu termino dair bir monali
izah yoxdur.

Qloballagma onun inkisaf marhalalarindon asili olaraq 4 néve boliiniir:

1. “Mental” vo ya modani-ideloji qloballasma - basoriyyotin  modoni taloblorin
unifikasiyas1 noaticasindo formalasan bir prosesdir. Moadoni-ideoloji globallasma 6ziindo
dovlatlorin, milli va etnik birliklorin, hortorofli vo coxtorafli modoni integrasiyasi, millotlorarasi
qarsihiglt  olagolorin  yiiksalmasi  vo  dorinlosmasini  ohato edir.  Multikulturalizm  vo
kosmopolitanizmi madoni globallasmanin tozahiiri kimi qeyd etmak olar.

2. lqtisadi qloballasma — dovlotlorarasi kapital, texnologiya, xidmat Vo moahsul harokotinin
stiratlonmoasi vo hacminin artmasi naticesindo milli iqtisadiyyatlar arasinda iqtisadi asiligin
artmas ilo xarakterizo edon prosesdir. Iqtisadi qloballasma 6ziindo iki prosesi birlosdirir: diinya
bazarlariim (kapital, omok ehtiyatlari, mohsul vo xidmatlor bazari) globallagmasi vo igtisadi
subyektlorin (firmalarin, sirkatlorin, igtisadi birliklorin vo s.) qloballasmasi. Iqtisadi qloballasma
proseslori igtisadi subyektlorin global bazarda inhisargiliq tendensiyalarin yaranmasi ilo bagh
olaraq transmilli sirkatlorin va banklarin formalasmasi ilo xarakterizo edilir.

3. Informasiya - kommunikasiya globallasmas1 — miiasir infromasiya texnologiyalarin
inkisafi ilo dovlotlor arasi inteqrasiya proseslori informasiyaya ¢ixisin artmasi vo Yeni
informasiya comiyyotin formalasmasini ehtiva edir. Infromasiya texnologiyalarin inkisafi
timiimdiinya informasiya miibadilasinin siiratlonmasi vo avtomatlasdirmanin yayilmasina sobab
olmusdur ki, bu da dovlotlor arasi movcud olan mosafs, informasiyanin 6tiiriilmasi vo digor
angallari aradan galdirmigdir.

4. Siyasi globallasma — dovlot vo dovlotloriistii toskilatlarin fomalasmast vo yayilmasi
proseslorini ohato edir. Siyasi (Al, ittifaq dovlati (Rusiya va Belarus va s.), harbi (NATO, KTM
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Vo S.) Vo iqtisadi (AB, NAFTA, Avrasiya Birliyi va sair) ittifaglarin vo bloklarin yaradilmast ila
saciyyalanir.

Qeyd etmok lazimdir ki, yuxarida qeyd edilmis qloballagma ndvlori arasinda six slaqge
movcuddur vo tocriibado bu proseslor asason garisiq formada hoyata kegir. Masalon infromasiya-
kommunikasiya globallasmasi gargivasinde infromasiya axinlarinin siiratlonmasi noticasindo
iqtisadi globallasmaninin stirotlonmosi miisahido olunur. Belo ki, infromasiya globallagsmasi
iqtisadi tranzaksiya xorclarinin azaldilmasi naticasinda beynalxalq ticarati togviq edir. Daha ucuz
vo daha siiratli informasiya miibadilosi beynoalxalq ticaratdo yeni “informasiya” mohsullarinin vo
xidmotlorin ticarotino sobob olmusdur. Bunlar sirasinda electron birja xidmatlori, elektron
horraclar, elektron kargiizarliq, distant tohsil vo s. xidmat névlorini geyd etmok olar.

Oton osrin sonlarindan qloballasma proseslorinin giiclonmosi fonunda eyni zamanda bu
proseslora oks olan antiglobalistik ictimai birliklorin formalagmasi baglanilmisdir. Antiglobalistik
ictimai birliklorin formalagsmasinin asas sobablori globallagma proseslorinin manfi naticalorinin
yaranmasi ilo olagodar olmusdur. Bu monfi naticolor osason iqtisadi globallasma noticosindo
diinyada hokm siiron iqtisadi boraborsizlik, iqtisadi bohranlarin dovlotlorarast daha siiratlo
yayilmasi va s. geyd etmak olar.

Qloballagmanin miisbat va manfi taraflori:

Qloballagsma proseslarinin miisbot vo manfi toraflori onun névlerinin ayri-ayri sosial-siyasi-
iqtisad proseslors aid oldugundan hor bir globallagsma prosesi novii iizra geyd etmoyo asas verir.

Madani—ideoloji globallasmanin osas miisbat torofi ddvlotlorarasi infromasiya miibadilosi
vasitosilo milli madoni irsin zongillosdirilmasidir. Digor millotlorin  modoni irslorin
monisonilmasi 6lkods tolerantligin artmasi, miasir isgiizar olagoalorin genislonmasi vo diinya
ictimaiyyetino inteqrasiyani giiclondirir. Bunun naticasi olaraq 6lkado multikultural doyarlor
formalasir. Bununla belo modoni-ideoloji qloballagmanin homg¢inin manfi torflorids mdévcuddur.
Bu monfi toroflordon biri gqlobal modeni irsin menimsaonilmasi ilo milli madoniyyatin bozi
elementlorinin itirilmasidir (xlisusu ilodo bu proses daha ¢ox “qorb” modoni elementlorinin
monimsanilmasi prosesinds 6ziinii birlizo verir). Modoani-ideoloji qloballagmanin naticasi olaraq
madoni tocrid problemlori yaranmisdir. Bu proses osason dlkolor torofinden 6ziine tocrid
formasinda hoyata kegirilorok daxili vo xarici diismonlore garst yonolmisdir. Madoni tocridin
baslangict kimi millst¢i horakatlarin formalasmasi, modoni fundamentalizm, avtoritar rejimlorin
hakimiyyatlori va s. geyd etmak lazimdir [9].

Igtisadi globallasma prosesinin osas miisbot toraflorine aiddir:

e Diinya bazarlarindaki ragabatin yiiksalmasi vo 6lkolorarast mohsul vo xidmot istehsali
tizra onlarin iqtisadi miitlag Vo nisbi tstilinliiklori nozars alinmaqla daha ucuz mal va xidmatlarin
istehsal1 va ticarati
Mohsul va xidmatlarin mévcudlugunun artmasi
Kapitala vo moahsullara ¢ix1s imkanlarinin sadologsmasi
Ragabat miihitinin méhkomlonmasi ilo lklor {izrs iqtisadi dayanigligin yiiksalmosi
Istehsalcilar 6z bazarlar1 saxalondirs va igtisadi artima tévho vera bilor

Iqtisadi qloballagma prosesinin asas manfi toroflorine aiddir:

e Bozi Olkolor sort rogabst miihitino tab gotiro bilmir vo natico etibar1 ilo onlarin
iqtisadiyyatlarinda tonozziil bas verir.

e Resursla zongin dlkslords transmilli sirkst Vo banklarin investor qisminds istiraki 6lkada
igtisadi saxalondirmani longida bilar.

e Transmilli sirkotlor vo banklarin giiclori (igtisadi vo siyasi giicii) ilo hokiimatlorin
giiciindon daha ¢ox ola bilar ki bu da miiayyan monada milli tahliikasizlik masalalorini gabardir
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e Diinya bazarindaki iqtisadi bohranlar iqtisadi inteqrasiyanin giiclonmasi ilo 6lkalor
arasinda daha tez yayillmaga baslayir. Bir ¢ox vaxtlarda Glkoalor iqtisadi bohranlarin manfi
naticalorini “idxal” edirlor ki, bu da 61k igtisadiyyatina manfi tasir gostarir.

Siyasi qloballagsmanin asas miisbat toroflorine aiddir:

e Beynolxalg maliyys yardimlarina vo Kreditlosmo imkanlarina ¢ixisi tomin edir. Bir ¢ox
beynalxalq toskilatlar (Beynslxalq Valyuta Fondu, Diinya Banki vo s.) dlkalora ohamiyyatli
sosial va iqtisadi layihalorin maliyylosdirilmasi tiglin qrantlar, kreditlor vo s. ayirirlar ki, bu da
olkado icra olunan sosial vo iqtisadi layihalorin icrasina téhva verir. Bu proseslor hamg¢inin
miivafiq iqtisadi vo siyasi bloklar (MDB, Al, Avrasiya Birliyi, ASEAN V3 s.) garcivesinda do
hoyata kegirilir.

e Siyasi, igtisadi vo horbi bloklarin yaradilmasi mohudlagdirict effekt yaradir ki, bu da
diinyada siilhiin saxlanmasina t6hva verir. Bu bloklar isgalgiliq, siyasi-harbi giiclorin yenidan
balanslagmasina vo milliyat¢iliyin mohdudlasdiriimasini tomin edir.

e Beynolxalg toskilatlar {izv 6lkolordo insan vo votondashiq azadliglarimin tomin
edilmasinda, korrupsiya miibarizo Saylorinin giiclondirilmasine tévha verir vo igtisadi, sosial
siyasatin hoyata kecirilmasinds miivafiq tovsiyyslor togdim edirlor

e Siyasi qloballagsma 6lkalorarasi tocriibs miibadilosinin geniglonmasine tokan verir

Siyasi qloballagsmanin asas manfi toroflorine aiddir:

e Dovlatin suverenliyi miiayyan daracads azalir

e Bozi beynslxalg vo dovlotloriistii toskilatlarin foaliyyati soffaflig vo hesabatliliq
baximindan sual dogurur

e Dovlotloriistii togkilatlarda iri dovlotlorin miivafiq siyasi, iqtisadi vo horbi gorarlarin
gobulunda hegemonlugu miisahido edilir

e Bozi toskilatlarda bir sira asas tizvlerin miivafiq qorarlarin gobuluna veto hiiququ verilir
ki, bu da miivafiq gorarlarin gobulu prsosesinin demokratik olmagina angal toradir vo gorarlarin
gabulu prosesini langidir.

e Beynolxalqg vo dovlatloriistii toskilatlar torofindon gobul edilon gorarlar tizv dovlstlorin
milli maraqlarina zidd ola bilar.

Informasiya-kommunikasiya globallagsmanin asas miisbot toraflorino aiddir:

e Beynolxalg slagolorin intensivliosmasi ilo igtisadi, elm, tohsil vo madani amokdashigin
genislonmasi bag verir.

e Beynolxalg amok bdlgiisiinii daha da dorinlosir vo inkisafda olan vo kasib olkalordo
amays ¢ixis imkanlar1 genislonir. Bu proses daha ¢ox Hindistan kimi 6lkalords 6ziinti gostorir.
Yeni sahalorin formalagmasi ilo (bulud texnologiyalar va s.) yeni is yerlori formalasir.

e Distant tohsilin yayilmasi, “ac¢iq” va virtual tohsilin inkisafi ilo diilnyanin gabaqcil tahsil
standartlarina cavab veron tohsilo ¢ixis imkanlart genislonir. Bu proseslor bir nego tohsil
miiassisasinds tohsil almaga, habels fordi tohsil prinsipinin reallasmasina imkan yaradir.

e  Tohsil imkanlarinin genislonmasi homginin diinyada insan kapitalinin inkisafina vo igtisdi
artima tohva verir.

e Beynolxalq ticarotdo, kapital axinlart zamani tranzaksiya xarclorini (isglizar diinyada —
ezamiyya xarclori, saziglorin vo miiqavilolorin baglanmasi xarclori vo s.) azaldir.

Informasiya-kommunikasiya qloballasmanin osas monfi torofloring aiddir:

e Qloballasan diinyada informasiya barabarsizliyi fenomeni yaranmigdir. Bu boraboarsizlik
hom insanlar, hom do regionlar vo dovlatlor arasinda yaranmisdir. Problemin miihiimliiyii nazara
aliaraq 2000-ci ildo bu problemin halli istigamatinds “bdyiik sokkizliyin” goriisiinde Okinava
xartiyast qobul edilmisdir. Xartiyanin goabulundan 20 ildon ¢ox kegdiyino baxmayaraq holo do
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diinyada informasiya barbarsizliyi qalmisdir. Belo ki, 2019-cu ilo internet istifadoagilorin iimumi
ohalids pay1 inkisaf etmis 6lkalordo 87%, inkisaf etmokds olan Glkalords iso 47% - dir [10]. Bu
barabarsizlik regional saviyyado daha ¢ox qabarir. Avropadaki bu gostorici Afrika {izro
gostaricidon 3 dofo coxdur. Infromasiya boraborsizliyi tohsilo ¢ixisi, mosgulluga, maliyyo
ehtiyyatlarina ¢ixisina vo gender barabarliyino manfi gostarir.

e Informasiya tohliikesizliyin tomin edilmasi problemlori. Informasiya-kommunikasiya
globallasma prosesi 6ziindo informasiya ehtiyyatlarin tohliikasizliyi, fordi molumatlarin
gorunmast, kibertohliikasizliyin va s. problemlori formalagmigdir.

e infromasiya mokaninda inteqrasiya proseslorinin yiiksolmosi lazimsiz informasiya vo
informasiya assimetriyast problemlorini yaratmisdir. Bunun noticasi olaraq informasiya
istifadagilorin yalnig gorarlarin verilmoasi vo bozi hallarda bu gorarlarin milli igtisadiyyatlarda
bohranlarin yaranmasina gotirib ¢ixarmisdir.

Belalikla, bu giin globallasma haqqinda miixtolif uzlasmazliglar olsa da, onun zoruriliyi vo
gacilmazlig da bir hoqiqgotdir. Zoruridir, ona goro ki, diinyada kapital vo is¢i qilivvasindon
istifadads, basqa s6zls, mal vo xidmatlarin istehsalinda somaraliliyi artirir, qagilmzdir, ona goro
ki, global proses oldugundan heg¢ bir 6lko ondan kenarda qala bilmir. Ancaq o da hagigatdir ki,
bu giin globallasmanin dayaniqli, humanist vo oadalstli proseso ¢evrilmasi namino global
omokdasliga daha ¢ox ehtiyac vardir.
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QLOBALLASMANIN MAHIYYOTIi, MUSBOT VO MONFI TOROFLORI

Olisova Sama
XULAS®

Mogqalo Oton osrin sonlarinda coroyan edon globallasma proseslorinin, onun mahiyyati vo
novlari, habelo miisbat vo manfi torafloring hasr olunmusdur.

BMT-nin sonadlorinds qloballagsma prosesi basoriyyat tarixindo qacilmaz bir hadiso kimi
tosvir olunmusdur. Qloballasma diinyada mohsul vo xidmatlorin, infromasiyanin, bilik vo madoni
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doyarlorin miibadilesi noticesinde formalasan prosesdir. Son illordo globallasma prosesi
texnologiyanin, elmin, rabito, nagliyyat vo sonaye saholorinin inkisafi hesabina siirotlonmisdir.

Qloballagmanin diinyanin iqtisadi-sosial inkisafinda boyiik rol oynamasina baxmayaraq,
miirokkob bir proses kimi tosvir etmok olar. Bu proses sosial-iqtisadi inkisafla yanasi iqtisadi
gerilomayo, sosial deqradasiyaya sobob ola bilor. Buna miivafiq olaraq bozi miitoxassis vo
ekspertlor hesab edirlor ki, bu proses golocokdo bosariyystin inkisafi ti¢in faydalidir vo
gacilmazdir, digor miitoxossislor iso bu proseso skeptik yanasirlar vo hesab edirlor ki,
globallasma hom 6lko hiidiidlarinda, hom do 6lkolorarasinda boraborsizliys, issizliyin artmasina
va sosial inkisafin mohdudlagmasina sobab olur.

CYHIIHOCTBD I'V/IOBAJIM3ALIUU, IIOJOKUTEJIBHBIE 1 OTPULIATEJ/IBHBIE
CTOPOHBI

Anuwmoea Cama
AHHOE®LIU S

CraThsi MOCBSIIEHAIIPOIECCY TIOOAMM3aMy CHOPMUPOBABIIKMECS B Hayalle IMPOIUIOTO BEKa, €ro
CYIIHOCTHU ¥ BUJIAM, & TAK)KE OTPUIATEIBHBIM U MOJIOKHUTEIBHBIM CTOPOHAM.

B moxymentax OOH mpornecc rinobanu3anun XapakTepu3yeTcsl Kak HeM30eKHOe SBJICHUE B UCTOPUHU
yenoBeuecTBa. [yobanuzanust 3To0 mpolecc (GOPMUPYIOIIMICS B pe3ysibTare oOMeHa ToBapaMHu |
ycnyramu, HHpopMalyel, 3SHaHUSIMU U KYJTbTYPHBIMH IIEHHOCTSIMU. B mocneiHue ropl 3a cuéT pa3BUThs
TEXHOJIOTHH, HAYKH, Cep CBS3H, TPAHCIIOPTA U MPOMBIIIICHHOCTH IMPOIECC MI00ANTN3aIUH YCKOPHICS.

HecmoTpst Ha GOJBIIYI0 PONb TNIOOAIM3AIMH B COLUMAILHO-DKOHOMHUYECKOM Pa3BUTHUH, €0 MOYKHO
0XapaKTepU30BaTh Kak CJIOXKHBIA mporecc. J[aHHBIM mpoliecc BMECTe C CONUATbHO-3KOHOMHUYECKUM
Pa3BUTHEM MOXKET OBITh MPUYUHONW YKOHOMHUYECKOMY OTCTABaHHIO,COIMATBHON nerpaganud. B cBszu ¢
OTUM HCKOTOPLBIC CIICHUAIMCTBI U IKCIEPTHI CYHHUTAIOT, YTO B 6y,[[yIlICM OTOT HOpOUECC I pPa3BUTUA
yejoBeuecTBa OyJeT Mmojie3eH W HEeU30ekKeH, JAPYrue ke CHEeNUAIUCTH OTHOCITCS K JaHHOMY MPOLECCY
CKENTHYECKH W CYMTAIOT, YTO JAHHBIA TPOIECC MPUBOIUT KaK W B paMKax CTPaHbL, TaAK U MEXIY
CTpaHaMH K HEPABEHCTBY, pOCTY 0e3pabOTHIIBI M OTPAHUYCHHIO COI[UAIEHOTO Pa3BUTHSI.

NATURE OF GLOBALIZATION, POSITIVE AND NEGATIVE ASPECTS

Alishova Sema
SUMMARY

The article is devoted to the process of globalization formed at the beginning of the last century, its
nature and types, as well as negative and positive aspects.

The UN documents describe the process of globalization as an inevitable phenomenon in the history of
humanity. Globalization is a process formed because of the exchange of goods and services, information,
knowledge and cultural values. In recent years, due to the development of technology, science,
communications, transport and industry, the process of globalization has accelerated.

Despite the great role of globalization in the socio-economic development, it can be described as a
complex process. This process, together with socio-economic development, can be the cause of economic
slowdown, social degradation. In this regard, some specialists and experts believe that in the future this
process would be useful and inevitable for the development of humanity, while other experts are skeptical
about this process and believe that this process leadswithin the country and between countries to
inequality, increasing unemployment and limiting social development.
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TURIZM BAZARINDA QiYMOT MEXANIZMININ FORMALASMASI USULLARI

Hiiseynova Lamiya Miisfiq qizt
BDU-nun I kurs magistranti
lamiyehva@bk.ru

Acar sozlar: beynolxalq turizm, turist, galir, qiymat amoalogalma.
Knrouegvle cnosa: MexayHapoaHBIA TYpU3M, TYPUCT, J0X0]I, IIEHOOOpa30BaHUE.
Keywords: international tourism, tourist, income, price formation.

“Turizm bazar1” turizm sektoruna uygun olaraq tolob vo toklif arasinda tarazliq yaradan
ictimai vo iqtisadi bir proses olmaqla yanasi eyni zamanda, turizm mallarinin alig-verisini tomin
edon bir hadisadir. Miiasir turizm bazari oton asrin 60-c1 illorinds iki asas bazarin yaranmasindan
sonra meydana golmisdir. Sosialist 6lkolorin bazarlar1 vo kapitalist 6lkolorin bazarlari. Digor
ictimai vo iqtisadi bazarlardan forqli olmayaraq turizm bazar1 da homginin, bazarin istirak¢ilarini
miioyyon edir. Sual yaranir, bazar istirak¢ilar: kimlordir? Mohsulu bazara toqdim edanler, yoni
mohsulu bazarda satanlar vo eyni zamanda mohsulu toqdim edonlorin roqiblori, yoni toqdim
olunan mohsula raqib olaraq toqdim olunan mohsulun istehsalgilar1 vo ya satanlari, bundan slavo
olaraq, toqdim olunan mohsulu tolob edonlor, yoni alicilar, bazarin istirak¢ilar1 arasinda
miinasibotlorin formalagmasinda miithiim rol oynayan vasitogilor, bazara daxil olan vo toklif
olunan turizm mohsullar1 vo son olaraq kifayst qader 6nomli mogamlardan biri olan bazarin
foaliyyat sortlori, hor biri bazar istirak¢ilar: hesab olunur. Basqa s6zls desok dord asas elementin
(tolab, toklif, qiymot roqabat) qarsiligli iqtisadi slagalor sistemidir [1, soh. 119].

Turizm bazar1 normal inkisaf edon Olkalords turizmin 6zii do daim inkisafda olur. Bazarin
normal foaliyyetini hoyata kecirmok {iglin iso bir sira gortlorin olmasi vacib hesab edilir.Bunlar
asagidakilardir:

1. Miixtolif istehsalgilar arasinda azad rogabat {li¢iin miinbit sorait olmalidir;

2. Istehsalc1 sirkatloro mohsul istehsali iigiin eyni sorait yaradilmalidir;

3. Hor bir alicinin 6z istadiyi mohsulu sorbost sokildo segmok imkani olmalidir;

4. Istehsalg1 torafindon hazirlanan mohsulun tam tohliikasizliyi tomin olunmalidir.

Bu giin turizm bazarinin tokmillogdirilmasi vo ya daha da inkisaf etdirilmasi iiglin bazi turizm
miitoxassislori miixtalif yollar vo ya sortlor irali siiriirlor. Onlardan dord on vacib olanlarin1 qeyd
etmok lazimdir. ©On vacib sortlordon biri, mohsulu istehsal edon istehsalgilarin hor biri {li¢iin
boraber seraitin yaradilmasidir. Ikinci on asas saortlordon biri ise, azad roqabot meyaridir. Azad
rogabat olan bazarlarda istehsalcilarin biri-birilo borabor sokildo rogabst apara bilmasi turizm
bazarinin normal islomosi {i¢iin ¢ox olverisli sorait yaradir. Sortlorden iiglinciisii is9, alicilarin
seco bilmok imkanmin movcud olmast vo sonuncu mihiim sort bazara toqdim olunan
mohsullarin tohliikasizliyinin tomin olunmasidir. Yuxarida geyd etdiyimiz bu dord osas sort
turizm bazarinda tomin olunarsa, o zaman bazarin normal islodiyini gors bilorik. Qisa olaraq onu
deyo bilorik ki, azad roqabaot, istehsalgilar {iciin borabor soraitin yaradilmasi, istehsal olunan
moshullarinin tohliikosizliyinin tomin olunmasi ilo yanasi, alicilarin se¢o bilmok imkaninin
movcud olmasi, turizm bazarinin normal islomasi vo daha da inkisaf etmasi ii¢iin on asas
prinsiplar hesab olunur.

Diinyanin hor yerindo oldugu kimi, turizm mohsullarinin satis1 qarsiliqhh razilagdirilmis
miigavilalorlo hoyata kecirilir. Turizm bazarinin osas istirakeilart olbatto ki, turistlor hesab
olunur. italiya, Ispaniya, Fransa kimi nohong turizm 6lkolori bugiin diinya turizm bazarinda
kifayot qodor 6nomli rol oynayirlar. Ciinki, bu kimi 6lkolords turizm sektoru sistemli sokilds
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inkisaf edib. Bohs etdiyimiz miiqavilolora dayanan turizm bazari1 6lkenin aparici sahalorindon
hesab olunur. Bu kimi 6lkolordos, daxili turistlordon olavo olaraq, xarici turistlorin do kifayot
godor Olkoys axini turizm bazarinin hocminin bdyiimasine, bu da 6z ndvbasindo turizm
sektorunun daha da inkisaf etmosino gotirib cixarir. Digor Olkolora soyahot etmoyi diislinon
turistlor soyahotin sortlori vo qiymatlori ilo miigaviloys osason razilagdirilmis putyovkada tanis
olurlar. Buradan o gonaato golmak olur ki, hagqinda bohs etdiyimiz putyovka, toroflor arasindaki
miiqavilonin ayrilmaz bir torkib hissasi hesab oluna bilar.

Qiymoat vo giymot mexanizmi ilo biitiin i prosesi 6z baslama ndqtosindon sonuna qodor
firmanm inkisafinda miioyyon missiya vo inkisaf xottino malikdir vo onun praktiki
realizasiyasinda gqiymotin formalasdirilmasi vo todbiqindoki hor bir foaliyyat hor seydon 6nco
muossisonin strateji xotti, onun bazardaki foaliyyoti ¢orcivesinds moruz qaldigi biitiin
doyisikliklor ilo wuzlasdirilir. Eyni zamanda qiymat siyasoti, qiymot mexanizmi girkotin
foaliyyotindo miihiim rol oynayir vo strateji inkisafi baximindan osas moqamlardan biridir.
Qiymoat mexanizmi bazar todqigat kompleksinin on vacib elementidir. Bu, idars olunan bir qrupa
aiddir vo golirlori miioyyon edon osas gostoricidir. Qiymot mexanizmi istehlak¢1 gorarlarinin
verilmasindo vacib amillordon biri olub vo olaraq qalir. Lakin son zamanlar rogabstin qeyri-
giymot faktorlar1 da, siiratlo inkisaf edir. Lakin, buna baxmayaraq qiymot mexanizmi rogabot
siyasotindo ononovi ohomiyyotini saxlayir vo bazardaki voziyyoato o ciimlodon turizmin
golirliliyine boyiik tosir etmokds davam edir.

Lakin, buna baxmayaraq turizm sahosindo foaliyyst gostoron bir ¢ox sirkotin qiymaot
mexanizmi siyasoti kifayot qador ixtisaslagdirilmis olmur. Bir ¢ox hallarda novbaeti sohvlors rast
golinir:

1. Qiymat siyasotinin hoddinden artiq xorclora yonalik olmast;

2.  Qiymatlorin doyison bazar voziyyatine zoif uygunlasmasi;

3. Qiymatin marketingin digor elementlori ilo yanas1 istifado olunmamast;

4. Qiymatlor miixtalif mohsul ndvlari vo bazar seqmentlori ti¢lin kifayat qodor
strukturlagdirilmis olmur.

Bazar soraitinds qiymet formalasmasi bir ¢ox faktorlarin tosirine moruz qalan goliz prosesdir.
Qiymat formalasmasinda timumi istigamatin se¢ilmasi , mévud vo yeni mohsullar vo xidmatlor
lizro qiymat toyin olunmasinda osas yanasmalarin secilmasi, istehsalin artirilmasi vo miiossisonin
bazardaki mévcud movqgeyin saxlanilmasi marketing vasitasilo tomin olunur. Qiymot mexanizmi
vo qiymat siyasoti miiossisonin marketinginin osas torkib hissolorindon biridir. Qiymaot
miiossisolorin  digor foaliyyot istiqgamotlorindon asilidir vo kommersiya noticalorinin oldo
olunmasinda qiymot saviyyasi ohomiyystli rol oynayir. Diizgiin olmayan qiymot siyasoti
miiassisanin faaliyyating ¢ox yonlii tasir edir. Mogsadyonlii qiymat siyasatinin magzi mohsula
diizgiin qiymat qoyulmasi, onun miimkiin olan maksimum payini aldo eds bilmak, qiymatlorin
bazardaki voziyyato uygun doyisdirilo bilmasi, planlasdirilmis golir hocmina nail olmaq vo biitlin
strateji vo taktiki mosalalori ugurla hall etmokdon ibarotdir. Qiymat siyasati ¢orcivaesinds fordi
hallar (¢esidlor ¢argivasindo mohsullar iizro qiymaetlorin garsiligh slagesi, endirimlordon istifado
edilmosi, qiymaotlorin doyisdirilmasi, 6z vo raqiblorinin qiymaotlori ilo optimal olagenin
qurulmasi, yeni mohsullara giymotlorin qoyulmasi vo sair) qiymati vahid inteqrasiya olunmus bir
sistemlo olagolondirilir [2, web].

Hor bir miiossiso qiymot formalagdirilmasina 6ziino moxsus sokildo yanasir. Kicik
miuossisolordo qiymaotlor adoton miiessiso rohbarliyi torofindon toyin olunur. Bdoyiik turizm
miiassisalarinds giymot problemlori adston orta saviyyali menecerlor torofindon idars olunur.
Lakin, hotta bu miiossisalords bels iist rohbarlik timumi tonzimlomaler verir, qiymaet siyasotinin
mogsadlorini togkil edir, asag1 soviyyali liderlorin toklif etdiyi qiymstlori tasdigloyir. Qiymat
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formalasmasi faktorlarinin halledici rol oynadigi bels turizm miiossisalori adston qiymat siyasati
ilo birbasa mosgul olan vo ya digor bolmoloro bu isdo komoklik gostoron bdlmolor yaradir.
Qiymot siyasotino satis menecerlori, istehsal menecerlori, maliyyos menecerlori, miihasiblor do
¢ox tasir edo bilirlar.

Miiassiso torofindon istehsal olunan mohsullarin (istonilon ndv sahibkarliq foaliyyeti ilo)
somoraliliyi bazarda, onun realizasiyasi hesabina test edilir. Mohsulun sorfali olub-olmamasi,
istehlak¢iya lazimli olub-olmamasi bazar torofindon vo istehsal hesabina tosdiq edilir.
Miiossisonin istehsal ligiin gobul etdiyi giymoat, noticadir. Qiymaotlorin formalasmasi bazarda
satilacag mohsulun giymaotini qobul etmozdon ovval nozors alinmali olan bir ¢ox amillordon
asilidir.

Beloliklo, giymatin toyin olunmasina sads hesablama gostoricisi kimi yanagmaq diizgiin
deyildir. Miioyyon bir sistemdo vo soraitdo olan qiymat, ona birbasa vo ya dolayisi ilo tosir edon
biitlin amillorin nazoro alimmasini tolob edir vo ona diqqet yetirilmomosi ciddi maliyys
cotinliklorine sobab olur. Buna, monfoot ¢atismazligi, dovlot biidcosi ilo vergiloro goro 6domo
gabiliyyatinin olmamasi vo miiossisonin foaliyystinin genislondirilmoasinin hoyata kegirilo
bilmomosi aidir. Bundan slava, qiymst basqa bir aspektdon biitdvliikde 6lkonin bazar mexanizmi
baximindan da nozordon kecirilmolidir. Bu xiisusiyyati ilo qiymot fordi sahibkarlarla yanasi,
biitovliikds 6lkonin bazar mexanizmi ilo do kesisir. Bazar comiyyatin hoyatini tonzimloyon
universal vasitolordon biridir. Normal omtas-pul miinasibatlorindo, bazar iqtisadi inkisafin
ganunvericiliyini obyektiv oks etdiron iqtisadi tonzimlonms sistemi kimi ¢ixis edir. Buna azad
bazarin 6ziinii tonzimlonmo istoyi ilo nail olunur. Osasinda miioyyon ganunlar olan balans
sistemi: tolob qanunu (qiymat vo tolob arasindaki slageni oks etdirir) vo toklif qanunu (qiymat vo
tochizat arasindaki alagoni oks etdirir). Bazar bu gqanunlara asason inkisaf edon bir sistem kimi,
onun lizorinds foaliyyot gdstormok {igiin 6z sortlorini dikto edir. Buna gors, ogor fordi bazar
istirak¢ilar "qaydalara gora" islomasa, 6lkonin biitiin bazar sistemi iqtisadiyyatin tonzimloyicisi
ola bilmaz (bu qanunlarin pozulmas1 mallarin defisitino vo ya ifrat istehsalina sabob ola biloar).

Turistik mohsulun 6ziinomoxsus bir sira xiisusiyyetlori, mshsulun qurulusu ils yanasi, eyni
zamanda onun giymatlondirilmasinde do miihiim rol oynayir. Bundan slava olaraq, bir ¢ox daxili
vo xarici amillor, o climlodon iqtisadi, siyasi, cografi, sosial, inzibati vo s. faktorlar, mohsulun
qiymat siyasotinin idara edilmesine tosir edir. Qisaca olaraq desak, turistik mohsullarin qiymot
siyasating tosir edon bir sira anillori asagidaki kimi, tosnifatlandira bilorik :

Xarici amillor

Daxili amillor

Turizm mohsullart ¢ox nadir hallarda eyni olurlar. Ciinki, bazarda eyni mohsullarla roqabato
tab gotirmok geyri-miimkiindiir. Dogrudur, bozi hallarda bu eynilik bas vers bilir. Arzu olunmaz
hal olsa da bels, bu eyniliklor asason mohsul istehlak olundugu yerlorls bagli olur. Amma,biitiin
bunlardan alavs olaraq onu deys bilorik ki, turizm sektorunda aparilan qiymaet siyasati, turizm
biznesini vo miiossisonin tomsil olundugu bazardaki market payimi inanilmaz doracade artirmaga
sorait yarada bilor. Goriindiiyli kimi, tomsil olunan miiassisonin bazardaki moévqgeyi onun toklif
etdiyi mohsuldan vo mohsulu iiciin toyin etdiyi qiymotdon asilidir. Ona gors do bizim osas
mogsadimiz, miiassisonin 6z mahsulunun qiymatlorini miisyyan etmakdon 6trii ona kdmok etmok
deyil. On osas mosolo, daha ¢ox qiymat siyasotinin torkibini, miixtolif qiymsat ndvlorini vo
tolabat1 stimullagdirmaq yollarin1 6yronmakdir.

Miiassisolor torafindon qiymat siyasatini toyin edorkon nozore alinmali olan vacib mosololor
asagidakilardir:

1.Miiossisonin istehsal etdiyi turizm mohsulu no doracods unikaldir? Moshsul ne qgader
unikladirsa, firmanin qiymoti doyisdire bilma gabiliyyati o godor ¢ox olmalidir.
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2.Miiassisonin tacriibasindo slavo,doyarli xidmatlor varmi?

3.Istehsalg1 hans1 bazar1 colb etmok vo hansi bazarda 6z mdvqeyini yaratmagq istoyir?

4.9moliyyat xorclori hansilardir? Bunlara sabit vo doyison xarclor aid edilir.

5.Bir ¢ox turizm miiassisolori li¢lin gqiymat toyin etmo vo qiymot siyasoti bazara osaslanmis
olacaqdir. Buna goro do turizm miiossisosi bazarda rogiblorin oxsar mohsullar vo xidmaotlora no
etdiyini Oyronmoli, 6z maliyys voziyyotindon xobordar olmalidir (borc soviyyesi, pul
vasaitlorinin miqdar1 vo s.) Bazarda ideal olmagin sirri, mohsulun gqiymatine gore deyil, toklif
olunan mohsulun keyfiyyotindadir. Ciinki, keyfiyyotli mohsul, hor zaman digor mohsullari
bazardan sixigdiraraq ¢ixara bilir.
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TURIZM BAZARINDA QiYMOT MEXANIZMININ FORMALASMASI USULLARI

Hiiseynova Lamiya
XULASO

Turizm diinya iqtisadi foaliyyetinin miihiim sahasi olmaqla yanasi, madeni inkisafa vo miixtalif 6lkolor
arasinda siilhiin daha da mohkomlonmasino miisbat tosir gostoron on miihiim amillorden biridir. Siilh va
turizm bir-biri ilo six olagoli anlayislar hesab olunur. Ciinki siilh olmadan heg bir turizm todbiri bas tuta
bilmoz. Bununla bels, turizmo tokco ddvlstlor arasinda modoni olagolorin inkisafi kimi deyil, hom do
iqtisadi omokdasliq formasi kimi baxmaq lazimdir.

BJIMAHUE MEXKIYHAPOJHOI'O TYPU3MA HA NIPOLHECC HEHOOBPA3OBAHUS
TI'yceiinosa Jlamus
AHHOTADIMA

[ToMuMO TOTO, YTO TYypH3M SIBISIETCS BAYKHOU Cepoil MUPOBON SKOHOMHYECKOH JESTENbHOCTH, OH
SBTISIETCS. OJTHUM M3 BaXXHEWIINX (PAKTOPOB, OKA3BIBAIOMIMX IOJIOKUTEIBHOE BIHMSHUAE Ha KYJIBTYPHOE
pa3BUTHUE U JANbHENIIEE YKPETIICHNE MAPA MEXKY Pa3HbIMHU CTpaHaMH. MUp U TYpH3M CUHTAIOTCSI TECHO
CBSI3aHHBIMM HOHATHAMHU. [loromMy 4Tro 0€e3 Mupa HE MOXKET COCTOSTbCA HHM OJHO TYPHUCTHYECKOE
MeponpuaTtue. OJHAKO TypU3M CIIeyeT paccMaTpuBaTh HE TOJIBKO KaK pa3BUTHE KyJIbTYPHBIX CBSA3eH
MEXIY TOCYIapCTBaMH, HO M Kak (hOpMy 3KOHOMHUYECKOTO COTPYIHHUYECTBA.

THE IMPACT OF INTERNATIONAL TOURISM ON THE PRICING PROCESS
Huseinova Lamiya
SUMMARY

In addition to being an important area of world economic activity, tourism is one of the most important
factors that have a positive impact on cultural development and the further strengthening of peace
between different countries. Peace and tourism are considered to be closely related concepts. Because
without peace, no tourism event can take place. However, tourism should be considered not only as the
development of cultural ties between states, but also as a form of economic cooperation.
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HUQUQI DOVLOT QURUCULUGU VO VOTONDAS COMIiYYOTININ BORQORAR
OLUNMASINDA HEYDOR OLIYEVIN ROLU
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Acar séozlar: Konstitusiya, insan hiiquq vo azadliglari, islahatlar, ganun, mohkoms, mohkomo
sistemi, hakimiyyat

Knrwuesvie cnosa: KoHcTuTynusi, mpaBa U cBOOOIBI 4eloBeKa, pedopMbl, 3aKOH, cyncOHas,
cyneOHas cucTeMa, BIacTh
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government.

1993-cii ildo Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti segilon Heydor Oliyev 6lkods ictimai-
siyasi sabitliyi, qanungulugu borpa etmis, digor quruculuq islori vo islahatlarla yanasi insan
hiiquq vo azadliglarinin tomin edilmosine istigamatlonmis hiiquqi islahatlar da hoyata
kecirmisdir. Beloliklo, hiiquqi ddvlet vo vatondas comiyysti quruculugu prosesinin asasinin
goyulmasi {igiin olverisli tarixi gorait yarandi.

Olkomizdo hiiqugi dévlet quruculufu vo votondas comiyyatinin borgorar olunmasi
istigamatindo atilmis addimlarin tomolini Azorbaycan Respublikasinin Konstitusiyasi togkil
edirdi. Konstitusiyanin gobul olunmasini sortlondiron baslica amillor bunlar idi:

e Konstitusiya ¢argivasinds demokratik siyasi sistemin formalasdirilma-sindan dogan
zoruroat;

e Mistoqillik, suverenlik vo orazi biitovliyiiniin qorunmasinin hiiquqi  asaslarla
formalasdirilmasindan dogan zarurat;

e Votondas comiyyati va hiiquqi dovlat quruculugu vozifasi;

e  Milli inkisafin konstitusion osaslarinin yaradilmasindan dogan zarurat

Beloliklo, 1995-ci il 12 noyabr tarixindo Azorbaycan Respublikasinin Konstitusiyas: gqabul
olundu. Bu konstitusiya 6lkomizin miistaqilliyi borpa edildikdon sonra gobul olunmus ilk
konstitusiya idi.

Hiiquqi dovlatin asasinda insan hiiquq vo azadliglarinin tominati vo miidafiosi dayanir. Elo bu
sobabdon do, Konstitusiyada insan hiiquq ve azadliglarmin tomin olunmasi ddvlstin an vacib
mogsadlorindon biri kimi gostorilorok 6n plana cokilmisdir. Konstitusiyada qeyd olunmusg
middoealari 2/3-si insan hiiquq ve azadliglari ilo bagli idi ki, bu da insan hiiquq ve azadliglarinin
tomin olunmas1 masalasine no qadar shamiyyat verildiyini gostorirdi.

Heyder Sliyev insan hiiquq vo azadliglarinin tomin olunmasi sahasine bdyiik diqqet yetirirdi,
bu sahads bir ¢ox forman va saroncamlar da imzalamisdi. Heydor ©liyev 1993-cii ildon icrasina
moratorium qoydugu 6lim hokmiinii 1998-ci ilin fevral ayinin 10-da tamamils logv etdirmisdi.
Bu hadiso mohz dovletimizin vatondaslarinin hiiquq ve azadliglarin1 neco iistlin tutduguna bir
siibut idi. Homin ilin 22 fevral tarixindo “Insan vo votondas hiiquq ve azadliglarinin tomin
edilmasi sahasindo todbirlor haqqinda” Forman imzalanmigdir vo bu formanla insan hiiquq vo
azadliglar1 masolosi iimumdovloat soviyyasino qaldirilmisdir.

Insan hiiquq vo azadliglarinin tominat1 sahasindo atilmis addimlardan biri do 1998-ci il 18
iyun tarixli “Insan hiiquqlarinin miidafissina dair D&vlet Programi”nin qobul edilmasidir. Homin
ilin avqust ayinda BMT vo 6lkomiz arasinda “Insan hiiquqlar1 vo demokratiyanin destoklonmosi
sahosinda birgs layiho hagqinda” memorandum imzalanmisdir. Memoranduma asason, BMT va
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Azorbaycan hokumsoti insan hiiquq vo azadliglarinin dostoklonmosi vo miidafio olunmasi,
comiyyatin inkisafi vo digor miihiim saholords birgs todbirlor hoyata kegirmisdir.

Hiiquqi islahatlar aparilmasi mogqsodilo Heydor Oliyev 1996-c1 ildo Hiiquqi Islahat
Komissiyas1 yaratdi vo ona 06zii soxson rohborlik etmoyo basladi. Komissiya torofindon
“Konstitusiya mohkomasi haqqinda”, “Mohkomolor vo hakimlor haqqinda”, “Prokurorluq
haqqinda”, “Vakillar va vakillik faaliyyati haqqinda”, “Polis haqqinda” vo hiiquq sahasinos aid
digor ganunlar gobul edildi.

Hiiquqi dovlat quruculugu sahosindo mohkomo islahatlar1 da boyiik yer tuturdu. Belo ki,
mohkamalar insan hiiquq ve azadliglarinin miidafisesinin asas vasitolorindan biri hesab olunurdu.
Bu mogsadlo 1998-ci il iyul aymin 14-do Milli Maclisin qorarima osason Konstitusiya
Mohkomasi hakimlari toyin olundu vo ayin 18-ds iso Konstitusiya Mohkomasinin miistaqilliyi vo
hakimlorin hiiquqgi statusunun miioyyonlosdirilmasi moagsadilo forman imzalandi vo belslikla,
mohkomo rosmi foaliyysto basladi.

1998-ci il 1 dekabr tarixindo Heydor Oliyev torofindon imzalanmis “Mohkomalor vo hakimlor
haqqinda” Qanun vo mohkoms islahatlarinin hoyata kegirilmosi barado forman 6lkomizdo yeni
mohkoms sisteminin yaradilmasinda miihiim ohomiyyato malik idi. “Mohkomalor vo hakimlor
haqqinda” Qanunun gobul edilmasi mohkoms sisteminin vo organlarinin sovet dovriindon galmis
kohno funksiyalarinin yenisi ilo ovozlonorok miiasir dovriin toloblorino cavab vermasing
osaslanirdi. Formana osason, Azorbaycan Respublikasit Prezidenti yaninda Mohkomo-Hiiquq
Surasi yaradilmis vo onun asasnamasi qabul edilmisdir.

Islahatlarmn noticosi olaraq, mohkomo hakimiyyati sisteminin bir qolu hesab olunan
prokurorluq organlarinin hiiquq sistemindo yeri vo rolu miioyyonlogsmis, onun faaliyyoti
beynoalxalq norma va prinsiplora uygunlagdirilmigdir. Bu islahatlarin hayata kegirilmasindo osas
mogsad qanunculugun vo cinaystkarlara qarst miibarize toadbirlorinin giiclondirilmasindon ibarat
idi. Elo bu sobabdon do 1999-cu il dekabr ayinin 7-do “Prokurorluq hagqinda” Qanun gobul
olundu va bu gqanunun gabul olunmasi hiiquqi cohotdon bdyiik shomiyysto malik idi.

2000-ci ildon baslayaraq keg¢mis sovet mohkomo sistemi logv olunmus, avozindo iigpillali
miistoqil mohkoms sistemi yaradilmisdi. Yeni mohkoms sisteminin iistiinliiyli o idi ki, hor kosin
0z hiliquq vo azadliglarin1 mohkomodo miidafio etmok, mohkomonin gorarlarindan sikayot etmok
hiiququ var idi vo hamg¢inin, mahkoma isloro birinci instansiya qaydasinda baxilmasina, daha
sonra onlarin hiiquqi cohatdon apellyasiya qaydasinda yoxlanilmasina, sonra iso mohkomao
gorarlarina hiiquqi cohotdon kassasiya qaydasinda yenidon baxilmasina sorait yaradirdi. Bu da
birinci instansiya mohkomosi torofindon  buraxilmis ndgsanlarin  yuxar1 mohkomo
instansiyalarinda aradan qaldirilmasina, islorin obyektiv vo dogru sokilde hall olunmasina gotirib
cixarirdi.

On yuxari instansiya mohkomosi sayilan Ali Mohkomonin do funksiya ve solahiyyatlori
yenidon nozordon kegirildi vo o, miilki, cinayst vo digor masalolor iizro kassasiya instansiyasi
mohkomasina ¢evrildi. Bununla da Ali Mohkomao islora birinci instansiya mohkomasi olaraq
baxmaqdan, eloca d9, asag1 mohkomalarin gorarlarina nazarst etmokdon azad olundu.

Olkomiz postsovet mokaninda qoti imkan todbiri kimi hobsin segilmasi solahiyyatini
mohkomanin ixtiyarina veran ilk dovlatlordon biri oldu. Belolikls, insan hiiquq ve azadliglarini
mohdudlagdiran tadbirlor cinayet toqibi orqami torofindon deyil, mohz miistoqil mohkoma
torafindon totbiq olunurdu.

Mohkomo-hiiquq sahasi ilo yanasi hiiquqi dovlet quruculugu istigamatindo giiclii adliyys
sisteminin togkil olunmasi da xiisusi ohomiyyat dasiyir. Bu magsadlo adliyys orqanlarinda
islahatlar aparilmig, orqanin faaliyystindo koklii doyisikliklor bas vermisdir. Belo islahatlardan
biri penitensiar miiossisolorin Daxili Islor Nazirliyindon alinaraq Odliyys Nazirliyino
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verilmasindon ibarat idi. Yerli 6ziiniiidaroetma orqanlar1 olaraq baladiyys institutu formalagmis
vo onlara yardim vo nozarat edilmosi 9dliyys Nazirliyinin xidmaotino verilmisdir.

2001-ci il 28 dekabr tarixinda gobul olunmus “Azorbaycan Respublikasmin Insan Hiiquglar:
tizro Miivokkili (Ombudsman) haqqinda” Konstitusiya Qanunu da 6lkomizds insan hiiquq vo
azadliglarina na qodor dnom verildiyini gostorirdi. Olkomizin ilk Ombudsmani 2002-ci il iyul
ayinin 2 sindo sec¢ilmis vo foaliyyoato homin il oktyabr ayinin 28-don baslamisdir.

Umumiyyatlo hiiquqi dévlet quruculugu istigamotinds hoyata kegirilmis islahatlarin osas
mogsadi insan vo votondas hiiquq veo azadliglarinin tomin edilmosi vo miidafio olunmasi
olmusdur. Islahatlarin da noticosinden goriindiiyii kimi, ovvallor dovlet vo votondas
miinasibatlorindo dovlot {istiin torof hesab olunurdusa, lakin islahatlardan sonra bu hiiquqi
miinasibatlorde insan amili 6n plana ¢akilorak {istlinliik insan hiiquq ve azadliglarina verilmisdir.

Heydor Oliyev torofindon hiiquqi dovlot quruculugu sahoasindo hoyata kegirilmis todbirlor bir
sira vozifalorde Oziinli tapirdi: ictimai-siyasi sabitliyin tomin edilmosi, siyasi sistemin osas
atributlar1 vo struktur elementlorinin tokmillosdirilmasi, inzibati xarakterli islahatlar aparilmasi,
siyasi pliiralizmin tomin olunmasi vo digar vozifalor.

Ik névbado diqqet inzibati xarakterli islahatlarin hayata kegirilmosino ydnoldilmisdi. Bu
moqsadlo hakimiyyat organlart arasinda slago qurulmasi, vozifo vo salahiyyat bolgiisiiniin hoyata
kecirilmasi miihiim addim oldu. Azorbaycan Respublikasinda idaragilik hakimiyyot bolgiisii
prinsipi asasinda quruldu ki, bu da hakimiyystin somaraliliyinin artirtlmasinda boyiik rol oynadi.
Hakimiyyst bolgilisii prinsipino osason, hakimiyyat qanunverici, icraedici vo mohkomo
hakimiyyati olmagqla {i¢ qola boliiniirdii.

Icraedici hakimiyyati Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti hoyata kegirir. Prezident
timumi, borabar vo birbasa secki hiiququ asasinda sorbast, soxsi vo gizli sasvermo Usulu ilo 5 illik
miiddats xalq torafindon secilirdi. Azorbaycan Respublikasinin siyasi sistemino osason Prezident
6lko bascisidir. Prezidentin salahiyyotorino aiddir: Milli Maclisin raziligi osasinda Bas Nagziri
vazifoya toyin vo vozifodon azad etmok; Milli Maclisin razilig1 ssasinda Nazirlor Kabinetinin
bascisini vozifoys toyin vo vozifodon azad etmok; dovlot bilidcosini Azorbaycan Respublikasi
Milli Maclisinin tosdigine toqdim etmak; Milli Maclisin razilig1 osasinda Bas prokuroru vozifoys
toyin va vazifodon azad etmok; mohkomo hakimlorinin vazifays toyin edilmasi haqqinda Milli
Macliso togdimatlar vermok; beynslxalq miiqavilolor baglamaq; 6lkeds fovgelados vo horbi
voziyyat elan olunmasi haqqinda forman verorok Milli Maclisin tasdiqine vermok; xarici 6lkalor
va beynalxalq togkilatlarda diplomatik niimayandalori toyin etmok vo geri cagirmaq va s.

Qanunverici hakimiyyati parlament - Milli Maclis hoyata kegirir. Olkomizin garsisinda duran
vozifolordon biri do parlament seckilorinin kegirilmosi istiqgamotinde ciddi addimlarin
atilmasindan ibarot idi. 1995-ci il 18 avqust tarixindo Milli Maclisin gobul etdiyi gorara osason
Markoazi Segki Komissiyasi yaradildi. Homin ilin 12 noyabrinda qarisiq secki sistemi asasinda
Milli Maclisa segkilar kegirildi. Vatondaslar parlament seckilarinds 6z hiiquq ve azadliglarindan
istifado edorok foal istirak etdilor. Bu onu gostorirdi ki, avvallor, yoni miistoqilliyimizin ilk
illorinds 6lke rohbarliyinin saristasizliyi tiziindon votondaslarimizin hiiquq vo azadliglar yaxsi
tomin edilmomis, onlar seckilords o qodor do maraqli olmamisdilar, lakin Heydor Sliyevin
rohborliyi altinda hoyata kegirilon todbirlor naticasindo biitiin bu problemlor aradan qalxmis vo
votondaslarda seckilordo istiraka maraq yaranmigdi.

Mohz biitlin bunlarin naticosi idi ki, parlament seckilorinin demokratik sokildo kegirilmosi,
parlament institunun tokmillosdirilmaesi siyasi inteqrasiya vo ictimai miinasibatlorin daha yaxsi
formada tomin olunmasina sorait yaratdi, eloco do, siyasi institutlarin somoroli foaliyyot
gostormasi  baximindan ohomiyyatli oldu. Parlamentin sslahiyyatlorine aiddir: qanun
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layihalorinin hazirlanmasi va qobul olunmasi; hékumaotin faaliyyotine nozarst edilmasi; dovlat
basgisina garsi impicmentin hoyata kegirilmasi vo s.

Mohkoma hakimiyyati iso odalot miihakimosino osaslanaraq yalniz mohkomolor torofindon
hoyata kegirilirdi.
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HUQUQIi DOVLOT QURUCULUGU VO VOTONDAS COMIYYOTININ BORQORAR
OLUNMASINDA HEYDOR SLIYEVIN ROLU

Abdullayev Xayal
XULASO

Mogqaladon bizs aydin olur ki, Azarbaycan Respublikasinin hiiquqi dovlet quruculugunda
Heydor ©liyevin rolu danilmazdi. Qeyd etdiyimiz kimi, hiiquqi dovlet quruculugunun ssasini
1995-ci il 12 noyabr Konstitusiyas: toskil edir. Konstitusiyada insan hiiquq vo azadliglarinin
tomin edilmasi, hakimiyyat bolgiisii, ayri-ayri orqanlarin sslahiyystlori, mohkoma hakimiyyastinin
rolu va digor masalalar oksini tapmigdi. Belo gorara golmak olar ki, 12 noyabr Konstitusiyas1 vo
parlament segkilori O6lkomizin ictimai-siyasi hoyatinin inkisaf etmosi, qanunvericilik
prosedurlarinin tokmillogdirilmasi vo demokratik qorarlarin gebul olunmasi cohotdon miihiim rol
oynadi. Miistoqilliyimizin barpasindan sonra, xiisusilo do Heydor Sliyevin rahbarliyi ilo hiiquqi
dovlot quruculugu sahosindo goriilmiis todbirlor yeni dovlet idarogiliyi sisteminin
formalasdirilmasinda boyiik rol oynadi. Bunun naticesi idi ki, dovlet hakimiyyati orqanlar
arasindaki olaqolor inkisaf etdi, icra hakimiyyoti orqanlari daha somarali foaliyyst gostormoyo
basladi vo qanunvericilik institutu tokmillosdirildi.

POJIb TEMJAPA AJIMEBA B IOCTPOEHUHU ITIPABOBOI'O TOCYJIAPCTBA
CTAHOBJIEHUU I'PAKJAHCKOTI'O OBIIECTBA

Aboynnaee Xeitan
AHHOTALIUA

W3 crarbu HaMm 5icHO, uTO posb l'elimapa AnmeBa B IOCTPOECHHUHU IPABOBOIO IOCYyIapcTBa
Azep0aiikanckoir PecrmyOnmku Heocmopuma. Kak MBI OTMETHIIM, OCHOBOM IOCTPOCHHUS
npaBoBoro rocyaapctsa sisercss Koncrutynus ot 12 Hos0ps 1995 roma. B Koncrutynumn
ObUTH OTpaXeHBI BOMPOCHI oOecreueHus TpaB W CBOOOJ dYeIOBEKa, pa3JeeHHs] BIIACTEH,
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MOJTHOMOYHI OT/IEHHBIX OPTAHOB, POJIM CYA€OHON BIACTH U JIPYTHe BOMPOCH. MOXKHO CIenaTh
BbIBOJI, 4T0 KOHCTUTYIMS M TapiaMeHTCKHE BBIOOPHI 12 HOSOpPS ChIrpalii BaKHYIO POJIb B
pa3BUTUU  OOIIECTBEHHO-TIOJIMTUYCCKOW JKW3HU  HAIIEW CTPaHbI, COBEPIICHCTBOBAHUU
3aKOHOJATEJIbHBIX MPOLEAYP U MPUHATHU TEMOKPATHYECKUX pelieHHd. Mephl, MpeanpuHsThIe
MOCJie BOCCTAHOBJICHUS HAIlle HE3aBUCMMOCTH, B YaCTHOCTH, TOJ] PYKOBOACTBOM I eiimapa
AnueBa B 00JIaCTH TIOCTPOCHUS TPAaBOBOIO TOCYJApCTBA, CHITpAd OOJBIIYHD pOJb B
(GbOpMUPOBAHUN HOBOW CHCTEMBI TOCYJApCTBEHHOTO YIPaBJICHHs. Pe3ylbTaToM 3TOTO CTallo
pa3BUTHE CBSI3EH MEXIy OpraHaMH TOCYJAapCTBEHHOM BJacTH, OPraHbl UCIIOJIHUTEILHON BIIACTH
cTanmn (G YHKIITMOHUPOBATH Oonee s¢dheKkTuBHO, COBEPILIEHCTBOBAJICA Nucturyr
3aKOHOJIATEJIHCTBA.

THE ROLE OF HEYDAR ALIYEV IN LEGAL STATE-BUILDING AND
STRENGTHENING OF CIVIL SOCIETY

Abdullayev Khayal
SUMMARY

It is clear from the article that the role of Heydar Aliyev in building the rule of law of the
Republic of Azerbaijan was undeniable. As we have noted, the basis of the rule of law is the
Constitution of November 12, 1995. The constitution reflected the protection of human rights
and freedoms, the separation of powers, the powers of individual bodies, the role of the judiciary
and other issues. It can be concluded that the November 12 Constitution and parliamentary
elections played an important role in the development of the socio-political life of our country,
the improvement of legislative procedures and the adoption of democratic decisions. The
measures taken after the restoration of our independence, especially in the field of building a
legal state under the leadership of Heydar Aliyev, played a major role in the formation of a new
system of public administration. As a result, relations between public authorities have developed,
executive bodies have become more efficient, and the legislative institution has been improved.
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ERMONI TERRORIZMININ TARIXi

Ibrahimova Sona Ibad qiz1
BDU-nun I kurs magistranti
ibrahimova.sona99@gmail.com

Acar sozlar: terrorizm, ermani, ermani terror togkilatlari
Knwuesvle cnosa: TeppopusM, apMeEHUsI, APMIHCKUE TEPPOPUCTUUECKUE OpraHU3alUN
Key words: terrorism, armenian, armenian terrorist organizations

XXI asrin baglangicinda narahat doguran problemlar sirasinda terrorizm xiisusi yer tutur. Belo
ki, o milli ¢orgivodon konara ¢ixaraq beynolxalq tohliiko monbayino ¢evrilmisdir. Gizli deyildir
ki, bu ictimai tohliikali fenomen o qodor genis flirsot almisdir ki, ona qarst miibarizads
dovlatlorin ayriligda foaliyyoti kifayot godor somors vermir. Odir ki bu giin biitiin diinyada
igtisadi-siyasi, madoni vo bir sira basqa saholordo gedon inteqrasiya proseslori ilo yanasi,
cinayotkarlig vo onun torkib hissasi olan terrorizmo qarsit beynolxalqg omokdasligin
dorinlogmasing, siiratlo vo ardicil inkisafin tomin edilmosino bdyiik ehtiyac vardir. Diizdiir, qeyd
olunan istigamotds indiyadok xeyli islor goriildiiyiinii inkar etmok olmaz. Lakin hoalo do
terrorizmin qarsisina mohkom vo etibarli sipar ¢okmok miimkiin olmamisdir.Bu giin diinyada
hoyata kecirilon antiterror kompaniyasinda osas diqget terrorizmin dinlo olagslondirilmasinin
qarsisinin alinmasina yonoaldilmali, bu isdo diinya ictimaiyyatinin, dini qurumlarin imkanlari igo
salinmalidir.

Molumdur ki, bu giin beynoslxalq hiiquq vo miilki hiiquq ¢ar¢ivasinds terrorizm an agir ictimai
— tohliikali amollorden biri kimi giymetlondirilir. Lakin tertorizmin qiymatlondirilmasi zamani
ayr1 — ayr1 dovlatlor iimumbasari prindiplor baximindan problemo yanassalar da, bozi hallarda
geyri — obyektivliya yol verirlar.

Terrorizm -ictimai sokildo hoyata kecirilon vo ya hoyata kegirilmasi ilo hadslonan, shaliys vo
sosial qruplara qarsi yonalmis vo hor hansi bir gorarin qobul olunmasina vo ya olmamasina
birbasa vo ya dolayis1 yolla terroristlorin maraqglarindan irali golon geyri — qanuni yollarla tosir
vasitosidir.

Ermoni terrorizminin koklori hala 1990-c1 ildon “Dagnakstyun” inqilab¢1 partiyasinin
yaranmas1 dovriine gedib ¢ixir. Mohz bu partiyanin yaranma vo foaliyyati tarixine nozer salsaq
gorarik ki, onlarin siyasi miibarizo metodlar terrorist aktlari, quldurlug, ogurluq vo s. cinayot
omoallari {izorinde qurulub. Onlarin 6zlori ise toratdiklori bu riisvay¢t qoddar omalloring boraot
gazandirmagq Ugiin belo izah edirlor ki, guya onlar tiirklorin ermonilors garsit olan genosidinin
intigamin1 alirlar.

Diinyanin miixtalif montagalorinds qanl aksiyalar torotmis ermani terror togkilatlar::

“Armenakan” partiyast. 1885-ci ildo yaradilib.Tirkiyonin Van, Mun, Bitlis, Trabzon
bolgalorindo vo Istanbulda silahli toqqusmalar vo terror aktlari térodon bu partiya Iran vo
Rusiyada yasayan ermoanilorlo amokdasliqda olub.

“Hungak” partiyasi. 1887-ci ildo Cenevrado yaradilib. Qurumun asas moqsadi Tiirkiyonin
Anadolu bélgosini, “Rusiya” vo “Iran” Ermonistan1 adlndirdiglar1 orazilori birlosdirmoklo
“Boyiik Ermonistan” dovloti yaratmaqdir.

“Dagnakstyun” ermoni federativ inqilab partiyast 1990-c1 ilds Tiflisds yaradilib.Osas qayasi
Azaorbaycanin Dagliq Qarabag, Naxc¢ivanin vo Tiirkiyonin Anadolu torpaqlarinda “Boyiik
Ermonistan” dovlsti qurmaqdir.1892-ci ildo Tiflisde ilk qurultaymni keciron “Dagnakstyun”
tiirklora gars1 sui-qosdlorin togkil olunmasi barads gorar ¢ixarmisdir.
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1973-cii ilden faaliyyoto baslamis “Ermoni soyqriminin inqilabgilar’” qrupu 1980-82-ci iller
orzinds Avstriya, Danimarka vo Portuqaliyada, tiirk diplomatlarini gotlo yetirib.

“Ermoni gizli azadliq ordusu” (ASOA). 1975-ci ildo Beyrutda yaradilib. Moanzil gorargahi
Damosqdo yerlosir. Folostin bazalarinda hazirliq kegon mindon artiq doytis¢ii vardir. Toskilat
foaliyyatinin ilk 6 ilinds diinyanin miixtalif 6lkalorinds 19 tiirk diplomatinin 6liimiine sabob olan
terror aktlar1 kegirib.

“Ermonistanin azadligt ugrunda ermoni gizli ordusu” (ASALA). 1975-ci ildon yaradilan
toskilatin gorargahi Beyrutda, tolim- mosq bazalar iso Suriyada yerlosir. Togkilatin moagsadi sorqi
Tiirkiys, Simali Iran vo Azorbaycanin Naxcivan vo Dagliq Qarabag orazilori iizorindo “Boyiik
Ermonistan” qurmaqdir. ASALA-ya asason, Tiirkiyo vo Azorbaycan votondaslarina qarsi terror
aktlar1 hoyata kecirir. Togkilatin “Obu — Nidal”, ”Qara sentyabr” kimi terror qruplar ils
omokdasliq etmosinds osas fiqurlardan birit ASALA-nin lideri Akop Akopyan olmusdur. Afinada
1980-ci ildo gotlo yetirilmis tiirk sofirinin Olimiine gore masuliyyati 0z {lizorine gotiirmiis
A.Akopyan 01.08.1980-ci ilds “Nyu York Tayms” qozetino verdiyi miisahibasinds bildirmisdir.
“Bizim diismonimiz tiirk rejimi, NATO va bizlo omokdasliq etmoyon ermonilordir”.

“Geqaran”. 2001-ci ilin fevralinda ASALA torofindon yaradilmisdir. Magsad Conubi vo Orta
Asiya orazilorindo tiirk mongali siyasi lider, diplomat vo biznesmenlora qarsi terror aktlari
kecirmok. “Ermani azadliq harokati” (AOD: 1991-ci ilde Fransada yaradilib). Terror foaliyyastini
ASALA ilo six alagads hoyata kegirir”. Ermoni azadliq cobhasi: 1979-cu ilds yaradilan bu terror
toskilati ASALA- nin torkib hissesi sayilir.Tirkiyo vo Azorbaycan oleyhino terroristlor
hazirlayir”.

“Orli qrupu”. 1981-ci ildo Fransada yasayan ermoni gonclori torofindon yaradilib. Togkilat
1987- ci ilodok diinyanin miixtolif hava limanlarinda 10-dan artiq terror akti hoyata kegirib.

“Ermoni birliyi”. 1988-ci ildo Moskvada yaradilmisdir. ASALA ilo s1x slagolori vardir, kegmis
Sovet mokaninda terrorgularin foaliyyoti iiclin onlar1 saxta sonadlorlo tomin edir. Dagliq
Qarabaga silah vo muzdlularin 6tsriilmasinds istirak edir [2, soh 13].

“Ermoni soyqrimi adalot komandoslar1”. 1972-ci ildo Vyanada “Dagnakstyun” partiyasinin
qurultayr zaman yaradilib.

“Demokratik cobho”. ABS, Kanada vo Qorbi Avropada foaliyyst gostorir. Baslica moagsadi
tiirk dovlotinin par¢alanmasidir.

“Apostol”. 2001-ci il aprel aymin 29-da asason Ermonistan, Suriya vo Livan vatondaslarindan
ibarot olan Ermenistan Miidafio Birliyi torofindon yaradilmisdir. Togskilatin mogsadi Tiirkiys vo
Azorbaycan arasinda tdrror aktlari hoyata kegirmokdir.

Terrorizmo geyri- obyektiv miinasibatin mévcudlugunu tosdiq etmok ii¢lin bazi xarici faktlara
miiraciot etmok yerino diisor. Malumdur ki, terrorizma qarsi beynslxalq miibarizonin ciddi
aparilmasi ABS-da on dohsatli terror faciesi kimi qiymatlondirilon 11 sentyabr 2001-ci ildo
toradilmis hadisodon sonra baslamigdir.

20-ci osrin sonlarinda ermonilor yorofindon Azorbaycan xalqna qarst ABS-da bas veron
hadisalorlo miiqayiso edilmoz doracods agir noticolora sabab olmus kiitlovi terrorizm hoyata
ke¢irilmisdir. Miihariba ilo naticalonmis bu terrorizm naticasinds Azarbaycan Respublikasinin
arazisinin bir hissasi tocaviizkar Ermonistan torafindon zobt olunmusdur.

Azorbaycanda qanli terrorist aktlarmin izlori Ermonistan dovlet strukturlarimin SSRi-don
ovval vo ondan sonra da moagsadyonlii sokilde apardiglart siyasagin naticasi kimi izah oluna
bilor. Bu separatci terrorizm dinc ohaliys aivil diinyada malum olan biitiin qayda vo normalara
qars1 Oziiniin xiisusi zorakilig: ilo segilirdi. Miiasir diinyada 6z qaddarligi ilo forglonan ermoani
terrorizminin osas hodoflorino ohalinin six olan yerlori, metrolar, avtobuslar, toyyarolor vo
dovlatin asas struktur dairalorindon olan diplomatik soxslor vo obyektlora ¢evrilirdi. Ermonilor
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hatta ¢okinmadon belo deyirdilor ki, biitiin bu amallor vo giinahsiz insanlarin tokiilon ganlari-
xlilyasinda olduglari, yaranacaq boyiik Ermonistan naminadir.

Kecon asrin 70-ci illorinin ortalarinda ermanklar bir sira miistoqil faaliyyat gdstoran terrorist
gruplagsmalar1 yaratmisdir. Bu giiniimiizdo terrorist qruplasmasi kimi ASALA-n1 geyd etmok
lazimdir. Bu terrorist qruplasmasinin Boyiik Ermonistan xiilyasini hoyata ke¢irmasi sahasindo ilk
addimlarm1 SSRI dévriindon baslayaraq Tiirkiye dovlotino qarsi terrorist foaliyyotinin hoyata
kecirilmosi ilo baglidir. SSRI dagildiqdan sonra ermoni terrorizmi &z istigamatini Tiirkiys ilo
miiqayisodo daha zoif olan yeni yaranmis digor tiirk dovloati olan Azorbaycana yonaltdi.

Ermonilorin bu dofoki omollari yalniz terrorgu aksiyalarin ardicilligr ilo yanasi, atiq “Qarabag
ermonilorino muxtariyyot” siiar1 ilo ¢ixis edon Dagliq Qarabagin separat¢i horokati ilo vo bununla
paralel aparilan Ermonistanin Azarbaycana olan tocaviizii ilo miisayiot olunmaga basladi.

1991-ci il yanvarin 19-da Xankondinds terror¢ular Bagmanyan vo Antonyan torofindon
DQMYV torafindon Daxili Islor Idarosinin raisi general-mayor V.V.Kovalyova qarsi terror akti
cohdi olub.

1991-ci ilin yanvarinda Qalayin basc¢iligi ils terrorgular Agdara rayonunun Drmbon kondindo
Kalbacara gedon avtomobil dastasing silahli hiicum edib 1 nofari dldiiriiblor.

1991-ci il aprelin 18-do Q.V.Sorkisyanin basgiliq etdiyi ermoni terrorgularmnin Xocavond
rayonunun Amaras kilsasi yaxinliginda avtomasina silahli hiicumu naticesinds 3 polis amokdasi
halak olub. Homin qrup 1990-c1 ilin yanvarin 4-do Osgoran gosabasi ilo Agdam sohori arasinda
yerlagon korpiinii do partladib.

1993-cti il iyunun 2-do Baki domiryol vagzalinin ehtiyat yolunda sornisin vaqonu
partladilmigdir.Olon  vo yaralanan olmanusdir. Terror aktim1  hoyata kecirmis soxs
I.A.Xatakovskiy 22 iyul 1994-cii ildo Azorbaycan Respublikast Horbi Mohkomasinin hokmii ilo
omlaki miisadire olunmagla 8 il azadligdan mohrum olunub [ 3, soh 14 ].

Terrorizm foaliyyotini hoyata kegironlor fordi vo ya qrup, bir ne¢o qrup halinda ola bilor.
“Terror”  dilimizo  qars1  torofin  fiziki  zor  vasitosilo  qorxudulmasi  kimi
miioyyonlosdirilir.Terminologiya cohotdon qarigdirmamaq {iglin odobiyyatda terror (dovlot
torofindon zor, giic totbigetmo) vo “terrorizm” (miixalifot, “zoif” torofindon zor totbiqi )
anlayisini forqlondirirlar.

Xocal1 soyqrimi ermani terrorunun davamidir. 1992-ci il fevral aymin 25-don 26-a kegon geco
SSRI Silahli Qiivvalorinin 366-c1 motoatici alaymin kémoyindon istifado etmoklo ermani terror
birlogmolori Xocal1 sohorinds hayata kecirdiyi soyqirim noticasinde 613 nafor gotlo yetirilmigdir.
Bunlardan 56 nofori xtisusi goddarligla oldiiriilmiisdiir. Faciado 27 ailo tam mohv edilmis, 487
nafor olil olmus, 1275 nofor girov gotiiriilmiisdiir.
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ERMONI TERRORIZMININ TARIXi
Ibrahimova Sona
XULASO

Molumdur ki, terrorizm miixtalif formalarda foaliyyot gostorir. Fiziki zorakiliq (qatller,
hiicumlar, adamqagirma, isgonco vo s.) vo monavi siddot (miilklorin partlayict maddolorin mohv
edilmosi va s.). Terrorizm miioyyon ideallart miidafio etmok iiglin 6zlorini siyasi toskilat elan
edon milli va ya global soviyyado bir ¢ox togkilat torofindon istifado olunur. Mogalodo miixtolif
orazilords terror hadisalori torotmis ermoni terror togkilatlart nozors ¢atdirilmigdir.

Terrorizm mogsadli sokildo hoyata kegirilon hodo qorxu kimi xarakterizo edilir.Terrorizm
konsepsiyalart bazi hallarda hokiimotlorin vo ya siyasi togkilatlatinin spikerlori torafindon
diismonlorini itttham etmok ti¢iin istifado olunur. Terrorizmi tocrid etmok vo moglub etmok {igiin
yegano strategiya insan hiiquglarina hoérmotlo yanasmaq, sosial odaloti, demokratiyani
giiclondirmakdir.

NCTOPUA APMAHCKOI'O TEPPOPU3MA

Hopazumosa Cona
AHHOLATUA

Pesrome M3BECTHO, YTO TEPPOPH3M MPOSBISIETCS B PA3IMYHBIX (PopMax: (GHU3HUECKOro
Hacuius (yOuilcTBa, HamaJeHMs, MOXUIIEHUS JIOAEH , MBITKM M T.0) ¥ MOPAJHOI'O HACWINA
(YHUUYTOKEHHE MMYIIECTBA, B3PbIBUATBHIX BELIECTB U T.N). TeppopH3M HCIONIB3YETCS MHOIMMHU
OpraHu3alUsIMM HAa HAlMOHAIBHOM MM TJ00aJHOM ypOBHE [uid OObsiBIeHUs ceOs
NOJIMTUYECKUMHM OpraHu3alusMUd C LEJNbl0 3allUThl OIpeAeNeHHBIX uaeanoB. B crarbe
OCBEILAIOTCS apMSHCKHE TEPPOPUCTHUYECKHE OpPraHMU3alMM, COBEPIIMBIINE TEPPOPUCTUUYECKUE
aKThl HAa Pa3JIMYHBIX TEPPUTOPUSIX.

TeppopusM XxapakTepusyeTcsl Kak NpeaHaMepeHHas yrposa. [loHsatus teppopusma HMHOraa
HCIIOJIb3YIOTCSl CIIMKEpaMU MPaBUTENbCTB MJIM IMOJUTUYECKUX OpraHu3auuid Jisi OOBHHEHUs
cBOMX BparoB. EquHCTBeHHas cTpaTerus 300U U O0pbOBI C TEPPOPU3MOM — 3TO yBa)KEHHE
IIPaB YEJIOBEKa , YKPEIUJIEHHE COIIMAJIbHOM CI1 paBeIJIMBOCTH U JE€MOKPATHH.

HiSTORY OF ARMENIiAN TERRORISM

Ibrahimova Sona
SUMMARY

It is known that terrorism operates in various forms. Physical violence (murders, attacks,
kidnappings, torture etc.) and moral violence (destruction of property, explosives etc.). Terrorism
is used by many organizations at the national or global level to declare themselves politicial
organizations in order to defend certain ideals. The article highlights Armenian terrorist
organizations that have committed terrorist acts in various areas.

Terrorism is characterized as deliberate threat. Concepts of terrorism are sometimes used by
speakers of governments or politicial organizations to accuse their enemies. The only strategy to
isolate and defeat terrorism is to respect human rights, strengthen social justice and democracy.
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HEYDOR OLIYEVIN NEFT STRATEGiYASININ
OSAS STRATEJI iSTIQAMOTLORI
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Molum masaladir ki, hor bir dovlet 6ziiniin milli inkisaf strategiyasini formalasdirarkon 6z
sorhadlori daxilinde mévcud olan tobii resurslardan vo baslica olaraq, iqgtisadi, sosial sferalarda
movcud olan hadisolordon osas vasito kimi istifado edir. Hom ke¢mis, hom do miiasir
dovriimiizde neft strategiyasinin miioyyanlosdirilmasi birbasa olaraq dovlstin milli tohliikosizlik
va habelo, milli inkisaf strategiyasina xitab edon bir proses olmaqdadir. Tobiidir ki, burada da
asas movqeyi neft resurslart noqteyi-nazordon zongin olan dlkolor tutur. Neft strategiyasinin hor
bir dovrdo aktual olmasi onunla saciyyslonir ki, neft emali sahasinds sldo olunan golirlor hom
igtisadi sferaya lazimi qodor miisbot tosirlor gdstorir, hamg¢inin do horbi miinaqisolor zamani
birbasa olaraq neft emali mohsullarindan istifads olunur.

Azarbaycan Respublikasi geosiyasi noqteyi-nozordsn, habels, yerlosdiyi tobii-cografi sorait
baximindan ¢ox olverigli bir dovlotdir. Homginin do, respublikamiz malik oldugu tobii sorvotlor
baximindan haor zaman diinya dovlstlorinin do digget merkozindo olmaqdadir. Homin sorvatlor
icorisindo on miithiim rolu tobiidir ki, neft oynamaqdadir. Bu giin gatiyystlo qeyd oluna bilor ki,
respublikamizin neft sonayesinin tarixi kifayot qodor qodim dovrlors gedib ¢ixmisdir. Neft
sonayesindo gedon inkisaf prosesinin tarixi koklorindon bohs etmali olsaq, qeyd eds bilorik ki,
burada neft emal1 sonayesinin inkisafinin baslamasi birbasa olaragq 1949-cu ildo “Neft Daslar1”
yataginin kosfi ilo baghdir.

Olkomizdo neft resurslarinin mdvcudlugu tarixine dair bir ¢ox xarici soyyahlarm, alimlorin vo
todgiqatgilarin arasdirmalart vo fikirlori mdvcuddur. Italyan soyyahi olan Mark Polonun, tiirk
sayyah1 Ovliya Colobinin, alman diplomati vo soyyah1 Adam Orlearinin, homginin, orob
cografiyasilinaslar1 vo tarixcilorinin irali siirdiiklori fikirlordo do bu 6z oksini tapmisdir. Digor
torofdon iso qeyd etmok lazimdir ki, Azarbaycanin maliyys resurslarinin mohdud oldugu dovrlor
orzindo xarici sirkatlorin neft sektoruna sormays qoymasi proseslori do miisahido edilirdi. Halo
1872-ci ilds ilk dofo Nobel qardaslar1 Bakida neft sirkoti yaratmislar. Bununla da, Azorbaycanda
neft vo neft mohsullarindan istifado etmok {icilin xarici Olkoalorin sirkotlori, xarici kapital axim
baglamisdir [1, s.11].

Neft sonayesi sahoasindo gedon proseslori, asason, 2 dovra bdélmok olar. Homin dovrlordon
birincisi hals 6z miistaqilliyini olds etmayan Azarbaycanda coroyan edon neft emali, neft hasilati
proseslorino osaslanmusdir. Ikinci dévr kimi iso miistagillik oldo etdikdon sonra Azorbaycan
Respublikasinin neft emali sahosindo aldo etdiyi boyiik ugurlarini vo gotiyyatli addimlarinm
gdstara bilorik. Siibhosizdir ki, sadalanan hor iki ddvrdo Umumilli lider Heydor Oliyevin ovazsiz
foaliyyati vo mitkommal tohfalori asas rol oynamigdir.

Heydor Oliyev 1969-cu ildo 6lkomizs ilk rohborlik etdiyi dévrde hom sosial-igtisadi, hom do
neft emali sonayesinds gozlo goriilocok doracods ohomiyyatli vo inkisafa yonolik keyfiyyot
doyisikliklori bag vermisdir. Bu dovrdo neft sonayesinin inkisafi tarixinds yeni, isiqli bir moarholo
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baslamisdir. Buradaki osas, shamiyyatli inkisaf doyisikliklorine 1971-ci ildo 1 milyardinct neft
hasilatinin alds edilmosini, 1970-1980-ci illor arzindo 75 ndvdo gomilarin d6lkoayo gotirilmasini,

99 ¢¢

“Xozor”,“Azorbaycan kran1”, “Self” tipli yarimdalma iizon gazma qurgularinin alinmasini, Darin
Doniz Oziilleri zavodunun tikilmasini, habelos, “Azori”, “Giinosli”, “Ciraq” kimi bir ¢ox yeni neft
yataqlarinin kosf olunmasini misal gostormok olar.

Neft sahosindo coroyan edon proseslorin ikinci vo geyd olunmalidir ki, on osas, dinamik
inkisaf edon dovrii iso Azarbaycan Respublikasinin miistaqillik oldo etdikdon sonraki xronoloji
dovra tosadiif edir. Bu dovro asas etibarilo, neft strategiyasinin baglanmasinda tarixi doniis
noqtasi kimi do baxmaq olar. Homin dovrdoki xronoloji hadisslors nazor salsaq, qeyd edos bilorik
Ki, 1992-1993-cii illordo hokm siiron hakimiyystdoki 06zbasinaliglar, habelo 6lkomizin
miistoqilliyi aldo edildikdon sonra da hakimiyyatoa galmis prezidentlorin digor qonsu dovlotlordon
iqtisadi vo siyasi asililiq meyllori voziyyoti daha da gorginlosdirmisdir. Mohz buna goro do
homin vaxtlarda 6lkomizin an perspektivli yeri olan neft golirlorindon istifado edo bilinmirdi.
Lakin 1993-cii ilin oktyabr ayinin 10-da xalqin istoyi va ¢agirisi iizra hakimiyyato golon Heydor
Oliyevin uzaqgoran enerji strategiyasi ilo 6lkamizin vaziyyati yaxsiya dogru doyismoya basladi.
Heydor Oliyev hakimiyyato goldiyi vaxtdan etibaron sdziigedon strategiyani da ugurla miioyyon
etmisdir. Bu strategiyanin asas prinsipi, neftdon somorali, diizgiin, 6lkenin har bir vatondasinin
rifah1 namins istifado edilmosindon ibarat idi [2, s.152]. Heydor Oliyevin neft strategiyasinin
qarsisinda duran osas mogqsadlorindon biri do enerji dastyicilarinin diinya bazarina ¢ixarilmast
istigamoatindo diplomatik danisiqlarin aparilmasi vo enerji tohliikasizliyin tomin olunmasindan
ibarat olmusdur. Sadalanan istiqgamatlords hayata kegirilmaya baslanan faaliyyatlordon ilki 1994-
cli ilin 20 sentyabrinda imzalanan “Osrin miigavilosi” olmugdur. “Osrin miiqavilosi” 8 6lkonin
13 neft girkoti ilo imzalanmisdir. Bu miigavilonin mogsodi Azori-Ciraq-Glinogli yataglarinin
islonmosi lizro mohsulun pay bolgiisiindon ibarat olmusgdur. “Osrin miiqavilasi” ilo birbasa olaraq
Azorbaycan nefti xarici dovloatlorlo iqtisadi siyasot vo omokdasligin qurulmasina osas vasito
olmusdur. Homginin, “Osrin miiqavilosi” imzalandiqda sonra Olkomizin neft golirlorindon
somoarali istifadosi ilo bagl olaraq yaranmis miisbot doyisiklor vo Azorbaycan Respublikasinin
neft emal1 ilo bagli olaraq xarici dovlatlorlo méhkom vo somarali dostluq slagalorinin qurulmasi
ilo yanasi, bu dovrdo digor miisbot proses olan Azorbaycan Respublikasi Dovlot Neft Fondu
Heydor Oliyevin 29 dekabr 1999-cu il tarixli 240 nomrali Formani ilo tosis edilmisdir. Homin
fondun yaradilmas: Heydor Oliyevin banisi oldugu milli neft strategiyasinin ayrilmaz torkib
hissasi hesab olunur.

Bununla da, Azorbaycanin, neft-qaz layiholorino beynoalxalq neft korporasiyalariin,
biitovliikds xarici isgilizar dairslorin, iri investisiyalarin colb edilmosi hesabina diinyanin enetji
dastyicilart bazarina siiratlo ¢ixigin tomin edilmasi, Azorbaycanin milli sarvati olan neftdon golon
golirlorin golocok nasillor {iclin toplanaraq artirilmasi, bu golirlordon 6lkomizin cari sosial
ehtiyaclarini, iqtisadi toraqqi va inkisaf toloblarini nazors almaqla, bugiinkii nasillar {igiin istifads
edilmosi osas prioritetlordon oldu.

Heydor Oliyevin neft strategiyasinin osas niivasini toskil edon “Osrin miiqavilosi”
imzalandigdan sonra neft sonayesi sahoasindo canlanma baslandi. Belo ki, ilk névbado 1995-ci
ilds “Cirag-1” 6ziilii barpa olundu va yeni qazma avadanliglari ils tachiz olundu. 1999-cu ilds s
ilk dofs olaraq Azorbaycan nefti ilo doldurulan tanker diinya bazarina ¢ixarildi.

Homginin, neft strategiyasinda asas hadoflordon biri do Azori-Ciraq-Giinosli yatagindan hasil
olunan neftin Avropaya noqlindo vasito rolunu oynayan trans-kommunikasiya dohlizinin
yaradilmasi idi. Heydor Oliyevin buradaki asas diisiincasi ondan ibarat idi ki, Azarbaycan nefti
mohz Tirkiys vasitasilo qorba ixrac olunmali idi. Bu marsurutun Tiirkiyadon ke¢gmasi plani abas
yera qurulmamigdir. Ciinki tohliikesizlik baximindan bu marsuruta ev sahibliyi edo bilocok on
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yaxin qonsumuz qardas Olko olan Tiirkiyo idi. Bu maoqgsadlo do regionda on tohliikosiz, on
uzundmiirlii marsurut olan Baki-Thilisi-Ceyhanin ¢okilmasi nazards tutulmusdur. Qeyd edok ki,
homin dovrds neft Baki-Novorossiysk vo Baki-Supsa (1999) neft komorlori vasitasilo daginird,
amma bu neft komorlori Baki-Thilisi-Ceyhan kimi rentabelli vo beynalxa miqyasa malik deyildi.
Digor torafdon Baki-Thilisi-Ceyhanin ¢akilmasini istoamoyon dovlotlor mévcud idi, hansilar ki,
birbasa olaraq bu komorin ¢okilmasini xiilya adlandirirdilar. Lakin bu boru komorinin strateji
mabhiyyatini anlayib ¢okilmasini istoyan dovlatlor do az deyildi. Mohz buna gora do 1998-ci ilin
oktyabrinda ABS, Azorbaycan, Tiirkiye, Giirciistan, Qazaxistan vo Ozbokistan Ankara
Boyannamasini imzalamagqla Baki-Tbilisi-Ceyhan boru komorina dastok verdilor. 1999-cu ilin
noyabr ayinda iso Tiirkiyodo Avropa Tohliikesizlik vo ©Omokdasliq Toskilatinin konfransi
kegirilmisdir. Homin konfransda Baki-Tbilisi-Ceyhan komarinin tikintisi ilo bagli masalalaorin
miizakiro olunmasi ilo barabor, homg¢inin, Bakidan Orzuruma qodar olan tobii qaz boru xattinin
tikilmasi barasinda do razilasma aldo olunur. 1999-cu il 18 noyabrda iso ATOT-in Istanbul Zirve
goriisii ¢orgivosindo Umumilli lider Heydor Oliyev, Giirciistan Prezidenti Eduard Sevardnadze vo
Tiirkiys Ciimhuriyyastinin Prezidenti Siileyman Domiral “Xam neftin Azorbaycan Respublikasi,
Giirciistan vo Tiirkiya Ciimhuriyyatinin arazilorilo Baki-Thilisi-Ceyhan asas ixrac boru komori
vasitosilo nogl edilmosino™ dair sazis imzaladilar [2, s.240-241]. Bu sazis imzalandiqdan sonra
komorin ¢okilisi ilo bagl real miqyasda islora baslandi. Bels ki, 2002-ci 18 oktyabrda Songagal
terminalinda 3 6lko prezidentinin istiraki ilo komorin tomal dasi qoyuldu. Komorin Azorbaycan
hissasinin Giirciistan hissosi ilo birlogdirilmosi mogsadils goriilon islor isa 2004-cii ilin oktyabr
ayinda basa catdi. 28 may 2006-c1 ildo Azarbaycan nefti Ceyhan limanina catdi. Homin ilin
iyulun 4-ds iss neft ilo yiiklonan ilk tanker Ceyhan limanindan yola salindi. Homginin, 2006-c1 il
13 iyulda Baki-Thilisi-Ceyhan komarinin tontonali agilis marasimi Ceyhan soharindos kegirildi.

Mohz Umumilli lider Heydor Bliyevin avozsiz rollar ilo yaradilan neft strategiyas: “Osrin
miiqavilasi” ilo basladi vo bu strategiyanin kulminasiya noqtasi isa reallasdirilmasi miimkiinsiiz
hesab edilon Baki-Thilisi-Ceyhan ixrac boru komarinin ¢okilmasi oldu. Bununla da, Azarbaycan
Respublikasinin osas sorvotlorindon biri olan neftdon somorali istifado olunaraq 0lko
igtisadiyyatinin giiclii bir mévqeds durmasi prosesi baglanmigsdir.

Heydor Oliyevin miiallifi oldugu neft strategiyasi bu giin miistoqil dovlst kimi Azorbaycanin
6z milli sarvetinin sahibi olmasinin, iqtisadiyyatimizin diinya iqtisadiyyatina qovusmasinin,
Olkomizin 90-c1 illorin ovvelinds baslanmis siyasi, iqtisadi vo sosial bohranlardan ¢ixaraq
dirgalmosinin vo on asast XXI osrin astanasinda yiliksok inkisaf etmis, méhkom, demokratik
Azarbaycan dovlatinin yaranmasinin romzidir.
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HEYDOR OLIYEVIN NEFT STRATEGIYASININ OSAS STRATEJI ISTIQAMOTLORI
Qarayeva Xadica
XULASO

Molum oldugu kimi, Azorbaycan Respublikasinin milli inkisaf sttategiyasinin yaradilmasinda
vo bu strategiyanin yliksolon xott lizro inkisaf etdirilmosindo Heydor Oliyevin banisi oldugu
ugurlu neft strategiyasinin rolu danilmazdir. Mogalodo iso homin neft strategiyasinin
yaradilmasimin keg¢diyi tarixi inkisaf yollari nozors catdirilmisdir. Bu noqteyi-nozordon Heydor
Oliyevin neft strategiyasinin moagsadlorinin asas qayesini “Osrin miigavilasi” vo Baki-Thilisi-
Ceyhan ixrac boru komarinin yaradilmasi togkil etmisdir.

Homginin, XXI oasrin astanasinda yaradilan Heydor Oliyev imzali neft strategiyasinin bu giin
do inkisafinin davam etdirilmosi 6ziinii respublikamizin milli vo iqtisadi inkisafinda oldo edilon
nailiyyatlords gostorir.

OCHOBHBIE CTPATEI'TYECKHE HAITPABJIEHWAA HE®TSAHOM CTPATEIUH
I'EUJTAPA AJIMEBA

TI'apaesa Xaousca
AHHOTALNUA

Kak wm3BecTHO, ponb 3aimokeHHOW ['eiimapoM AJMEBBIM YCHEIIHOW HEPTIHOH CTpaTeTud B
CO3/IJaHMU HAllMOHAIBHOM CTpaTeruu pa3Butus AszepoOaiipkanckoil Pecniy0inuku u pa3BUTHH 3TON
CTpaTeruu HeocrnopuMa. B cratbe ocBeliaercs ucTopuyeckoe pa3Butre HeQTsiHOU cTpareruu. C
9TOW TOYKH 3pEHUS OCHOBHBIMHU NEISAMH HePTsSHOW cTparermu [elmapa AmnueBa ObLIH
«KoHTpakT Beka» u co3jaHue IKCIOPTHOTO TpybompoBoaa baky-Towmnucu-/xeiixan.

Taxoke MpoaoIKEeHHE pa3pabOTKU HePTSIHOM cTpaTeruu, MoanucanHoi 'eiimapom AMeBbIM
HakaHyHe XXI Beka, Hamul0O CBO€ OTPAKEHHE B JOCTWKEHUSX B HAIMOHAIBHOM U
HKOHOMHUYECKOM PA3BUTHUU HAIIEH PECTTyOITUKH.

MAIN STRATEGIC DIRECTIONS OF HEYDAR ALIYEV'S OIL STRATEGY
Garayeva Khadija
SUMMARY

As it is known, the role of the successful oil strategy founded by Heydar Aliyev in the
creation of the national development strategy of the Republic of Azerbaijan and the development
of this strategy on the rising line is undeniable. The article highlights the historical development
of the oil strategy. From this point of view, the main goals of Heydar Aliyev's oil strategy were
the "Contract of the Century"” and the establishment of the Baku-Thilisi-Ceyhan export pipeline.

Also, the continuation of the development of the oil strategy signed by Heydar Aliyev on the
eve of the XXI century is reflected in the achievements in the national and economic
development of our republic.
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MUASIR DOVRDO TOHLUKOSIZLIK TOHDIDLORI

Quliyeva Narmin Viigar qiz1
BDU-nun Konfliktologiya ixtisast iizra I kurs magistranti
narmin.kulieva @inbox.ru

Acar sozlar: tohliikkasizlik, silahlanma, diinya siyasoti, beynolxalq hiiquq
Knroueenie cnoesa: 6630HaCHOCTB, BOOPYKCHUsI, MUPOBas IMOJIUTUKA, MEXAYHAPOJIHOC IIpaBO
Key words: security, armaments, world politics, international law

Hoyat foaliyyotinin demok olar ki, hor bir sahosindo tohliikesizliyin miiasir tohdidlori
movcuddur. Qloballagsma, elmi-texniki toroqqi vo miiasir diinyanin miixtolif sahslorinin inkisafi
noinki artan tolobatin ddonilmesino imkan verir, hom do miioyyon monfi noticolor yaradir.
Konkret maddi doyoerlors, biliys, insanlarin saglamligina, informasiyanin yayilmasina, zorakiliga,
sohv horakatlora, texniki xotalara vo s. aid olan miioyyon tosssiif doguran hal vo ya hadiso
tohliiko sayilir.

Tohdidlor tohliiko monbayinin harada yerlosmasindon asili olaraq daxili vo xarici tohdidlors
boliiniir. Ogar tohdidlor xarici dovletdon vo onun vatondaglarindan golirse, onlar xarici tohdidlor
adlanir. Tohdidlorin monbayi dovlotin 6z daxilinds vo onun vatondaslar: ilo baglidirsa, onlara
daxili tohdidler deyilir. Tohdidlor xarakterindan asili olaraq tobii, antropogen va sosial tohdidlora
boliiniir. Tohdidlorin bu ciir novlers ayrilmasi daha koskin tohdidlori moqsadyonlii sokildo
askarlamaga, onlarin qarsisini vaxtinda almaga, milli tohliikosizliklo baghh foaliyystin
effektivliyini artirmaga imkan verir.

Formalasma soviyyasina gors tohdidlor potensial vo real tohdidlore ayrilur. Potensial tohdidlor
0ziindos tohliikonin yaranmasini, onun ilkin sortlorinin formalagmasini, zorar yetirmok imkanlarini
ehtiva edir. Real tohdidlor iso artiq formalasmis hadisadir vo onun zarar yetirmosi li¢lin bir vo
yaxud birr ne¢o faktor ¢atismir. Real tohdidlorin tozahiir etdiyi zaman milli tohliikesizliyi tomin
etmoak sisteminin qarsisinda tohdidin kaskinliyini azaltmaq ve onu aradan qaldirmagq ii¢lin lazimi
tadbirlor gérmok vozifasi dayanir.

Meydana golon tohliikesizlik tohdidlori tohliikesizliyimize tosir edon potensial vo bas
vermokdo olan real geyri-ononavi tohliikolordir vo ononavi siyasi vasitalorlo onlarin dof edilmasi
geyri-miinasibdir. Beynolxalq terrorizm, kiber hiicum, piratliq, enerji tochizatina olan homla,
eloco do tobii vo silini bohranlar milli sorhadlori asan real tohdidlordir. Miinaqise voziyyating
siyasi vo diplomatik miibahisalor, hamginin zaif inkisaf etmis iqtisadiyyat, ticarat ziddiyyatleri,
ohalinin nazaratsiz yerdoyismasi, ekoloji vaziyyat, narkobiznes va insan hiiquqlart kimi amillor
do gotirib ¢ixarir. Miixtoalif tohdidlorin olmasi mayusluq vo timidsizlik hissi yaradir.

Meydana golon tohliikasizlik tohdidlorinds miihiim enerji infrastrukturlarinin qorunmasi vacib
yer tutur. 2010-cu il NATO-nun Strateji Konsepsiyasina goro “NATO tokco beynoalxalq
terrorizmo qarst midafio vo onu askarlama giiciinii artirmaq” deyil, homg¢inin “miihiim
infrastrukturlarin miihafizasi, tranzit xotlori do daxil olmagqla enerji tohliikasizliyino tohfo vermok
imkanini da inkisaf etdirmok” {izro do foaliyyot gostorir. Bu foaliyyoto tohliikonin tohlili, strateji
giymotlondirmoa, maslohotlosmo, torofdaslarla planlasdirma vo omokdasliq daxildir. NATO
Miittofiq vo Torofdas Olkalori torafindon enerji infrastrukturlarinin miihafizosi vo terrorizma
qars1 foaliyyot arasinda iist-listo diison saho iizro omokdasliq soylori bu ehtiyaclara qarst vacib
cavab todbirini toskil edir.
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Onu da geyd etmok lazimdir ki, beynslxalq miinasibotlor subyektlorinin tohliikasizliyi {iglin
getdikco daha ¢ox tohliikolora bagariyyetin qlobal problemlori aid edilir. Bu aspektdo asagidaki
masalalor aktualdir:

-diinya niive miiharibasinin garsisinin alinmasi;

-Qarbin inkisaf etmis sonaye Olkalori vo inkisaf etmokds olan Glkalor arasinda iqtisadi vo
modoni inkisaf soviyyasinds getdikco daha ¢ox forqin aradan qaldirilmas;

-iqtisadi gerilomonin, acligin, yoxsullugun va savadsizligin aradan qaldirilmast;

-Basariyyatin galocak iqtisadi inkisafinin bunun tigiin zaruri tobii ehtiyatlarla tamin edilmasi;

-ekoloji bohranin aradan qaldirilmast;

-inkigaf etmokdo olan Olkalords demografik partlayis vo inkisaf etmis 6lkalordo demografik
bohranin dayandirilmasi, ¢linki mahsuldarliq daha samarali tanzimloanmoasi;

-beynalxalq terrorizmin va ekstremizmin garsisinin alinmast;

-narkomaniya, alkogolizm vo AIDS-in yayilmas;

-insan hiiquqlarinin miidafissi;

-tohsil saviyyasinin yiiksaldilmasi, Madani Irsin vo menavi doyarlaorin gorunmast.

Beynolxalq tohliikasizliyin tomin edilmosi baximmindan miixtolif prioritet cagiriglar vo
tohdidlor mévcuddur:

1. hokumat vo silahli qruplar arasinda vo ya miixtolif silahli qruplar arasinda dévlotdaxili
miinaqisalor va vatoandas miiharibalori, miinaqiso;

2. on az1 iki suveren dovlatin istiraki ilo dovlstlorarasi miinagisalor;

3. kiitlovi qirgin silahlarinin vo adi silahlarin yayilmasi;

4. narkotik ticarati do daxil olmagla miitosokKil cinayatkarliq vo global miqyasda foaliyyat
gostorir;

5. geyri-dovlat silahli qruplar soklinds ¢ixis edan terrorizm;

6. mohdud enerji resurslarina ¢ixis, iqlim doyisikliyi, atraf miihitin mohv edilmasi, tobii
folakatlor, yoxsullug, epidemiyalar va s. iig¢iin miinaqisalorin daxil oldugu global tohliikalor vo
cagiriglar.

Belo hallar tokco hansisa konkret 6lkaya deyil, biitiin Avropa va beynalxalq birliys ziyan
vurur. Yeni tohdid va ¢agirislarin meydana goalmoasi bir ¢ox 6lkalorin hokumatlorini tohliikasizlik
problemlorinin  hallina ononavi yanasmalar1 yenidon nazordon kegirmoays mocbur etdi.
Tohdidlorin vo ¢agirislarin 6zlori bir-biri ilo alageli vo bir-birindon asilidirlar. Qloballagma
dovlatlori yalniz yeni tohdid vo ¢agirislarin mahiyyotini miioyyon etmok {igiin 6z yanagmalarini
doyisdirmaya deyil, hom dos onlari neytrallasdirmagq tiglin yeni vasitalor hazirlamaga mocbur edir.

Tohliikasizlik problemlorinin an miithim hollorindon biri ds torksilah prosesidir. Birinci diinya
miiharibosindon sonra torksilah maosslosinin beynolxalq miinasibotlora tosiri artdi. Ona goro
Versal miiqavilosine torksilah ilo bagli maddslorin daxil edilmesi tesadiifi deyildir. Torksilah
ugrunda miibarizo Millatlor Comiyyatinin osas vazifalorindon biri idi. Millotlor Comiyyatinin
Nizamnamaosinda deyilir ki, siilhiin qorunmas1 milli silahlarin ixtisarini tolob edir, hor bir dovlot
milli tahliikasizliyinin va beynalxalq 6htaliklorinin yerina yetirilmasini tomin edon hadds goder
torksilah kegirilmoalidir (4, s. 74).

Torksilah zoruri olsada onun hoyata kegcirilmosi asan deyil. Inkisaf etmis 6lkolor 6z horbi
potensiallarini saxlamaga vo artirmaga calisirlar. Millstlor Comiyystinin Maclisi torafindon
1922-ci ilin sentyabrinda qobul edilmis gotnamada deyilir ki, indiki soraitdo tohliikasizlik {igiin
tominat olmadigina goroe dovlotlorin oksoriyyati torksilah kegirmak istomir.

1930-cu ilin dekabrinda komissiyanin iclasinda torksilaha dair 60 maddadon 49 olavadon
ibarot beynolxalq miiqavilonin layihasi bayenildi. Miiqavilo 6 hissadon ibarat idi. Birinci hisso
silahl1 qiivvalorin azaldilmasinin vo horbi xidmoatin maksimum miiddotin miioyyonlosdirmosini,
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ikinci vo tgilincli hisso horbi xorclorin ixtisarini, dordiincii hisso miigavils istirak¢ilar arasinda
horbi molumat miiqavilosi gaydasini, besinci hissi kimyovi vo bioloji silahlarin istifadesinin
gadagan edilmosini nozordo tuturdu. Altinct hissodo iso torksilaha nozarot edon daimi
komissiyanin yaradilmasi vo onun funksiyalarindan bahs olunurdu. (4, s. 77).

Niiva silahlarmin dayandirilmasi torksilah ugrunda miibarizonin istiqamatlorindon birini toskil
edir. Smagqlarin kegirilmomosi  niivo silahlarinin istehsalini dayandirmaq vo otraf miihiti
gorumagq li¢lin boyiik shomiyysto malik idi. Torksilah ugrunda miibarizo kosmik fozada dinc
mogsadalo istifadonin ohomiyyeti boylik idi. 1961-ci ildo BMT Bas Maclisinin XVI sessiyasi
kosmosdan dinc moqsadlo istifado sahasinds beynslxalq amokdasliga cagiran gotnama qobul
etdi. 1963-cii ildo BMT Bas Maclisinin XVIII sessiyasinda dovlatlorin kosmasa niivo silahi
¢ixarmamasini nazarda tutan gatnama qobul olundu (4, s.218-219).

Miiharibadon sonra xalq diplomatiyasinin beynolxalq miinasibatlors tosirinin artmasi antihorbi
harokatin inkisafi vo siilh ugrunda miibarizs ils bagli idi. Miiharibadon sonra timumi dovlstlarin
asas vozifosi dinc tonzimlomo masalolorini hall etmak idi. Dinc tonzimlonma beynolxalq hiiquq
subyektlorinin siilh miiqavilolorinin imzalanmasini, yeni tocaviiz imkanlarinin aradan
qaldirilmasi, méhkom siilh iiclin tominat yaradilmasina, xalglarin vo dovlatlorin miistaqil inkisafi
tiglin olverigli sorait yaradilmasina vo miiharibonin beynolxalq siyasi yekunlarina tosbit
olunmasini nazaords tutur.

Bu giin siyasotds riskli gorarin gabul edilmasinin yeni metodlarin1 miioyyonlosdiran baslica
amillor onunla baglidir ki, qorarin 6zii miixtolif xarakterli qlobal proseslora toxunmaya bilmir.
Mosalon regionda lokal miiharibs ekoloji falakat yasatmis olur vo bu giiniin hadisalori gostarir ki,
bu problem global bir masoloys ¢evrilir. Cox zaman siyasi qorarlarin gobulu prosesi sosial-
iqtisadi amillorlo ¢otinlogir. Buna goro do bir regionun bir regionu, yaxud ayri-ayri olkolor
daxilinds bir sosial tobaganin basqa sosial toboagoni hoddon artiq istismara moruz qoymasi 6ziinii
gotiyyon dogrultmayan risk soraiti yaradir. Iqtisadi siyasotin diizgiin aparilmamasi, tolosik hoyata
kecirilon sosial doyisikliklor, millatcilik, separatist horokatlor vo iddialar siyasi tohlilke monboyi
ola bilar, ona gora belo hallarda avvalcadon risk doracasi nozors alinmalidir (1, s.106).
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MUASIR DOVRDO TOHLUKOSIZLIK TOHDIDLORI

Quliyeva Narmin
XULASO

Tohliikosizlik fordin, comiyyatin, dovlstin hoyati monafelorinin daxili vo xarici tohliikolordon
vo ya obyektin, hadisonin vo ya prosesin dagidici tosirlor altinda davam etmok gabiliyyatinin
gorunmasi vaziyyotidir. Tohliikesizlik bu morhalodo mdvcud olan ehtiyaclara, biliklora vo
ideyalara uygun olaraq xarici vo daxili amillarin haraketinin bu miirokkab sistemos miinasibotda
monfi hesab edilon prosesloro gotirib ¢ixarmadigr miirokkob sistemin yerlosdiyi soraitdir.
Tohliikesizlik foaliyyatinin tomin edilmosinin asas prinsiplori beynolxalq hiiquga osaslanir.
Dovlot tohliikesizliyi insanin osas doyarlorini, monovi vo maddi hoyat monbalorini, votondas
hiiquq ve azadhiqlarini, etimadi, orazi biitovliyiinii vo miistoqilliyini xarici ve daxili
tohliikkolordon qoruyan ictimai vo dovlot tominatlar1 sistemidir. Biitiin diinya &lkolori
tohliikasizliyin tomin olunmasinda bilavasito istirak etmolidir.

YI'PO3bI BE3OITACHOCTHU B COBPEMEHHYIO 3I1OXY

I'yaueea Hapmun
AHHOTALUSA

be3omacHOCTh - COCTOsSIHME 3alIUIIEHHOCTH JKU3HEHHO BaXXHBIX HWHTEPECOB JIMYHOCTH,
o011ecTBa, TocyaapcTBa OT BHYTPEHHUX M BHEIIHMX Yrpo3, JUOO CHOCOOHOCTh MpEIMETa,
SBIICHUS WU TIPOLIECCA COXPAHATHCS MPH Pa3pylIAOIIMX BO3JAEHCTBUSAX. besomacHocTh -
YCIIOBUS, B KOTOPBIX HAXOJHUTCS CJIOXHAs CHCTEMa, KOrja JNCHCTBHE BHEIIHUX W BHYTPEHHHUX
(bakTOpoB HE MPHUBOJIUT K IMpoIleccaM, KOTOPHIE CUUTAIOTCS HEraTUBHBIMU MO OTHOILIEHHUIO K
JAHHOW CIIO)KHOM CHCTEME B COOTBETCTBHHM C MMEIOIIUMHUCS HA JIAHHOM 3Tare MOTPeOHOCTSIM,
3HAHUAM M TpejcTaBieHus M. OCHOBHBIC MPUHIUIBI OOECTHICUEHUS OXPAaHHOU IesTeNbHOCTU
OCHOBaHbl Ha MEXKIYHApOJHOM TpaBe. [ocymapcTBeHHas 0€30MacHOCTBb-  CHCTEMa
OOIIECTBEHHBIX U TOCYIaPCTBEHHBIX TApPaHTUH, 3AIIUIIAIONINX OCHOBHBIE IIEHHOCTH, TyXOBHBIC
U MaTepuajgbHbIe WCTOYHUKH >KU3HEIEATSIBHOCTH, TPAKIAHCKUX IPaB W CBOOOJ YEIIOBEKa,
3alIUTy YBEPEHUTETa, TEPPUTOPHAIBLHOM IIEJIOCTHOCTH U HE3aBUCUMOCTH BHEIIHUX U
BHYTPEHHUX yrpo3. Bce cTpaHbl Mupa JTOJKHBI NMPUHUMATh HEMOCPEACTBCHHOE YYacTHE B
obecrieueHnU 0€30IIaCHOCTH.

SECURITY THREATS IN THE MODERN AGE

Guliyeva Narmin
SUMMARY

Security is a state of protection of the vital interests of an individual, society, state from internal and
external threats, or the ability of an object, phenomenon or process to persist under destructive influences.
Security is the conditions in which a complex system is located, when the action of external and internal
factors does not lead to processes that are considered negative in relation to this complex system in
accordance with the needs, knowledge and ideas available at this stage. The basic principles for ensuring
security activities are based on international law. State security is a system of public and state guarantees
that protect basic values, spiritual and material sources of life, civil rights and freedoms of a person,
protection of confidence, territorial integrity and independence of external and internal threats. All
countries of the world must take a direct part in ensuring security.
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OROB BOHRANI LIBERALIZM VO MARKSIZM NOZORi YANASMALAR
KONTEKSTINDO
Xolil Ziba Navahi quz1
BDU-nun | kurs magistrans
Khalil.ziba@gmail.com

Acar sozlar: Orob bahari, liberalizm, demokratiklosmo, marksizm
Knroueenie cnoesa: Apa6c1<a;1 BCCHa, J'II/I6epaJ'II/13M, ACMOKpaTu3anus, MapKCHU3M
Keywords: Arab Spring, liberalism, democratization, marxism.

Giris. 2010-cu ilin dekabrinda Tunisds baslayan vo Yaxin Sorqin digor olkslorine yayilan
Orob Bahari, ovvalco Orab xalqi iigiin ¢ox miisbat bir prosess isaro edirdi.Ancaq bu xalq tisyan1
naticasinda yalniz Tunis vo Misir istadiklari naticoni alds etdilor.Liviya, Suriya vo Yomon kimi
Olkolorda gozlonilonlorin oksino olaraq tam sabitliye nail olunmadi.Bundan olave, 2011-ci ildo
Suriyada bag veran votondas miiharibasi bu giin do davam edir [1].

Konstruktivist nozariyyasina goro, Orob Baharinin reallasmas1 bolgods soxsiyyat doyisikliyini
va cevrilmasini siiratlondirdi. Bu voziyyatdo beynolxalq toskilatlar vo qorb 6lkolori do rol
oynadilar.Orab bahari artiq milli problem deyil, beynalxalq problemdir.Sobablordon biri do Qarb
Olkolorinin bu prosess qarigmasidir. Qorb diinyasinin bir hissasi Yaxin Sorq bolgasinds bu
prosesi dostoklosa do, digor hissasi 6z maraqlar {i¢iin avtoritar rejimlorin movcudluguna mane
olmur.

Orab Bahari, votondas miiharibasi vo qiyam o6lkolorinde hdékumatlorin tesirini itirmasi
sobabiylo beynolxalq problemo c¢evrildi, tohliikesizlik problemlorinin yaranmasina va bu
Olkolordo artmaga sobab oldu.Bu tohliikesizlik problemlori ovvolco ganunsuz terror
togkilatlariin faaliyyotinin osasini qoydu. Bu ndqtods, Orob Bahari noticosindo beynolxalq
sistema tosir edon terrorizm vo immiqrasiya problemi ortaya ¢ixir. Orab Baharmin sabob oldugu
digor bir problem miqrasiyadir. Xiisusilo 2011-ci ildo Suriyada baslayan votondas
miiharibasindon sonra qonsu Olkolors vo Avropa Birliyino tosirini davam etdirir. Suriyali
gacqinlara on ¢ox ev sahibliyi edon 6lkalor iso Tiirkiys vo Livandir [2].

Liberal nazariyya. On sado torifindo liberalizm “fordi azadliq” dir. Bura fikir, ifado, etiqad
azadlifi, (azad) ticarot, milkiyyat vo siyasot daxildir. Bunlar dovlot hakimiyyati qarsisinda hor
clir azadlig1 miidafio edon folsofi vo siyasi doktrinalardir. Bundan olave, bu nozariyyays goro,
dovlatin iqtisadiyyata miidaxilosi on asagi soviyyads olmalidir. Buna goro on ideal sistem,
dovlatin siniflor, fordlor vo dovlotlor arasindaki iqtisadi slagoalora he¢ bir sokildo miidaxilos
etmodiyi sistemdir.

Liberal nozoriyyoys goro, Orab Bahar1 bu prosesdo dlkalore bir ¢ox miisbot cohotdon tohfs
verir vo komok edocokdir.Bu xalq iisyanlar1 sayosindo demokratiya, inkisaf etmis qadin
hiiquglar1 vo amin-amanliq biitiin 6lko vo bdlgads hokm siiracokdir.Siilh yalniz bir konsepsiya
olmayacaq, haqiqi monasini ortaya qoyacaqdir [3].

1. Demokratiklagsma. Demokratiya cox vaxt demokratiya istiqgametindo doyisikliklori ifads
etmok lciin istifado olunur. Bu doyisiklik yalmiz digor administrasiyalardan demokratiyaya
ke¢idi gostorir, hom do demokratik sistem daxilindoki doyisikliyi tosvir edir. Hantinqtona
goro,bu giino qodor diinyada demokratiklosmo dalgalart ilk 1828-1926 illori arasinda, ikincisi
1943-1962 arasindadir vo nohayat, 1974-cii ildo baslayan demokratiklogsmo ii¢lincli dalgasidir.
Demokratiyaya gedon yolla bagl geyd edilmsli vacib bir mogam hadoflonmis demokratiya vo
onun xiisusiyyatlori nolordir?

Dahlin fikrince, demokratiyanin yeddi xiisusiyyatini daxil etmok diizgiin olardi:
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Se¢ilon yonaticilor

Azad va adalotli seckilor

Hortorofli sasverma hiiquqlari

Dovlot momurunu segmok hiiququ

Ifado azadlig:

Alternativ malumatlarin mévcudlugu va hartarafliliyi

7. Institusional muxtariyyat

Demokratik ¢evrilmoyo nail olmagq iigiin oan vacib sort votondaslar arasinda demokratik siiurun
inkisafidir. Bu giin diinya ohalisinin 63,5% -i tam vo ya qismon demokratik idaroetmo soraitindo
yasayir, qalanlari, basqa sozlo, 36,5% -i avtoritar rejimlor altinda yasayir. Islam vo demokratiya
bir-biri ilo uzlasmayan iki ayr1 anlayis olaraq goriiliir. Iki miiollifin fikrinco,demokratiya
soffafliq,roqabat, pliiralizm va forqloro hormot tolob edir. Lakin Islam dinino géra, suverenliyin
manbayi Tanridir. Mominlori idare edon biitiin qganunlar bu ilahi menbadon golmalidir [5].

Demokratiklogsmonin dorhal orob diinyasinda bas tutacagini, sonra da monfi tosir gostoracoyini
gozlomok monasizdir. Oslinds, arob comiyyatlorinin daxili aktoru demokratiyant no gador tolob
etso do,xarici qiivvalorin maraqlari demokratiklosmo yolu ilo miioyyon edilir. Tiirkiys buna
ohomiyyatli bir niimunadir. Tiirkiyonin indiki vaxtda golmis oldugu demokratiya soviyyosi 6z
0lko i¢i dinamiklorin qatqilariyla birlikds osl xarici miidaxilslorlo olan miisbat qarsiliqh tesirin
naticasidir. Bir s6zlo, demokratiya ideyasinin tok sahibi vo evi yoxdur.

2. Ifada azadhg. Molum oldugu kimi, demokratiya tomolindo azadliq dayanir. Bunlardan biri
ifado azadligidir. Bu mosolo sosial media vasitosilo do arasdirila bilor. Medianin
rogomsallagdirilmasina vo yayilmasina imkan veran Internet texnologiyasidir. Ragomsal media
ictimai hoyati, eloco do beynolxalq miinasibatlori doyisdirir. Ragomsal texnologiya qarsiliql
linsiyyati tomin edir vo eyni zamanda kiitlovi linsiyyatdo olan soxslo fordi linsiyyat qurma imkant
yaradir.

Rogomsal media Orob Bahar tigiin do ¢ox vacibdir. Sosial sobokolor (Facebook, Twitter,
Instagram vo s.) giindomi izlomoyo imkan veron vasitogilordir.Bu sobokolordon bohralonon
istifadagilor he¢ bir maneasiz paylasa bilor vo hotta rabito vasitosi ilo normal senzura verilon
mozmun sosial mediada senzuradan kecir. Sosial medianin sayasindo ictimai harokatlarin
mogami géz qabagindadir. Bunlardan biri Orob Baharidir vo sosial mediada ¢ox tosir etmisdir.
Ononavi kiitlovi informasiya vasitolorinin oksoriyyotinin ddvlotin himayosindo olmasi vo 6zal
yayimgilara gostorilon tozyiqlor ictimaiyyoto hadisolor barade doqiq molumat almaga mane oldu.
Birlik vo homroylik sosial media vasitasi il 6n plana ¢ixdi.Sosial media olmasaydi, arab xalqinin
azadlig1 ugrunda miibarizs diqqati colb etmozdi [4].

3. Universal siilh. Ouenin “demokratik siilh nozoriyyslori” ilo bagli prognozuna gors,
demokratik idaroetmo formalar1 geniglondikco miiharibalorin qarsisin1 almaq olar.Bu veoziyyotdo
silh yalmiz bir O6lkonin daxilindo olmayacaq, eyni zamanda qlobal soviyysys dogru
iraliloyacokdir. Maoz vo Russette goro,bu goriisiin sobobi, demokratik 6lkolorin insanlari
miiharibonin osl yiikiinli vo agrili torofini bildiklori {i¢lin miiharibonin ortaya c¢ixmasini
istomomasidir. Molum oldugu kimi,bir cox votondas miiharibsalori olmus vo bu gilino godor do
davam etmokdodir. Bundan olavo, iki bdyiik diinya miiharibasi ¢ox sayda insanin hoyatini
itirmasino sobab oldu vo dlkalorin rifahi azaldi. Liberal siyasot ¢orgivosindo demokratiyanin
global siilh konsepsiyasina ¢evrilmasino tohfo veracok basqa bir mogam terror toskilatlarinin
logvi ilo baghdir. Olimatin fikrinco, radikalizm anlaminda fundamentalizm va terrorizmls
miibarizenin an tasirli yolu demokratiyan1 dastoklomakdir. Bu sokilds sistem xaricindoki sosial
qiivvaler yeni sistemds bir yer tapacaq va terror meyllarindon qagacaqlar [4].

SoukhwnE
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Marksizm nazariyyasi. Ovvala, marksizm nadir sualina cavab olaraq nazoriyys haqqinda
imumi moalumat vermok {i¢lin bu nozariyyonin asasini comiyyotdoki sinif miibarizosidir. Bu sinif
miibarizasi burjua - is¢i sinfi arasindadir. Marks vo Engelsin fikrinca, burjua hakimiyyasti burjua
comiyyatino garsi proletariat togkil edorok sona catacaqdir. Marksizm burjua sinifinin giiciiniin
naticasini kapitalizmin formalasmasi ilo olagolondirir. Tonakin fikrinco, kapitalist sistemin yox
olmasi ilo fohlo sinfinin rohborliyi altinda kommunist bir comiyyat formalasacaq vo beloliklo
sinfi miibarizo mohv edilocok basqa sozlo sinifsiz bir comiyyat oldo edilocokdir. Marksizm
comiyyatlorin dagilmasi proseslorini iqtisadi dinamikaya osaslandirsa da, kapitalist sinfi ilo is¢i
sinfi arasindaki qarsidurmani vurgulayir. Kapitalizmin orta siniflori mohv edacoyini vo isci
sinfinin saymin artacagini proqnozlasdirir. Hor kosi kommunizm comiyyastino vo kapitalizmin
tork edilmosi ilo formalasacaq fohlo siniflorino dovot edir. Yomon vo Liviya nlimunslorinds
goriilon “qobilo qurulus” un marksizmdoki “feodal” qurulusu vo ya dovr torifi ilo {ist-listo
diisdiiyti gortiliir [6].

Bollug paradoksu orob comiyyatlorindo var-dovlot yaratdi, lakin iqtisadi inkisaf minimal
olaraq qaldi. Tohsilli asagi-orta sinifdo ixtisash is yerlori yoxdur. Issizlik dovloto olan hormati
azaltdi vo bu, orta sinifin 6ziinii diinyada ikinci daracali insan olmaq psixologiyasina sabab oldu.
Misirds yoxsulluq raqomloari astronomik saviyyoads idi. ©halinin yaris1 giinds iki dollardan az
pula sahib idi. Alinan islahatlar fohlo sinfinin vo kondlilorin sosial imkanlarini mohv etdi.

Marksizm va arab bahari. Marksist nozariyyoayos gora, bu inqilablar miiasir kapitalizmo qarsi
edildi. Wallerstein'a goro, kapitalist diinya sistemi ke¢gmisdon bari siiratlo yayilmaq istadiyi bir
noqtoys goldi vo tarazliq voziyystino diismoklo aradan qaldirilmayacaq bir bohrana girmisdir.
Bundan olave, diinyadaki bohranlar1 bolgonin problemi olaraq gormadi, oksino, diinya
sistemindoki bohrani biitdvlikds qobul etdi vo miixtolif bolgalordoki bir ¢ox oxsar giyamlari
kapitalist sisteminin bohraninin gostaricisi olaraq qiymatlondirdi. Yeno do Wallerstein'a gora,
xalq isyanlarinin ugurlu olmasi giiclii bir ordu vo polisin olmamasi ilo miimkiin oldugunu
sOyloyir. Wallerstein, iqtidarin yox ola bilocoyino baxmayaraq sinif miibarizolorinin he¢ vaxt
getmayacayini iddia edir. Issizlik soviyyoesinin asag1 saviyyado olacag taqdirde va ya comiyyatin
asagl tobogolorinin golirlori minimum saviyyadadirso, golirlorinin artacagi toqdirdo sosial
barisigin Ustiinliik toskil edocoyini miidafio edir. Bu sokildo, ©Orob Bahar1 vo buna banzor xalq
lisyanlarinin ortaya ¢ixmasina ehtiyac qalmayacaq vo ictimai siilh hokm siirocokdir. Marksist
yanasmaya qarsi tonqid:modoniyyat giymotlondirilmir vo nozoro alinmir, Yaxin Sorqdo (iran
Ingilabs, Islam¢1 Horokatlor) Israilde Masihgi dini anlayisinin inkisafi vo ABS-da protestantizmin
inkisafi dinin davami vo siyasilogsmasino baxmayaraq, marksizm biitiin bu bas veranlori izah eds

bilmirdi [4].
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OROB BOHRANI LIBERALIZM VO MARKSIZM NOZORi YANASMALAR
KONTEKSTINDO

Ziba Xolil
XULASO

Moagqalonin asas mdvzusu Orob baharidir. Osasin1 2010-cu ildo qoyan hadisolor, onlarin
naticalari va tasirlari halo do 6ziinii gostormokdadir. Orab bahari liberalizm vo marksizma gora
bir sira osas soboblora goro bas vermisdir. Liberal nozoriyyayo gors,demokratiklosmo vo ifads
azadlig1 bu hadisoalordo osas rol oynamisdir. Marksizmo goro iso,orta toboqo arasinda olan asagi
yasayls soviyyasi,burjua-isci sinif arasinda miibarizo bu 6lkolordo hadisalorin bas vermasindo
osas rol oynamigdir.

APABCKHWI KPU3UC B KOHTEKCTE TEOPETHUYECKHX ITOJIXO0/10B K
JIMBEPAJIN3MY U MAPKCU3MY

3uba Xanun
AHHOTAILIUA

OcHoBHass TeMa cTtaThu — ApabGckas BecHa, coObituss 2010 roma, WMX MOCICACTBUSA H
MOCJIENICTBHS TIPOSABIISIIOTCS 0 cux mop. CornacHo JubepaibHON TEOpUH, KIFOUEBYIO POJib B
3TUX COOBITHSIX CHITPAIM JIEMOKpaTHU3alus U cBoOoaa ciaoBa.CoriacHO MapKCU3My, KIHOUEBYIO
pOJIb B J1ay€ ChITpaJld HU3KHUI ypOBEHb >KU3HH CpEJIHEro Kjacca, 6opbba Mexny Oypxyasuei u
paboyuM KJ1accoM.

THE ARAB CRISIS IN THE CONTEXT OF THEORETICAL APPROACHES TO
LIBERALISM AND MARXISM

Ziba Khalil

SUMMARY
The main topic of the article is the Arab Spring. The events that took place in 2010, their
consequences and effects are still manifesting themselves. According to liberal theory,
democratization and freedom of expression played a key role in these events. According to

Marxism, the low standard of living among the middle class, the struggle between the
bourgeoisie and the working class played a key role in giving.
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AHAJIN3 COCTOAHUSA U HAJIOT'OBASA TIOJIUTUKA O®PIIIOPHBIX 30H

AHeuzapoe Kamunws Illamuns o2nv
mazucmpanum || kypca BI'Y
kyagizarovO5@gmail.com

Knwuesoe cnoso: oddmopHbie 30HB, SKOHOMHKA, TJI00ANbHAS JKOHOMHKA, TaMO>KEHHBIC
JIBI'OTBI.

Acar soz: ofsor zonalar, iqtisadi, qlobal iqtisadiyyat, gomriik giizostlori.

Keywords: offshore zones, economy, global economy, customs privileges.

Beéeoenue. Co 3HAUMUTETHLHON HAJOTOBOM HArpy3koil B OOJBIIMHCTBE CTpaH MHpa
IPEIIPUATHS BCE Yallle BBIHYKJACHBI UICKaTh IIyTH YMEHBLICHHS HAJIOTOBOW Harpy3ku. OqHuM U3
CaMbIX MONYJISIPHBIX TAKUX IYTEH ABJIACTCA MUHMMHM3ALUs HAJIOTOB M3-3a BBIBEICHUS KaluTalla
B o(ppuropHbIe 30HBI (FOPUCAUKIINN).

ITo maHHBIM HEMPaBUTEIBCTBEHHOM opranu3anun Tax Justice Network, nHa 2010 rog Ykpauna
3aHMMaeT 15 MecTo B MHpe MO BHIBOAY KamuTaia B odduopHble 30HBI 167 MuUIIHApIOB
nomapoB CLIA. B Tpoiiky nuznepoB cpeau mnosnb3oBareseil op@uopHbIx 30H BxoaaT Kurait —
1189 mummapnos nosmapos CIIA, Poccust — 798 mmmmuapaos gomtapoB CIIA u Kopes — 779
muurapaoB posutapos CIIA [1].

Bonpoc ucmnonb30BaHus BO BHEITHEOKOHOMHYECKON MESATEIBHOCTH O((IIOpPHBIX 30H cTai
CeroHs mnepel YKpauHOH OCOOCHHO akKTyalbHbIM. PaziauuyHble acHeKThl KOHTPOJIS Haj
OTlepanusMu C KOHTpPAareHTaMH, UMEIOMMMH O(QQIIOPHBINA CTaTyC, HAXOAATCSA B IOJIE 3PCHUS
uccienosaresnel, MexayHapoaueix opranuzanuii OECD (Organisation for Economic Co-
operation and Developmen) u FATF (Financial Action Task Force on Money Laundering), a
TaK)KE€ B 3aKOHOJIATENIbCTBE KAKJOW CTPAHBI.

[Tpobnems! nestensHOCTH 0((IIOPHBIX 30H OCBEIIAIOTCS B TPYJaX MHOTHX OT€YECTBEHHBIX U
MHOCTpPaHHBIX YYEHBIX, TakuX Kak baiimypartosa H.A., bosynenko E.K., 3opuna E.W., Koce /I /]
Omenbuyk A C u apyrux. XoTs BKJIAJ 3TUX YYEHBIX B UCClIeJoBaHHE OPQIIOPHBIX 30H OYEHb
BaXXEH, HO C CTPEMUTEIbHBIM Pa3BUTUEM 3KOHOMHUKHU IIOCTOSHHO MOSIBIISIFOTCSI OIIPENIETICHHbBIE
M3MEHEHHUS U YCOBEPIIEHCTBOBAHMS, YEM 00YCIIOBIIEHA aKTyalIbHOCTh UCCIIEJOBAHMS.

Ogpuiopnsie 30nsbl. llepBoe ynomuHanue nmoHATUs "odmop" ObUIO YyMOTpeOieHO B KOHIIE
50-x romoB XX Beka 0/IHOI M3 ra3eT BOCTOYHOTO modepexbs CoenquHeHHbIX LlITaToB AMEpUKH.
B razerHoii cTatbe peub 1uia 0 (MHAHCOBOW KOMIIAHWUH, N30€KaBIIel KOHTPOJIS IPaBUTEIbCTBA
Coenunennsbix llltatoB 6marogaps ToMy, 4TO OHa MEpEMECTUIIAa CBOU aKTUBBI (1€ATEIbHOCTD) Ha
TEPPUTOPUIO IPYroi CTpaHbl, KOTOpas uMena Ooyiee OJIaronpusATHOE M BBITOJHOE HAJIOrOBOE
3aKoHOAATeNbCcTBO. HO HecMOTpsl Ha JJIMTENbHOE BpeMsl CYIIECTBOBAaHUS OQPQIIOPHBIX 30H,
€MHOIO ONPECIICHUS TIOHATHS HET.

[Ton 30HON moHMMaercs (OT Tped. zone — MOsIC) JIMHUS, IPOCTPAHCTBO MEXKAY JIFOOBIMHU
npezenamMmu TEPPUTOPHUs, yIaCTOK Yero-au0o, XxapakTepHa OnpeeSICHHbIM TPU3HAKaM.

ITo muenuto B M Penenkoro, 1OpucIUKIUS — 3TO CYBEPEHHOE MPABO KaXJIO0TO rOCyaapcTBa
OCYILECTBIISATh CBOM MCKJIIOYUTEIbHBIE BIACTHBIE MOJHOMOYMS B cdepe Kak MpaBOTBOPUYECTBA,
TaKk W MPAaBONPUMEHEHHUS MO TPa)XJaHCKUM, YTOJOBHBIM U aJMHUHUCTPATUBHBIM JIE€TaM.
Teoperuueckn mpaBa OTMEYAETCS, YTO IOPUCAMKIHMS TOCYyAapcTBa, IO O0OLIeMy IpaBHIy,
OTPaHUYMBAETCS €ro TEPPUTOpUEH M paclpoCTpaHSeTCs] Ha BCE HaXOMAAIIMECSs Ha HeM
dbuznueckue nuna [2].

155



ISSN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. Elmi asarlar toplusu. Ne 29 (II hissa), 2022

[Tpoananu3upoBaB ONpENEICHUE 30HA U IOPUCIUKLINS MOXKEM 3aKIHYUTh, YTO TO U IPYroe
IIOHATUE MOJKET HCIOJIb30BaThCs K odduiopam, MOCKOJIbKY OOLIMM SBISIETCS TEPPUTOPHUS,
XapakTepHasi sl ONpeACTICHHBIX IPU3HAKOB, YeM €CTh U SBJISIETCS O(IIOPHASE TEPPUTOPHSI.

B ¢uHaHCOBO-?KOHOMHUYECKOM CllOBape HOPUCAMKIMS oQ@IIopHas — CTpaHa MM ocodas
TEPPUTOPHUSI BHYTPU CTPaHbI, 3aKOHOJATEIBCTBO KOTOPOH MO CO3JAHHIO M HAJIOT000I0KEHUIO
IPENIPUATH OPHUEHTHPOBAHO IPEHMYILECTBEHHO HAa MEKIYHApOIHBIM, a HE HAa BHYTPEHHUU
ousnec [3].

B tpaktoBke onpenenenus "oduopnas 3oHa" J[./[. Koce ormedaer, 4To 3TO OJMH W3 BUJIOB
CBOOOTHO-?PKOHOMHYECKUX 30H. VX OTHOCAT K CEpBUCHBIM CBOOOIAHO-DKOHOMHYECKHM 30HaM,
O0COOEHHOCTBIO KOTOPBIX SBISETCS CO3JaHUME Ui IpenpuHUMaresed  OJaronpusTHOro
BAIIOTHO-(DMHAHCOBOTO M (PUCKATBHOTO PEXHMOB, BBICOKOTO YpPOBHS OaHKOBCKOW U
KOMMEPUYECKON CEKPETHOCTH, JOSJIBHOCTb I'OCYIapCTBEHHOI'O PETYJIMPOBAHUS 3AKIIOYAIOTCA U
COBEpIIAIOTCS CAENKU. llpu 3TOM ydacTHMKH 0OO0JagaroT OCOOBIM TNPABOBBIM M HAJIOTOBBIM
CTaTycoM, HO BaXXHOM XapaKTEPUCTUKOM sBIseTcs 3ampeT o(Q(UIOPHBIM KOMIAHUAM BEIECHUS
JESTEIbHOCTH Ha TEPPUTOPHUH CTpaHbl peructpauuu [4].

O.K. bo3yneHko oTmeuaer, 4To OGQIIOpHbIE 30HBI (MM HAJOrOBblEe TaBaHM) SBISAIOTCA
cnenu(pUIecKuM MHCTPYMEHTOM CTUMYJIMPOBAHUS WHBECTHLMN M yBEIMUYEHHS TOCTYIUICHUH B
OIO/IKEThl JIEMPECCUBHBIX TEPPUTOPHUI, HKOHOMHUYECKHH 3((EeKT OT KOTOpBIX CBsA3aH C
YBEJIMYEHUEM IOCYJapCTBEHHBIX JJOXO0JI0B B PE3Y/bTAaTE HIKCIIAHCUH.

Joxoasl oT odduopHoro OuszHeca B HAJIOIOBBIX TaBaHSAX COCTAaBIISIOT OKOJIO IMOJOBHHBI
rocyapcTBeHHOro 0ropkera [5].

M.O. Baiimyparos, E.J. 3opuna mox TepMHHOM «Oo(IIOpHAs IOPUCIUKIMSY TpeIaracTcs
MOHUMAaTh 0COObIe IPAaBOMOYHS TOCYAAPCTBA B cpepe HAIOTOOOIOKEHHS, OCYIIECTBIISIEMbIE UM
Ha BCeHd ero TeppuTOopuM (WIM Ha OTAEIbHOM ero uactu). B pesynprate uyero Ha 3TOH
TEPPUTOPUH JICHCTBYET OCOOBIN HAIIOTOBBIN PEKUM, a TAK)KE PEKUM CEKPETHOCTH MH(pOpMAIHU
O INpPOBEIEHHBIX (DMHAHCOBBIX YCIOBMSAX ONEpalM paclpocTpaHsieMble Ha OQQIIOpHbIE
KOMIIaHUM, IIPU COOJIOACHUHM MMM YCTAHOBJICHHBIX B 3aKOHOJIATEJIbCTBE CTPAHbl PErvCTpalluU
oTpezieNieHHBIX TpeOoBaHuii [6].

Ananu3z coepemennozo coCmoARUA OPPHUIOPHBIX 30H U UX POJIb 6 MUPOGOIL IKOHOMUKe. B
KOHIle BTopoif MUpOBO#l BOMHBI OOJBIIMHCTBO CTPaH PELIMIM MEPECMOTPETh CBOE HAJIOTOBOE
3aKOHOJATENIbCTBO U IMOBBICUTh HAJIOTH, YTOOBI CTUMYJHPOBATH CBOIO AKOHOMUKY. KpymHbie
OpeNpUsATHs NepBbIMU OLIYTHIIM Ha ceOe 3To Opems. OHM He ObLIM TOTOBBI OTJaBaTh 4acTh
CBOEro 3apaboTKa CTpaHe, MO3TOMY BOIMPOC, KaK PEIIUTh 3Ty MpoOsieMy, ObLIT MO BOIPOCOM.
Komnanuu 3akirodany KOHTPAKThI ¢ OBIBIIMMU OpUTAaHCKMMHU KOJIOHUSIMU, KOTOPBIM HE XBaTajo
IPUPOJIHBIX M MHTEUIEKTYaJIbHbIX PECYpCOB. DTH KOJOHHUU MpeiJiarajyd HaJlOTOBBIE JIBIOTHI B
oOMEH Ha KpyIHblE HMHBECTHLUH B HMH(ppacTpykTypy. OT0 ObUM Mpmanaus, octpoB MbsH,
I'uOpantap, [lanama, J[xepcu u I'epHcu. OTH cTpaHbl aKTHBHO Y4YacTBYIOT B HHTEpecax
€BPONEMCKUX KOMITAaHHH, a TaK’Ke HECYT 0COOYI0 OTBETCTBEHHOCTh B O((IIOPHBIX ONEpaIUsX.

B Hacrosiee Bpems uepe3 op@iopHble 30HbI IPOXOAUT 0K0JIO 25% MUPOBOro KamuTajla u
10 60% MUPOBBIX (PMHAHCOBBIX MOTOKOB. B Tabmuiie 3 npeacraBieHsl KpynHeine MoKynaTeiu
1 nHBeCcTOpPHI B 2018 roxy.

Cornacno otuety FOHKTA/L, CIIIA B HacTosiiee BpeMs SBISIOTCA OJHUM U3 KPYIMHEHIINX
MOKyHaTeJe C WHBECTULMOHHBIM COlJIAIIEHMEM Ha CyMMy 254 MIpJ OJUIapoOB, 3a HUMU
cieaytor Kwurait (139 mupn nomnapoB) u T'onkonr (104 mupn gomnapoB). Kpymueitmume
odduiopHbie 30HBI Mupa. pyras odiiopHas 30Ha SBISETCS HMIECTHIM MO BEIMYUHE UHBECTOPOM
BemukoOpuranuu ($64 mipx). SAinonus crana kpynHeinmM uaBecTopoM B 2018 romy, oTipaBuB
3a rpaHuily 248 MUUIHapI0B 10IapOB.
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Ponb o uiopHBIX 30H, HECOMHEHHO, OKa3bIBaeT CYIIECTBEHHOE BIMSHHE HAa MHUPOBYIO
SKOHOMHUKY.

Kommanuu, wucnonp3yromue  op@UIOpHbIE  IOPUCAUKLIWH, HUMEIOT  3HAYUTEIIbHBIC
IpeuMyliecTBa Kak IIpU PErucTpalud, TaK W IPH HAJIorooodjoxxkeHuu. [l pa3BUTBIX U
pa3BUBAIOIIKXCS CTpaH 0((IIOpPHBIE 30HBI IPEACTABISIOT OMACHOCTb, 110 IPUYUHE TOTO, YTO UX
HCIIOJIB3YIOT B KAYECTBE «KOILEIBKAY.

Hanozoseasa nonumuxka cmpan ¢ omuowienuu o@@uiopupix 30n. B ycloBUSX pacTyIIEro
(MHAHCOBOIO KpH3UCAa BIACTSAMU OOJBIIMHCTBA TOCYIApPCTB BHEAPSIOTCS aAHTUKPU3UCHbBIE
OporpaMMbl, B KOTOPBIX 0C000€ BHHMMAaHHE IPUBJICKAIOT MEpPhl IO MPOTHBOICHCTBUIO
byHKIMOHUpOBaHUIO Oo(dIIopoB, O0pbda ¢ KOTOPHIMH YCHJIWJACh B IOCIEIHHE Troabl. B
OCYILIECTBJIEHUM TAKUX I1aroB 3aMHTEPECOBAaHbl IPABUTEIbCTBA PA3HBIX CTPAH MHUPA, BEIb
KOKIOBIA TOJ MMEHHO 4Yepe3 MHCIONb30BAaHUE B IPEANPUHUMATEIBCKON  ACSTEIbHOCTU
HEMPO3PaYHbIX CXeM B O(IIOPHI MOCTYMAIOT MHUJUIMAP/BI TOJUIAPOB. YUHUTHIBAas 3HAUUTEIILHBIC
norepu (pUHAHCOBOro KpU3Hca, BBEACHUE aHTUO(IIOPHBIX Mep SABJISIETCA HEOOXOAUMBIM LIaroM,
MIO3BOJISIOIINM TTOJYYUTh MPUOBUTH B BHJI€ HAJIOTOBBIX MOCTYIUIEHUH OT OM3Heca.

Mepsl 110 60pbOe ¢ 1eATENBHOCTRIO O(IIOPHBIX KOMIIAHUH, peain3yeMble NPaBUTEIbCTBAMU
OOJNBIIMHCTBA CTPaH, OCOOCHHO AaKTyalbHbl JJIsi YKpauHbl CErONHS U  TpeOyIoT
3aKOHOJAATEIBHOIO 3aKPEIJICHUS.

N3zyuenne opdHuopHoil mpeanpuHIMAaTeIbCKON AEATEIBHOCTH U €€ 0COOCHHOCTeH Biiacenko
B.K., IIpoxopos 0.B. K. Kozak, A.fl. 9To oTpaxeno B paborax MenbHUKA.

MupoBo#i (h)MHAHCOBBIH KPH3HC, BBI3BAaHHBII HEOOXOJMMOCTBIO cOeperath JACHBI'M Ha BCEX
YPOBHSIX U NPUBJIEKATh BCE BO3MOXKHBIE (PMHAHCOBBIE PECYPCHI, CO3AAT CEPbE3HYIO MPOOIeMy
JUTSL BCETO MEKIYHAPOIHOTO COOOIIECTBA OTHOCUTEIBLHO OTTOKA CPEACTB B OPIIOPHI [7].

Tak, MUPOBOIM KpU3HC 3aCTaBWJI IPABUTENIBCTBA MHOTMX CTPaH PACCMOTPETh HOBBIE CTUMYJIBI
JUTSL TOJIICPIKKH SKOHOMHUKHU M YKpeTIeHHs (UHAHCOBOTO KOHTPOJISA, M CPEIIU Pa3HBIX BapUAHTOB
OCHOBHBIMH M30paHbl HAJIOTOBbIE MHCTPYMEHTHI. Eciin B IpeablayIye rojibl AUCTAaHIUS MEXTY
TEHEBbIMM CXEMaMU HAJIOTOBBIX YKJIOHEHUN MU IPOTHUBOJEHCTBUEM CO CTOPOHBI (PUCKAJIBHBIX
OpraHoB Oblja JOCTATOYHO 3HAYUTEIBHOM, TO CEro/IHs Iopa ee CYIECTBEHHO COKpaTuTh [8].

[To pesynpraTam mnpomexamei B ceHtaOpe 2009 r. BcTpeun MUHHUCTPOB (PUHAHCOB CTpaH
Bonbmioit aBaanaTku ObLIM ONpezeeHb! JadbHENIINe [Iark Ha ITyTH IPeo10JIeH s II100aJIbHOro
kpusuca. Cpean 03By4YE€HHBIX HOBOBBEJIEHUI — JOTOBOPEHHOCTh O BBEAECHHMM CAHKIUMN MPOTUB
HaJIOrOBbIX raBaHel ¢ mapra 2010 r.

Kak wuszBectHo, B 2000 r. OpraHuzanus 5KOHOMHUYECKOTO COTPYAHMYECTBA U Pa3BUTHS
(O2CP) Hauana ¢popMHpPOBATh CIMCKHU HAJIOTOBBIX T'aBaHEH B COOTBETCTBUM C YTBEPKIECHHBIMU
eto kputepusimu. Tak, B mocinennem crucke ODCP Kump, KaiimanoBsr OctpoBa u bapbamoc
HaxoxsaTcss B oxHou rpynme ¢ CIHA, Snonueir m I'epmanHueill Kak €IMHBIE HAJIOTOBBIE
CTaHAapThl, BBOAUMbIE B OCHOBHOM. ODCP cHsla ¢ 3TUX rocyAapcTB KJ€HMO "HaJoroBbIX
raBaHeil". B «cepoMm cmnMcke» CTpaH, COTJIACHBIIMXCS BBECTH MEXAYHApOIHBIE HAJIOTOBBIE
CTaHJapThl, HO €Il€ HE IOJHOCTHbIO BBINOJHUBLINE TpeOoBaHMUs, Haxonarcs llIBelnapus,
JInxtenmreiin, Cunranyp, baramckue OctpoBa u eme 33 ropucaukiyuu. MIMeHHO 3TUM cTpaHam
YIPOXKaKOT CaHKIMU cTpaH bonbmoi aBaauatku nocie mapta 2010 roga.

TpeboBaHus BeaylmIMX CTpaH MHUpa BCTaTb Ha MyTh HH(GOPMAIMOHHON NPO3PayHOCTH
OPUHSUIM Bce O(QIIOpHBIE IEHTPHI IUIAHETHI, XOTS OHM HAXOJATCS HAa pa3HbIX CTagUsIX ee
BHeApeHus. MImenHo noaromy «uepHsiii cnucok» OOCP mycr.

Hekotopsie odmopHbie IOPUCAUKIMKE TakKe BXOMAT B CNHUCOK Pabodeil Tpymmsl 10
¢uHaHCOBBIM omepauusM MexayHapoaHo komuccun 1o oTmbiBaHuio cpeacts (FATF).
[IpaBuTenscTBAa W UEHTPOOAHKM BCEX CTpPaH pErysipHO MYOJIHMKYIOT CBOM MEPEYHU
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COMHUTEJBHBIX B HAJIOIOBOM CMBICIE Tepputopuil. CamMoe HHTEPECHOE, YTO COCTAaB 3THUX
CIUCKOB IIMPOKO BapbUPYETCS] B 3aBUCUMOCTH OT KPUTEPUEB M IIeJie OTHECEHHUsS CTpaH K
o duropHBIM pazpsay.

['maBHBIM KOOPJIHMHATOPOM MEXIYHAPOIHOW OOpHOBI C YKIIOHEHHEM OT YIUIaThl HaJIOTOB,
OTMBIBAaHHEM CpEICTB M (MHAHCHPOBAHHEM Teppopu3Ma uepe3 o¢QIIOpHbIE KOMIIAHUU
octaercs ODCP u ctpansl bonbimoit aBaguarku [9].

Onmumuszayua yuema 6HEUHEIKOHOMUUECKOIU deameabHocmu uepe3 ogpguiopnsvle 30Hbl.
Kaxxgas crpaHa mMupa MMEET CBOIO YHHKAIbHYIO CHCTEMY IOCYAapCTBEHHOTO M (PUCKAIBHOTO
yIpaBJIEHUSs], TIOITOMY CITydyal TOProBiiK Yepe3 o IIOpHbIE 30HBI MPUCYIIH MPAKTUYECKHA BCEM
rocynapctBaMm. I[lpu 3TOM HeOoibIIas CTpaHa € OTCYTCTBHEM SKCIOPTHOIO MOTEHIUANA,
yCTaHaB/IMBas HyJneBOW miam HeOonbioil Hamor (3-10%) Ha mpuOBLTE, MOXET 3apadaThIBaTh
OTPOMHBIE CpeACTBa. Bo-mepBbIX, TakUM O00pa3oM MPUBJIEKAIOTCS OTPOMHBIE OOOpPOTHBIE
cpeactBa B (puHaHCOBOH cucteme. Bo-BTOpBIX, M3-3a OONBIIMX OOBEMOB PEIKCIOPTA JAxKe
noJiyueHue HeOONbIIOro MPOIEeHTa Hajlora Ha MpUObLUIb MMO3BOJISIET (PUHAHCUPOBATH JTOXOAHYIO
yacTh Oromkera crpanbl. [lostromy eme B 2013 rtomy misi 1mened  TpaHcdepTHOro
neHooOpazoBanus Kabuner MuHHCTpOB VYKpauHbl YTBEpAWI IEpeueHb TOCYAapCTB
(Tepputopuii), IZl€ CTaBKM Hajora Ha MNpUObUIL (KOPIOPAaTUBHBIN Hamor) Ha 5 u Ooiee
MPOLIEHTHBIX MyHKTOB HIDKE, YeM B YKpauHe. B 3ToT crnucok OblLTM BKIIOYEHBI 73 rocyaapcTBa,
OCHOBHBIMHM TOPrOBBIMHU IapTepaMu KOTOphIX sBistorcs Kump, Buprunckue octposa,
Jluxtenmreiin, Cent-Buncent u ['penanunu LlBeitnapus u npyrue.

OtmeTuM, 4TO, B OTJIMYME OT JAPYTUX CTpPaH CIIMCKA, 3apEerUCTPUPOBAB KOMIIAHUIO B
[IIBeiiniapuu, MOKHO MOTYYUTh U JIPYTHe MPEUMYILIECTBa, Belb MECTHON TOPrOBOM CTPYKTYpe
IIPOLIE MMOJIYYUTh JEIIEBbIE KPEIUTHI B EBPONEHCKUX OaHKaX, 3TO MPOILIE IPEICTaBUTh.

Ha usBectHOM ykpamninam Kumpa Bce KOMIaHUM, SBISIOLIUECS HAJIOTOBBIMU PE3HUICHTAMU
ATOH CTpaHbl, JOJKHBI yIUIAYMBaTh HAJOI HA MPHUObUIb, HAYMCIICHHBIM WIHM MOJIy4aeMbld U3
Hanoroo0jJaraeMbelXx MCTOYHUKOB Ha Kumpe u 3a ero mpenenamu, IMpH STOM CTaBKa Hajora
¢bukcupoBaHa W Uil BceX KommaHui cocrtaBiser 12,5%. Hapsigy ¢ Hamorom Ha mpuOBLIL
npeanpusThii Ha Kurpe cymiectByeT psaj Apyrux o0s3aTeNbHbIX IUIaTeXel Ul FOPUANYECKUX
JUI, K KOTOPbIM MOKHO OTHECTH TAaK Ha3bIBAEMBIM €XKEroJHbII perucTpalMoHHbI coop. B
['epmanuu  KOpHIOpaTHBHBIM  Hajmor  Ha  OpuUOBUIL  B3UMaeTcs  YHU(PHUIHMPOBAHHOM
oO1erocy1apcTBEHHOM cTaBKkoM B pazmepe 15% namoroBoi mpubsLIN Koprioparuit mwioc 5,5%
HAJIOTOBOM HaJ0ABKH 3a MOJAEPIKKY COIMIAPHOCTH.

Pezynemam. VicciaenoBaB NpoUCXOKIEHUE OPQIIOPHBIX 30H, Mbl MOXEM 3aKIJIIOUUTH,
4TO 3TO OJMH M3 BUIOB CBOOOJAHO-3KOHOMUYECKHUX 30H. KOTOpBI 1o cBoeil cyTtu nmeer obmue
O0COOEHHOCTH, TaKME KaK YCTAHOBJIEHHME JIbIOTHOTO peXHMa NpuBiedeHus kamnurtaita. OcoOoi
4yepTol, ominyaromeiics opduopHble 30HBI M3 JAPYIHX, SBISETCS TO, YTO 3Ta TEPPUTOPUS
NPUBJIEKAETCd  TOJBKO  MHOCTPaHHBIM  KallUTalOM, a  BIAJENbLbl  MPEIIpUATHH,
3aperUCTPUPOBAHHBIX B O(MQIIOPHBIX 30HAX, 00s3aHBI BECTH JIEATENBHOCTh TOJBKO BHE
obdmoprorr 30HBL. BwiOOp oddumopHO 30HEI MOXET MPOBOAUTHCS 1O MHOTUM
KJIacCU(UKAMOHHBIM TpPU3HAKaM, IOITOMY MpH CO3AaHUU OQQIIOPHONW KOMIIAHHM MU
B3aMMOJICHCTBYS C MHOCTPAaHHBIMU KOHTpAareHTaMu ¢ OpQPIIOPHBIM CTATYyCOM CIIEAYeT JeTalbHO
aHaAJTM3UPOBATh BCE BO3MOXKHBIE (PAKTOPHI U IEJIU, KOTOPbIE NPEANPHUATHE HAMEPEHO MOIYYUTh
OT TaKOH /eATEIbHOCTH U COTPYAHUYECTBA.
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AHAJIN3 COCTOSAHUSA U HAJIOT'OBASA NOJIUTUKA O®PIHIOPHBIX 30H
Heuzapoe Kamunw
AHHOTALIUA

PeBontonuss B TEXHONOTUSIX M TEIEKOMMYHMKAIUSAX TO3BOJWIA M3YyYUTh MOTEHIIMAT
0o PIIOPHBIX 30H U PACHIUPHUTH UX HCMONb30BaHHe. CeroaHs UCnoiab3oBaHue 0pIIOPHBIX 30H
CTaJlo TJ00albHBIM OM3HECOM M OXBaThIBa€T IOYTH TIOJOBHHY MHUPOBBIX (PHUHAHCOBBIX
onepaunii. OxHOM M3 Hambosiee OOMIMX YEepPT COBPEMEHHBIX HSKOHOMHUYECKHUX OTHOLICHUH
ABIIIETCS OBICTPOE pacIIMpPEHHE TMPEANPUATHI, PpacHOJOKEHHBIX B O(Q(IIOPHBIX 30HAX,
0COOEHHOCTH TaAMOKEHHBIX PEXUMOB B 0(IIOPHBIX 30HaX. [1o 3TOI mpuunHe Tema akTyalbHa.

OFFSOR ZONALARIN STATUS TOHLILI VO VERGI SIYASOTI
Yagizarov Kamil
XULASO
Texnologiya vo telekommunikasiya sahasindaki inqilab deniz zonalarinin potensialini todqiq
etmoyo vo onlarin istifadesini genislondirmoys imkan verdi. Bu giin ofsor zonalardan istifado

qlobal bizneso gevrilib vo diinya maliyys omaliyyatlarinin demok olar ki, yarisini ohato edir.
Miiasir iqtisadi miinasibotlorin on {imumi xiisusiyyatlorindon biri ofsor zonalarda yerloson
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miuassisalorin siiratlo genislonmasi, offsor zonalarda gdmriik rejimlorinin xiisusiyyetloridir. Bu
sobabdon mdvzu aktualdir.

STATUS ANALYSIS AND TAX POLICY OF OFFSHORE ZONES

Yagizarov Kamil
SUMMARY

The revolution in technology and telecommunications has made it possible to explore the
potential of offshore zones and expand their use. Today, the use of offshore zones has become a
global business and covers almost half of global financial transactions. One of the most common
features of modern economic relations is the rapid expansion of enterprises located in offshore
zones, the characteristics of customs regimes in offshore zones. For this reason, the topic of the
is relevant.
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SOSIAL i$

AZORBAYCANDA SOSIiO HOSSAS USAQLAR VO ONLARIN PROBLEMLORININ
HOLLi YOLLARI

Mboharromova Xanim
BDU-nun II kurs magistranti
khanimm@bk.ru

Acar sozlar: comiyyot, sosial hassas, ailo madoniyyati, normativlor, xiisusi tohsil.

Knrwouesvie cnoga: oO0mecTBO, CONMAIBHO YYBCTBUTENBHBIA, CeMEWHas KyJlIbTypa, HOPMBI,
crenuaibHoe 00pa3oBaHue.

Key words: society, socially sensitive, family culture, norms, special education.

“Sosio hossas usaq” nisboton yeni, lakin artiq kifayot qodor koklii bir termindir. Olkomizdo
sosio hossas usaq terminin meydana c¢ixmasi inkisaf qiisuru olan usaqlara miinasibatin
doyisdirilmosi, onlarin hiiquglarinin yeni monada anlasilmasi, onlara digor usaqlarla borabor
imkanlarin yaradilmasi ii¢lin xiisusilo shomiyyast kasb edir.

Bu leksem XX osrin sonlarindan etibaron comiyyat torafindon “xiisusi qaygiya ehtiyact olan
usaq”, “inkisafinda qiisur olan usaq” vo s. terminlorlo avoz edilmisdir [1].

Sosiohassas usaqglar dogusdan tobiotco otrafda bas veronlora garsi hossas olurlar. Onlar digor
usaqlara nisboton soso vo doyisikliklors daha ¢ox reaksiya gostorir, daha tez inciyir vo tonqidi
cox ciddi qobul edirlor. Hoddindon artiq hessas olmaq yasadigimiz sosial congollikdo onlarin
hoyata tutunmalarinda vo inkisafinda problemlor yarada bilor. Hossas usaqlar basgalarinin
tonqidi ifadolorine, onlari mosxoroyo qoymasina vo tohqirlorine neco cavab veracoklorini
bilmirlor vo bu proseslordo haddindon artiq emosional zorbo alirlar. Buna goro do onlar ¢ox vaxt
basqalarini 6zlorindon uzaglasdirir vo dostluq miinasibatlori qurmaqda ¢otinlik ¢okirlor. Hossas
usaglarin comiyyatdo manavi cohotdon daha az qirilmasi tigiin valideynlorin asas vozifasi onlarin
tobii soxsiyyotini doyisdirmak deyil, onlara mdvcud problemlorin 6hdosindon golmayi vo otrafda
bas veronloro neco reaksiya gostorocoklorini dyrotmokdon ibarstdir. Bunu etmok inco qolbli
usaglarin  dostluq qabiliyyatlorini artirmaqda vo onlarin hossas olmayan diinyada sag
qalmalarinda boytik forq yarada bilor.

Miitoxassislor sosiohassas usaqlarin problemlorini hall etmok {igiin onlara miixtalif cavab
reaksiyasi yollar1 agilamagi maslohot goriirlor.

1. Hossas usagmn hislorino hormot edin. Onlarin  hislorini  etiraf  etmoaloring, 6z
narahatliglarin1 agmalarina vo bunu miizakira etmalorino komok edin. Masalon: “Cox narahat
goriiniirsan”, “Bir qoadar sakitlosdikdon sonra biz danisa bilarik”, “Dostunun sans lag etdiyinoa
g06ra bu goadoar asablagdiyini basa diigiirom” va S.

2. Usagqlara 6z reaksiyalarina nazarat etmolarins icazo verin. Usaqlara basa salmaq lazimdir
ki: “Basqasinin no dediyini vo ya etdiyini idaro eds bilmozson, ancaq onlara neco cavab
veracayini idara eds bilarson”. "Soni laga qoyan usagin bu godor algaq olmasinin garsisini ala
bilmayacokson, amma masq etson, 0 Soni ¢agiranda aglamamagi 6yrana bilorsan”. “Bu qodor
inca golbli olmag sans boxs edilmis an bdyiik hadiyyalardan biridir, lakin agor cohd etsan 6ziinii
otrafdakilara bu qadar kodoarli gdstormamayi dyrans bilarsan.

3. Usagin niimayis etdirdiyi yanlis goriiniisii ona toklikdoe vurgulayin. Usagin har zaman
etdiklorinin forginds oldugunu diisiinmayin. Boazon elo hallar olur ki, usaq uzun miiddst iiz-
g0ziinii burusdurur, gasqabagini tokiir, lakin 6zii bunu etdiyinin farginds olmur. Belsliklo onunla
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tok olan zaman tasadiifon danisin: “Miisahido edirom Ki, asabilogon zaman qoriba bir iiz ifadasi
yaradirsan. Noyi nazords tutdugumu basa diisiirsonmi?” (9gor basa diismiirso niimayis etdirin).
“Sanco bu sima dostlarinin saninlo qalmasina sobab olacagq yoxsa soni tork etmolorina gatirib
¢ixaracaq?” “Gol asobilogsands basga seylor haqqinda diisiinmays cohd edok”. Bali bu ¢atindir,
lakin diinyanin bir sox yerinds usaq inkisaf markazlorinds bu strategiyadan genis sokilds istifado
olunur. Buna nail olmaq {i¢iin genis tocriiba, ¢oxlu mosqlor va soy gostormok lazimdir.

4. Emosional hallarda avazetma todbirlori toklif edin. ©gor usaq ¢ox tez-tez aglayirsa, bu
zaman alternativ olaraq aglamaq oavazino neco reaksiya veracayini, no edaCoyini dyronmasi
zoruridir. Ona miimkiin tokliflor haqqinda danigmaq lazimdir ki, 6zl istodiyi birini segsin.
Moasoalon: “Garginlik aninda birdon ona gadar say”, “Yavas-yavas, dorindon nafos almaga galis”,
“Diqgatini ¢ox aylondiyin va xosboxt oldugun bir yers yonalt”, “Bogazint tomizlomays calis vo
dilini disla”, “Beyninda sevdiyin bir musiqini ziimziims et” va s. Aglamani avazlomani vardiso
¢evirmak tigiin hassas usaq bu harokatlori dofalorlo masq etmalidir.

5. Usag forgli sos tonlarinda mosq etdirin. Dalasmaq, aglamaq, qisqirmaq, sizildamagq,
forgli sas tonlar1 usagin enerjisini sondiiriir. Usaga basa salmaq lazimdir ki, danismazdan oavval
bogazini aritlasin vo ciirbaciir sos tonlarin1 ayird etmok tgiin forgli tonlarda rol oynayaraq
miixtalif saslori mosq etdirsin.

6. Usaga “boyiik bir sey yoxdur” demayi va diigiinmoayi 6yratmok lazimdir. Usaq oSabilago
bilocayini hiss edon zaman bas veranlorin hoyati oshomiyyat dasimadigini vo ohomiyyat
vermadikda 6z hislorini cilovlamagi bacardigini dark etmolidir.

Sosiohossas usaqglarin inkisafini tomin etmok {i¢lin onlarin valideynlori ilo
maariflondirici is aparmaq lazimdir. Ilk novbado valideynlor haossas olmagin pis bir sey
olmadigini gabul etmolidirlor.

Miiasir monada sosio hossas usaq, onun maksimum inkisafi, tohsili, comiyyatin vo ailonin
madoniyyatine daxil olmasi, eyni zamanda, tolim vo torbiys liglin xiisusi soraito ehtiyact olan
usaqdir. Bu termin, olilliyi, pozuntulari, normadan konara c¢ixmasi olan bu usaqlarin
xlisusiyyatlorindo diqqgotin onlarin xiisusi sosial voziyyatini vo tohsil ehtiyaclarini tonzimlomo
kegidini 6ziindo birlosdirir.

“Sosio hossas usaq” termini hom genis sosial, hom do pesokar vo elmi kontekstlords istifado
olunur. Pesokar kontekstdo bu termin ona goro vacibdir ki, o, miitoxassislori alilliyi olan
usaqlarin biitlin kateqoriyalar1 vo qruplarina miinasibatds onlarin inkisafi ti¢lin miixtalif imkanlar
nozora alinmagla xiisusi tohsil ehtiyaclarini miioyyon etmoys vo onlarin 6denilmasi yollarini
miioyyon etmoys yonoaldir. Elmi kontekstdo bu termin hom do ona gors vacibdir ki, o, normativ
vo deviant inkisafi olan usaqlarin elmlori arasinda sorhodlorin “kegiriciliyini” gostorir, ¢linki
usagin sosio hassasligina tokco saglamliq mohdudiyystlori deyil, hom do sosial-modoni amillor
sobab ola biler.

Sosio hassas usaqlarda tolimin baglama vaxti, miimkiin olan on erken (usagin hoyatinin ilk
illorindo) inkisaf ¢otinliklorinin miioyyon edilmosi zamani daha moagsadouygun hesab edilir. Bu
tolimlorin zoruriliyinin asas gostaricisi nazords tutulan usagin xiisusi ehtiyaclarini nozors alaraq
psixoloji vo pedaqoji yardimin dorhal totbiqi ehtiyacidir [6].

Belo ki, usagin hayatinin ilk ayimnin sonunda esitmo vo ya gérma pozgunlugu askar edilarss, o
zaman dorhal xiisusi tolimlors baslamaq lazimdir. Usagin inkisafi {iclin geyri-mshsuldarliq, ilkin
pozgunluq askar edildikdon sonra bdoyiikloerin biitlin soylorinin yalmiz usagin miialicosing
yonaldildiyi bir voziyyetdir.
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Askar edilmis organ vo sistemlorin pozulmasi usagin diinya ilo qarsiliglt olaqgosini
mohdudlasdirir, onu spesifik edir, bunun naticosinds tacili psixoloji vo pedaqoji profilaktika vo
ya artiq movcud olan ikincil inkisaf pozgunluglarinin korreksiyasi tolob olunur.

Olkomizds sosio hassas usaqlar iiiin todrisin mezmunu - normativ inkisafi olmayan usaqlarin
tohsil programlarina xiisusi bélmalarin daxil edilmasi zarurati aktualdir. Xiisusi bélmalaras [5, s.
74]:

e kor, kar-kor vo ogli cohotdon zoif usaqglar iiciin mokan vo sosial oriyentasiya kimi
bolmoalar daxildir;

e 0Oz davranislarimin siiurlu  tonzimlonmosi vo otrafdaki insanlarla qarsiligh olage
mexanizmlorini formalasdirmagq ti¢lin aqli geriliyi olan usaqlarla korreksiya isi;

e autizmli vo daun sindromlu olan usaqlarda emosional vo sosial qarsiligli slagonin
mogsadyonlii inkisafi vo S.

Sosio hossas usaqglar iiclin todris metodlart vo vasitolori - normativ inkisafi olan usaqlar
torofindon adoton tolob olunandan daha forqli, “addim-addim” todrisdo “¢6ziim yollarinin”
qurulmasi ehtiyaci, xlisusi metod vo tolim vasitalorinin istifadesini 6zlindo ehtiva edir. Buna
misal olaraq karlarin dyradilmosinde barmaq izi vo isara nitqindon, korlara dyroaderkon noqtsli
Brayl olifbasindan, kar usaglara oxumagi vo yazmagi 0yrotmok, autizmli usaglara oxumagi vo
yazmagi dyratmoyin xiisusi isullarini vo s misal gdstormak olar.

Sosio hassas usaqlar tigiin tolimin toskili - tohsil miihitinin xiisusi mokan, zaman vo semantik
togkilinds tolimin togkili formalarinin daha ¢ox doyiskenliyina vo onun yiliksok keyfiyyatli
fordilosdirilmasine ehtiyaci xarakterizo edir. Masalon, autizmli usaqglarin bas veranlorin monasini
basa diismolorini asanlagdiran, onlara hadisolorin gedisatini prognozlasdirmaq vo davraniglarini
planlasdirmaq imkani veran tohsil mokaninin xiisusi strukturlasdirilmasi lazimdir.

Sosio hassas usaqlar tigiin tohsil mokaninin hiidudlart - hayat soristosinin formalagmasi vo
olds edilmis biliklorin giindolik hoyatda totbiqi gabiliyyatinin inkisafi {igiin tohsil miiossisosinin
hiidudlarindan konara ¢ixan tohsil makaninin maksimum genislondirilmasi ehtiyacini oks etdirir
[4, s. 36].

Sosio hassas usaqlar l¢iin tohsil miiddeti - davamli vo uygunlasdirilmis tohsilo ehtiyact
0ziindo oks etdirir.

Sosio hossas usaqlarla torbiys ilo masgul olan insanlarin dairasi vo onlarin qarsiligh olagosi -
ailonin tohsil vo onun miitoxassislor torafindon xiisusi hazirligi vasitosilo usagin reabilitasiya
prosesine daxil edilmosinin zoruriliyi, miixtalif profilli ixtisasli miitoxassislorin (xtiisusi
psixologlar vo miiollimlar, sosial is¢ilor, miixtalif ixtisaslarin hokimlori, neyro va psixofiziologlar
vo s.) alagolondirilmis istirakina ehtiyac meydana golon problemlarin hollinds baslica niiansdir.

Olkomizdo biitiin saglamliq imkanlart mohdud sosio hossas usaqlar {i¢iin {igiin {imumi
olanlarla yanasi, usaqlarin hor bir kateqoriyasi, hor yas morholosi {i¢ilin xiisusi tohsil ehtiyaclari,
har bir kateqoriyada miisahido edilon oqli inkisaf variantlari, habels usagin hoyatinin unikal tarixi
ilo miiayyon edilon fordi ehtiyaclar vurgulanir.

Olkomizdo sosio-hossas usaq anlayist daha da inkisaf etdirilmolidir. Bu kateqoriyadan olan
usaqlarin har bir fordina, inkisafinin hor bir yas marhalasinin va tohsil saviyyasinin xiisusi tshsil
ehtiyaclarinin elmi osaslandirilmis vo forqlondirilmis tosviri, miioyyon edilmosi vo basa
diisiilmasi zoruri goriiniir. Miiasir bir nailiyyot, ibtidai moktob ¢aginda autizmli usaqlarin xiisusi
tohsil ehtiyaclarinin elmi cohotdon osaslandirilmig tosviridir vo onlar dord on tipik inkisaf
variantina gora forqlondirilirlor [2].

Sosio hassas qrupa aid olan autizmli usaqglarin sevilon bir insanla vo biitovliikde comiyyatlo
olagolorinin inkisafi pozulur vo digor sosio hassas usaqlarda oldugu kimi vo ya normada oldugu
kimi hoyata kegirilmir. Autizmds zehni inkisaf sadoco gecikmir vo ya pozulmur, o, tohrif olunur,
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clinki belo bir usagin zehni funksiyalar1 sosial qarsiligql slagenin va real hoyat problemlarinin
hollinin osas axininda inkisaf etmir, lakin boylik o6l¢iido avtostimulyasiya vasitosi kimi inkisaf
edir.

Sosio-hossas usaqlarda inkisafin pozulmasi usaqda sado vo ¢otin Oyronmo nisbotinin
doyismasi ilo xarakterizo olunur. O, otraf miihitlo bagl fragmentli fikirlore sahib ola biler,
giindolik hoyatda bas veronlordo, adi bir usaga xiisusi olaraq dyrodilmoyan on sads olagolori
vurgulamir va basa diigsmiir. O, ibtidai giindalik hayat tacriibasini toplamaya bilar, lakin biliklorin
daha rosmi, micorrod saholorindo soristo niimayis etdirir - ronglori, hondosi formalari
vurgulamagq, roqomlor, horflor, gqrammatik formalar va s. Bu usagin doyison sortlora, yeni soraito
aktiv sokildo uygunlasmasi ¢otindir, buna goro do belo usaqlarin gabiliyyatlori vo hotta artiq
inkisaf etmis bacariqlar1 vo toplanmis biliklori hoyatda zaif sokildos totbiq olunur [3, s. 96].

Olkomizda belo usaqlara sosial tocriibonin &tiiriilmosi, onlarin madeniyyoto daxil edilmasi
xtisusilo ¢otindir. Sosio hassas usaqglarda xiisusi psixoloji vo pedaqoji yardimin osas vozifosi
emosional alaqo yaratmaq vo usagi praktiki qarsiligli slagonin inkisafina bas veranlori birgo basa
diismayo calb etmokdir.

Olkomizdo ibtidai moktobdo sosio-hassas usaqlarin xiisusi tohsil ehtiyaclarina biitiin olilliyi
olan usagqlar ii¢lin imumi olan ehtiyaclara olavo olaraq, xiisusi ehtiyaclar da daxildir vo onlarin
baslica halli yollar1 asagida tosnifatlandirilmisdir.

e Oksor hallarda sosio-hassas usaqglarin taliminin ovvalindo usagin sinifdo Gyranma
vaziyyatina daxil edilmasini tadricon vo fordi sokildo ayarlamaq lazimdir.

e Dorsloro davamiyyst miintozom olmalidir, lakin usagin narahatliq, yorgunluq, toxluq vo
hoddindan artiq hayacanla miibarize gabiliyyatina uygun olaraq tonzimlonmalidir.

e Usaq sinifdo tolim voziyystino aligdiqca, onun ibtidai tohsil prosesino tam daxil
edilmasins yaxinlagilmalidir.

e Usagin getmoyos basladigi dorslorin se¢imi 6ziinii on ugurlu vo maraqli hiss etdiyi
darslordon baglamalidir vo miimkiinsa, biitiin digarlarini ds tadricon ohato etmoalidir;

Sosio hassas usaqlarda sifahi vo yazili iinsiyyst imkanlarmin inkisafinda usaqlarin xiisusi
dastayi lazimdir (fordi vo sinifds isloyarkon) [1]:

e molumat istamak,
miinasibat bildirmak,
giymatlondirmoak,
razilasma bacariginin formalasmasi
imtina etmok bacarigimin formalagmasi,
toossiiratlar1 boliismok.

Sosio hossas usaqlarla is zamani1 problemlorin zamaninda agkarlanmasi vo hall yollarinin
diizgiin se¢ilnasi ligiin tolimin avvalindo, zoruri hallarda, adekvat torbiyovi davranis formalarini,
misllimls iinsiyyst vo qarsiliglt slagoys girmok bacarigini inkisaf etdirmok {iglin usaga
miisllimls slavs fordi dorslor verilmolidir.

Beloliklo, vaxtasir1 fordi pedaqoji mosgolalor (tolim ddvrlori) sosio hassas usaqlarlar {igiin,
hotta sinifdo yeni todris materialint monimsomoasing nozarot etmok ii¢lin formalagsmis adekvat
tohsil davranisi ilo paralel olaraq hoyata kecirilmasi zoruridir (moktabo alisma dovriinde onun
liciin ¢atin ola bilor) vo ehtiyac oldugu hallarda, tohsil proqraminin hazirlanmasinda fordi diizalis
yardimi gostormok vacibdir.
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AZORBAYCANDA SOSIiO HOSSAS USAQLAR VO ONLARIN PROBLEMLORININ
HOLLI YOLLARI

Mbahorromova Xanim
XULASO

Sosio hossas usaqlar xiisusi psixoloji-pedaqoji yardima, onlarin torbiyasi vo tohsili {igiin
xiisusi goraitin toskilino ehtiyact olan usaqlardir. Xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaqlar, diinyanin
biitiin 6lkolorindo unitar comiyystdon agiq votondas comiyystino kecid ddvriindo, usaqlara
doyison miinasibatini dildo oks etdirmok zoruratini dork edon yeni yaranmis vo halo
formalasmamis bir termindir.

Normal vo xiisusi usaq arasindaki sorhodlor illiiziyadir, ¢iinki lazimi diqqst olmadan, hor
hansi bir qabiliyysato malik olan usaq inkisafdan geri qalacaq. Bundan slava, tokco oqli va fiziki
quisurlu usagqlar ii¢lin xiisusi tolim soraiti tolob olunmur, hom do xiisusi sosial vo moadoni goraito
diismiis usaqlarin buna eyni doracados ehtiyaci var.

Olkomizda da har yerdo oldugu kimi sosio hossas usaqglar miiollimlordon méhkom vo alavo
dastoya ehtiyac duyurlar. Xiisusi ehtiyacin miivoqqeti xarakteri usagin uzun miiddot yox olmasi,
yorgunluq, saglamliq problemlari, ailo problemlori, usagin soxsiyyot xiisusiyyatlori, o climlodon
insiyyat, horokot narahatlig1 vo ya digoer sobablorden ola bilor.

COIIUAJIBHO YYBCTBUTEJILHBIE TETU B ASEPBAHIVKAHE U PEIIEHUS UX
ITPOBJIEM

Maczeppamosa Xanym
AHHOTALIIUA

ConuanbHO-4yBCTBUTENbHbIE JETH - 3TO JIE€TH, HY)KJIAIOLIUECs B CIEUUaIbHOW MCUXOJIOro-
[e1arOrMyeckoil MOMOIIM, OCOOBIX YCIOBHMSIX M HMX BOCHUTaHUS W oOydyeHus. «/lerw,
Hy)XJaromnpecs B 0co00oi 3a00Te» - 3TO HOBBIM M HEPA3BUTHIM TEPMUH, KOTOPBINA MpPU3HAET
HEOO0XO/IMMOCTh BBIPa3UTh Ha S3bIKE M3MEHEHHWE OTHOLICHHs JAeTell BO BpeMs Iepexojaa oOT
YHUTAPHOTO 00IECTBA K OTKPHITOMY I'pa’KJaHCKOMY OOIIECTBY BO BCEX CTpaHaxX MHpa.

['panuibl MeXIy HOPMAIbHBIM M OCOOCHHBIM PEOCHKOM - WJUIIO3US, MOTOMY 4TO 0e3
HE0OXOUMOT0 BHUMAaHHUS PEOEHOK C JHOOBIMU CHOCOOHOCTSIMH OyJeT OTCTaBaTh B Pa3BUTHUHU.
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Kpome Toro, He TOJIBKO JE€TH ¢ YMCTBEHHBIMH U (U3NYECKUMHU HEIOCTAaTKaMH HYXKAAIOTCS B
0COOBIX YCIOBHSIX OOYyU€HUS, HO U JI€TH C OCOOBIMU COLIMAJIbHBIMU U KYJIbTYPHBIMHU YCIOBHUSIMU
HY)KJAIOTCSl B HUX B PaBHOW CTEIEHH.

Kak u Be3ne B Halleld CTpaHe, YyBCTBUTCIBHBIE JETH HYXKIAIOTCA B CHIBHOM U
JIOTIOJTHUTETIFHON TMOJACPKKE yuuTened. BpemeHnHblil xapakrep 0co0o0il mOTpeOHOCTH MOXKET
ObITh BbI3BaH JJIMTEIbHBIM OTCYTCTBHEM pEOEHKA, yCTalOCThiO, MpOOIEMaMH CO 3/10pPOBBEM,
CEMEHHBIMU TMpoOIEeMaMH, JIMYHOCTHBIMH OCOOCHHOCTSMU peOCHKa, BKIIOYash OOIICHUE,
JIBUTATEJIbHBIE HAPYLICHMS], UIU IPYTMMH IPUYHHAMH.

SOCIOUS SENSITIVE CHILDREN IN AZERBAIJAN AND THEIR SOLUTIONS
Maharramova Khanim
SUMMARY

Socio-sensitive children are children in need of special psychological and pedagogical
assistance, special conditions for their upbringing and education. Children in need of special care
is a new and undeveloped term that recognizes the need to express in language the changing
attitudes of children during the transition from a unitary society to an open civil society in all
countries of the world.

The boundaries between a normal and a special child are an illusion, because without the
necessary attention, a child with any ability will lag behind in development. In addition, not only
do children with mental and physical disabilities need special learning conditions, but also
children with special social and cultural conditions need them equally.

As everywhere in our country, sensitive children need strong and additional support from
teachers. The temporary nature of a special need may be due to the child's long-term absence,
fatigue, health problems, family problems, the child's personality traits, including
communication, movement disorders, or other reasons.
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POSTMUHARIBO DOVRUND®O SOHID, QAZI AILOLORI UCUN SOSIAL DOSTOK
TODBIRLORI VO ISGALDAN AZAD EDILMIS ORAZILORDO MOSGULLUQ
SIYASOTI
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Agar sozlor: postmiiharibo, sosial dostok, sohid vo gazi ailalori, masgulluq siyasati.
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Knrouesoe cnoso:. nocieBoeHnoe BpeMs, colajibHasA NNOAACPIKKA, CECMbU HICXU/I0B U BETCPAHOB,
IIOJIMTHUKA 3aHATOCTH.

Biitiin diinyaya artiq molumdur ki, 30 ildon artiq diismon tapdagi altinda olan Azorbaycanin
obadi torpagi olan Qarabag ugrunda Ermonistanla miibarizods biz qohroman ogullarimiz, sohid
vo gazilorimiz, bir s6zls, rosadatli ordumuz sayasindo goloba gazandiq. Buna gors do 6lkomizin
orazi butovliyi, torpaglarimizin isgaldan azad edilmosi ugrunda silicast gostoran qazilers, bu
yolda canim1 foda edon gohromanlarimizin ailolorino diqgst vo qay@i ilo yanasmaq biitiin
comiyyatimizin borcudur.

Dovloat bascisinin miivafiq forman vo saroncamlari alil vo sohid ailslorinin sosial miidafiosinin
giiclondirilmasino miisbot tosir gostorir. ©Olil vo sohid ailolorinin monzil vo maisot soraitinin
yaxsilasdirilmas1 Azorbaycan Prezidenti Ilham ®Oliyev torofindon hoyata kegirilon dovlot
siyasatinin miihiim prioritetlorindon biridir. Postmiiharibs dovriinds hor zaman gosterilon sosial
dostok tadbirlori daha genis v ardicil xarakter almaga basladi [1].

2020-ci il 8 dekabrda Prezident ilham ®Oliyev Azorbaycan Respublikasmin orazi
biitovliiyiiniin miidafiosi ilo olagodar yaralananlarin vo gohid ailolorinin tominatina dostok
fondunun (“YASAT” Fondu) yaradilmast haqqinda imzaladigi Forman da bu humanist
addimlardan baglica biridir. “YASAT” Fondu sohid ailolorine vo qaziloro olava sosial dostok
ticlindiir. Bu Fondun vosaiti Azorbaycan Respublikasi vatondaslarinin, xarici 6lkolords yasayan
soydaslarimizin, digor fiziki vo hiiquqi soxslorin koniillii olaraq maliyys vosaiti soklindo verdiyi
yardimlar (ianslor), habelo qanunla qadagan olunmayan digor manbolor hesabina formalagdirilir.
Homin ailolors sosial yardimlarin gostorilmoesindo, qazilorin miialicosindo vo digor xidmotlor
cargivasinds bu fondun boyiik omayi olmusdur [2].

Hal-hazirda davam edon sosial dostok todbirlari bu giinadok sohid ailalori tizvleri, qazilor vo
ermani terrorundan zorargokonlordon ibarot 26 min nofori ohato edib, onlara 37 min istigamatds
xidmot gostorilib. Bu xidmot sahalori iso genisdir, buraya sosial tominat hiiquglarinin ¢evik
reallasdirilmasi va sosial 6donislorin toyinati, sosial-psixoloji dastok, reabilitasiya xidmatlori vo
vasitolori ilo tominat, maddi yardim, mosgulluq mosalalorinin operativ hoallinds, kicik biznes
imkanlarinin yaradilmasinda dostoyin gostorilmosi, monzil-moisot soraitlorinin yaxsilagdirilmasi
va s. kimi destok islori daxildir. Ehtiyaci olan ailalorin menzillo tomin olunma masalalari bu
todbirlorin osas prioritlerindon biridir.

Hotta isgaldan azad edilmis torpaqlarimiza qayidacaq ohali iiclin do moqgsadli, ¢evik aktiv
mosgulluq proqramlart hazirlanir [3].

Qeyd etmok istordim ki, sohid ailolorina, miihariba olillorine agar 1997-2020-ci illorde 9200
monzil vo fordi ev togqdim edilibso, toxminan 5 ilds onlara daha 11 min manzil vo fordi ev
verilocok. Bununla menzil vo fordi evlo tomin olunanlarin sayr 2025-ci ilin sonuna 20 mini
Otocok. 2021-ci ildo sohid ailolori vo miihariba olillorino 1850 moanzil verilib [4]. Dovlot
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bascisinin 6ton il dekabrin 30-da imzaladig1 formanlarla Prezidentin ayliq toqaiidii sohid ailosi
ticiin 300 manatdan 500, miihariba, 1990-c1 ilin 20 Yanvar hadisalari, horbi xidmot vozifalorini
yerina yetirmaklo, Cernobil AES-da harbi xidmotla alagadar alilliyi olan soxslar {igiin I daraca
tizra 250 manatdan 400, II doraca tizro 230 manatdan 350, III daraco tizro 210 manatdan 300,
Milli gohromanlarimiz {igiin 1500 manatdan 1800, Boyiikk Voton miiharibosi istirak¢ilari iiglin
150 manatdan 300 manata ¢atdirilib. Eyni zamanda “Voton Miiharibasi Qohromani” adi verilmis
saxslara 2 min manat mablaginds Prezidentin ayliq taqaiidii tasis olunub [5].

Hor bir 6lko vo comiyyot iiglin horbi omoliyyatlarda istirak edon soxslorin miiharibalordon
sonra movcud voziyyati, sohid vo gazi ailolorinin sosial-psixoloji voziyyati onamlidir. Buna gora
do sosial-psixoloji dastayin gostarilmasi do miihiim xidmatlordan biridir. Bu istigamoatdo
artiq 9 min noforlo psixokorreksiya iglori aparilib, homginin operativ dostok ii¢lin yaradilan
“Onlayn psixoloji xidmat” sistemi vasitosiylo lazimi soxsloro psixologlar yonlondirilib. Zonglor
osasinda 70 soxs psixiatra yonlondirilib, 43 soxsin evindo oyani psixoloji dostok gdstorilib vo
digor lazim olan todbirlor goriiliib.

Postmiiharibo dovriindo homin kateqoriyalardan olan 3700-0 yaxin soxs aktiv mosgulluq
programlar1 ilo ohato olunub. Onlardan 3030-u (o ciimlodon, 1200 sohid ailosi {izvii)
Oziiniimosgulluq programina calb edilorak onlar {igiin se¢diklori iqtisadi foaliyyot ndvlori iizro
kigik tosarriifat vo miiassisalor qurulub.

Biitiin bu todbirlor bir daha onu tasdiqlayir ki, sosial cohotdon hossas ohali qruplarinin, o
cimlodon olilliyi olanlarin, sohid ailalorinin, miharibo olillori vo veteranlarinin, mina
qurbanlarinin sosial miidafiosinin giliclondirilmosi ddvlotin sosial siyasotinin osas torkib
hissalorindandir.

Olkomizds bugiinkii giin yeni miiassisalor, is yerlori acilir. Issizlorin, xiisusilo do,
gonclarin islo tamin olunmasinda miihiim addimlar atilir. Postmiihariba dovriinds artiq bu
todbirlor nainki rayon va sohorlords, eyni zamanda Qarabagimizda da hayata kecirilir.
Umumiyyatlo, Qarabagda is yerlorinin yaradilmasi, islo tomin olunma mosalosi prioritet
mosalalordon biridir. Tosssiiflor olsun ki, Ermanistan torpaqlarimiz isgalda oldugu miiddotds
orazilorimizo kiilli miqdarda zorar vurmus, vohsilik tératmis, yasayls moskonlorimizi dagitmas,
tobii sorvotlorimizi talamigdir. Buna goro do, miiharibodon sonraki dovrds bu orazilordo
yenidonqurma, barpa islori biraz vaxt vo vasait tolob edir. Hoyata kegirilon iqtisadi islahatlar hor
zaman 0Olko rohbarliyinin digqqst markazinds olmusdur. Bizim Qarabagimiz da hom strateji, ham
do cografi cohotdon hom xarici dovlstlorin, is adamlarinin, hom do yerli sahibkarlarimizin
foaliyyati liglin ¢ox miihiim rol oynaya bilor.

Bildiyimiz kimi, isgaldan azad edilmis orazilorimizin boyiik iqtisadi potensiali vo tobii
ehtiyatlar1 var: bu orazilor hom yerli vo xarici investisiyalarin colbi, hom do ohalinin
moasgullugunun tomin edilmasi baximindan dovlat siyasatinin bir pargasi hesab olunur [6]. 2016-
ct il aprel doylslorindon sonra Cobrayil rayonunun Cocuq Morcanlt kondi qisa miiddotds
yenidon qurulmugdur. Vurgulamaliyiq ki, isgaldan azad edilon torpaqlarin az miiddstdo
inkisafinin ugurlu tocriibalori vardir. Bu giin ©mok vo ©Ohalinin Sosial Miidafis Nazirliyinin an
onomli foaliyyati iggaldan azad edilmis torpaqlarda ora yenidon qayidib maskunlasan ohali,
gonclor iiglin somoroli mosgulluq programlarinin hoyata kecirilmosidir. Azad edilon rayonlar
isgaldan ovval pambiqgiliq, taxil¢iliq, heyvandarliq, bir s6zlo kond tasorriifati vo istehsal saholori
lizro minbit rol oynamigdir. Susa, Fiizuli, Kolbocor vo Zongilan orazilori boylik turizm
potensialina malikdir.

Diinyanin an gadim insan maskaonlorindon olan Azix magaras1 Filizuli rayonu orazisindo
yerlosir. Sadaladigim rayonlarda daxili vo xarici turizm imkanlar1 hoadsizdir. Isti su menbalori ilo
zongin Kolbocordo saglamliq turizminin inkisaf etdirilmasi, madoniyyat turizm marsrutlarinin

168



ISSN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. Elmi asarlar toplusu. Ne 29 (II hissa), 2022

borpa olunmasi ptioritet istigamotdir. Bu kimi magamlar onu gostarir ki, shalinin bu torpaqlarda
miixtolif islo tomin olunmasi {igiin, mosgulluq siyasotinin miixtolif sahalordo somorali gokildo
hoyata kegirilmasi ti¢iin imkanlar kifayat qodor ¢oxdur. Hoatta bunu olava etmoaliyom ki, azad
edilmis torpaqlarda osas foaliyyot sahalori kimi kond tosorriifati, kond tosorriifati mohsullarinin
emali vo turizm saholori miioyyonlosdirilib. Kond tosorriifati sahasindo proqramlara 460 milyon
manatdan ¢ox vosaitin ayrilmasi tomin olunacaq.

Bu bir il arzinds yenidonqurma, boarpa miiddatinds kifayat qodar insaat islori aparilib vo
aparilmaqdadir. Orazilorimizin kommunal xidmotlorlo tomin olunmasi istigamotinds aparilan
addimlar da yeni is yerlorinin agilmasini tokan verib. Yaxin golocokdo isgaldan azad olunmus
orazilordo sosial xidmeot miiossisolorinin, reabilitasiya morkozlorinin, DOST morkozlorinin
acilacagl da gozlonilir. Hazirda Qarabag orazisindo 11 miixtolif istigamotdo avtomobil yollari
¢okilir ki, bunlarin da timumi uzunlugu 700 kilometrdon g¢oxdur [7]. Bolgads tikilon hava
limanlar1, ¢okilon domir yollar1 vasitosilo dagimalar da hom ohalinin Qarabaga gayidisina, hom
do orada icra olunan iqtisadi layiholorin somoroliliyinin artmasina, yeni masgulluq
programlarmin  icrasina  xidmot edocok. Yeri golmiskon, Olkomizin reallagdirdigi biitiin
naqliyyat layiholori, 2023-cii ilodok Fiizuli, Zongilan vo Laginda bir-birinin ardinca agilmasi
naozords tutulan hava limanlari, ¢okilon avtomobil vo domir yollar1 qlobal inteqrasiya
proseslorinin do xeyli silirotlonmasina imkan veracok. Fiizuli Beynslxalg Hava Limaninin
insaatinda 500-don artiq is¢i ¢aligir. Liman istifadoys verildikdon sonra homin orazilorin sakinlori
do orada foaliyyat gostoracaklor.

Son olaraq bildimaliyik ki, tikinti sirkstlorinin bu orazilorde faaliyyotinae ehtiyac c¢oxdur.
Mosgulluq siyasotinin osas, vacib istiqgamatlorinden biri do ixtisaslasmis IT miitoxossislorinin
colb olunmasi, onlara sorait yaradilmasidir. Profilaktik miihafizo sobokalori, terror aktlarina qarsi
sistemlorin qurulmasi vo s. bu region tligiin on vacib masalolordon biridir. Bu bdlgodo digor osas
1s¢1 tolob olunan is yerlori do mohz Ekologiya vo Fovqgolado Hallar Nazirliyinin struktur
bélmoloridir. Belaliklo do, indiki moqamda tikinti, IT, ekoloq vo fovgelade hallar saholorindo is
yerlari bu bolgalorda prioritet togkil edir.
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POSTMUHARIBO DOVRUNDO SOHID, QAZi AILOLORI UCUN SOSIAL
DOSTOK TODBIRLORI VO ISGALDAN AZAD EDILMIS ORAZILORDO
MOSGULLUQ SiYASOTI

Kazimova Banovsa

XULASO

Mogqalom postmiiharibs dovriinds sohid, qazi ailalori iiglin sosial dastok todbirlori vo iggaldan
azad edilmis orazilordo mosgulluq siyasoti movzusunda yazilmisdir. Mosgulluq siyasatinin osas,
vacib istiqgamatlorindan biri do ixtisaslasmis IT miitoxoessislorinin calb olunmasi, onlara sorait
yaradilmasidir. Profilaktik miihafizo sobokalori, terror aktlarina qarsi sistemlorin qurulmasi va s.
bu region li¢iin oan vacib masalolordon biridir.

MOJIUTUKA MEPOIIPUSITUN COLIUAJIBHOM MOJJAEP)KKN CEMEN IIEXHUI0OB
N BETEPAHOB U 3AHATOCTH HA OCBOBOKJIEHHBIX OT OKKYITALIMN
TEPPUTOPHUSIX B IOCJEBOEHHBIN INEPHO/I

Kazvimoea banosuia
AHHOTALUA

Cratbs mocBsilieHa MepaM COLMAIbHOM MOJAECPKKU CeMell IIEXUJ0B U BETEPAaHOB B Hallel
CTpaHe M IOJMTUKE 3aHATOCTU Ha OCBOOOXKJIEHHBIX OT OKKyHalMu TeppuUTopusx. OnHum u3
OCHOBHBIX U Ba)XKHBIX HaIlPaBJICHUN MOJUTUKU 3aHATOCTU SBJISETCS MPUBJICUYEHUE MPOPUIBHBIX
NT-cnenuannucToB U co3aHue NIl HUX YCIOBUM, CETH NMPEBEHTUBHOW 0€30MacCHOCTH, CO3/IaHUe
CUCTEM IPOTUB TEPPOPUCTHUYECKHUX AKTOB U T.I. DTO OJUH M3 CaMbIX BaXXHBIX BOIIPOCOB IS
peruoHa.

THE POLICY OF SOCIAL SUPPORT MEASURES FOR THE FAMILIES OF
MARTYRS AND VETERANS AND EMPLOYMENT IN THE TERRITORIES
LIBERATED FROM OCCUPATION IN THE POST-WAR PERIOD

Kazimova Banovsha

SUMMARY
The article is devoted to the measures of social support for the families of martyrs and
veterans in our country and the employment policy in the territories liberated from occupation.
One of the main and important areas of employment policy is to attract specialized IT specialists

and create conditions for them, preventive security networks, create systems against terrorist
attacks, etc. This is one of the most important issues for the region.
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AZORBAYCANIN SORHODYANI BOLGOLORINDO MOSGULLUGUN TOMIN
EDILMOSINDO DAG TURIZMIN ROLU
(Saki-Zaqatala turizm bolgasind?)

Mommadova Vafa Hasan qizi
ATMU-nun II kurs magistranti
mammadova.vafa.2001@atmu.edu.az
Elmi rahbor: s.e.ii.f.d. dos. Racab Rohimli

Acar sézlar: turizm, turizm sonayesi, dag turizmi, dag-xizok turizmi, mosgullug, Soki-Zagatala
turizm bolgosi, Tufandag xizok kompleksi.

Key words: tourism, tourism industry, mountain tourism, mountain-skiing tourism, employment,
Sheki-Zagatala tourism region, Tufandag ski complex.

Kniouegvie cnosa: TypusMm, WHIAYCTpUS Typu3Ma, TOPHBIA TYPU3M, TOPHOJIBDKHBIM TYypHU3M,
3aHATOCTb, lllexu-3akaranbCckuil TypUCTUUECKUN palioH, TOPHOJIBLKHBIN KoMIuieke Tydannar.

Giris. Turizm insanlarin daimi yagadiqlar1 miihitdon uzaqlasaraq istirahat etma ehtiyacindan
meydana golmisdir. Zaman kecdikco turizm ehtiyaci kiitlovi hal almaga basladi. Kiitlovi turizmin
genis viisot almasi ilo turizm sektoru diinya iqtisadiyyatinda osas golir gotiron sahalordon birino
cevrildi. Tobii olaraq turistlorin sayr ilo turizm xidmoti gdstoron miiassisolorin say1 diiz
miitonasib formada artir. Bazarda mohsulun ¢oxalmasi raqabati giiclondirdi. Turizm miisssisalari
vo destinasiyalart daha c¢ox turist colb etmok {c¢iin 6z mohsullarin1 (xidmstlorini) daim
yeniloyirlor. Bu prosesin naticasi olaraq yeni turizm ndvlori meydana golir.

Saki-Zaqatala turizm bolgasindd masgullugin tomin edilmasindd dag turizminin rolu

Daglar turizm mogsadilo istifado edilon on moshur yerlordondir. Dagliq orazilor moshur
turizm destinasiyast kimi sahillordon sonra ikinci sirada gorarlasib. Onun qlobal turizm
bazarinda pay1 15-20% toskil edir [2, s.2].

Dag turizmi osason Inkisaf Etmis Olkolordo rast golinon turizm néviidiir. Lakin dag turzminin
iqtisadi ohomiyyatino baxmayaraq onun beynolxalq soviyyado qgobul edilmis torifi, bu turizm
noviinii miloyyan edocok normalar yoxdur. Milli iqtisadiyyatlarinda dag turizminin miihiim rol
oynadig1 olkalar bels, imumi gobul edilmis standartlar olmadigindan doqiqi statistik molumat
vermakda ¢atinlik cokirlor [3, s.17]. Dag turizmi eyni dagdan istifado edon turizm ndvlorinin
timumi adi kimi miioyan edilir. Dag turizmi ¢ox vaxt ekoturizmin bir formasi olaraq izah olunur.
Dag turizmi “dag”n tobii sorvatlorindon istifado edir vo turizmin an fundamental formasi hesab
edilo bilor. Dag turizmindo dagin landsaft xiisusiyystlori vacib hesab edilir. Ona gora do o,
ekoturizm, tobioto asaslanan turizm vo mosuliyyatli turizm kimi saciyyalondirilir.

Xarici oadobiyyatlarda dag turizmins “dag turizmi”, “qar vo dag turizmi”, “alp turizmi”, “dag
osaslt macora”, bozi hallarda ise “aspen turizmi” deyilir.

Umumdiinya Turizm Toskilatina (UTT) géra dag turizmi “miioyyen landsafta, topoqrafiyaya,
iglim goraitine, biomiixtalifliys vo forqli xiisusiyyatlori olan yerli icmalara malik topolor va ya
daglar kimi mohdud cografi mokanda bas veron turizm fosaliyyeotinin bir noviidiir. Bu turizm
novii agiq havada istirahat vo idman faaliyyatinin genis spektrini ohato edir [5].

Azorbaycan Respublikasinin 27 dekabr 2021-ci il tarixli turizm haqqinda qanununda dag
turizmina “Oziinamoxsus landsaft, topoqrafiya, iqlim, bioloji miixtsliflik (flora vo fauna)
xuisusiyyatlori olan dagliq orazilordo hoyata kegirilon turizm” névii kimi torif verilmisdir [1].

Dag turizmi digor iqtisadi foaliyyatlorls alagoli olmasi, Umumi Daxili Mohsula (UDM) va is
yerlorinin yaradilmasima tohfosi, turizm tolobini genis zaman aralifina vo mokana yaymagq
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qabiliyyatino goro yerli iqtisadiyyatlar iiclin perspektiv turizm sahoslorindondir. Dag turizmi
iqtisadiyyata, comiyyoto vo otraf miihito miisbot tosirlori danilmazdir. Dag turizminin yerli
igtisadiyyat1 gliclondirmak iiclin boyiik potensiali var. O, kand vo regional bizneslara foaliyyat
dairasini genislondirmok, xidmaot ¢esidlorini saxolondirmok imkani verir. Dag turizmi birbasa vo
dolay1 mosgullugu tomin edir.

Soki-Zagatala turizm bolgosi sahosi 8,84 min km? olan Soki-Zagatala iqtisadi rayonunu ohato
edir. Iqtisadi rayonun torkibino Balakeon, Zaqatala, Qax, Soki, Oguz vo Qabolo inzibati orazi
vahidlori daxildir. ©halisinin say1 630,4 min nofordir.

Bolgo Qafqaz daglarmin otoklorindon uca zirvelorine qader olan yiiksoklik qursagini ohato
edir. Soki-Zagatala turizm bolgosindo ohali diizon vo dagotoyi orazilorlo yanasi dag yamaclarinda
da maskunlasmisdir. Doniz saviyyssindon belo yliksok orazilorde yasayan icmalar miixtolif
igtisadi-sosial problemlarls garsi-qarsiyadirlar. Zaif infrastruktur, kond tosarriifat ilo moasgullugu
cotinlogdiran sort iglim vo relyef bu orazilordo mesgulluq indeksinin asagi gostoricisi ilo
xarakterizo olunur. Noticado ohalinin miqrasiyas1 siirstlonir, ucqar dag kondlorinds yalnizca az
sayda yasli ohali moskunlasir. Problemin holli iiciin goriilocok todbirlor sirasinda dagliq
orazilords turizmin inkisafi ilk siralarda yer alir.

Soki-Zaqatal turizm bolgasinds dag turizminin inkisafi {i¢iin zongin ehtiyatlar vardir. Boyiik
Qafqaz daglarinin landsaft strukturu, flora vo faunasi, iqlim elementlori, topoqrafiyasi burada bir
cox dag turizm foaliyyati ilo mosgul olmaga sorait yaradir. Dag velosipedi, hayking, rafting,
gayaya dirmanma, alpinizm, xizokeilik vo s. kimi genis ¢esiddo foaliyyot névlori turitlors toklif
olunur. Soki-Zaqatala turizm bolgesindo dag turizminin on inkisaf etmis formasi dag-xizok
turizm noviidiir. Burada yaradilan dag turizmi miossisalori ohalinin mesgullugunun tomin
edilmoasindos boyiik rol oynayir. 2014-cii ildo Qabalo rayonunda Tufan dag-xizok yay-qis istirahot
kompleksinin agilisindan sonra Soki-Zaqatala turizm bdolgasindo yerloson mehmanxana vo
mehmanxana tipli miiassisalordos kegirilmis gecolomalorin say1 5 dofoys qodor artmisdir (Cadval
1).

Cadval 1

Saki-Zaqatala iqtisadi rayonu iizrd mehmanxana vo mehmanxana tipli miisassisalorda

kecirilmis gecolomalarin sayi

Iqtisadi .
rayonlar Gecolomalarin say1
illor 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
Saki-
Zagatala 62,8 | 48,6 | 62,7 | 64,8 60,1 | 51,0 |334,7 | 247,7 | 368,2 | 372,4 | 1185
iqtisadi 74 77 51 71 36 64 04 93 05 02 40
rayonu
(0]
cumladon:
Balakon 8,31 |14,3 | 16,3 | 6,77 | 6,54
rayonu 582 9 30 16 5 4 2,045 | 2,515 | 2,156 | 3969 | 1,083
Zaqatala 529 |573 /6,9 |6,79 |6,69 |6,79 6,113 | 7.062 | 8,399 | 9599 | 6.663
rayonu 3 7 0 2 3 8
Qax rayonu 211 /951 (11,2 | 11,1 | 135 | 13,5 | 13,67 | 13,71 | 28,41 | 33 8844
y 94 |8 |04 |07 |87 |82 |8 9 0 909 |
Saki 7,47 9,40 |10,1 | 11,7 |14,6 | 15,2 |10,88 | 11,82 | 1594 | 21 4122
rayonu 1 7 42 86 12 93 3 2 2 127 !
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Oguz 2,66 2,60 1293 | 182 | g5 | L1914 650 | 2772 | 1,707 | 2 287 | 1,085
rayonu 8 1 9 0 4

Qobolo | 256 | 13,0 | 171 |17.0 | 17,6 | 7,65 | 300.3 | 209,9 | 3115 | 301 | 96,74
rayonu 66 |95 |76 |20 |64 |3 |35 |03 |91 |s511 |3

Monba: Dovlot statistika Komitasi [4]

Miivafiq olaraq ¢alisanlarin sayinda da artim nozora carpir. Iqtisadi rayonda Tufan dag-xizok
yay-qis istirahot kompleksinin istifadoys verilmosindon sonra (2014) mehmanxana vo
mehmanxana tipli miiossisolordo ¢alisanlarin sayinda 4 dofoys goder artim miisahido edilir
(Cadval 2). Mehmanxana mehmanxana tipli miisssisolorin sayna gore 6lkads lider olan Baki
sohori ilo miiqayiso etsok gororik ki, paytaxtda bu illor orzindo is¢ilorin sayinda comi 1,8 dofo
artim olmusdur.

Cadval 2
Mehmanxana vo mehmanxana tipli miiassisalords ¢ahisan iscilorin iqtisadi rayonlar iizrs
say1 (nafar)

Iqtisadi rayonlar 2014 | 2015 | 2016 | 2017 2018 2019 2020
Olko iizro - comi 9009 | 8364 | 9838 | 10015 | 11407 | 12481 (10731
Baki gohari 5360 | 5239 {5324 |5080 |522 5696 | 5665
Abseron iqtisadi rayonu 187 183 188 200 283 360 214
Gonco-Qazax iqtisadi rayonu 548 550 468 519 724 853 803

Soki-Zagatala igtisadi rayonu | 445 368 1091 | 1459 |1783 |1828 |1298

o ciimladan:

Balakon rayonu 48 21 21 22 21 23 23
Zaqgatala rayonu 64 66 60 62 43 44 43
Qax rayonu 38 42 38 36 80 95 42
Saki rayonu 197 177 115 124 177 220 150
Oguz rayonu 22 25 22 25 33 34 18
Qasbals rayonu 76 37 835 1190 |1429 |1412 |[1022
Lankaran iqtisadi rayonu 344 347 284 319 474 721 556
Quba-Xag¢maz igtisadi rayonu 1144 | 764 1460 | 1448 |1826 |1942 |129
Aran igtisadi rayonu 296 299 331 320 320 301 303
Yuxar1 Qarabag iqtisadi rayonu 2 4 2 2 4 4 6
Dagliq Sirvan iqtisadi rayonu 351 284 364 355 446 455 308
Nax¢ivan MR 332 326 326 313 315 321 284

Maoanba: Dovlat statistika Komitasi [4]

Kompleksin foaliyyato baslamasi ilo orazido yeni otel komplekslori istifadoys verilmisdir.
Tufandag xizok morkozi homg¢inin bolgads turizm foaiyystinin biitiin il boyuna yayilmasina,
miivafiq olaraq golirlorin migdarmin da ilboyu demak olar ki barabor paylanmasina miisbat tasir
gostormisdir.

Gorilindiiyli kimi dag turizmi bdlgade mosgullugun tomin edilmasinds ¢ox bdyiik rol oynayir.
Soki-Zagatala iqtisadi rayonuna daxil olan digor inzibati orazi vahidlorindo do bu tip
komplekslarin insas1 bolgade masgulluq problemini bdyiik 6l¢iids hall etmak iqtidarindadir.

Noatica. Dag turizmi planetimizin on doyarli sorvotlorindon olan daglarin tosorriifata colb
edilmosing gorait yaradir. Sosial cohotdon hassas olan dag icmalar1 turizm vasitasile 6z golirlorini
artirmaq imkani aldo edirlor. Soki-Zaqatala turizm bolgosindo moskunlagmis ohali {iciin do dag
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turizminin miisbot faydalart danilmazdir. Xiisusilo bolgodo inkisaf etmis dag-xizok turizmi
mosgulluq kimi ciddi problemin hollino komok edir. Soki-Zaqatala turizm bdlgosino turistlor
osason ilin isti dovrlorinds iz tuturlar. Dag-xizok turizm faaliyyati ilin soyuq dovriinii shato
etdiyindon, bu turizm névii turizm foaliyyetlorini biitiin il boyuna yaymaga imkan verir. Dag-
xizok turizmi masgulluga miisbot tosir gdstorir. Yeni mehmanxanalar, iago miiossisalari, xizok
komplekslorinin yaradilmasi is yerlorinin saymni artirir. Dag-xizok komplekslori yiiksok relyef
soraitino malik yerlords insa edilir vo giiclii infrastruktur tolob edir. Dagliq bolgolor diizon
bolgolorlo miigayisado infrastruktur cohotdon zoif tomin olunmuslar. Bolgodo dag turizminin
inkisafi infrastrukturun da inkisafina tokan verorok yerli ohalinin hoyat soviyyesinin
komfortlulugunun artmasina xidmot edir. Dag-xizok kurortlarinin yaradilmasi ilo otrafdaki
miilklorin doyeri artir, ohalinin sosial voziyyati yaxsilasir.
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AZORBAYCANIN SORHODYANI BOL@BLBRINDB MOSGULLUGUN TOMIN
EDILMOSINDO DAG TURIZMIN ROLU
(Saki-Zaqatala turizm bolgasind?)

Mommadova Vafa
XULASO

Dag turizmi dagin tobii sorvatlorindon istifado edon turizm néviidiir. Cox vaxt dag turizmi
ekoturizmin bir formasi olaraq adlandirilir. Dag turizminin miisbot iqtisadi faydaalr1 ¢oxdur.
Xisusilo mosgulluga vo regional inkisafa tosiri dagliq bolgolorde bu turizm ndvniin inkisaf
etdirilmosini zoruri edir. Azorbaycanin sorhodyani bolgoslorindon olan Soki-Zagatala turizm
bolgesinds do dag turizminin bir sira novlori ilo mosgul olmaq imkani vardir. Xiisusilo dag-xizok
turizm novii bolgs iqgtisadiyyati {iglin golir gotiron sahadir. Bu moqalado Soki-Zagatala turizm
bolgesindo dag turizmi ehtiyatlari, dag turizminin mdvcud voziyyeti, dag turizminin iqtisadi
faydalar1, masgulluga tasiri tohlil olunmusdur.
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POJIb 'OPHOI'O TYPU3MA B OBECIIEYEHUU 3AHSITOCTH B
INPUT'PAHUYHBIX PAUOHAX ASEPBAUJIZKAHA
(IHexu-3akaTanbCKuil TYPUCTHYECKHI PalioH)

Mameoosa Bagpa
AHHOTANIUA

I'opHBI Typu3M — BUI TYpU3Ma, UCIOJB3YIOIIMMI IPUPOIHBIE PECYPCHI rop. 1'OpHBINA Typu3m
4acTo Ha3bpIBalOT (opMoi HKOTypu3Ma. ECTh MHOro IOJIOKUTEIBHBIX HKOHOMHUYECKUX
PEUMYIIECTB TOPHOTO Typu3Ma. BinsHue Ha 3aHATOCTh U PErHOHAILHOE Pa3BUTHE, OCOOCHHO B
TOpPHBIX palioHax, OOyclaBIMBaeT HEOOXOJUMOCTb pa3BUTHs 3Toro Buaa Typusma. lllexu-
3akaTanbCKUil TYPUCTHUECKUI paiioH, OJMH U3 MPUTPAHUYHBIX palloHOB A3zepOaiimkaHa, Takxke
MMEET BO3MOKHOCTb 3aHMMATHCA PAIOM BHJOB FOPHOIO Typu3Ma. B 4acTHOCTH, TOPHOJIBLKHBIN
CHOPT SBJSETCS NPUOBLILHOM OTPACIIbI0 SKOHOMUKH pernoHa. B 1aHHOM cTaThe aHanU3upyOTCS
pecypcsl ropHoro Typusma B llleku-3araranbCkoM TypUCTHYECKOM palOHE, COBPEMEHHOE
COCTOSIHME€ TOPHOTO TYypH3Ma, SKOHOMHYECKAs BBITOJAa OT TOPHOTO TYpHU3Ma, BIIMSHHUE Ha
3aHATOCTb.

THE ROLE OF MOUNTAIN TOURISM IN PROVIDING EMPLOYMENT IN
THE BORDER AREAS OF AZERBAIJAN
(Sheki-Zagatala tourism region)

Mammadova Vafa
SUMMARY

Mountain tourism is a type of tourism that uses the natural resources of the mountain.
Mountain tourism is often referred to as a form of ecotourism. There are many positive economic
benefits of mountain tourism. The impact on employment and regional development, especially
in mountainous areas, makes it necessary to develop this type of tourism. The Sheki-Zagatala
tourist region, one of the border regions of Azerbaijan, also has the opportunity to engage in a
number of types of mountain tourism. In particular, skiing is a lucrative industry for the regional
economy. This article analyzes the resources of mountain tourism in the Sheki-Zagatala tourism
region, the current state of mountain tourism, the economic benefits of mountain tourism, the
impact on employment.
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HEI'ATUBHOE BJIMAHUE CYBKYJbTYPbI HA IMYHOCTDH IIOAPOCTKA.

A6ounosa @uoan Unveap Kvi3vl
mazucmp || kypca BI'Y.
abdinova.fidan2@mail.ru

Knwuesvie cnosa: MOAPOCTKH, Ac€3adallTaliisd, IICUMXOAaKTHBHBIC BCHICCTBA, cy61<ynLTypa,
AJIKOT'OJIb, MCTO/JIbI, TO3UPOBKaA

Agar sozlar: dezadaptasiya, yeniyetmolor, psixoaktiv maddolor, subkultura, alkoqol, metodlar,
dozalar

Keywords: maladjustment, teenagers, psychoactive substances, subculture, alcohol, methods,
dosage.

AKTyanbHOCTh - BO3HHMKHOBEHHME pa3HOOOpa3HBIX cooOmiecTB. B ompeneneHHbIX
00BeAMHEHUAX aCOLMAIBHOE MTOBEACHUE HOCUT T0NYCTUMBIN XapakTep. CyOKyabTypa UrpaeT He
MaJIOBaXHBIA (PAKTOp B >KM3HU HECOBEPIICHHOJETHEr0, TaK KaK CTAHOBJICHHE CaMOCO3HAHUS
MOJTHOCTBIO 3aBUCHT OT OOMIEKYIBTYPHOTO COCTaBISFOIIEro cpeabl. C OOHON CTOPOHBI, OBITh
YYaCTHUKOM CYOKYIBTYpHOH TpyHIbl NPUBOJUT B HOPMY IMOTPEOHOCTH B KOMMYHUKAIIWH,
COJICHCTBYET K pacKphITHIO ce0si. C MHOW CTOPOHBI, COOOIIECTBA C IECTPYKTUBHOMN TEHICHIIHEH
OTPULIATENILHO BO3CHCTBYET Ha JIMYHOCTh HEcOBeplIeHHoNeTHero. Hepenko Takoro ponaa
oObenuHeHnss (HOPMUPYIOT IIEHHOCTH M HOPMBI, BXOJSIIME Bpa3pe3 C OOIenpu3HaHHON
KYJIBTYPOH, TaKUM 00pa3oM, OHU yTPAuMBAIOT CBSI3b C COIMYMOM. JTa TEHJEHIUS BBI3BIBAET
TATY K BO3BPALICHHIO B CBOE COOOIIECTBO WJIM € B IMOXOXYI Tpynmny (KpUMHHAIBHOE
COOOIIIECTBO H T.1.).

Llenb: onpeneneHue ne3afanTalid HECOBEPIIEHHOJIETHETO MOJ BIUSHUEM CYOKYyJIbTYphl Ha
JIMYHOCTb.

Mertoast: kapra Habmoaennit (KH) JI.CtroTta (aHKeTHMpOBaHHE MEIAroroB, OIEHHUBAIOIINX
HOJApOCTKa IO  NpU3HAKaM  Jie3ajJlanTaliM); METOAMKAa  JMAarHOCTMKH  COLIMAJIbHO-
MICUXOJIOTHYECKOM anantanuu Pomxepca — Jlaiimona.

Touka 3penus pasnvix ucciedogameneii 00 a0ANMAYUOHHBHIX XAPAKMEPUCMUKAX
JUYHOCHMU ROOPOCHKO8 PAZHBIX CYOKYIbNYP.

[ToBplIEHWE YpPOBHSA aJanTalUy JIMYHOCTH MMEET CBSA3b C DPA3BUTHUEM COLMAIBHO-
MICUXOJIOTMYECKOI0 MPUCIIOCOONIEHNS K OKpY’Karollel cpefe, Koraa Leiab MOAPOCTKAa JOCTUYb
CTaOMIIBHOCTH BO Beex cdepax xusHenestenbuoctu (A. JI. XKypasies) (1). M. B. I'puropbesa,
u3y4yasi MPUCIIOCOOJIEHHE JUYHOCTH CO CTOPOHBI aJalTallMOHHOW TOTOBHOCTH, MpHIIa K
BBIBOJly, YTO OHA IPOUCXOJUT B (opME€ aKTUBHOIO B3aUMOJIEHCTBUS CO CpPENOMl, Tak ke
ONpezeseT JAHHOE SBJICHHME KaK pa3BUBAIOLIMIICSA MpOLECC, T.€. KOHEYHBIH HTOI — 3TO
Haubosee JMHaMUYecKasi U ONTUMAaNIbHAS B3aUMOCBS3b TPEOOBaHUM JTMYHOCTH U BO3MOKHOCTEN
okpyxatouier cpeasl (2). P. M. IllamroHOB ompenenser mpoOIeMaTHKy Kak, aanTallHOHHYIO
FOTOBHOCTb JIMYHOCTH B ACHEKTE COOTHOLIEHHS TOJIEPAHTHOCTH K HEOIpeleleHHOCTH. Takxke
OTMEYaeT, YTO aJaNTallMOHHAs TOTOBHOCTh BKJIIOYAeT B ceOsl MpeACTaBICHUS O COOCTBEHHOM
CITOCOOHOCTH K TIPUCIIOCOOJTICHUIO, YCTAHOBKM OTHOIIEGHHUS K CBOMM BO3MOXKHOCTSIM TIO
COBJIAJICHUIO C BO3HUKAIOIIUMU TPYIHOCTSIMHM B TIPOLECCE B3aMMOAECHCTBUS C JAPYrUMHU
cyowsekTamu (3). C. B. ®dponoBa oTMeuaeT HU3KUI YPOBEHb KYJIBTYPHOM I[EIOCTHOCTH JINYHOCTH
B OpraHu3allMi >KU3HEHHBIX IUIAHOB, IO CpPEIACTBOM SMHUTpalMu. Y OOJBIIMHCTBA C
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HSMHUTPALMOHHBIMU LEISIMU OOHAPYKMBAIOTCS HECXOJCTBA C COLMAJIBHO - TMCHUXOJOTHYECKOM
anmanranueii (4). E. JI. OMeNnp4eHKO yIIOMHHAET, YTO CYOKYJIbTypa HECOBEPILICHHOIETHETO — ITO
00J1aCTh KYJIbTYpPHI B COLIMAJIBHOM I'PYIIIE CO CBOEH CUCTEMOM MOPsiAKa, 0ObIYasiMU, IIEHHOCTSIMU
(5). B ommmuume OT WHBIX BO3pPACTHBIX TIPYII, HECOBEPIICHHOJECTHHE Haubolee
cyOkynbTypanbHbl. B. T. JIMCOBCKHI ToNaraer, 4To 3TO CBA3aHO ¢ TOTOBHOCTBIO OTHAIUTHCS OT
«Ceporo» MUpa B3pOCIbIX U MPUMKHYTH K IPKOMY U CYACTIMBOMY MHPY CBEPCTHHUKOB (6).

Takum 00pazoM, BO3MOKHOCTh COI[MAIBHO aJalTHPOBATHCSI B COBPEMEHHOM OOIIECTBE IS
MOJIOZBIX JIFOJEH NPEACTABIAET TPYIHOCTD.

HezamueHoe enusiHue cybKynbmypbl Ha TU4HOCMb.

B nensax, uto6pl 00HAPYKUTh OCOOEHHOCTh OTPHUILIATEIBHOTO BO3/EHCTBHS CYOKYIbTYphl Ha
dopMHpOBaHHE JHMYHOCTH HECOBEPUICHHOJIETHETO, HYXXHO TIPOBOAMUTH HCCICAOBAHUS Ha
aKTyaJbHbIE MOJIOACKHBIE HE(POpPMalbHbIE IBMKEHHs. BBITh yJaCTHHKOM B OJHOW M3 Ipymnn
IpeJBEUIacT BBICOKUHA PUCK BO3HUKHOBEHMS JECBHAHTHOIO IOBEACHUS, HO B TO K€ BpEMs,
IPUHAIEKHOCTh K KaKOM- 100 CyOKyIbTYpe elle HH O YeM HUYero He roBopur. Ilo naHHBIM
uccienoanust A. 1O. Eroposa u C. A. IrymHOBa, B OCHOBHOM, HanOOJIbIIIEE YUCIIO MIEPENaiaeT
Ha TaKkue CyOKYIbTYpBI KaK: «anaHb» u «Hehopmaisn» (7).

[Tananb! (TONHUKK) BpEMEHAMU MPUMEHSIOT (U3NYECKOE HACUIIME MPOTUB HePOpMasioB, B
TOM YHCJIe Ha «He3AeIHuX». OTIMYUTEeNTbHON YepTol ABISETCA CIOPTUBHAS pOpMa U KOPOTKast
npuyecka. B 1aHHOI rpynnupoBKEe HECOBEPUICHHOJETHHE HE OTIMYAIOTCS BBICOKUM YpPOBHEM
camMOaHalM3a, TaKkKe Yy HUX He Habmojaercs mpouecc camokonanus. IIpucyrcrByer
arpecCUBHOCTbD, )KECTKas IUCLUUIUIMHA U OPTaHU30BaHHOCTbD.

Hedopmansl. Ota cyOKyiabTypa BKIOYaeT B ce0sl HECOBEPIICHHOJETHHUX, Y KOTOPBIX
NPUCYTCTBYIOT HECTaOMIIbHBIE BKYCHI 1 MUPOBO33PEHHUE: TTAHKH, XUIIIH, CATAHUCTHI, paCTaMaHbI
u T. 1. Ho mo6ObIBaB B 3TOM IpyInie, MHOTHE BBIXOJAT U3 HEEe WM e MEepeBOJsATCs B Hauboiee
YeTKue CyOKynbTypbl. ba3sucHbIM (aKTOpoM SBISICTCS HEarpecCUBHBIA MPOTECT TMPOTUB
CTapuiero MoOKoJieHUsl (Hampumep, JI0O00Bb K pPOKy (My3bika)). B ocHOBHOM, Hedopmaibl
YIOTPEOISIOT MCMXOAKTUBHBIE BEIIECTBA. Takue Kak: KOHOIUIS, Tabak, amkoroisb. [IpuumHoi
WCIIOJIb30BAaHUSl JTUX BEIIECTB JTO- INPEOJOJICHHE CTECHEHUS B KOMMYHHUKALIMH, a TaKke
JICMOHCTpAIIHS IPOTECTa MPOTUB B3pOCbIX (8).

[TaHkM OTIMYAIOTCS 3JIBIM, arPECCUBHBIM MPOTECTOM (JIEMOHCTPAaTHUBHOE MOBEACHUE, 00pa3).
[lenbto siBiIsIETCS MPOU3BECTH HA B3POCIBIX M Ha OJaromoiayyHbIX OJHOTOJIOK BO3MYILEHHE U
yxac (9). JIoBoIbHO YacTo HAaOIOMACTCS B ATOM CyOKYIbTYpe MPOMUCKYHUTET (OeCOpsA0uHbIH
noJioBo KOHTakT). [lolpocTku B AaHHOM TpyIIle pacnpoCTPaHSIOT HAacCWJIME BO BCEX €€
nposiBineHusix. basucom sBisercs ankoronb. I[lepuoanuyecku ynoTpeOstOT TOKCHYECKHE
BemiecTBa (Kak MpaBwio, KoHomuig). lLlenp - gocTHYb B3BUHYEHHOE, AarpecCHBHOE,
pacTOpMOXEHHOe cocTosiHMe. KylbTypHas LEHHOCTh [aHHOW TIpyNnbl — WHAMBHAyaJbHas
cB00OJAa — 3TO KOTJa KaXXJAbli UMEET MPaBO Ha BbIOOP Kak Jydllle eMy MPOXXUTh CBOIO KU3Hb, U
HU OJIH YeJIOBEK HE B IpaBe BJAaOIUBaTh IPyroMy CBOM COOCTBEHHbIE LIEHHOCTH. boibmuHCcTBO
U3 3TOW IPpyNINHUPOBKU UMEIOT CKJIOHHOCTH K (amm3my. CBoe 4yBCTBO 3aBUCUMOCTHU BbIPAXKAETCS
B 3JI0yNIOTPEOJICHUHN 3allPELICHHBIX IpenapaToB.

OMO OTJIMYaeTCsl B BBIPAKEHHOM SMOIMOHAIBHOCTH. DMO HMMEHYIOT cebst «emo-kids»
OTMEuasi OTKPOBEHHOCTb U NPOSIBJICHHE YYBCTB 10 OTHOIIEHUIO K MUpPY. B 3To# rpymnme HeT
pa3ianyursg MeX MOoJaMH: MaJbUMIIKU MOJO0OHBI 1€BOYKAM, JEBOYKU MOJO0OHBI Malbuuiikam. B.
Ko3noB, u3maBmmii cambiii mepBblii B Poccuiickoit ®enepaunu ydeOHUK 00 3M0, craemnal
YMO3aK/IIOYeHHe, YTO JaHHas CyOKyJabTypa IIpelHa3HaueHa Ui IAacCHBHBIX, HECHJIbHBIX
¢u3nuecku, HeyBepeHHBIX B ce0e, IeNPeCcCUBHBIX MOJPOCTKOB. «TaKuM 4eI0BEKOM MOKHO OBITh
U HE CTaHOBSCh WIEHOM JaHHOM KyJIbTYphl, OJHAKO Oojee MNPEeCTHKHO JIEMOHCTPaTHUBHO
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NOKa3aTh CBOI IMO3MIMIO, Kak cTwib ku3Hu» (10). [ns 31Ol CyOKyNbTyphl CBOWCTBEHHA
caMOpa3pylIUTEIbHOE IOBEAECHUE (IIOpe3bl, TATyHPOBKH, IPOKOJBI), a TaKXKe HAeanu3aLus
cmeptr). Hepeako MOAPOCTKOB € MO KyJIbTypOH OMMOOYHO NPHHUMAIOT 32 TOTOB. JTH
KYJBTYPbl MILYT B 3TOM MHUpPE B3auMonoHumanue. OJHAKO, rOTbl BOCIPUHUMAKOT MHUP Kak
«3JI0», a MO KaK YyKIyl0 U arpeccuBHyio cpeay. CyOKynbTypa «3MO0» MPHUBHBAET MOJPOCTKY
paBHOAYILINE, HEPEIIUTEIbHOCTh, a TAKXKE MACCUBHOCTh. MYKCKOH MOJ B 3TOM CyOKynbType
4acTO OOBMHSIOT B HETPAJUIMOHHOM ceKcyalnbHOW opueHTauuu. Hapsny c 3TuUM, Bcex KTO
BKJIIOYEH B JAaHHYIO KYJIbTypy OOBHMHSAIOT B T€aTpPalbHOCTH, YPE3MEPHOM »*kajoctu K cebe. B
Coenunennsbix lllTaTax 3M0 ynpekaroT B IPUTBOPCTBE U BO JIXKHU, TaK KAK MHOTHE U3 YYaCTHUKOB
U3 JIOBOJIBHO XOPOIIMX CeMEH M y HUX HET Hepa3pellleHHbIX Cepbe3HbIX IpobieM. OaHako,
Hapsily € 3TUM, MO B CTa0MIJIBHOM IOPSIIKE U3PEKAIOT MBICIIN O OKECTOKON U HECTIpaBeaJIMBOI
#u3HM». C HEJTaBHUX MOP HECOBEPIIEHHOJIETHHE C JaHHON CYOKYJIbTYPOI Haualu OJABepraTbes
HAaIaICHUIO TOMTHUKOB, TaK KaK OHU CUUTAIOT WX BHEIIHUN BUJ HEMOAOOAOIIIM.

CkuHxenpl. basucHbIM CBs3bIBaOIMM  (DAaKTOpPOM SIBISETCS IPEIPACHOJIONKEHHOCTh K
Hacwinio. Kak mnpaBuno, 3T noaum OTHOCAT cebds K (ammsmy u pacuzMy. CKHUHXENbI
YTBEPXKJAIOT, YTO CaMy MBICHIb «peaibHoro ¢ammusma» I'ntinep u Mycconunu uckaswid. OHH
CUMTAIOT, YTO «CBEPXJIMYHOCTHIO» CTAHOBATCS, YHHUYTOXKUB YYBCTBO JKAJIOCTU K JIIOJSM,
KOTOpBIE 3TOTO HE CTOAT. Bpar MoKeT BBINNIANETH U CKUHXENOB Io-pazHoMy. MiMum Moryr
MOCITY’)KUTh HECOBEPILEHHOJIETHUE, KOTOpPhIE IPUEXaAId Ha BpeMs 10 TOH WM MHON NMpHUYHUHE.
YacTo UCHBITHIBAIOT HEMPUA3HD K MOKHUIIBIM JIFOAAM, TaK KaK, 10 MX MHEHHIO, OHU OTHUMAIOT Y
MOJIOJIOTO TIOKOJIEHHS MECTO B JKM3HM. HallMoHanbHOCTH Uil CKMHXEJOB HMMEET OTrPOMHOE
3HayeHue. OHM BOCIIPUHUMAIOT APYrHe 3THUYECKHUE TPYIIbI HAOJ00HEe: «HACKOJIbKO «OHM» He
MOX0KM Ha «HAC», HACTOJILKO «OHW» HempaBwibHbie» (11). CkuHXEAbl C OJHOW CTOPOHBI
yIOTPEOSAIOT ICUXOAKTUBHBIE BEIIECTBA, YTOOBI JOCTHYL arpecCUBHOE COCTOSHUE, C APYyrou
CTOPOHBI, NIPEANOYUTAIOT TPE3BOCTh U CIOPTUBHBIN 00pa3 KU3HU (71 TOTO, YTOOBI YBEJIUYUTH
buznyecKyro cuiry u 60ecrocoOHOCTS).

@aHaThl SBILIOTCA CTPACTHBIMU IIOYUTATEISIMU TOM WJIA HHOM CIOPTHMBHOM KOMAaHJIBI.
Opnnako, Korga OJHU IO-UCTHUHE SIBISIOTCS NMOKIOHHUKAMU CIIOPT-KYMHUPOB, B TO BpeMs Kak
JIpyrux OoJiblile MPUTATUBAIOT MOOOUIIIA C IPOUTPABIIEH, WM )K€ BhIUTpaBIleil koMaHaou. B To
K€ BpeMs, €CIIM HET BO3MOYKHOCTH 3aT€ATh JpaKy ¢ APYrol KOMaHIOW, TO OHU MOTYT HAaWTH
IPUYUHY, YTOOBI TOAPATHCS C OONENbIIMKAaMU CBOEH cOOCTBEHHON KoMaHa0M. B uncne ¢anaTos
4acTo OBIBAIOT HECOBEPLICHHOJETHHUE, KOTOpble ynoTpeOistoT IIAB u ankorojabHble HaMMTKH.
Takue mogpoCTKK MOTYT MOJACAAUTh IPYIMX Ha BBILIEH3JI0KEHHbIE BellecTBa. Takum oOpazom,
3Ty CYOKYJIbTYypY MOXHO BHECTH B y4eT, KaK IpyIna Majkas Ha aJJuKTUBHOE moBeneHue (12).
MHorue QaHaTbl HalMOHAJIM3UPOBAHHBIE, a TaKXke OJNM3KM K HalU3My, YTO CBS3BIBAET UX C
NIaHKaMU U CKUHXEJaMU.

[TpruacTHOCTh K BBIIIEHU3JIOKEHHBIM CYOKYJIbTYpaM IMPHUBOJIUT K MOCIEACTBUIM — NEpEMEHa
LIEHHOCTEH, OTJelieHue OT oOmiecTBa, yxod U3 ceMbu. OTOpPBaHHOCTH OT oOIIecTBa U
MPUHAJJIEKHOCTh TOJIBKO TPYIIE MOPOXKAAET HEBO3MOKHOCTh WJIM K€ OTCYTCTBUE >KETaHHS
CpaBHUBATh IPEJOCTaBICHHYI0 HHpopManuioo. B TO Bpems, Kak y4YaCTHUK COTJIAIIaeTcs ¢
CHUCTEMON LIEHHOCTEW, KOTOphle TMpeAocTaBiIsieT HepopMmalibHOE OOBEAMHEHHE, HAYUHAET
nepecTpanBarbes ero co3Hanue. CIMCOK IIEHHOCTEH pas3HbI B Kaxaou cyOKynbType. «HyxkHO
KHUTh 3]IECh U celyacy»- aBTOPbI YTBEPKIAIOT, YTO 3Ta (Ppasa BEAET K Jie3aJanTally MoIpOCTKa,
TaK KaK Yy HEro HeT LeJH, paad KOTOpoil Mor Obl NPWIOKHUTh YCHIUS U TPEOJOJeTh
npenstctBus. @. JloNbTO CUMTAET, YTO HECOBEPUICHHOJETHHE SBISIOTCS «IOIXOSIIMM
BpeMeHeM it npuMmeneHus [TAB. [Ipuuunsl: qyieBHas TPEBOXKHOCTh U UyBCTBO (PU3HUYECKOTO
muckombopra. Ilpucymm s gaHHOrO Mepuoja: COLMAIbHBIA MPECCHHT Pa3sHOOOpa3HbIX
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CYOKYJBTYp, MOMCK CAMOOTOXIECTRIICHUS ce0s1 ¢ rpymnmnoi i xe ¢ yenoBekoM (13). U. C. Kon
OTMEYAeT, YTO HAPKOTHYECKUI 00pa3 >KU3HH MPUBOIUT B KpUMHHAJIbHOE o0mecTBo (14).
OO0pa3oBaHre MOJIbI Ha KOHKPETHBIM HAPKOTHUK B3aMMOCBSI3aHO C BHYTPEHHHM XOJIOM Pa3BUTHS
TpYMIbl, TO €CTh, BEICOKUM CNpOC HA TOT Wi MHOM BUI [IAB BBI3BIBa€T pe3Koe yBEIUUYCHUE
UCIIOJIb30BaHUs, B TO € BpPEMs, CTAHOBUTCS HEBAXXHO €ro CToMMocTh. M3 Toro, 4ro ObLIO
CKa3aHO BBIIIE MOXKHO CJI€JIaTh BBIBOJ, YTO HE BCE CYOKYJIBTYpPbI BEIYT K 3J0YNOTPEOICHHUIO
[TAB. Ho cymectByloT Takue, TJ€ HOBONPHOBIBIIETO MOAPOCTKA OKPYKAIOIIUE €ro
COTPYIITHUKH, MPUHYKIAIOT WM OTHOCUThCS K IIAB, wim xe HedtpansHo. M nmpuBiekaroT
MBICIH O TOM, YTO YHOTpeOysist Ooyiee JIETKUe HAPKOTHKH M TPABHIBHO WX JO3UPYS MOXKHO
n30exarb MPUBBIKAHUS K HUM. AHaJIM3UPYs JIUTEPATypy, MOXXHO OTMETHUTh MPUUYHUHY
BO3HUKHOBCHHUS QJTUKTUBHOTO TMOBeAeHUS. OCHOBBIBASICh Ha TEOPHH O TOJPOCTKOBBIX
cyokynbrypax (®@puaman u coaBT., 1998), Hadamo HWCHOIB30BaHUS HAPKOTHKOB CTABUTCS B
KOMITaHUH, 9TOObI ObITh Kak Bce. A. HO. Eroposa u C. A. IryMHOBa OTMEYaIOT, YTO €CIH KPYT
HECOBEPIIICHHOJIETHETO HE 3aMHTEPECOBaH B YHNOTPEOJIEHUU HAPKOTHUKOB, TO BEPOSITHEE BCETO
MOJIPOCTOK HE CTaHET NpUHKUMaThk. HanpoTus, ecnu Ipy3bsl IOAPOCTKA 3aMHTEPECOBAHBL, TO PUCK
yrnotpebsienuss Bospactaer (15). A. E. Jlmuko u B. C. burenckuit (1991) cuurator, 4ro
OCHOBHBIM  OOCTOATENBCTBOM MNPUBOAAIICE K  AAJUKTHBHOMY TIOBEACHHIO —  3TO
rpynnupoBanue. Hampumep, conmxenne B pe3yabTaTe 0JHOro MecTa y4ueObl. Takke moJIpoCTKOB
o0beauHsieT 0oppOa C JIIOJbMU HHBIM HAllMOHAJIBHBIM IPU3HAKOM. Y HECOBEPIICHHOIETHUX
JIOCTaTOYHOE KOJIUYECTBO MYCTOTO BPEMEHH, KOTOPOE OHH MOTYT HCIOJb30BaTh HE BO 0OJiaro
cebe u okpyxkatomum (16). E. H. BoiakoB oOHapyX i1 TaKOro pojia MOCICICTBUS B y4acTUH B
JNECTPYKTUBHOM IpyMIe Kak: MOTepsl KOHTPOJIS HaJl KU3HBIO; MPOIIECC PA3BUTHS MPUBBIKAHUS K
[TAB u BO3Bpar K MH()AHTWILHOMY MOBEICHHIO; OSCCHIINE B MPOLECCE CO3AAHUS JIPYKECKUX
OTHONICHWI BHE TPYNIBl WU K€ IMOIY4aTh YIAOBOJBCTBHE HM K 4YeMy HE OOS3BIBAIOLIUMU
CBSI3SIMH; YIQJIOK TYHICBHBIX U (u3nueckux cui (17).

Takum oOpa3om, B TO BpeMsi, KOT/Ia MOJAPOCTOK CTAHOBUTCS YYACTHHKOM, OH ce0sl HAuMHAET
OTOXJIECTBJISATh C TOM Ipylmoi, B KOTOPYIO OH BCTYIMJI — 3TO OJHAa CTOpoHa Menanu. Jpyras
CTOPOHA — 3TO, KOT/Ia HECOBEPIICHHOJIETHUN HAYMHAET MOJICTPAUBAThCA MO TPYIIY, TaK Kak
OHa MPHUHYXAAET cOOI0aTh HOPMBI U IpaBuia. JIuTenpHOe yyacTue B CyOKYyIbType BEAET K
MEPEMEHHOMY BOCHPHUSITUIO MHPA, YTO MPUBOIHUT K TPYAHOCTSIM MPHU KEJIAHUU BO3BPATHTHCS B
COLIMYM.

Paccmompenue memoooe 014 6blAGNEHUA O0EGUAHMHOZ0 NOBEOCHUA U COUUATbHO-
HCUX0102UYECKOU A0ARMUPOBAHHOCHU ROOPOCIKO8 NOO 6IUAHUEM CYOKYIbMYPbI.

Ucnonezyercss kapta HaOmonenus JI. CroTra sl pacCMOTpPEHHsS TOBEIEHYECKOW U
SMOLMOHAIBHON cdepbl. HeoOXxoaumo O0OHapyXuTh MOKa3aTeNd y TMOJPOCTKOB, KOTOpPbIE
TOBOPSAT O MPUCYTCTBUU OTKJIOHEHUU OT HOPMBI B SMOIIMOHAJIFHOM U B MOBEIEHYECKO (hopMme.
Ota kaprta conepkuT B cebe 198 myHkToB. O MPUCYTCTBUHU WM K€ HE HAXOXKJICHUM JAHHBIX
¢dbopM B moBeeHNHU 0053aH YYUTHIBATh HAOIIOIATENb, KOTOPBIN 3aMOJIHAET KapTy. DTH MYyHKTHI
pacripeziesieHbl B 16 CHHIIPOMOB.

I.  OTcyTrcTBHE MOBEPUTENHHOTO OTHOIICHHUS K HEU3BECTHBIM MPEX]IE MaTepualiaM, JIOJIsM,
o0cTosITENbCTBAM. JTO MOKET MPHUBECTH K TPYJHOCTAM B MPEOAOJCHUH OapbepoB s
JOCTHIKEHUS yCIexa.

Il. Henpeccus. HecrabunpHOoe HACTpOCHUE U aKTUBHOCTh — JTO MPU3HAKU JIETKOU (HOPMBI.
CKJIIOHHOCTh K UCTOIIEHHIO M YYBCTBY pa3lIpakKeHHOCTH HaOItolaeTcss B cpeaHel (dopme.
CunzpoM BpaxaeOHOCTH M OECIIOKONCTBA MO OTHOIICHUIO K B3POCIBIM JIIOJISIM MPOUCXOMAST B
TSDKENON opme
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I1l. MuTepec pebeHka TOJBKO JIHMIIB CBOUM COCTOSHHEM. berctBo oT miozeid, oOIecTsa.
Orpaxnaenue ceds ot J1r000ro KoHTakTa. YyBCTBO HEMPUA3HU MOJAPOCTKA K MPOSBICHHUIO K HEMY
JT0OBH.

IV. becnokoiiHoe cocTosiHie K B3pocibM. OTCYTCTBHE YBEPEHHOCTH B POJUTEINSAX U UYBCTBO
OecIoKOWCTBa N0 OTHOIICHUIO K HUM. HeyBepeHHOCTh MOAPOCTKOB B TOM, YTO MMH KaK-TO
POJUTENN 3aUHTEPECOBAHBI UJTH HET.

V. Bpaxnebnocts k B3pocibiM. Popmbl: 1) MOIPOCTOK OTKA3bIBACTCS OT MPUHSATHS
B3pOCIIBIX. OTO MOXET Pa3BUTh BpPaxJAeOHOCTb WM K€ JENPEeccHio; 2) MOAPOCTOK
BOCIIPHHUMAET B3pOCIBIX C YYBCTBOM BpPaXXJIECOHOCTH, B TO K€ BpPEMsI CTPEMHUTCS MOIYYHUTh
XOopolllee OTHOIIEHHWE OT HHUX; 3) HE CKpPbIBa€T CBOEro BpaxaeOHOro orTHomeHus. OHO
NPOSIBIISICTCS. B JCHCTBUSX, NPOTHBOpEYANIMX OOIIECTBEHHBIM HOpPMaM U HOpuHIMIAM; 4)
HEKOHTPOJIUPYEMOE BpaXkieOHOE OTHOIIEHHE.

V1. TpeBoxHOE cOCTOIHKE (K CBEPCTHHKAM). beClIOKOWCTBO MOAPOCTKA 3aKJIIOYAETCS B TOM,
YTO MPUMYT JIM, €r0 CBEPCTHUKH B CBOW Kpyr oOmieHus. [lepuoauuecku sTa TpeBora MOKET
BBIPA3UTHCS B OTKPHITON BpakaeOHocTH. Ha mo0bie mpu3Haku cTOUT o0pamarh BHUMaHHE.

VII. AcounanpHocTh. OTCYTCTBUE YBEPEHHOCTH B OJOOPEHHH, KOTOpasi MOXKET ObITh
paccMoTpeHa B HeraTHBHBIX (opmax. DopMbl: HET xenaHwWs OBITH JUIS POAMTENS JIY4IIHM;
PaBHOJIYIIIHOE OTHOIICHHE K HAIAKUBAHUIO CBS3€H CO B3POCIBIMH; Yy MOAPOCTKOB 3TO MOKET
BBITJIAZICTh KaK HEKas CTENEeHb CAMOCTOSTEIBHOCTH, HE JIOOSAT, KOTJAAa POIUTENH HPOSBISIOT
MHTEpPEC K UX JTUYHOM JKU3HHU.

VIIl. HeratuBHoe otHomieHue K aersM. HauumHas ¢ KOHKYpEHIIMM Ha TIOYBE PEBHOCTH,
3aKaH4MBas OTKPBITOM HEHABUCTBIO.

IX. CyernmuBocts. HeBbInep:kaHHOCTh, MMITYJIbCHBHOCTh, HEMPUTOAHOCTh B BBITOJHEHUU
paboThl, Tak Kak oOHa TpedyeT TepHmeHUss U COCpPeAOTOYeHHOCTU. [IpucyrcTBYyIOT
KPaTKOBPEMEHHBIE 1 JIETKUE YCUIIHSI.

X. HampsbkeHue B SMOIMOHATBHOM KOHTEKCTe. Buael: 0e3anabepHOCTs M MPOTYIIBL,
HEMaJIOBaXKHbIE OITACEHUs1, SMOLIMOHAIIbHASL HECTAOUIBHOCTD.

XI. HeBpornueckue npusHaku. JIMTENTBHOCTh U OCTPOTa CUMIITOMOB 3aBHCHUT OT BO3pacTa
yenoBeka. OHaKo, OHU MOTJIM ObI pa3BUTHCS M1OCIIE ONPEAEICHHOTO HapyILIEHUSI.

XIl.  HebnaronpusiTHbIe JUIsl IPOXKUBAsL YCIOBHUS.

XIll.  ®opmupoBaHue INYHOCTH B CEKCYaTbHOM KOHTEKCTE.

XIV. 3anepika ICUXUYECKOTO PA3BUTHS.

XV. Hapymenue paboTsl MO3ra.

XVI. Hapymenuss HOpMaibHOro pa3Butus. Hampumep: JBUTarenbHbIE, 3pHUTEIbHBIE,
CIIyXOBbIE€ HapyILLIEHUS.

XVII. TlpusHaku, KOTOpbIE OCHOBBIBAIOTCS Ha 3aBUCHMOM MOBE/ICHUU.

MoxHO npuMeHHTh MeToauky Pomxkepca- JlaliMOHJIA <«IMarHOCTHKa COIMAJIBHO-
ncuxonoruueckoi agantauu (CITA)». DTOT ONpPOCHUK MpeaHa3HaueH s YCTaHOBJIEHUS
JUYHOCTHBIX ~ OCOOEHHOCTEH  MCHBITYEMOTO, a TakXe YpOBEHb  ICHUXOCOLHAIbHOTO
IpUCHOCOOIEHUsI K U3MEHEHHBIM YCIOBUSIM.

Meronuka Obuta co3gana Pozamunn E. [daiimongom u Kapmom Psncomom Pomxepccom B
cratbe «llcuxoTepanust U U3MEHEHUS JMYHOCTH: KOOPJMHUPOBAHHBIE UCCIEIOBAHUS KIMEHT-
IEeHTpUpoBaHHOTO Toaxoaa». B 1987 r. ompocuuk Obur mepeBeaern T. B. CrerupeBoit Ha
pycckuii s3b1K. MeTtonuka Obuia u3menena A. K. Ocuutikum B 2004 1., mocne 4ero ObUT U3JaH B
xypHaie «[lcuxonorus u mKosa.

Metoarka TNpPOJEMOHCTPUpPOBAJia TOBBILIEHHYIO IPOJYKTUBHOCTh B JTUarHOCTUKE: B
aJanTalud W B Jle3aJanTaiud. beumn oOHApyKEeHBI WHTEPECHBIE WHTEPIPETAIMU TI0 ITOBOIY
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CBOCH WHIUBUIYaTbHOCTH, T.€ TIPEOOpPA3OBaHUE MCUXOJIOTUYECKOTO U (PU3MUECKOTO Pa3BUTHS
MOJIPOCTKA.

Beigenstor 6 ypoBHEH, KOTOPBIE TTO3BOJISIOT TPOAHATM3UPOBATH UTOTH OIMPOCa:

[Tpucnoco6nenue (amanramms);
[Ipunsitie 0cCOOEHHOCTEHN APYTUX JIOJCH;
CaMOKOHTpPOJIb;

Bocnpusitue cedst TaKM KaKOB €CTh;
KomdopT B amonmonansHoi cdepe;
. Ienb — 3TO BIACTbH.

Wtor, caenaHHbli I1OClieé TECTUPOBAHMS, OTIUYAETCS OT BO3pacTa HCIBITYEMOTO.
[ToskciepuMEHTUPOBATh TIPU MOMOIIM JIaHHOTO OMPOCHUKA MOXXHO C moapocTkamu. OHaKo,
€CJIM €CTh >KETaHHE MPOBECTH C JETbMH IIKOJBHOIO BO3PAacTa, TO HY)KHO €€ BBIIOJIHUTh
OT/IENIbHO C KaXIbIM YYaCTHUKOM. (4).

3akntouenue bazoBble NMPUYNHBI y4acTHUsl HECOBEPIIEHHOJIETHUX B TPYIIax — 3TO TAra K
He(OpMaTbHBIM KOMMYHHUKAIUSAM C POBECHHKAMH, YYBCTBO NPHYACTHS W BKIIFOYCHHOCTH B
CyOKYyIbTYpY, HAXOXJCHHE BBIXOJAa W3 KpHU3UCA TOXXIECTBEHHOCTH, OTCTPAaHEHHE OT
0JIarOIOJIYIHBIX CBEPCTHUKOB. [Ipy paccCMOTPEHNN OTPUIIATEIIEHOTO BIMSHUS Pa3IHIHBIX TPYIIT
MO>KHO BBIJICIUTH OO0BEAUHSIIONME (PAKTOPBI: Bpak/1IeOHOE OTHOIICHHE K OKPYXKAIOIINM, TAra K
HABS34YMBOU MMPUBBIUKE, KOTOPAsI MOKET MPUBECTH K TICUXOJIOTHYSCKUM 3a00JICBaHUAM, a TaKKe
K COBEPIICHHUIO PECTYIIICHUH.

Heo0OxommMo B HYKHBI MOMEHT B IIIKOJIE paCIiO3HATh HECOBEPIICHHOJICTHUE TPYIIITHI PUCKA.
D10 moapazymeBaeT oOpaliarb BHUMaHHE HAa HEKOTOpPble OCOOCHHOCTH JETei: OTCYTCTBHE
0JIarONIPUATHOTO OOINEHUS C POBECHHKAMH, YKIIOHCHHE OT HWCIOJHEHUS TPaBWII, W3IaHHBIX
HIKOJIOH, OTCYTCTBHE YyCIieXa B yueOe, He JIydillee TOJ0KEHUE B CEMbE.

OO0cyxmaeMble BONPOCHI B CTaThe HE CMOTYT JIaTh TOYHOE HAy4YHOE OOOCHOBAaHUE BCEX
CTOPOH, TaK KaK OHU SIBJISIFOTCS CJIOKHOM ¥ MHOTOTPaHHOM TeMOii.
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HETI'ATUBHOE BJIMSAHUE CYBKYJbTYPbI HA THNYHOCTDb NIOAPOCTKA.
Aoounoea Puoan
AHHOTALUA

ba3oBbie MPUYMHBI yUaCTHsI HECOBEPIICHHOJIETHUX B IPYIIaX — 3TO TATa K HehOpMaTbHBIM
KOMMYHHKAIUSIM C POBECHUKAaMH, YyBCTBO NPUYACTHSI W BKIIOYEHHOCTH B CYOKYIBTYDY,
HAaXOXJICHWE BBIXOJAa W3 KpH3UCa TOXKISCTBEHHOCTH, OTCTPAHCHHWE OT OJAromoJydHbIX
CBepCcTHUKOB. [IpM paccMOTpeHHH OTPHUIIATEIBHOIO BIUSHUS PA3IWYHBIX TPYII MOKHO
BBIJICIUTh OOBEIUHAIONINE (DAKTOPHI: BPAXKICOHOE OTHOILIEHHWE K OKPYXAIOIIUM, TAra K
HABS3UMBOM MPUBBIUKE, KOTOPAss MOKET MPUBECTH K TICHXOJIOTUYECKUM 3a00JIEBaHUSM, a TAKKe
K COBEpUICHUIO MTPECTYINICHNUH.

Heo0xoauMo B HYKHBIII MOMEHT B IIKOJIE PACIO3HATh HECOBEPILIEHHOJIETHUE TPYIIIBI PUCKA.
DTO mojapa3yMeBaeT oOpaiiaTh BHHUMAaHHE Ha HEKOTOPhIE OCOOCHHOCTH JETEH: OTCYTCTBHUE
OJIaronpusATHOrO OOIIEHHS C POBECHUKAMH, YKIOHEHHE OT HWCIOJHEHHUS MpPaBHJI, W3JAaHHBIX
IIKOJION, OTCYTCTBHE yCIieXa B yueOe, He JIydIliee MOJIOKEHNE B CEMbE.

OO6cyxmaeMble BOMPOCHI B CTaTheé HE CMOTYT JaTh TOYHOE HAy4yHOE OOOCHOBAaHHE BCEX
CTOPOH, TaK KaK OHHU SIBJSFOTCS CJI0KHOM M1 MHOTOTPAHHOW TEMOW.

SUBMODONIYYONIN YENIYYOTIN SOXSIYYOTINO MONFI TOSIRI.
Abdinova Fidan

XULASO

Yetkinlik yasima ¢atmayanlarin qruplarda istirakinin osas soboblori homyasidlari ilo qgeyri-
rosmi iinsiyyato hovos, subkulturada istirak vo istirak hissi, soxsiyyot bohranindan ¢ixis yolu
tapmaq vo firavan homyasidlarindan uzaqlasmadir. Miixtolif qruplarin monfi tasirini nazordon
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kecirorkon asagidaki birlosdirici amillori ayird etmok olar: basqalarina qarsi diismon miinasibat,
psixoloji xastaliya sabab ola bilocok obsesif vordislora can atmaq, habels cinayot torotmok.

Moktobds risk altinda olan yetkinlik yasina ¢atmayanlari dogru zamanda tanimaq lazimdir.
Bu, usaglarin bozi xiisusiyyotlorino diqget yetirmoyi nozords tutur: homyasidlar ilo alverisli
linsiyyoatin  olmamasi, moktob torofindon verilon qaydalardan yaymma, akademik
miivoffoqiyyetin olmamasi, ailodo yaxst movgedo olmamasi.

Mogqalodo miizakiro olunan mosalolor miirokkob vo ¢oxsaxoli movzu oldugundan hortorofli
daqiq elmi osaslandirma vers bilmoyacaok.

NEGATIVE INFLUENCE OF SUBCULTURE ON THE PERSONALITY OF A
TEENAGER.

Abdinova Fidan
SUMMARY

The basic reasons for the participation of the underage persons in groups are their desire for
informal communication with the people of the same age, the participation in subculture and the
sense of participation, finding of a way out from the crisis of personality and withdrawing from
the well-to-do people of the same age. The following factors of unification may be distinguished
while considering the negative effect of the different groups: hostile attitude towards other
people, eager for obsessive habits that will cause psychological disease and committing crime.

At school, it is necessary to know underage people at risk at the right time. It considers paying
attention to some characters of children: lack of favorable communication with people of the
same age, avoiding of the rules given by a school, lack of academic success and lack of a good
position in a family.

As the issues discussed in the article are complex and multibranch subject, we will not be able
to provide detailed scientific justification.
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SOSIOGERONTOLOGIYANIN TARIiXi

Olasgarov Sabuhi El¢cin oglu
BDU-nun I kurs magistranti
elesgerov-sebuhi@mail.ru

Acar sozlar: yaslanma, gerontologiya, sosiogerontologiya, yasliligin novlori, yaslilara sosial
xidmaot

Knrwoueswvie cnosa: crapenue, TepOHTOIOTHS, COLMOTEPOHTONIOTHS, BUABI CTAPOCTH, COI[HATIbHBIC
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Yasglanma insan hoyatinin son morholosi hesab olunur. Yaslanma dogusdan 6liimo qgodor
davam edon tobii vo qagilmaz bir prosesdir. Buna goro do, bu, fordlorin fiziki vo monovi
giiclorinin geri dénmoz sokilds itirilmosi prosesidir. Insan inkisafi orta hesabla ilk iyirmi ildo
davamli yiiksalis gostorir, bundan sonra insan zamanla durgunluq vo ¢okiis yasayir. Fiziki, zehni,
emosional vo sosial saholordo bu ¢okiisiin an siiratlo yasandigi dovr qocaliq dovrii olaraq toyin
edilir. Baslangicda fiziki sahodoki ¢atigmazliglar zamanla psixoloji sahado gerilomo va
balanssizliglara sabab olarken, bununla yanasi, zamanla, sosial sahado do gerilomalara sabab
olur. Belo ki, qocalig, hoyatin biitiin sahalorindo genis yayilmis itki hissinin yasandigi, fordlorin
fiziki, psixoloji vo sosial muxtariyyetlorini itirorok yenidon asili voziyysts diisdiiyii bir dovr
olaraq toyin edilo bilar.

Gerontologiya qocalma prosesini, qocalmanin saboblorini vo sortlorini, yasa bagh davranis
formalarini, qocalma prosesi gargivosindo doyison miinasibot vo davranig formalarini aragdiran,
gocalmanin sosial-iqtisadi, bioloji vo sosioloji aspektlorini fizioloji cohatdon elmi metodlarla
aragdiran bir elmdir. Sosial psixologiya, biologiya, sosiologiya, qocalarla bagl totbiq olunan
siyasot modellori vo ganun layihalari ilo yaxindan slagoli olan gerontologiya, insanin dmriino
illor olavo olunduqca yasliligda daha keyfiyyatli bir hoyat tomin etmok istoyon bir elmdir (6).

Nozordon kegirilon elmin mdvzusu kifayst qoador genisdir vo bu da onun tamamlanmasina
imkan verir. Gerontologiya elmi yas vo yasliligla bagl bir ¢ox problemlori ohato edir: yashilarin
mialicosi; yaslilarda on ¢ox goriilon 6liim soboblorinin dyronilmasi; insan qocalmasi ilo slagali
yas xiisusiyyatlorinin Oyronilmasi; yasli insanlarin comiyystlo qarsiliglh olagasinin vo onun
icindoki miixtolif yas kateqoriyalarinin dyronilmasi; yash insanlarin demoqrafik dinamikasinin
Oyronilmosi; dmiir uzunlugu ils slagoli mévzularda arasdirma (5).

Gerontolgiya nozari oldugu qodor do totbiqi bir elmdir. Buna goro do, bu elmlo masgul olan
miitoxassislor do miixtolif saholor lizro tosnif olunur. Gerontologiya elmi ilo mosgul olan
miitoxassislorin rol vo vozifalori miixtolifdir. Onlardan bozileri yaslanma vo uzunomiirliiliikls
bagli aragdirma aparir vo ya movcud aragdirmalart daha da dorinlosdirorak nozoriyyolori inkisaf
etdirirlor. Bir qismi totbiqi gerontologiya ilo masgul olur ki, bu tip miitoxassislor miiayinalor yolu
ilo yaglilara yardim edir, onlarin sosial rifahinin vo saglamliq imkanlariin inkisaf etdirilmosi ilo
moasgul olurlar. Son tip miitoxassislor iso miiayino olunmus vo problemi toyin olunmus yaslilar
ticilin diizglin doerman kompleksinin hazirlanmasi ilo maggul olurlar (6).

Yaslanmanin miixtalif tozahiirlori var. Ona goros do qocaligin xronoloji, bioloji, psixoloji vo
sosial kimi miixtalif nvlari var. Yaslanmanin bu ndvlarini tosnifat: bu asagidaki kimi aparilir:

1. Xronoloji yaslanma: Dogum yas1 va ya toqvim yas1 kimi do ifads edilir. Xronoloji olaraq
65 yas vo ya daha yuxari olan insanlar imumiyyatlo yash sayilirlar. Lakin bu torif insanlarin bu
dovrdaki iimumi saglamliq, fiziki, monavi, aqli imkanlar kimi funksiyalarini tasvir etmak {i¢iin
yetarli deyil.
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2. Bioloji (Fizioloji) yaslanma: Orqanlar soviyyesindo funksiyanin azalmasi, toxumalarda
asinma vo mohvin artmasi. Konardan goriinon sacglarin agarmasi vo dorinin qirismasi bioloji
gocalmanin olamatloridir. Hiiceyralorin saymin azalmasi vo hiiceyralorin funksiyalarmin
doyismosi organlarda gerilomonin osas sobobidir. Yas irolilodikco horokot vo foaliyyat
bacariglarinda da zoiflomo vo funksiya itkisi miisahido oluna bilor. Miioyyon edilib ki, yash
insanlarin ozalolorindo giic itkisi, aktivliyin azalmasi vo mohv olmasi noticosindo ozololor
naziklogir. Siimiiklordo kalsium olmamasi sobabindon qirilma ehtimali artir. Bundan olavo,
bioloji qocalma naticosindo yasli insanlarin oksoriyystindo oynaqlarin revmatizmi vo
kalsifikasiyas1 bas verir. Insanin bioloji yasini bodon yasi kimi do ifado etmak olar. Yasllarin
bioloji itkilori insanin saglamliq voziyyotindon, sosial miihitindon, yasadigr vaxtdan vo
mokandan asil1 olaraq bir-birinden farqlonir (8).

3. Psixoloji yaslanma: Zoka, yaddas vo emosiya kimi saholordo funksiyalarin itirilmasi ilo
yanasi, kecmiso hosrot, golocoya giivonsizlik hissi, bazon do daha ovvol hoyata kegirilmomis
idealara vo ugursuzluglara goro kodor soklindo meydana golir. Bu kontekstdo qocaligin yaslilig
hissi etmasi va gobulu ilo six baglh oldugunu sdylomok olar.

4. Sosial Yaglanma: Fordin comiyyeotdoki hoyatinda, isinde ve ictimai islorindo giic vo
gabiliyyatini itirmesidir. Bu, bir comiyyatdo vo ya qrupda sosial cohotdon yaxsi uygunlasa
bilmomok voziyyetidir. Artiq yashlar 6z istedad vo bacariglarindan comiyystds diizgiin istifads
edo bilmirlar (8).

Sosiogerontologiya qocalmanin sosial aspektlorina diqqet yetiron bir ixtisasdir. Sosial
gerontologlarin  mogsoadi  yashi yetkinloro basqalar1 ilo {insiyyot vo qarsiliqli olagoni
yaxsilagsdirmaqda komok etmokdir. Onlar yash insanlara aktiv, miistoqil hayat torzi siirmoyo
komak edirlor.

Gerontologiyanin bu unikal alt sahasine bazon qocalmanin sosial psixologiyast da deyilir.
Sosial gerontologlar yash insanlar iiglin vokillik edon miitoxassisloridir. Onlar yagh insanlarin
lizlogdiyl miixtolif imumi sosial, saglamliq, soxsi vo psixoloji problemlorlo masgul olurlar.
Buraya yaslanma vo bununla bagli media stereotiplori vo is yerindo ayri-seckilik daxildir.
Buraya, homg¢inin, kimsasiz olub tok yasayan yaslilara qarsi qohum vo qonsularinin etinasiz
yanasmasi vo ya sui-istifado mogsodino qarst miibarizo do daxildir. Yaslilarin qarsilasdiglar
demans, depressiya vo olillik kimi timumi psixi va fiziki saglamliq problemlori ilo miibarizo do
sosiogerontologlarin peso foaliyyatlorinin bir hissosidir.

Sosial gerontologlar yasl insanlarin miistaqilliyini vo mohsuldarligimi artirmaga calisirlar.
Onlar hom¢inin yash boytliklor haqqinda imumi media va sosial stereotiplorlo, masalon, yasl
yetkinlorin long oldugu va yeni seylor 6yrono bilmayacayi ilo bagl yanlis tasavviirlarlo miibarizo
aparmaga komok edir. Bu monfi stereotiplorin noticosi olaraq, isogotiironlor yaslilart iso
gotliirmakdon ¢okinmoye meyllidirlor vo agor onlar bunu edarlorsa, ¢ox giiman ki, gonc bir yetkin
avazinag yash yetkinlori isdon ¢ixaracaqlar (5).

Sosiogerontologiya gerontologiya elminin alt sahasi oldugu {i¢iin yaranmasi tarixi do onunla
birbasa baghdir. Gerontologiya elminin koklori olduqca qodim tarixloro uzanir. Qoadim
Yunanistanda insanlarin yaslanmasi vo yaglanmanin qarsisint almagq, yasliliga sabob olan amiller
vo s. ilo bagh bir ¢ox folsofi vo montiqi ideya vo miilahizolor moévcud olmusdur. Ancaq
gerontologiyanin hamginin onun alt sahasi olan sosiogerontologiyanin bir elm kimi formalagmasi
XX osra tosadiif edir. Gerontologiya sozii ilk 1909-cu ildo Dr. Ignatz L. Nasir torofindon
islonmisdir. So6ziin kokiindo iki miixtolif monali s6z durur; Geronto “qocalma, qoca adam”,
logiya “elm”.

Sosiogerontologiyanin bir elm kimi togokkiil tapmasi XX asrin 40-ci illorino tosadiif edir.
Homin dovrds insana, insan miinasibatloring v insanin bir sosial varliq kimi dayarlondirilmasina
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dair bir sira nozoriyyolor yarnmaga baslamigdir. Zamanla iso, bu ideya vo nozoriyyolor
dorinlogsmoyo baglamis insana bir sosial varliq kimi miinasibot vo onun sosial rifah1 bir ¢ox
dovlarin siyasot modellarinin asas1t olmusdur. Homin dovr Sosiogerontologiya kimi bir elmin
yaranmasi ii¢iin olduqca olverigli idi. Hor bir comiyyatin torkibindo yer alan yaslilar vo onlarin
sosial problemlari basda olmaqla bir ¢ox problemlorini aragdiran vo holl etmays ¢alisan bir
sahonin olmasi olduqca miisbat bir addimdir.

Sosial gerontologiyanin kokiindo ya zoif, ya da tork edilmis yashlar iicliin xeyriyyogilik
gaygis1 var. Bu, on ¢ox aqrar comiyyatdon sonaye comiyyatlorino kecidin tosiri kimi gobul edilir.
Sosial darvinizm adlanan xiisusi bir diislinco moktobi tokamiiliin maneasiz davam etmosing icazo
verilmoali olduguna, bazilori iso hotta tokbasina yasaya bilmoyon yasli insanlarin 6lmasine icazo
verilmali olduguna inanird1 (4, s. 16).

Xosboxtlikdon sosial darvinizm vo homin moktob niimayondslorinin yash insanlarla bagh
diisiincolori Med, Kuley vo Tomas kimi sosiologlarin osorlorinin nosri noticosindo ardan
galxmaga vo insanlarda yeni bir baxis yaratmaga istiqgamoatlondi. Bu miislliflor hom sosioloji,
hom do humanist perspektivdon ¢ixis edirdilor. Onlar alim vo yash insanlarla masgul olan sosial
is¢i, sosial xidmoat¢i vo ahil evlorino yashlarin davranisini rollar, statuslar, normalar vo sosial
dayisikliklor baximindan dyronmoys imkan veran bir ¢or¢ive toqdim etdilor. Bu anlayislarla vo
problemlori holl etmak istoyi ilo sosiologlar nohayat yaslilara diqgat yetirmoys basladilar. 1940-
c1 illords bas veran bu tendensiya yaslilara xiisusi yanagma, onlarin probleminin hall edilmasi vo
sosial rifahlarinin comiyyotin digor qruplarindan gerido qalmamasina dair diisiinco vo
foaliyyatlorin totbiq olunmasina zomin yolu yaratdi.

Xiisusils yaslilarla masgul olan ilk sosioloji tadqiqatlardan biri 1940-c1 ildo Landis toerafindon
hoyata kegirilmisdir. Onun "Ayova statinda Yasli Kond Insanlarmm Miinasibotlori vo Onlarin
tonzimlonmosi " adli todgiqgati yaslilarin uygunlasma modellorine yonslmisdir. 1943-cii ildo
Borges Qocaligda Sosial Uygunlagma Komitasini yaratdi. Komito torsfindon yaslanma vo
pensiya, masgulluq, golir vo ails ilo miinasibatlors uygunlasma sahslorinds daha ¢ox aragdirmaya
ehtiyac oldugunu irali siiron bir hesabat dorc edildi. Pollakin 1948-ci ilds nasr etdiyi “Qocaliqda
Sosial Uygunlagma” kitab1 galacok todqiqatlarin aparilmasi ii¢lin zomin rolu oynadi (4, s. 19).

Simons miixtolif madaniyyatlorde qocalmanin sosial aspektlori hagqinda yazan ilk alimlordon
biridir. Antropolog olan Simons 1945-ci ildo “Ibtidai comiyystlordo yashlarin rolu” adli kitab
nasr etdi. Bu kitabin nosri aqrar vo sanaye comiyyatlorinin vo onlarin yaslilara tosirinin daha da
Oyronilmoasino sobob oldu. 1940-c1 illorin sonlarinda Cikaqo Universiteti qocalma ilo baglh
aragsdirmalar1 artirmaga basladi vo 1950-ci illorin ovvallorindo Florida Universiteti, Ayova
Dovlst Universiteti, Dyuk Universiteti vo Konnektikut Universitetindo gerontologiya vo
sosiogerontologiya iizro proqramlar var idi.

1950-ci illordo Yaslanma Todqiqatlar1 Klubu adin1 Gerontoloji Comiyyat olaraq doyisdi ve
Borges komitonin ilk prezidenti secildi. Hal-hazirda Gerontologiya Comiyyoti hom
Gerontologiya jurnalini, ham do Gerontologlarin hayata kecirdiyi praktiki islor haqqinda
mogqalolor nasr edir. 1955-ci ildo Gerontoloji Comiyyati ali tohsildo adekvat tolim kegmis
gerontologiya miisllimlarinin sayini neca artirmagi nazardon kegirmak ii¢iin bir komito yaratdi.

1961-ci ildo Rouz vo Petersonun Midvest Sosiologiya Comiyyatinin konfranslarinin noticasi
olan "Yasli insanlar vo onlarin sosial diinyas1" kitab1 nosr olundu. Bu yalniz baglangic idi. 1960-
ct illorin sonu vo 1970-ci illorin avvallorindo qocalma ilo baglh daha {ic miihiim kitab nosr
olundu: “Yaslanma vo Comiyyot”; “Riley torofindon Tadqiqatin  Naticalorinin
Inventarlasdirilmas1”; vo “Riley, Conson vo Foner torafindon redakts edilmis Yaslanma vo
Pesalor vo Yas Stratifikasiyast Sosiologiyasi”. Bu kitablar sosiogerontologiya sahasinds ¢alisan
alimlor {igiin artan biliklor toplusunun asasini toskil etdi (4, s. 21).
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XX osrdo edilmis bu aragdirmalar vo nozoriyyolor sosiogerontologiyanin miiasir
nozoriyyolorinin  formalagsmasinda mithim rol oynamisdir. Miasir dovriimiizdo sosial
gerontologiyanin totbiqi saholori olduqca genisdir. Yaslilara gostorilon sosial xidmatlori ohato
edon sosiogerontologiya elmi artiq, demok olar ki, biitiin dovlatlorin sosial siyasatinin bir pargasi
Kimi toqdim vo totbiq olunur. Belos ki, hor 6lko daxilinds, hor comiyyotds shalinin miisyyan
hissosini togkil edon ahillar vo onlarla bagl totbiq edilon sosial is sahalori sosiogerontologiyanin
torkib hissolori hesab olunur. Bununla slagoli olaraq, hor dovlotin sosiogerontologiyant dovlot
soviyyasinds totbiq etmosi miixtolifdir. Bir sira 6lkolords yaslilara dévlot gaygisi sadaco sosial
miiavinatlor vo yardimlari ohato edir. Azorbaycan basda olmagqla bir ¢ox diinya dovlatlorinds iso
ahillarla sosial is miixtalif yollarla totbiq olunur. Belo ki, yaslilara xidmot vo onlarin qaygisina
galmagla olaqgoli olaraq soyyar (evds), stasionar vo yarimstasionar sosial xidmot novlori
movcuddur. Bir-birindon forqli torkibi olan bu xidmot névlari yaslilara daimi yasayacaq, giinorzi,
yoni giinliin boyiik hissasini kegira bilocoklori yerlo tomin olunmaq vo yaxud evdo xidmot
gostormo imkanlari totbiq edir (1, s. 119).

Stasionar vo yarimstasionar sosial xidmot zamani yaslilarin hoyat foaliyyoti, peso
mosguliyyatlori, asudo vaxtlarini neco doyorlondirmak istadiklori, tolobat vo ehtiyaclart xiisusi
qaygi evlori vo miiassisolords hoyata kegirilir. Yaslilarin 6hdosindon golma va problem hall etma
qabiliyyastlorini artiran miidaxilolor gerontoloji sosial isin bolko do on osas vo on miihiim
aspektidir. Soyyar sosial xidmat zamani iso homin sadalanan amillor evdo xidmot goron ahillara
totbiq olunur. Bunlardan oslavo olaraq, sosiogerontologiyanin yeni totbiq sahasi vo bir sira
dovlatlorin sosial siyasatinin bir pargasi olan tocili sosial xidmat sahosi do foaliyyst gostorir ki,
homin xidmat vasitasilo harokot mohdudiyyati vo yaxud foaliyyot imkanlar1 zoif olan yaglilara
giindolik ziyarat, nozarat, ehtiyaclarinin 6donmasi ilo yanasi onlarin miioyyon ehtiyact vo yaxud
fovgalads vaziyyot zamani tocili xidmatin gostorilmasini nazards tutur (7).

Sosiogerontologiyanin miiasir dovrds totbiq sahslorindon biri do onun dovlatlorin demoqrafik
siyasoti ilo bagl olmasidir. Umundiinya ohalisindo olan artimlar, homginin hor &lko daxilindo
ohalinin artma vo ya azalma templori ohalinin {imumi yas gdsdaricisini toyin edir. XXI osrdon
etibaron iso diinya ohalisinin sayindaki nozerocarpacaq artim yashlarin da comiyyatlor
daxilindoki say nisbotini artirir. Mioyyon ¢okiyo sahib olan yasli ohalinin artmasi
sosiogerontologiya elmini 6nomini bir daha vurgulayir.

Biitiin diinyada yaslilarin sayinin artmasi miiasir comiyyatlordo goriinon asas fenomen olan
yiiksok dogum vo Oliim nisbatlorinin azalmasinin naticosidir. Hesablamalara goéra, 2050-ci ilo
godor tarixdo ilk dofs olaraq diinyada yasl insanlarin saymnin gonclorin sayindan ¢ox olacagi
gozlonilir. BMT-nin hesablamalarina goros, 2050-ci ilo gador hor bes noforden biri 60 yas vo
yuxari, 2150-ci ilds iso licds biri olacaq. Bu asrdo gozlonilon dmiir uzunlugu orta hesabla 30 il
artib. Qlobal saviyyado, 2005-2030-cu iller arasinda 85 vo yuxar1 yasda olan ohalinin 151%, 65
vo yuxari yasda olan ohalinin 1so 104%, 65 yasdan kigik ohalinin iso yalniz artimi gozlonilir.
21%. 2015-ci ildon 2030-cu ils godor diinyada 60 vo yuxari yaslt insanlarin sayimin 56% artaraq
901 milyondan 1,4 milyarda ¢atacagi gozlonilir. 2015-ci ildo 80 yasdan yuxari insanlarin sayi
125 milyon oldugu halda, 2050-ci ilds iki dofaden ¢ox artaraq 434 milyon nafors ¢atacagi toxmin
edilir. Qlobal saviyyada, 1950-ci ildo har 12 nafardon 1-i an az1 60 yasinda, har 20 nafordon 1-i
159 65 yasinda idi. 2000-ci ilo godor bu nisbatlor 60 vo yuxari yasda olan hor yas qrupunda 1-9
yiiksoaldi. 65 vo yuxar1 yasda olanlar iigiin iso hor 14 ildon bir 1 dofs artib. 2015-ci ildo diinyada
har 8 nofordan birinin yas1 60-dan yuxart oldugu halda, 2030-cu ilds onun 6 nafordon biri olacagi
toxmin edilir (3, s. 2).

Ohalinin sayinda yaslilarin nozoragarpan artimi va golocoys dair bu artimin daha da
siirotlonacoyino dair fakt vo diislincolor sosiogerontologiyanin miiasir dévriimiizdo no qgodor
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onomli oldugunu vo golocoyds bu elmin Onominin no qodor artacagini  gostorir.
Sosiogerontologiya elmi yasliligla bagli sosial problem vo moasolalori ohato etmoklo yanasi,
hamginin 6lkalorin demoqrafik artim vo yaslilarin nisbatinin artmasi ise bagli dogum veo 6lim
nisbatlorinin tarazlagdirilmasi, shali sayinin sabit saxlanilmasi kimi siyasot modellorinin totbiq
olunmasinda da sosiogerontologiya elmi hom nazari, ham tatbiqi elm kimi 6nomli rol oynayir.
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SOSIOGERONTOLOGIYANIN TARIXi
Olasgarov Sabuhi
XULASO

Bu moqalads yaslilarla bagli sosial masolalori shato edon sosiogerontologiya vo onun tarixi
haqqinda otrafli molumat togdim olunub. Yaslanma, onun morhalalori haqqinda moalumat geyd
olunub. Gerontologiya elmi vo onun yaslilarin hanst problemlorini holl etmosi ilo bagh
informasiya arasdirilib. Sosiogerontologiyanin tarix boyu hansi nazari vo praktiki yollar keg¢diyi
vo onlarin elmin miiasir dovrdoki vaziyyating tosiri analiz edilib. Sosiogerontologiyanin miiasir
dovrda totbiqi elm kimi hansi xidmatlori ohato etmasi haqda bohs olunub.

HUCTOPUSA COHUOTEPOHTOJIOT NN
Aneckepoe Cadyxu
AHHOTAIIUA

B »sroif crathe mnpencrtaBieHa moapoOHas HHGOpMAIUS O COLUOTEPOHTOJIOTMH M €€
UCTOPUH, OXBATBHIBAIOLIAsl COLMAJbHBIE MPOOJIEMBI, CBS3aHHbIE C TOXWUIBIMU JIIOJbMH.
Otmeudaercs uHpoOpManusg O CTapeHUM M ero craausx. M3ydyena undopmanus o Hayke
TePOHTOJIOTUH U O TOM, Kakue MpoOIeMbl OHA PEeIIaeT y MOKMIbIX JitoJei. [Ipoanann3upoBansl
TEOPETHUYECKUE W IPAKTHYECKUE IYTH COLMOTEPOHTOJOTMH HA NPOTSIKEHWHW HMCTOPUU U HX
BIMSHUE HA COBPEMEHHOE COCTOsHME Hayku. Kakme yciayrm oxBaThIBa€T COLMOT€POHTOJIOTHS
KaK IPUKJIaJHas HayKa B Halle BpeMs?
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THE HiSTORY OF SOCIOGERONTOLOGY

Alesgerov Sabuhi

SUMMARY

This article provides detailed information on sociogerontology and its history, covering social
issues related to the elderly. Information about aging and its stages is noted. Information on the
science of gerontology and what problems it solves in the elderly was studied. Theoretical and
practical paths of sociogerontology throughout history and their impact on the current state of

science were analyzed. What services does sociogerontology cover as an applied science in
modern times?
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olillik yeni meydana ¢ixan bir anlayis deyil coxdan movcud olan godim bir anlayisdir.
Olilliyi olan ilk insanin qaliglar1 aparilan qazintilar zamam simal-sorqi Iraqda askara
cixarilmigdir. Eramizdan 45 min il 6ncs yasadigi toxmin edilon bu insanin 35-40 yaslarinda ¢ox
agir formali alil oldugu gonastino golinmisdir. Bu soxsin yerimo qiisurlu oldugu, sol goziiniin
gérmadiyi, sag qolunun vo slinin iflic oldugu miioyyon olunmusdur.

Tarix boyu olillors miixtslif ciir miinasibatlor gostorilib. Olillora qarsi miixtolif comiyyatlor
torofindon gdstorilon roftarlarin bazilori haqqinda s6z acagq.

Olilliyo monfi miinasibot 6z tarixi koklorini qodim Spartatan gotiirmiisdiir. Roma osilli
moshur tarix¢i olan Plutarxa gors, Spartada fiziki qlisuru olan usaqlar1 yiiksok gayalardan
atarmiglar. Spartada fiziki qilisur gobul edilmoz idi ¢iinki biitiin sparta kisilori doyliscti kimi
yetisdirilirdi. Insanin fiziki cohotdon miikommolliyina cox yiiksok giymot verilon Qodim
Yunanistanda fiziki qiisurla diinyaya golon olil usaqlar oldiiriiliirdii vo ya mesodo 6liimo tork
edilirdi.

Qodim Yunan Sparta sivilizasiyasinda olil diinyaya golmis usaqglarin giinesin hoddindon ¢ox
oldugu topaliklorde tork olunmasi, baglanmas1 vo qizgin giines slialar1 altinda tolof edilmasi
gobul edilo bilordi.

Qodim Yunan diislincesinin daha olqun dovrlorinds, Sparta sivilizasiyasinda vo Afina
climhuriyyatinds olil usaqlar dogular- dogulmaz 6ldiiriildiiyii toqdirde vo ailslarinin se¢im haqq
olmazkon, Biitporost Roma vo Alman qanunlart altinda olil dogulan usaqi 6ldiirme haqqi ataya
aid idi [1]. Bu qanun e.o IV osrdo tamamilo logv edilmisdir. Sonraki illords iso kololor kimi
olillords insanlar1 aylondirmok magsadils kral sarayinda xidmat etmays baslamisdilar.

Oliimdon qagmaga ¢alisan olillorin sonu iso daha ¢ox badboxtciliklo naticolonmisdir. Masalon,
Romada yasamaga calisan gdrmo qiisurlu qiz usaglar1 daha ¢ox fahisolik ti¢lin satildig1 toqdirds,
gbzdon olil olan oglan usaqlar1 daha ¢ox dilongilik etmok {i¢lin hazirlanmigdir. Firavan sokildo
yasayan Roma ailslori, zaman-zaman olilliyi olan soxslori onlar1 aylondirmalori tigilin tolxoy kimi
icaroyo gotliirmiislor. Hotda Romada olilliyi olan soxslorin satisinin hoyata kegirildiyi xiisusi bir
bazarda ortaya ¢ixmisdir. Buna oxsar bir sokildo Misir fironlar1 olillori soxsi oyloncoalori vo
onlara ugur gotirmasi sobabi ilo saxlayirdilar. Romadaki kimi tamamilo bagqa bir cografi orazi
olan Cinds is9 alilliyi olan qizlar kii¢s kiigo gozdirilorak pul toplamalari ii¢lin mahni oxudulmus
vo fahigoalik etmoyo macbur edilmisdi.

Orta osrlor boyu, alillik pis ruhlar, cadugorlik va sehr ilo slagolondirilmisdir [2]. Slilliyi olan
usaglarin cadugorlor va iblis torofindon doyisdirildiklorine, cadugorlor vo seytan torofindon idars
olduglarina inanilmigdir. Notico olaraq comiyyat fiziki qilisuru olan soxslorden qagir yada aliliyi
olan soxslori “xosto” sayirdilar. Belo oldugu toqdirdo xosto hesab olunan soxslorin dustaq kimi
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yasamasi, onlarin tocrid olunmasi qobul edilon hesab edilirdi. ©qli problemi olan insanlar dali
adlandirilirdi vo hami bu ciir insanlarin onlar {i¢iin tohliikoli oldugunu fikirlogorok onlardan
gorxurdu. Bu dovrdos olillorin moaggullugunun tomin olunmasi vo comiyyeotin hoyatinda normal
istirakindan danismaq iso geyri-miimkiin idi.

Olilloro miinasibatine gora godim yshudi moadoniyyati xiisusilo forqlonir. Qadim yohudilordo
olil usaglarin dldiiriilmasine goti sokilds icazo verilmirdi bu qadagan idi. Lakin buna baxmayaraq
olillor ovvallor oldugu kimi giinah sahibi insanlar hesab olunur vo bu sobablodo onlara dini
ayinlords istirak etmok qadagan olunurdu.

Xristianlarda alil soxslor monastirlarda yasayirdilar beloki xristian alillor rahiblik ananslaring
sOykonarak onlar1 yemok vo siginacaqla tochiz edon monastirlara ¢okilirdilor.

Islam dini yarandigi dovrdon etibaron fiziki qiisurlu soxslorlo xos miinasiboto ¢agirirds.
Islamda gormo ongoli olan soxso kdmok etmok, esitmo problemi olan soxslo onun basa diiso
bilacoyi formada iinsiyyot yaratmaq sedoqonin névleri sayilirdi. islam dininds fiziki cohotdon
mohdudiyyati olan soxslors sovgot gdstormok onlara qarsi xos davranmaq heg bir vasita ilo onlari
utandirmamaq buyurulmusdu.

Orta osrlor Avropasinda is9 dlilliys tobii gabul edilon anormal bir hal kimi baxilmis, iqtisadi
cotinliklori aradan galdirmaq mogsadi ilo olil usaqlarin dldiirtilmosi miixtalif formalarda toblig
edilmisdir. Masolon, Almaniyali kesis, teoloq eyni zamanda universitet professoru vo
Protestantligin dini rohbari olan Martin Luther olil usaqlara baxarkon, onlarda seytan1 gordiiyiinii
iddia etmis vo onlar1 6ldiirmayi tovsiyys etmisdir.

Qadim dovrds oldugu kimi orta asrlordads alo salinan, tolxoyliy etdirilon alilliyi olan insanlar
yiiksok tobagalorin oyloncasi, oyuncagina ¢evrilmisdilor. Homginin mévzuya “islomok™ cohotdon
baxildiginda agalarin olillors toqdim etdiyi yegans is imkaninin, aqli vo ya fiziki slillore uygun
oldugu diisiiniilon saray tolxayliyi oldugu goriilmokdadir [3].

Olilloro olan miinasibatine gora kilso xiisusilo diqqet ¢okirdi. Xristian kilsolorinds insanlar
miialico olunurdu lakin dilsizlor, yoni danisa bilmoyon soxslora Ilahi qozobo moruz qalmislar
kimi baxilirdi. Bu insanlarin miialico olunmasiin vo onlarin danigmasina say gostorilmasinin
Tanriya qarsi ¢ixmaq olduguna inanmuslardir. Kilsonin dil qiisuru olan insanlara bu torz
miinasibatine baxmayaraq, Xristian diinyasinda dilsizlorin danigmas1 yoniinds say gostoranlords
olmusdur. Mosolon, Ingiltora Yepiskopunun 865-ci ildo dilsizloro kdmok edorok, danismag:
Oyrotdiyi rovayat edilmokdadir [4].

Yeni dévr adlandirilan, Orta osrlordon Sonaye Ingilabma godor olan miiddoti ohato edir. Bu
dovr Intibah vo boraborindo gotirdiyi bir ¢ox dayisikliklorlo xarakterizo olunur. Ancaq
Intibahinda olilliklo alagali diisiincolori doyisdirmok qabiliyyati mohdud olmusdur. intibah dévrii
boyu Leonardo da Vingi, William Harvey vo basqa miislliflor insan fiziologiyast vo insan
anatomiyas1 ilo bagl bir ¢ox arasdirmalar aparmig, gdrmo, esitmo vo insan viicudunun digor
hissolori barado bir ¢ox ¢alismalar ortaya qoymuslardir. Biitiin faydalarima vo sozii gedon
inkisaflara baxmayaraq o dovr comiyyatinin alillore garsi miinasibati doyismomisdir. Bir ¢ox
mialliflords olilliyi, on asasida aqli cohatdon olilliyi seytanin asari olaraq goriirdiilor. Olillori
6lmiis ruhlarin casad hali olduglarina inanilaraq onlarin 6ldiiriilmasini tovsiye edirdilor.

XVII asrdon etibaron iso Avropa Olkolorindo artiq olillorin voziyyati nisboton diizolmoyo
baslamigdi. Ispaniyali Pedro Ponce de Leon adli kesisin 1510-cu illords hazirladig1 vo esitmo
qiisuru olan insanlara iinsiyyot qurmag1 dyraden metodu Ispaniya vo Fransa kimi 6lkolordo ¢ox
genis bir sokildo yayillmaga baslamusdir. Isarot dilinin dyrodilmosini tdvsiyo edon metodlarin
tovsiyyo edilmosi ilk olaraq esitmo qiisuru olan alillor, daha sonralar iso gdzdon olil usaqlar {i¢iin
internat tipli moktoblorin yaradilmasi yoniinds bir ndv ilham monbayi olmusdur.
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1752- ci ilds ilk dofo Benjamin Franklin vo Thomas Bond torafindon slillors reabilitasiya vo
baxim xidmsotlori toqdim edon {imumi bir xostoxana qurulmusdur. O ddvriin texnikalarindan
istifado edorak olilliyi olan insanlara xidmat gdstoran bu xastoxana ilk qurum olma 6zalliyi ilo
Olgiisiiz bir inkisafi tomsil etmisdir.

XX oasrda olilliyi olan insanlara qars1 an qaddar miinasibat Hitler Almaniyasinda olmusdur.
1933-cii ildos alillorin usaq diinyaya gotirmosi goti sokildo gadagan edilmosi barodo ganun gobul
edildi. Olillorin comiyyatdon uzaqlagdirilmasina baslanildi. Qanuna goro epilepsiya, gorma,
esitmo vo sizofreniya xostolori nozaroto gotiiriildii. 1933-cii ildon baslayaraq olilliyi olan
soxslorin comiyyat liglin faydasiz oldugu diisiiniilorok 800 mino qgodor olilliyi olan insanin
Ollirilmosino qorar verildi. Olilloro yardim moqgsadilo dovlot torofindon reabilitasiya
moarkazlaring va klinikalara ayrilan pul vesaitlori tamamils dayandirildi. ©lilliyi olan soxslarin
kiitlovi sokildo gotliamina baslanildi. Olillori otaqlara salaraq diri diri yandirirdilar. 1940-ci ildo
kilsonin etirazlarindan sonra Hitler 1941-ci ildos aillorin kiitlovi sokildo gotliamini dayandirmisdi.

Umumi sokildo tarixin miixtolif dévrlorine nozer yetirdikdo gériiriik ki olliliyi olan insanlar
hor zaman miixtalif ¢otinliklorlo qarsilamislardir. S6zii gedon ¢otinliklorin iso demok olarki
oksariyyasti comiyyotdoki insanlarin miinasibati ils olagali olmusdur.

Respublikamizda sllilik probleminin koskin sokildo meydana ¢ixmasi daha ¢ox Ermanistan-
Azarbaycan Dagliq Qarabag miinaqisosindon sonra meydana golmisdir. Minlorlo saglam insan
alilliyi olan soxsa gevirilmisdi.

Azarbaycan respublikasinin bu sahads sosial siyasati slillorin sosial miidafissinin maksimum
doracodo tominatindan ibarstdir. ©lillorin sosial miidafiasi ilo alagoli todbirlor ¢ox genis ohato
dairasino malikdir. Bu todbirlor asason onlarin itirilmis omak qabiliyystlorinin kompensasiyasini,
saglamliglarinin barpasini, maddi vo s. tolobatlarinin 6donilmasini shats edir [5].
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OLILLIK PROBLEMINO TARIXi BAXIS

Oliyev Mehman
XULASO

Olillik insanin amok va harokot qabiliyyatinin itirilmosi voziyyatidir. Olillor comiyyatin
hassas toboqosini togkil edir. Onlarin sosial miidafissi daim diqgqet merkezinds olmalidir.
Moaqalodo tarix boyu olillora garst miixtolif comiyyotlor torofindon gostorilon miinasibotlordon,
olillora gars1 edilon odalstsiz roftarlardan bohs olunur. Homginin, qisa olaraq Azarbaycanda
alillik problemi mévzusunada toxunulmusdur.
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UCTOPUYECKUMN B3I'JIs1/1 HA ITPOBJIEMY UHBAJIMITHOCTHU
Anuee Mexman
AHHOTAIIUSA

WMHBaNMIHOCTh — TO COCTOSIHHE, MIPH KOTOPOM YENIOBEK TEPsieT CIOCOOHOCTHh padoTaTh U
nBuratbes. JIFOAM C MHBAJIMIHOCTBIO — ysA3BUMAas 4acTh oOmiecTBa. VX colalibHas 3aliura
BCEr/ia JIOJDKHA OBITh B IICHTPE BHUMAaHUA. B cTaThe MCCIeNyeTCsl OTHOIICHHUE Pa3HBIX OOIIECTB
K JIIOJSIM C MHBAJIMJHOCTBIO M HECIPABEJIMBOC OTHOIICHHE K JIFOASM C WHBAIMJIHOCTHIO Ha
NPOTSHKEHUH BCeH ucTopuu. Takke KpaTko Oblia 3aTpoHyTa MpodiieMa WHBAIHIHOCTH B
A3zep0aiikane.

HISTORICAL VIEW OF THE DISABILITY PROBLEM
Aliyev Mehman
SUMMARY
Disability is a condition in which a person loses the ability to work and move. People with
disabilities are a vulnerable segment of society. Their social protection should always be in the
center of attention. The article discusses the attitude of different societies towards people with

disabilities and the unfair treatment of people with disabilities throughout history. The problem
of disability in Azerbaijan was also briefly touched upon.
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Miiasir dovrdes texnologiyanin, sonayenin inkisafi 6zi ilo birlikdoe yeniliklor, inkisaf vo torroqi
gatirmakla yanasi, comiyyat-insan, dovlot-vatondas, texnologiya-insan, insan-insan arasinda yeni
miinasibatlorin vo problemlorin yaranmasina da gorait yaratdi. Gilinii-glindon inkisaf edon
texnologiya vo sonayenin inkisafi ilo ¢i¢oklonmo donomlorin yasayan dovlstlor, globallagsan
diinya bu miinasiboatlors artiq forgli yanasilmasinin vacibliyini géz 6niino gotirdi. Insan kapitali,
taskil olunan siyasatin artiq insana yonalmasi dovlatlorin piroritet hadaflorini miioyyasladirdi. Bu
proses 20-ci asrdon 6z aktualligini qorumaga davam edir vo 21-ci osrdo yeni bir mona kosb
etmoyo baslamisdir. Belo ki, artiq inkisaf etmis dovlotlorin eyni zamanda, inkisaf etmokds olan
dovlatlorin qarsisindaki asas moqgsad ohalinin sosial rifahini tomin etmok, sosial midafio
sisteminin giiclondirilmosini togkil etmokdir. Tosadiifi deyil ki, son dovrlords istor kiitlovi
informasiya vasitalorinda, istor elmi adobiyyatlarda, normativ-huquqi aktlarda, qanun, sarancam
vo formanlarda tez-tez ohalinin sosial miidafasi ilo bagli yeni vo ya artiq movciid olan ¢oxsaylt
terminlorlo; sosial miidafis, sosial tominat, sosial tohliikssizlik, sosial yardim, sosial xidmat,
sosial is va s. qarsilasiriq.

Ohalinin sosial miidafissi ilo slagodar olan bir ¢ox anlayislar bir-birini ovoz eds bilir, ya da
bir-biri ilo ¢ox yaxin mona kasb edirlor. Bunun asas sobabi aidiyyati saha ilo slagodar olan
movceiid terminlorin miixtalif dlkalords, forqli zamanlarda, forqli mogsadler {i¢iin yaranmasi vo
istifado edilmosidir. Lakin bu o demok deyil ki, mévcud terminlor hamisi bir-birinin ovozino
islona bilir. Qeyd olunan anlayislarin oksariyyati toyinati, mona yiikii vo mogsadi ilo aralarinda
clizi do olsa foglorin movcudlugunu siibut edir. Yuxarida adin1 geyd etdiyimiz terminlorden
sosial miidafio vo sosial tohliikesizlik terminlori bir-biri ilo daha c¢ox eynilik togkil edon
terminlordondir. Sosial tohliikasizlik (“Social security”) anlayis1 ilk dofoe ABS — da istifads
olunmusdur. Bu termin dilimizs sosial miidafia vo ya sosial tohliikesizlik kimi torciimo olunur.
Onu da geyd edok ki, kegmis SSRI — do sosial miidafio mosalolori 6z oksini sosial tominat
anlayis1 altinda tapmusdir. Belo ki, SSRI dénominds sosial miidafio vo sosial tominat terminlori
eynilosdirilirdi. Lakin sosial tominat sosial miidafionin dovlot torofindon totbiq olunan togkilati-
hiiquqi formalarindan biriridir.

Bas “sosial miidafio” anlayisinin forqi naden ibarstdir?

Sosial tohliikasizlik anlayist yeni bir termin olub, ilk dofo 1935-ci ildo ABS-da “Sosial
tohliikasizlik haqqinda” ganunda istifado olunmus vo 1942-ci ildo «Beveric Plani»nin qobul
olunmasindan sonra daha da genis istifado olunmaga baslanilmisdir. Sosial miidafio anlayist ilo
bagli oksor mosalolor 10 dekabr 1948 — ci ildo Birlogsmis Millotlor Togkilatinin gobul etdiyi
“Insan hiiquqlar1 haqqinda” boyannamodo genis vo otrafli izah olunmus sokildo 6z oksini
tapdigdan sonra sosial miidafio anlayisinin beynolxalq soviyyods totbigino baslanilmigdir.
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Terminin yaranma tarixinin hor na qodar yeni olmasina baxmayaraq, biz qeyd edes bilarik ki,
insanlarin sosial tohliikosizliys vo sosial miidafioyo duyduglari ehtiyac insanliq tarixi qodor
gadim koklora malikdir. Bager tarixinin yaranmasindan bu giine kimi xostalik, olillik, ahilliq,
yoxsullug, aclig, sofalot vo s ¢otin hoyat soraitinin hokiim siirdilyii zamanlarda, xiisusi ilo do orta
osrlordo movcud olan feodalizm vo kapitalizim quruluslarinda sosial tohliikosizlik vo sosial
miidafiyoyo ehtiyac duyulmusdur. Comiyyatlor inkisaf etdikco bu tip ilkin hoyati problemlorin
bir ¢coxu aradan qaldirilsa da, insanin inkisafi vo sosiallagan varliq olaraq comiyyatin bir pargasi
olmas1 har zaman sosial miidafionin hadof qrupu, yoni obyekti olmasi haqigotini doyismomisdir.

Sosial miidafio terminino hor kos torofindon qobul edilon vo anlagilan bir torif vermak
miimkiin deyildir. Tosadiifi deyil ki, miixtolif miitofokkirlor torofindon bu termino forqli
yanasmalar nlimayis etdirilir. Bu da sosial sahads olan terminlorin yeniliyinden irali galir.

Bozi yanasma vo konsepsiyalara goro sosial miidafio vo sosial tohliikesizlik huququn bir
sahasi deyil, oksino sosial sahodo totbiq olunan biitiin programlarin mocmusudur. Bels ki, sosial
miidafio sadoco insanlarin golocoklorinin tominatini togkil etmok tigiin totbiq olunan qanunlar
toplusu deyil, eyni zamanda, sosial siyasotin bir hissasidir. Lakin, bu yanasmaya goro, sosial
miidafio asas etibari ilo onu formalasdiran normativ-hiiquqi aktlar vo qanunlar baximindan tohlil
olundugu toqdirds tobii olaraq hiiququn bir sahasi olaraq gobul edilocokdir.

Sosial miidafio ddvlot torofindon qanunvericiliklo toyin olunmus prinsiplor vo metodlar
sistemidir. Bu sistemo miixtolif sosial kateqoriyaya monsub qruplarin vo soxsiyyetin hayatinin
optimal soraitinin yaradilmasi, toyin edilmis ehtiyaclar1 tomin edon sosial zomanatlor, todbirlorin
tomin olunmas1 daxildir. Sosial miidafis hom do hoyat tominatinin vo fsal yasamanin
qorunmasini nazords tutur. Sosial miidafis eyni zamanda, vatondaglarin normal hayatinda risk
voaziyyatloring, o climlodon xastoliya, igsizliys, qocaliga, slilliyo, ailo basgisinin vofat etmasi vo s.
vaziyyatlors garst yonsldilmis mocmu tosirlori nozords tutur. Nohayat, sosial miidafia shalinin
sosial cohotdon zoif tobogalorinin sosial-iqtisadi doyisikliklor naticasinds (bazar miinasibatlorine
ke¢id soraitinda) minimal hoyat saviyyesini tomin etmok demokdir. Sosial miidafio — dovletin va
ya comiyyatin biitlin votondaslar1 sosial tohliikolordon qorumaga yonoldilon, ohalinin miixtolif
kateqoriyalarinin hoyat foaliyyatinin pozulmasina imkan veromayon foaliyyati kimi ¢ixis edir.
Sosial miidafio on ¢ox acinacaqli vaziyyatds olanlar1 qoruyur [4, sohifo 175].

Yuxarida geyd olunan torifdon ¢ixis edorok deyo bilorik ki, sosial miidafia golirlorindon asilt
olmayaraq Olkodo yasayan hor bir votondasin, votondasligi olmayan soxslorin, o climlodon
ocnobilarin, biitovliikde comiyyatin nizamni ve rifah halim1 pozan sosial tohliikelorin vo sosial
problemlarin verdiyi zararlordon, insanlarin bir pozitiv hiiququ olaraq va asas etibari ilo dovlotin
mithim vozifosi olaraq, maddi vo ya qeyri-maddi formalarin istifado olunmasi ilo sosial
problemlorin aradan galdirilmasini vo insanlarin rifah halinin yaxsilasdirilmasini hadofloyon bir
sistemdir.

Sosial miidafis termini dinamik xiisusiyyatlora malik olub, bu sababls sosial sosial siyasat vo
sosial miidafio arasinda bir biitiinlosmo formalagdirmaqdadir. Belo ki, sosial miidafio dar vo
genis olaraq iki forqli sokildo miioyyan edils bilor:

1. Genis monada sosial miidafio dedikds biz, comiyystdo yasayan fordlors igtisadi dastok
tomin edilmasi, comiyyat {liclin imumi olaraq risk hali kimi gobul edilon hadiss vo sosial
problemloro garst miidafio sisteminin tokmillosdirilmasi vo comiyyatin hor bir fordi iiglin
soxsiyyatin inkisafin1 tomin edilmasi ti¢lin dovlot torofindon sistemin foaliyyatini toskil
olunmasini nazords tuturuq. Bura timumilikdo dovlstin sosial siyasati, igtisadi durumu, dovlat
torofindon sosial sahodo hayata kegirilon biitiin név islahatlar, programlar vo s. daxildir. Genis
monada sosial miidafis anlayisinin izahinda agsagidaki asas mogamlar diggetds saxlanilmalidir.
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» Sosial midafio vo fordi iqgtisadi azadliq — Miiasir dovlstlorin hiiquq sistemlarins, sosial
siyasi islahatlarin istigamatlorine baxildiqda va homin hiiquqi sistemlori tohlil etdikds biz sosial
risk vo sosial problemlorin insanlar tzorindoki tesirini yoni, onlarin naticalorini ortadan
qaldirilmas: ti¢iin soy gostorildiyini goriiriik. Basqa bir formada desok sosial miidafio dedikds
fordlorin onu sosial miidafianin obyekti durumuna gotiran voziyyatlara; xastalik, alillik, issizlik,
yoxsullug va s. bu tip sosial risklorin yol aga bilacayi goalirlarin itirilmasi vo ya artmasi hallarinin
qarsisinin alinmasi vo ya bu hallarin minimuma endirilmasini 6ziinds birlogdiron faaliyystlor
toplusu nozoards tutulur . Mévzunun bu baxis bucagindan arasdirilmasi vo analizi sosial miidafis
terminin ohato dairasinin geniglonmasine yol agir. Cilinki fordin biitiin hoyati vo bununla bagh
olan problemlar sosial miidafionin shato dairasi daxilinds yer alacaqdir. Halbuki, giiniimiizds
sosial miidafionin bu tip genis ohato dairasi yoxdur.

» Sosial miidafionin profilaktik funksiyasi — yuxarida qeyd olundugu kimi sosial risklarin
insanlarin  hoyatlar1 tizorindoki zarorli  tosirlorini aradan qaldirmaq istigamotindo soy
gostormokdonss, zamanla risklarin sobslorinin qarsisinin alinmasinin daha alverisli olacagi
anlagilmisdir. Basqa bir sozlo, barpa vo reabilitasiya metodlarmin, profilaktik todbirlorlo
avazlonmasi yoniinda islor goriilmiisdiir. Belo Ki, profilaktik tadbirlorin hayata kegirilmasi, ham
dovlat, ham do camiyyat {igiin fayda tomin edacokdir. Masalon miiasir sosial siyasotds igsizlik vo
saglamliq kimi mozvularda profilaktik tadbirlorin togkiline daha ¢ox yer verilmisdir. Bunlarla
yanasi, geyd olunmalidir ki, sosial miidafio termina bu ciir yanasmaq onun sorhadlorinin
miioyyanlosdirilmasindo bir sira problemlori ortaya g¢ixaracaqdir. Niimuna Kimi Xostolik vo
olilliyin qarsisinin alinmasi {igiin toskil olunan profilaktik — qabaqlayict tadbirlor sshiyys
miassisalori, isgilori, dorman vasitalori ilo tomin olunma vo s. daxil olmaqla miivafiq sahs ilo
olagodar olan biitiin sohiyyo sistemin tokmillogdirilmoesi ti¢lin nozordes tutulan sohiyys
islahatlarin1 va igsizliyin qarsisinin alinmasi ti¢iin hoyata kegirilon iqtisadi islahatlarin ayrilmaz
bir hissasi olan mosgulluq siyasotini ohato edacokdir. Odur ki, bu tip genis monada hoyata
kegirilon sosial miidafis tadbirlorini dovlatin sosial siyasstindon ayirmaq miimkiin deyil.

> Sosial miidafio Vo soxsiyyatin inkisafi — Insan hiiquqlar1 hagqinda BMT-nin beynalxalq
bayannamasinnin 22-ci maddasinda: “Har kos comiyyatin bir fordi olaraq sosial miidafio haqqina
sahibdir, sosial miidafio fordin sorofi, onun soxsiyyatinin inkisafi ii¢iin qacilmaz, iqtisadi, sosial
Vo modoni hiiquglarim tomin edilmoasi tomoalino dayanir” fikrino yer verilmigdir. Bu maddo
diggot morkoazina gotirildikdo fordlori sosial riksloro qarst miidafio cohdlori otrafinda comlogon
sosial miidafio siyasatindo asas moqsad har kasa soxsiyyatini inkisaf etdirmok imkanini vermok
oldugu goriilacokdir. Basqa sozlo desok, soxsiyystin inkisafi vo insanlarin xosboxtliyi sosial
miidafio siyasotinin osasinda dayanir. Azorbaycan Respublikasiin konstitusiyasinnin 16-ci
“Sosial inkisaf vo dovlat” va 38-ci “Sosial tominat hiiququ” maddalarinds ds sosial miidafis vo
insanlarin sosial rifah halinin inkisaf etdirilmasinin vacibliyi vurgulanir.

Xiilasa, bu anlayis sosial miidafio siyasatino yeni bir mona gatdi. Bu ¢or¢ivado sosial miidafio
siyasoti hor kosin madoniyyat, tohsil, istirahot, adalot, asudo vaxtinin togkili, fordi inkisafi,
idaraetma istiraki, olilliyi olan soxslor iiglin inkuliziv proqramlarin toskilini, gender barabarliyi
va s. kimi movzular1 ohato edocokdir. Lakin sosial miidafio haqqinda belo genis anlayis sosial
miidafio hiiququnun miistoqil hiiquq sahosi kimi xiisusiyyetini aradan qaldiracaqdir. Bundan
olavo, heg bir 6lkodo bu godor genis movzu vo masalolori ohato edon hiiquq sahasi yoxdur. Bu
baximdan sosial miidafio anlayisinin hiiquqi monasini vo 6lgiilorini “sosial miidafio sistemlori”
ifadosindo tocossiim etdirdiyi dar monaya osaslanaraq miioyyon etmok daha mogsodo uygun
olardi.

2. Dar monada sosial miidafio demok olar ki, biitiin 6lkalords hiiquq normalarinin miisyyan
bdlmosi, sosial miidafio sistemlori kimi xarakterizo olunur. Belaliklo, kifayat godor genis sokildo

196



ISSN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. Elmi asarlar toplusu. Ne 29 (II hissa), 2022

geabul edils bilan sosial miidafis siyasoti daha dar sosial tominat anlayisi ilo avoz edilmis olur. Bu
vaziyyat yuxarida vurgulanan ‘“sosial miidafio hiiququn bir sahasi yox, bu sahado hoyata
kegirilon sosial islahat vo proqramlarin mocmusudur” fikrini tokzib etmis olur. Lakin, dar
monada sosial miidafio osas etibar1 ilo onu formalagdiran normativ-hiiquqi aktlar, forman,
saroncam Vo qanunlar g¢argivasinds miiayyanlogsocok va belalikls, sosial tominat hiiququnu
formalsdirmis olacaq.

Uzun miiddoat arzindo sosial miidafionin asas mogsadinin sadoca shalinin zaif tobagalarinin,
xtisuson do yoxsullarin miidafio olunmasi todbrlorinin toskili oldugu bilinmokds idi. Belo ki,
yoxsullarin miidafiosinin osas moqgsadi 6z oksini qobul edilon bir ¢ox qanunlarda tapmigsdir.
Yoxsullarin sosial miidafiosi ilo yanast uzun miiddot ahilarin sosial miidafiosi do sosial
miudafioni prioritet istigamati kimi 6z oksini tapmisdir.

Daha da konkretlosdirsok, geyd olunan sosial miidafio sistemini fordin hoyat foaliyyatino
monfi tosir edon biitiin risklori deyil, soxsin iqtisadi tohliikesizliyini sarsida bilocak fizioloji
(xostalik, olillik), sosial-igtisadi (issizlik) vo peso (is gozalar1 vo peso xostoliklori) aid sosial
risklori ohato edir. Bu monada sosial miidafio termininin ohato dairasi daralmis olur. Yani, sosial
miidafio sadoco sosial risklor qarsisinda sosial tominat veran sosial tosisat vo ya sosial qurumlar
toplusu olaraq gostorilmis olur.

Sosial miidafio anlayisi onun dar vo genis monalarmin tohlili bize onun magsadini,
funksiyalarin1 va vazifolorini miioyyonlogsdirmoakds komok etmis olur.

Sosial miidafionin mogsadi sosial miidafionin osas hodofi olan sosial risklorin naticaloring
garst soxsin golir tominatint tomin etmokdir. Belo ki, bu yanagmaya goro sosial miidafionin
mogsadi risklorin qarsisini almaq deyil. Sosial miidafionin moagsadi sosial risklorin garsisini
almaqdan daha ¢ox, risklorin iqtisadi naticolorino qarsi todbirlor hazirlamaq vo insanlart ehtiyac
icindo olmaqdan qorumagqdir. Sosial miidafio insanlara hoyat soviyyosinin asag1i diismoyocoyi
tohliikasizlik hissini tomin etmok, eloca do ehtiyac i¢inds olmagdan gagmaq mogsadi dasiyir.

Kecon osrdo sosial miidafionin moqsadi ahilliq, yoxsullug vo sonayeds isloyon is¢ilorin
midafiosini tomin etmoak idiss, miiasir dovrds ilk 6nco ABS , Qarb va Avropa 0Olkalorinds totbiq
olunmaga baslanan, daha sonra iso bir ¢ox diinya 6lkslorine yayilan insana inkisaf edon sosial vo
psixoloji varliq kimi yanasilmasi, onlarin ruh saglamliginin, comiyyeato adaptasiyasinin,
reabilitasiyasinin togkili masalosi sosial miidafionin osas moagsadi olaraq 6z oksini tapmisdir.

Beloliklo, sosial miidafio ohalinin rifah halinin yaxsilagdirilmasi, onlarin sosial miidafiosinin
giiclondirilmasi, fordin inkisafi, sosial rikslorin aradan qaldirilmasi istiqgametindo profilaktik
adimlarin atilmasini, reabilitasiya vo adaptasiya todbirlorinin togkilini, insan kapitalinin
inkisafini, dovlotin sosial, siyasi, iqtisadi siyasotinin birgo foaliyyatini, madoni inkisafi, tohsil,
sohiyy9, asudo vaxtin toskilini, gender baraborliyi, masgulluq, issizlik, alilliyi olan soxslor {i¢iin
inkluziv comiyyatin yaradilmasi vo alilliyi olan soxslor {i¢lin miiyassorliyin tomin olunmasi vo
biitlin bunlarin hoyata kecirilmasi istigamatindo dévlotin, QHT-lorin, ictimai birliklorin, votondas
comiyyaetlorinin vo votondaslarin birgs foaliyyatini 6ziinds ehtiva edir.
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SOSIAL MUDAFIiO ANLAYISI: MAHIYYOTI, MOZMUNU VO TARIXi
Hoasanli Zarifaxanim
XULASO

Miiasir dovrdos texnologiyanin, sonayenin inkisafi 6zii ilo birlikds yeniliklor, inkisaf vo torraqi
gatirmokla yanasi, comiyyat-insan, dovlot-vatondas, texnologiya-insan, insan-insan arasinda yeni
miinasibatlorin vo problemlorin yaranmasina da sorait yaratdi. Tosadiifi deyil ki, son dovrlords
inkisaf etmis dovlotlorin eyni zamanda, inkisaf etmokdo olan dovlotlorin garsisindaki osas
moqsad ohalinin sosial rifahini tomin etmok, sosial miidafio sisteminin giiclondirilmasini togkil
etmokdir. Ke¢on asrdo sosial miidafionin magsadi ahilliq, yoxsulluq va sonayeds isloyan is¢ilorin
midafiosini tomin etmok idiss, son dovrlordo movcud anlayisda koklii surotdo doyisikliklor
olmusdur.

IHHOHATHUE COIUAJBHOI'O OBECIIEYEHUA: 3HAYEHUE, COAEPKAHUE U
NCTOPUA

T'acannwt 3apughaxanym
AHHOTAIIUA

B Hocrosimiee Bpemsi pa3BUTHE TEXHUKHA W TPOMBIILIEHHOCTH HApsSay C NPUBHECEHHEM
WHHOBALIUM, pa3BUTHUA U MIPOrpecca CO3Jal0 yCIoBUA AJI1 BO3HUKHOBEHUSI HOBBIX OTHOLIEHUH U
npoOJeM MEXITy OOIIECTBOM-YEIIOBEKOM, TOCYIapCTBOM-TPAKIAHMHOM, TEXHUKON-YEIIOBEKOM,
YeJI0BeKOM-ueoBekoM. HecnydaitHo B mocienHue ToJpl OCHOBHOM LI€JIbIO Pa3BUTHIX CTPaH, Kak
Y Pa3BUBAIONIUXCS CTpaH, SIBISETCS OOECIeYeHUE COLMAIBHOTO OJIArOMONyYHsl HACEJICHUS U
YKpEIUIEHUE CUCTEMBbI COLMAIBHOM 3alIUThl. B MpolioM Beke LEIbI0 COUATbHOM 3aIUThI
ObLIa 3aluTa TOXKWIBIX JFOJIEH, JIFOJAM HU3IIETO COCJIOBHUS M TMPOMBIIUICHHBIX pabounx, HO B
MOCJIETHUE TOJIbl B COBPEMEHHOM MOHMMAaHUH MPOU30LUIH PAJUKAIbHBIE U3MEHEHHUS.
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CONCEPT OF SOCIAL SECURITY: SIGNIFICANCE, CONTENT AND HiSTORY
Hasanli Zarifakhanim
SUMMARY

In modern times, the development of technology and industry, along with bringing of
innovations, development and progress, has created conditions for the emergence of new
relations and problems between society-human, state-citizen, technology-human, human-human.
It is no coincidence that in recent years, the main goal of developed countries, as well as
developing countries, is to ensure the social welfare of the population and to strengthen the
social protection system. In the 20th century, the goal of social protection was to protect the
elderly, people of the low class and industrial workers, however, recent years there has been a
radical change in the current perception.
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AZORBAYCANDA SOSIAL MUDAFIO SISTEMININ FORMALASMASI

Moasimov Nicat
ADMIU-nun “Ganclarls is ixtisasi iizra magistranti
nicat.mesimov.1997@mail.ru

Acar sozlar: sosial miidafia, yardimlar, prioritetlor, golir.
Knwuesvie cnosa: conyanbHas 3alUATa, JIbIOThI, IPUOPUTETHL, TOXO/I.
Keywords: social protection, benefits, priorities, earnings.

Sosial miidafio dovlotin sosial siyasotinin miihiim torkib hissolorindon biridir. Sosial
miidafioyo miixtolif forma va istigamatlordo olan sistemlor, onu hoyata kegiron hom dévlot, hom
do geyri-dovlat togkilatlart vo qurumlarin macmusu daxildir. ©halinin sosial miidafiosi dovlstin
hoyata kegirdiyi sosial siyasato uygun olaraq hoyata kegirilir. Sosial siyasotdo comiyyatin sosial
sferasinin inkisafi todbirlori, o climlodon comiyyatin hor bir {izviinlin maliyys vo digor sosial
potensialdan istifado etmoklo yardim vo miidafis ilo tomin edilmasi todbirlori 6z oksini tapir.

Sosial miidafio termini Azorbaycan diline rus dilinden daxil olmus, burada sosial miidafio
sistemini bildiron “social security” anlayisina c¢evrilmisdir. Sosial tominat pensiyagilar, olillor,
usaqlar vo bazi digar kateqoriyalardan olan shalini ohato etmokdadir.

Inzibati - amir tonzimlomo dovriindo iqtisadi foal ohalinin sosial miidafiosi do hoyata
kecirilmigdir. Bunlar shalinin tam masgullugunun tomin edilmasi, omayinin 6donilmasi sistemi,
kadrlarin hazirlanmasi va yenidon hazirligi, onlarin ixtisaslarinin artirilmasi, omayin miihafizasi
todbirlori idi. Hesab olunurdu ki, fohlslorin 6zlori istehsal vasitolorinin sahibi oldugu 6lkods
ohalinin sosial miidafiosi proqramini hazirlayib hoyata kegirmoyo ehtiyac yoxdur [3, s. 39].
Dovlat planlagdirmast tam masgullugu, pulsuz sohiyys vo tohsili, tominatl dovlot pensiyast va s.
biitiin ohali qruplarini ohato edirdi. Homginin, bu kateqoriya dovlstin funksiyasi, foaliyyat novii,
todbirlor toplusu, tominatlarin ganunvericiliklo mohkomlondirilmosi, ohalinin  biitiin
kateqoriyalarini inkisaf etmis 6lkolorin standartlarina uygun sosial tominat va sosial hiiquqlarla
tomin etmok kimi qobul edilo bilor. 1991-ci ildo Azarbaycan SSR Nazirlor Kabinetinin formani
ilo Azaorbaycan SSR Sosial Sigorta Fondu yaradilmisdir.

1991-ci ilin ikinci yarisinda Azorbaycan miistoqilliyini barpa etdikdon sonra Prezidentin 16
dekabr 1991-ci il tarixli Formani ilo Sovet Pensiya Fondunun filiali Azorbaycan Pensiya
Fonduna c¢evrildi. 1992-ci il iyunun 1-do Azorbaycan Respublikasinin Parlamenti “Sosial
sigortaya vo Mosgulluq Fonduna ayirmalarin doaracasi haqqinda” ganun qobul etdi, ona goro
sosial sigorta haqlari amok haqqi fondunun 40 faizini toskil edirdi. Bu mablogin 85 faizi Pensiya
Fonduna, qalan 15 faizi iso Sosial Siforta Fonduna verilmoli idi. Olkodo sosial tominat
sisteminin tokmillogdirilmosi vo miasirlogdirilmasi mogsadilo 1992-ci il sentyabrin 30-da
Prezident Obiilfoz Elgiboy Pensiya Fondunun vo Sosial Sigorta Fondunun Iogvi vo onun ovozino
Dovlat Sosial Miidafio Fondunun yaradilmasi haqqinda forman verdi.

1997 vo 2001-ci illordo sosial sigorta ganunlari vo pensiya islahatlart vo sosial tominat
sisteminin daha da tokmillesdirilmasi onu beynalxalq standartlara yaxilasdirmigdir [2].

Prezident Heydor Oliyevin 2003-cii il avqustun 4-do “Azorbaycan Respublikasinda dovlot
pensiya tominati sisteminin tokmillogdirilmasi ilo bagli todbirlor haqqinda” Formam ilo
Azarbaycan Respublikasi ©maok vao Ohalinin Sosial Miidafissi Nazirliyinin funksiyalari miioyyon
edilmis, pensiyalarin vo olavo miiavinatlorin tominati, maliyyslosdirilmasi vo 6donilmasina
nazarat Dovlat Sosial Miidafis Fonduna verilmisdir [2]. 2006-c1 ilo qader 6lkads hayata kecirilon
vahid sigorta pensiya sistemindo aparilan islahatlar sayssindo Azorbaycan Silahli Qiivvalarinin
horbi qulluggular vo xiisusi riitbali soxslor icbari sosial sigorta iizro sigortalanmigdir.
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Fondun asas funksiyalar1 sosial sigorta vo omok pensiyalar1 sahasinds dovlot siyasatine dair
tokliflorin hazirlanmasi, Fondun biidco layihosinin hazirlanmasi vo tosdiq edilmis biidco ilo
miigayisado cari blidcoys nozaratin tomin olunmasi, hor hansi omok foaliyyati ilo mosgul olan
biitlin hiiquqi vo fiziki soxslordon mocburi dévlot sosial sigorta haqlarinin yigilmasi; mocburi
sosial sigorta prosesindo ganunvericilik toloblorinin yerino yetirilmosino nozarotin tomin
edilmosi; fondun biidcosindon pensiyalarin verilmosi; ganunvericilikdo nozords tutulmus
miivoqqati olilliys, hamilsliys vo dogusa, usaga qulluq etmoys gors miiavinatlorin verilmosidir.

Sosial sigorta sahosindo miinasibotlor 6lkodo sosial sigortanin hiiquqi, iqtisadi, toskilati
osaslarin1 miioyyon edon “Sosial sigorta haqqinda” Azorbaycan Respublikasinin Qanununa
uygun olaraq tonzimlonir. Sosial Miidafio Qanunu bes fosildon ibarstdir. Birinci fosildo sosial
sigortanin timumi anlayislart yer almaqdadir. Bura yeddi moqale daxildir. Birinci maddedo
itirilmis omok hiiquglarinin vo golirlorinin kompensasiyasina yonolmis tominat formasi olan
sosial sigortaya aiddir. ikinci maddoys mocburi dovlot sosial sigortas1 vo kéniillii (slave) sigorta
formasinda hoyata kecirilon sosial sigortanin formalar1 daxildir [8].

“Sosial s1gorta hagqinda” Qanunun birinci faslinin tigiincii maddasins asason, sosial sigortanin
asas prinsiplori agagidakilardir:

1. Sosial sigortanin davamliligina dévlot tominati.

2. Sosial sigortanin universallig1.

3. Isci torafindon biitiin olillik hallarinda sosial sigortanin tomin edilmosi

4. Sosial sigorta subyektlori {i¢iin hiiquq barabarliyi

5. Macburi dovlet sosial sigortasi

6. Mocburi dovlst sosial sigortasinin idars edilmasinds ictimai toskilatlarin istirakinin tomin
edilmasi.

Beloliklo, 6lkomizdo ohalinin sosial miidafiosini sosial tominatlarin vo hiiquglarin tomin
edilmasi kimi milli inkisafin asas moagsadino uygun hesab etmok olar ki, bu da shalinin biitiin
kateqoriyalarinin inkisaf etmis Olkolorin standartlarina yaxin sosial tominatlarin vo sosial
hiiquglarin tomin edilmosini nozorde tutur. Olkomizds insan faktoru tokco is¢i qgiivvesi kimi
deyil, hom do onun namine milli inkisaf vo iqtisadi islahatlarin aparildig1 bir aktor kimi gabul
edilir. Demali, sosial miidafis tokco miiosyyon minimum amak haqqt va pensiyalarin 6donilmasi
ilo mohdudlagsmamali, ham do biitiin shali {i¢iin normal hoyat goraiti vo tominat yaratmalidir.

Beloliklo, bu sahodo somorsli siyasotin hoyata kecirilmoasi {liciin mdvcud voziyyeotin
qiymatlondirilmasi, problemlorin miisyyon edilmasi, golacok inkisaf tendensiyalarii miioyyon
etmok tliclin miitomadi todqgiqatlarin aparilmasi, on dolgun statistik molumatlarin oaldo edilmasi
iciin dovlat vo regional saviyyslords sorgularin kegirilmasi, vo ohalinin orta vo uzunmiiddatli
prognozlarinin iglonib hazirlanmasi olduqca shomiyyatlidir.
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AZORBAYCANDA SOSIAL MUDAFIiO SISTEMININ FORMALASMASI

Moasimov Nicat
XULASO

Prioritetlor sistemindon asili olaraq, miixtalif 6lkolordo sosial yardim anlayisina miinasibot
forqli xarakter dasiyir. Tarixi dovrdo bir gayda olaraq, comiyyat osason varlilar vo kasiblar olaraq
miixtalif tobagolora boliinmiisdiir vo belo bolgli adalstli hesab olunmusgdur. Miilkiyyat hiiququnu
goruyan hokumot varlilar sinfini dostoklomis, filosoflar iso yoxsullarin movcudlugunu
osaslandiraraq, comiyyoti miilkloro bolmiigdiir. XX osrdo comiyystin humanistlogdirilmasi
dovlotin sosial funksiyalarinin artmasina sobab olmusdur ki, bu da iqtisadi somerslilikls
ziddiyyato gotirib ¢ixarmigdir. Azorbaycanda sabit iqtisadi artim ohalinin hoyat soviyyasini vo
miivafiq olaraq sosial miidafiesini yaxsilasdirmaga imkan vermisdir. Hazirda 6lkods yasayis
saviyyasinin ke¢id dovriine nisbaton daha yiliksok oldugunu sdylomok miimkiindiir.

®OPMUPOBAHUE CUCTEMBI COITMAJIbHOM 3AIIIATHI B ASEPBAMI)KAHE

Macumoe Huooricam
AHHOTAILIUA

B 3aBMCHMOCTH OT CHUCTEMBI IPUOPUTETOB KOHIICIIUS COIMAIBHON MOMOIIU OTJIMYACTCS B
pasHbIX crpaHax. Mcropudeckun OOMIECTBO NENHIOCh Ha OOTraThlX M OCTHBIX, U ITO JICIICHHE
CUMTAJOCh  CHpaBeIUBbIM.  [IpaBUTENbCTBO,  3alIMINaBIIee MpaBa  COOCTBEHHOCTH,
MOJJIEPKUBATIO MMYIIIEe COCIOBHE, a (PuIocodbl JAeTUau OOIIEeCTBO HA COCJIOBHS, JOKa3bIBas
cymecTBoBanue OenHOTh. B XX Beke rymanmsaius oOIIecTBa MpuBeiIa K YBEIMUEHUIO
COIMMANTBHBIX (YHKIMM TOCyIapcTBa, YTO TMPHUBEIO K KOHQIUKTY C SKOHOMHUYECKOU
s dexktuBHOCTRI0. CTaOWUIBHBIA SKOHOMHUYECKHH POCT B AsepOaiikaHe TOBBICHI YpPOBEHBb
JKU3HU HACCJICHUA M, COOTBCTCTBCHHO, COUHAJIBHYIO 3alMIICHHOCTD. B HacToANICC BpEMA
MO>KHO CKa3aTh, UTO YPOBEHb KH3HU B CTPAHE BBIIIE, YEM B MIEPEXOHBINA IEPUO.

FORMATION OF SOCIAL DEFENSE SYSTEM IN AZERBAIJAN

Masimov Nijat
SUMMARY

Depending on the system of priorities, the concept of social assistance is different in different
countries. Historically, society has been divided into rich and poor, and this division has been considered
fair. The government, which protected property rights, supported the property class, while philosophers
divided society into estates, arguing for the existence of the poor. In the twentieth century, the
humanization of society has led to an increase in the social functions of the state, which has led to a
conflict with economic efficiency. Stable economic growth in Azerbaijan has improved the living
standards of the population and, accordingly, social protection. At present, it can be said that the standard
of living in the country is higher than in the transition period.
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UGURSUZ AiLO ANLAYISI: SOSIiAL TOHLIL
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Agar sozlar: ails, ailo problemlori, ailodaxili slagalor
Knrwuesuwie cnosa: CEMb4I, ceMeMHbBIE HpOGJ’ICMBI, ceMelHbIC OTHOIIICHUS
Keywords: family, family problems, family relationships.

Camiyyatin an kicik vahidi olaraq da toyin olunan ails, insan hayatinda doguldugdan sonra ilk
inkisaf illorindon hoyatinin sonuna qodor tosirini davam etdiron bir qurumdur. Sistem
perspektivino goro, ailo kegmisi boliigon, emosional baglari olan vo ayr1 -ayr aile iizvlarinin va
biitiin ailonin ehtiyaclarin1 6domok iigilin strategiyalardan ibarat olan kompleks bir qurulus olaraq
toyin olunur (Sabatelli vo Bartle 1995). Ailo comiyyatin on asas sosial institutlarindan biri, hotta
birincisi olmaqla insanlar arasindaki slagslori 6ziinds ehtiva edir vo gilindslik hoyatimizin osas
hissasini toskil edir. Burgess vo Locke-un geyd etdiyi kimi: “ailo, evlilik, gan vo ya dvladliga
gbtiirmo baglari ilo birlogon bir qrup insandir; vahid bir ailo toskil edorak, or vo arvad, ana vo ata,
gardas vo bacinin sosial rollarinda garsiligli alaqe qurur va linsiyyat quraraq ortaq bir madoniyyat
yaradir”.

Ails haqqinda danisdiqgda geyd etmok lazimdir ki, ailodaxili miinasibatlor biitiin ailolorde eyni
formada olmur, elo buna goro do ailolori harmonik vo disharmonik olaraq tesvir etmok olar.
Harmonik, basqa sozlo desok saglam bir ailodo biitiin ailo lizvleri tobii olaraq vozifo vo
mosuliyyatlorini yerina yetirirlor. Aralarinda miisbot emosional baglar var vo fordlor miistoqil
olsa da, bir-birlorino hovaslo vo momnuniyyatlo kdmok edirlor. Saglam bir slags, iki insanin
stiurlu, diisiincali vo masuliyyatli gqorarina asaslanir. Bu insanlar evliliyin davam etmasi va "ev"
qurulmasti ii¢iin 6z ehtiyaclari ilo ailonin ehtiyaclari arasinda bir tarazliq qururlar.

Oz davranislarina, diisiincoloring vo hislorino géro mosuliyyet dasiyirlar. Iki yetkin insanin
qurdugu saglam bir ailo sisteminds usaq 6z potensiali vo qabiliyyatlori daxilinds 6yronmok, qorar
vermak, tosovviir etmok, aragdirmaq vo sohv etmok azadligina malikdir. Bu ailodo usaqlar
valideyn mogsadlori namins istifads edilmir, mithakims edilmir vo ya istismara moruz qalmur.
Ailods saglam {insiyyot hor kasin qarsiliqh vozifs vo masuliyyatlorini yerino yetirdiyi vo birinin
digorina lazim olan dayari verdiyi bir miihitds bas verir.

Son dovrde comiyyetimizde ailonin voziyyoti bohranli hesab edilir. Bunun sobobi iso
disharmonik ailalorin, bosanmalarin, natamam ailslorin sayinin artmasi ilo olagolidir.

Lev Tolstoyun da geyd etdiyi kimi “Biitiin xosboxt ailolor bir-birino bonzayirlor, badboxt
ailolorinsa har biri 6ziina gors ayri ciir badbaxtdir” (1). Ailslords yaranan problemlarin sobablori
bir-birindon farqlidi vo bu 6ziinii evliliyin erkon vo sonraki illorindo do aydin sokildo biruzo
verir. Evliliyin ilkin illorinds ailado bir ¢ox sobablordon problemlor yaranir. Bunun saboblorindon
biri yeni evlonon soxslorin hom yeni hayat sortlorine hom do hoyat yoldaslarina adaptasiya
prosesinin uzun miiddot ¢okmosidir. Evlondikdon sonra hoyatimizda doyisikliklorin bas vermasi
qagilmazdir. Saglam bir evlilikde doyisiklik miisbat qarsilanir.

Ancaq digar bir halda evliliklords doyisiklik, ayr1 diigmok demakdir. Evlondikdon sonra bazan
insanlar dorin hiisrana ugrayirlar, c¢linki oslinde evlondiklori insanin 6z diisiincolorinda
ideallagdirdiglar1 soxs olmadigini dork etmoyo baslayirlar. Biitiin bu geyd etdiklorimiz oslindo
cox gonc yasda evlonon ciitliiklorin evliliys tam hazirlagmamasindan da qaynaqlana bilir. Erkon
yasda evlonon ciitliiklorin karyeralarit halo qurulmadig: ii¢iin daha ¢ox maddiyat problemi ilo
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tizlosirlor. Bir ciitlik erkon yasda usaq sahibi olmaga qorar verdikde gonc evlilik problemlori
daha da agirlasa bilor. Usaq yetisdirmok iigiin lazim olan enerji, soy vo maliyyo monbalori hor
yasda bir ciitliik {i¢iin problemlora sobab olur.

Ancagq valideynlor halo gonc yaslarda olduqda, valideyn olmagin yiiklori cox boytikdiir. Hoyat
yoldaglar1 arasindaki {insiyyat problemlori, uygunsuzluq, valideynlor vo usaqlar arasindaki
linsiyyat problemlori vo hoyat yoldaslar1 arasindaki uygunluq problemlori kimi ails i¢i linsiyyat
problemlori do vacib ailo problemloridir. Ails {izvlori arasinda problemlorin vo miinaqisolorin
halli iigiin ac1q linsiyyat vacibdir. Ailo problemlori adoton evli ciitliiklor vo onlarin ailolori, eloco
do bir-biri ilo iinsiyyst problemlorindon yaranir. Buradaki on miihiim forqlorden biri do ailolor
arasindaki modoni forqglordir.

Forqli madaniyyatlorden olan ailslorin modaniyyastlorindoki ails qurulusu, adst-onanslari va
diisiinco torzino goro forqli diisiinco vo iinsiyyot torzi var ki, bu da ailolor arasinda iinsiyyat
bosluguna sobob olur. Yaxs1 miinasibotdo toroflor borabor hiiquq ve 06hdoliklors
malikdirlor.Hoyat yoldaslar1 bir-birino hérmot edir vo digorlori iiglin on yaxsisimi istoyirlor.
Sohbot vo ya dialoq vasitesilo inkisaf edon olagolordo hayat yoldaglari bir-birlorinin no
diisiindiiklorini anlaya bilirlor.

Yaxs1 miinasibatdo insanlar bir-birino fikirlorini aydin sokilds izah edir vo qarsiligli inam
formalasir. Gilindslik hoyatda, bu prinsiplor (ideallar kimi) osasinda foaliyyat gostoron
miinasibatlorin oldugu yerds, Giddensin “duygularin demokratiyasi” adlandirdigi nozoriyyo
meydana ¢ixir. Giddens hesab edir ki, “duygularin demokratiyas1” hoyatimizin keyfiyyatini
yaxsilasdirir vo ictimai demokratiya qodor vacibdir (2).

Hoyat yoldaslarindan biri diger hayat yoldasinin ailssi ilo diizgiin miinasibat qura bilmadiyi
zaman da ailo problemlori yaranir. Bunun saboblarindon biri yens madoniyyat forqloridir. Ailonin
doyorlorino vo digor hoyat yoldasinin onanslorine uygunlagmaqda ¢atinlik problemlors sobab
olur. Ailo problemlorindon biri do ailslor arasinda maddi vaziyyat forqidir. Evli ciitlilylin forqli
maliyyo imkanlar1 ilo bdyiimasi vo gozlontilorinin forqli olmasi, evli ciitliiylin ailolorinin
imkanlar1 vo buna uygun olaraq da yasayis torzlorinin miixtalifliyi problema sabab ola bilor.

Ailslorde problemlorin yaranmasinin sabablorinden biri do ails {izvlorindon birinin vo ya bir
necosinin asili olmasidir. Alkoqol vo narkotikdon istifado vo limumiyystlo asililigin hor névii
ailodo lizvler arasinda etimadi mohv edir, miinaqisolora fikir ayriliglaria sobob olur, maigat
zorakilig, lageydliyin artmasi kimi hallarla 6ziinii biruzs verir. Asililiq ham¢inin maddi sixintiya
sobab olur. Biitiin bunlara valideyn usaq slagelorinin pozulmasi vo usaq istismari da daxildir.
Narkotik vo alkoqol asililiginin tosiri hom qisamiiddotli, hom do uzunmiiddatli ola bilar. Dinc,
sevgi dolu evlor narkotik va alkoqoldan sui-istifadonin yaratdigi gerginliys gore bdliine bilar.

Asililiq soxslorarast miinasibatlorin keyfiyystino tosir edo bilor. Cox vaxt alkoqoliklor fiziki
giicdon istifado edirlor vo cinayat torotmoys qadirdilor, bunu cinayatlorin statistikasi gostorir.
Narkotik problemi alkoqolizmlo eyni sokildo ailoya tosir edir. Gliclii qumar aludogiliyi olan
insanlar da ailslords problemlarin yaranmasina sabab olurlar, onlarin qumar oynamagina mane
olan hor hansi faktorun olmasi, bunun asili soxsdo yaratdigi gorginlik vo ailodoki naticalori
qag¢ilmazdir. Asililiq etibarsizligin hokm siirdiiyti miihit yaradaraq ve xoyanat hisslorini tohrik
edarak avvallor méhkam olan miinasibatlari zaiflods bilar.

Stibho yoxdur ki, valideynlorin narkotikdon sui-istifadosi usaqlarin fiziki vo emosional
inkisafina mane olur, lakin asililiq biitovliikds ailonin saglamligina da tosir gdstorir. Ailonin
biitiin tizvlorinin faydali miinasibotlora vo saglam hoyat siirmesino nail olmaq ti¢iin, terapiya
tokcoa narkotik va ya spirtli ickilor istifads edon soxso deyil, ailadoki har kasa totbiq edilmalidir.
Asililigdan tosirlonon ailslor iiclin moveud olan resurslart aragdirarkon, ailonin biitiin {izvlorinin
emosional, psixoloji vo fiziki ehtiyaclarini nazars almaq vacibdir.
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Moisot problemlorine goldikdo, zorakiliq vo istismar on Onomli problemlordon biridir.
Istismar, giic vo tozyiq totbiq edorok insanlara fiziki vo ya zehni zoror veron biitiin davranislar
olaraq toyin olunur. Maisot zorakilig1 qisaca olaraq aile lizvlerindon birinin ailonin digor tizvleri
torofindon tozyiqo moruz galmasi kimi toyin edilo bilor. Bu, doyiilmo vo/vo ya yaralanma,
sikastlik, cinsi tocaviiz, tocaviiz, 6ldiirmo kimi maddi vo eyni zamanda sifahi, emosional vo
iqtisadi zorakiliq horokotlorini ohato edir. Buraya ailodoki soxslori qorxudan, manipulyasiya
edon, incidon, algaldici, giinahlandiran, yaralayan hor hansit davraniglar daxildir. Moisot
zorakilig1 istonilon irqdon, yasdan, cinsi oriyentasiyadan, dindon vo ya cinsdon olan hor kosin
basina gals bilar. Bu, evli, birlikdo yasayan va ya tanis olan ciitliiklor do daxil olmagqla bir sira
miinasibatlords bas vers bilar.

Moigot zorakiligt biitiin sosial-igtisadi mongali vo tohsil soviyysalorindon olan insanlara tosir
gostarir. Emosional vo psixoloji zorakiliga daimi tonqid vasitosilo insanin 6ziino doyor hissini
sarsitmaq, ailo iizviinliin qabiliyystlorini asagilamaq, sifahi tohqir, partnyorun usaqlarla
miinasibatlorini pozmaq vo ya onun dostlar1 vo ailoni gérmosine icazo vermomok, dostlardan,
ailodon, moktobdon vo/vo ya isdon tocrid olunmaga macbur etmok daxildir. Maliyys vo ya
iqtisadi zorakiliq maliyyo resurslar1 iizorindo tam nozaroti saxlamaq, moktoboa vo ya iso
davamiyyato gadaga qoymaqla bir insant maddi cohotdon asili voziyyoto salmaq kimi hallari
ohato edir. Fiziki zorakiliq hor hansi fiziki aqressiv davranis, fiziki ehtiyaclarin garsisinin
alinmasi, dolay: fiziki zarorli davranis vo ya fiziki zorakiliq hadssidir. Bura vurmagq, topiklomak,
silkolomoak, itolomok, ¢okmok, yumruglamaq, bogmaq, doymok, bigaqlamaq, atos agmaqg,
bogmaq, yandirmaq, asya ilo vurmagq, silahla hodolomok vo ya fiziki hiicumla hadolomok
daxildir.

Digor bir sabab ailo daxilinds cavan naslin niimayandalorinin yaslhi naslin niimayondasi ilo
miinasibatda ¢atinlik ¢okmosidir. Valideynlarimiz iigiin hor yasda usaq olaraq qaliriq. Oz ailomiz
olduqda, tokco hoyat yoldast ilo deyil, hom do valideynlorimiz ilo ahongdar miinasibatlor qurmaq
vacibdir. Xiisusilo gonc ailslordo bu osasda miinaqisolor tez-tez bas verir. Genis ailo
problemloarindon biri do ar-arvadin ailslorinin nikah iglorine qarismasidir. ©gor or-arvadin ailolori
nikahdaxili masalslordo davamli olaraq s6z alir vo birlikde qurduqglar1 hoyat nizamina miidaxilo
edirsa, problemlorin yaranmasi normaldir.

Tabii ki, ailolordo Ovladlarina nosihat, maslohot veracok mosalalor var. Evlilikdo ailslorin
varligl da 6nomlidir, amma on osast hoyat yoldaslarinin bir-biri ilo razilasaraq, hoyat nizami
quraraq xosboxt olmalaridir. Ciinki evlonmok iki insanin ailslorindon asili olmayan bir miihitds
hoyat qurmasi vo davam etdirmosidir.

Ugursuz ailo anlayisinin tomal saboblorindon biri ailo tizvlorinin prioritetlorinin yanlis
olmasidir. Prioritetlori diizgiin toyin etmok ails iigiin vacibdir. ©gor ilk ndvbads ails deyil, digor
dayarlor (hobbi, maraqlar, karyera) varsa, he¢ bir harmoniyadan séhbat geds bilmez. Bu zaman
usaglar diggatsizlikdon oziyyat ¢okirlar, ailo iizvlori arasindaki slagolor lazimi saviyyado olmur,
inamsizliq, xayanat vo s. yaranir.Bu sobabdon problem yaganmamasi ii¢lin ailoni birinci yera
qoymaq zaruridir.

Ails funksionalliginda saglam ailo {igiin vacib olan digor masals ailonin adindan gabul edilon
gorarlarda ails iizvlorinin istirak etmosidir. Bu vaziyyatds har kasin ehtiyac va istoklorine magbul
bir sokilde hormot edilmasi son derace vacibdir. Bu, qarsiliqlt etimad miihitinin davamini tomin
edir.

Saglam ails dedikds ilk aglimiza heg¢ bir problemin, miibahisonin, miinagisonin olmadig: ailo
golir. Oslinds insanlarin birge yasayisin oldugu miihitdo miibahisa, hatta bazon miinaqiso
qag¢ilmaz olur. Miivaqqgeti vo adi miinasibatlorin problemsiz vo miinaqisosiz olmasi tabii oldugu
kimi, daimi vo masuliyyatli evlilik birliyinde problem vo miinaqisalorin yaranmasi da tabiidir.
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Birgo yasamaga goro bozi fikir ayriliqlarinin yaranmasinin normal oldugunu nozors alsaq,
ailodaxili miinaqisolordo osas problemin ailonin bas veron miinaqisolora miinasibotindon iroli
goldiyi goriliir. Basga sozlo, osas mosolo miinaqigolor yox ailonin homin miinaqigolorin
saboblorino vo hall yollarina olan miinasibatidir. Onlarin bu problemlori hall etmok {i¢lin soy
gostormolori, yoxsa problemi gérmozlikdon golmalori, situasiyanin neco holl edilocoyi ailonin
golocokdoki vaziyyetini toyin edir. Demok olar ki, saglam ailolor bu problemlors uygun hall
yollarini qorar veran va hayatlarina totbiq edon ailolordir.
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UGURSUZ AiL9 ANLAYISI: SOSIiAL TOHLIL

Ozizova Homido
XULASO

Ails gan gohumluguna, qohumlugq slagalaring, birgs tosarriifata, qarsiligli manovi mosuliyyato
osaslanan kigik sosial qrupdur. Miinaqisolor ailo hayatinin bir hissosidir. Xastoalik, olillik, asililiq,
1§ itkisi, moktob problemlori vo evlilik problemlari kimi bir ¢ox sey miinaqisalora sabob ola bilor.
Ailonin moéhkomlonmasinda bir-birini dinlomok, miinaqgisolorin halline ¢alismaq vacibdir.

MOHATUE HECOCTOSABIIENCSI CEMbH - COLIUAJIBHBIN AHAJIN3

A3zuzoea Xamuoa
AHHOTALIUA

CeMbss — 3TO Majas couuanbHas TpyINNa, OCHOBAaHHAs Ha KPOBHBIX CBS34X, POJICTBE,
COBMECTHOM XO3SIIICTBE, B3aMUMHOM HpPAaBCTBEHHOH OTBETCTBEHHOCTU. KOHMIUKTHI SBISIOTCS
4acThl0 ceMeitHOM >ku3HU. KOHQIUKT MOXeT ObITh BBI3BAH MHOTMMM BEIlaMH, TaKUMH Kak
00J1€3Hb, UHBAJTUAHOCTh, 3aBUCUMOCTh, IIOTEPSI pabOThl, IIKOJIbHBIE MPOOIEMbl U MPOOJIEMBl B
Opake. BaxkHO ciymath Apyr JIpyra M cTapaThCsl pas3periaTtbh KOH(MIMKTBI, YTOOBI YKPENUTh
CEMBIO.

THE CONCEPT OF A FAILED FAMILY - SOCIAL ANALYSIS

Azizova Hamida
SUMMARY

The family is a small social group based on blood relations, kinship, joint economy, mutual
moral responsibility. Conflicts are a part of family life. Many things can lead to conflict, such as
illness, disability, addiction, job loss, school problems, and marital issues. Listening to each
other and working to resolve conflicts are important in strengthening the family bond.
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Bayramov Rafat
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Bels deys bilorik ki, biitiin falsofi eksperimentlorin yonoldiyi asas magsad insan1 anlamaqdir.
Daha diizgiin ifads ilo “insan nadir?” sualina cavab vermokdir. Miimkiindiir ki, falsofo forqli
movzulardan bohs etsin, masalon yaradici, comiyyat,tarix vo s. Amma son natico vo asl movzu
elo moahz insanin 6ziidiir. Ontologiyada, Qneseologiyada insan, onun mahiyyati,tobiotdo tutdugu
yer asas folsofi problemlor kimi nozordon kegirilir.

Folsofo diinya vo orada insanin yeri haqqinda {imumilosmis baxislar sisteminin
hazirlanmasina istigamotlonir. Folsofo sliurun nozori formasi olub, insanin diinyaya sosial-
siyasi,qnesoloji, etik va estetik miinasibatlorini todqiq edon anlayis vo kateqoriyalarin, prinsip vo
ganunlarin formalagmasidir [2,soh 7].

Falsafonin va digor biitiin elmlorin ilkin versiyasinda bels insan,onun soxsiyyati,comiyyatdoki
rolu va ya fiziki 6zalliklori ilo bagli miitloq hor hansi bir fikir mévcud olmusdur. Elmin galdiyi
son ndqtads do yoni miiasir elmlordo do bu fikirlor inkisaf edorok davam etmisdir. Amma toossiif
ki,miiasir elmlor hansi inkisaf doeracasina ¢atmis olursa olsun, insan haqqindaki sirli cohatlor halo
do coxdur.

Insan problemi folsofoni homiso maraqlandirmisdir. Hegeloqodorki klassik folsofa insani
rasional, nizamlanmig, qanunauygun bir sistem kimi tosovviir edirdi. Bu sistemin hissalori
harmonik sokildo yerlogsmisdir, tamm 6ziinii iso praktiki zokamn kdmoyi ilo obyektiv dork etmok
miimkiindiir [3.soh 289].

[lkin tarixi dévrlordoki insan haqqinda nozoriyys holo do formalasmamisdir, bu miistovidoki
diisiincalor hipotez va ideyalardan ibarat olmusdur. insan hagqindaki ilkin fikirlordo Hind vo Cin
folsofasinin rolunu inkar eds bilmorik. Lakin insan haqqindaki tolimin yaradicist kimi Sokrati
gdstora bilarik. Oz saloflorindon forqli olaraq Sokratr diisiindiiron osas mosalo insan,onun tobioti
vo mahiyyoti olmusdur. Sokratdan sonra 1s9, insan haqqindaki folsofi tofokkiiriin
formalagmasinin daha yiiksok saviyyasini Platon vo Aristotelin folsofi diisiincalori togkil etmisdir.
Lakin Platon vo Aristotelin insan haqqindaki tolimlari bir-birilo oks mévqeds durmusdur. Platona
g0ra, insanin mahiyyatini onun ruhu toskil edirdi vo insanin badaoni iso ruha diisman hesab etdiyi
materiya movqgeyindo ¢ixis edirdi. Notico olaragq Platon insami iki hissoyo- yuxari(ruh) vo
asagi(bodon) hissalors boliirdii.

Aristotel iso Platondan forqli olaraq ruh vo badanin vohdsting,onlarin six bagliligina inanirdu.
Qeyd edirdi ki: “ Dogrudur, boadon ruhdan asilidir lakin eyni zamanda ruh da bodondon asilidir.
Va bunlar bir-birindan tacrid olunmus sokildo mévcud ola bilmazlor”.

Antik filosoflardan insan haqqindaki folsofi fikri zonginlosdironlordon biri do Heraklit
olmusdur. Heraklito goro insan,biitovliikdo bir macburiyystdir. Insanin azadligi miizakire
movzusu hesab edils bilmaz. yani insan azad bir varliq deyildir. O sadoce ayaq uydurmalidir vo
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bu onun i¢lin oan yaxsi hesab olunan seydir. Amma Heraklito géro bunu bacaranlarin say1
oldugca azdir.

Falsafonin insan haqqinda dolgun konsepsiya yaratmaq ticiin biitiin bu fasilasiz cohdleri ona
dolalot edir ki, folsofo insan hagqinda onun diinyada soxsi, tarixon moxsusi vo buna goro do
homiss mohdud voziyyastini deyil, onun an timumi vaziyyatini, neco deyarlor, név mahiyyatini
oks etdiron tosovviir yaratmaga calisir. Folsofo insanda onun "ndviinii", yoni aynca fordin
psixoloji, sosial vo tarixi xiisusiyystlorindon, onun empirik mévcudlugunun konkret sortlonmis
tisulundan asili olmayaraq onu biitiin bogor Ovladinm solahiyyatli niimayandosi, "nov"
baslangicinin dasiyicisi edon har seyi bilmok demokdir [3 sah 290-291].

Elmin inkisafi ilo aldo olunan nailiyystlor miioyyon monada bizo bunu sdylomoys imkan vera
bilor: “insan evolyusion inkisafin mohsuludur.” Bu inkisafda iso hom bioloji hom do sosial
amillor rol oynayir. Agilli insan (homo sapiens) evolyusion inkisaf zaman1 heyvanlar alomindon
ayrilmigdir.

Insan tobiotin on miirokkab varligidir. O yalmz canlilar alomilo deyil, homginin cansiz tobiatlo
min bir tellorlo baglidir. Onun badoninin cansiz tobiato moxsus geyri-lizvi (C,H,O,F,S va s.) vo
miirokkob  ilizvi maddolordon (ziilallardan, nuklein tursularindan , lipidlordon vo
harbohidratlardan) toskil olundugu, yoni cansiz vo canli tobiatlo yasadigi, tokzib olunmaz
haqigatdir [1 sah 130].

Lakin geyd etdiyimiz prosesin no qador zaman miiddatinds bag verdiyi vo daha dnomlisi neca
bas verdiyi elm torofindon tam doqiqliklo aciglana bilmir. olbatdo bu toocciiblii deyil, ¢iinki
cansizdan canlinin yaranmasi vo ya tokamiil naticosindo ¢evrilmo kimi anlayislart izah etmok
iclin miiasir elm ¢ox az faktlara sahibdir. Vo elo bu sobabdon do insanin mahiyysti haqqinda bir
cox konsepsiya formalagmigdir. Bu konsepsiyalart sorti olaraq iki qrupa- rasionalist vo
irrasionalist konsepsiyalar qrupuna bolo bilorik. Irrasional konsepsiyalar qrupuna-
eksiztensializm ,freydizm vo s daxildir. Bu konsepsiyanin mahiyyatini dork etmok {igiin,
eksiztensializm coroyaninin niimayondosi, fransiz filosof A.Kamyunun fikrino miiraciot edo
bilorik: “Insan diinyanin irrasionalligi ilo toqqusur. O, hiss edir ki, xosboxtlik vo agilli olmag:
arzu edir. Bu toqqusmada insanin qabiliyyati ilo diinyanin agilsiz susmagi arasinda absurd
yaranir. Intellekt ndqteyi nozorindon mon deyo bilorom ki, absurd insanda deyil, diinyada deyil,
onlarin birlikde olmagindadir”

Miiasir dovrdo insanin todqiqi ilo mosgul olan alimlor irrasional coroyan vo diisiincolori
nozordon kegirso do adoton rasional diisiincolora vo fikirlors osaslanir. Bu coroyanlar arasinda
asas olaraq geyd edo bilocoyimiz Marksizm corayanidir.

Marksizm insan1i onun "yerlosdirildiyi" comiyystin iqtisadi, sosial vo modoni soraiti ilo
miioyyon olunan ictimai varliq kimi sorh edirdi. Ilk ndvbods, Kyerkeqor, Sopenhauer vo
Nitssenin tolimlori ilo tomsil olunmus geyri-klassik falsofo osas diqqati insanin daxili alominin
varligma va qapaliligina, fordin 6z movcudlugunun va taleyinin bonzarsizliyinin psixoloji
cohotdon dorkino colb edirdi. Ovvallor psixologiya vo dindo islodilon "Oliim", "iztirab",
"pesmanciliq" vo digor kateqoriyalar ilk dofo olaraq falsofado isladilir. Masalon, Kyerkeqora
goro, insan ardicil, ziddiyyatsiz vo sistemlogdirilmis sokildo tosvir edilo bilon varliq deyildir.
Buna gors do insan probleminin tadqiqi tamamils sistemsiz olmalidir ki, bir ndqtadan digoring
kegmoklo predmeti har torafdon isiqlandirmaq miimkiin olsun.[3 soh 289-290]

Insanin inkisafi daha diizgiin ifads ilo “ heyvandan ayrilmas1” prosesindo” énomli rollardan
birini do istehsal prosesi oynayir. Mitofokkirlorin diisiincolorine gora istehsal prosesi olmadan,
hotda on adi,ibtidai insan toplulugunun mdvcud olmasi vo hayatda qala bilmasi miimkiin deyil.
Insan comiyyatinin formalasmasinda birgo foaliyyati ilk siraya qeyd etmoliyik. Bu miistovidoki
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ciddi arasdirmalarin vo fikirlorin banisi marksizmin yaradicilarindan hesab edilon, Karl Maksin
yaxin dostu,komokgisi, moshur fransiz osilli alman filosofu Fridrix Engelsdir.

Engelsdo omok anlayist dasdan, siimiik vo agaclardan alotlor hazirlanmasindan baslanan
mogsadyonlii foaliyyoti bildirir. Engels stiurun omok prosesindo formalasdigini yazir. Omaoyin
gedisindo insanlarda bir-birino noso demok tolobati yaranmis, belsliklo, birgo omok foaliyyatindo
insanlar arasinda iinsiyyot vasitosi olan dil vo nitq omolo golmisdir. Nohayot insanlarin
moqsadyonlii foaliyyoti comiyyatin vo modoniyyatin yaranmasina giiclii tokan vermisdir. [1.soh
182]

Lakin comiyyotin formalagsmasinda omoyin rolunun c¢ox sisirdildiyini bildiron vo hotda
tamamilo inkar edon coroyanlar da mévcuddur.

Yerin geomaqnit sahosinin inversiyasi(parcalanmasi) vo s. kimi tobii amillordon ¢ixis edon
digor yanasmalarda sosial amil kimi omoyin holledici olmasi inkar edilir. ©mok faktorundan
imtina edonlor beyinin tokamiiliino do basqa sopkidon yanasirlar. Hazirda bir ne¢o model toklif
edilir. Onlardan biri daimi siirotlo beyin kiitlosinin todricon artmasini nozordo tutur, digori
beyinin bOylimosinin autokatalitik prosesin siiratlonmasi ilo slagesindon ¢ixis edir, basqa bir
model “epizodik bOylimo” yoni beynin tokamiiliinds siiratli doyiskonliyin yavas inkisafla
novbolosmasi tasavviiriing asaslanir. [1. soh 183]

Ogor insan,onun mansayi, tobisti, mahiyyati kimi movzular miizakirs edilirss Carlz Darvinin
diisiincoalorinoe vo konsepsiyasina da miiraciot etmali oluruq. Darvinin nazoriyyasino gors,bizim
ocdadlarimiz siiri halinda vo agaclarda yasamislar. Bunlar ibtidai meymunlardir. Vo sonradan
insanabanzaor meymunlar yaranmis va insanlarin yaranisi ti¢iin baslangic hesab olunmusdur.

Uzun tarixi dovr orzinds filosoflar oqli miithakimo noticosinds insan monsoyini arasdirmaga
cohd gostormislor. biologiyada Karl Linney ilk dofa canli alomin tosnifatin1 vermis daha sonra
Lamark miioyyan inkisafla insann insana bonzor meymundan toradiyi fikrini irali stirmiisdiir.
Lakin geyd etmaliyik ki, no Linney no do Lamark bu masaloni tam sokilds sorh edo bilmomislor.

[k dofs olaraq bu miirokkob mosaloni Carlz Darvin aydinlasdirmaga nail oldu. Darvin 1871-
ci ildo yazmis oldugu “Insanin monsoyi” adli osorindo gostordi ki,insan-kohno diinya
meymunlari gévdosinin bir budagidir. Onun fikrinco insan ¢ox qodim dovrdo,kéhno diinyada
(Afrika,Asiya) yasamis olan insanabonzor meymunlardan omsls golmisdir. Tosnifat noqteyi-
nazarindon insan momolilor sinfi, primatlar dostesi darburun meymunlar yarimdestasi, insanlar
ailasi, insan cinsi vo insan noviing daxildir [5,soh 242-243].

Hazirda insanabonzor meymunlardan 3 cins- simpanze.qorilla vo oranqutanq yasamaqdadir.
Bu meymunlarin xarici vo daxili quruluslarinin insanla oxsarliq toskil etmasi Darvinin fikirlorini
miioyyon monada tosdiq edir. Insanabonzor meymunlar 10-15 fordlorden ibarat siiriilor halinda
yasayirlar.

Aparilan todqiqatlar gostormisdir ki,insanabonzor meymunlardan simpanze ganinin torkibi
insan gani ilo yaxindir. Insandan simpanzeys vo hotda oksino qankd¢lirma islori miisbat natico
vermisdir. Insanabonzor meymunlarin beyin qurulusu da basqa heyvanlara nisboton insane daha
cox oxsayir. Hotda bunlarin psixi xiisusiyyatlori do insane yaxindir [5 soh 244].

Darvin 6ziiniin soyahati zamani topladigi molumatlardan yola ¢ixaraq insan,onun monsoyi vo
hotda biitiin canlilar alominin yaranmasi daha diizgilin ifads ilo neco vo hansi sortlor daxilinds
yaranmasi ilo bagl miixtolif fikirlor vermisdir. Bu fikirlor 6zlindon sonra bozi hallarda tosdiq
edilmis olsa da, eyni zamanda koskin tonqid do olunmusdur.
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FOLSOFI FiKiR TARIXiNDO INSAN PROBLEMIi
Bayramov Rafat
XULASO

Mogqaloads falsofi fikir tarixindo insan problemi arasdirilir. Folsofi miistovido insan nodir?
Mahiyyoti nodon ibaratdir? kimi suallara cavab axtarilir.Antik vo yeni dovr filosoflarinin insan
haqqindak diisiincolori miixtalif idi. Insan hom sosial ham bioloji varligdir. Bunlar nazorden
kecirilsa da, insanin ¢oxaspektli oldugunu nozors alaraq deys bilarik ki, insanla olagoadar bir
cox sual hals do cavabsiz qalmaqdadir.

IMPOBJIEMA YEJJOBEKA B HCTOPUHU ®HJIOCOPCKOM MbBICJIA
baupamoe Pagpam
AHHOTALIUA

B crartbe paccmaTpuBaeTcs mpobOiema ueiaoBeka B uctopuu uiocodckoit mpicau. Uto
Takoe 4yeioBek B QuiocopckoM ruiane? B yem cyre? [IpeBHHE M cOBpeMeHHBbIE (HIOCO]DI
UMENH pa3Hble B3IV HAa 4YeJIOBEeKa. YenoBeK SBISETCS KakK COIUAIbHBIM, TaK |
OMOJOrMYEeCKMM  CYyIIECTBOM. XOTSI OHH M pacCMaTpUBAIOTCS BMECTE, YYHUTHIBas
MHOTOTPAaHHOCTh YE€JI0BEKa, MOKHO CKa3aTh, YTO MHOTHE BOIPOCHI O YEIOBEKE JI0 CHUX IOp
ocratotcs 6e3 oTBeTa.

THE HUMAN PROBLEM IN THE HISTORY OF PHILOSOPHICAL THOUGHT
Bayramov Rafat
SUMMARY

The article examines the human problem in the history of philosophical thought. What is man
on a philosophical level? What is the essence? Ancient and modern philosophers had different
views on man. Man is both a social and a biological being. Although these are considered, given
the multifaceted nature of man, we can say that many questions about man still remain
unanswered.
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Tarix inkisaf etdikco soxsiyyetin sosial tiplori, onlarin doyorlor sistemlori, soxsiyyot vo
comiyyatin qarsiliqli miinasibatlori do 6z ndvbasindo doyisir. Belo ki, soxsiyyetin kollektiv vo
comiyyatdon asililigr miixtalif dovrlords eyni formada olmur. Qeyd etmok olar ki, sosial sferada
omak bolgiisiinlin dorinlogmasi soxsiyyatin miistoqillik deracasini artirir, eyni zamanda comiyyat
vo ford arasindaki ziddiyatlor do coxalir, omalo golon 6zgolosmo kapitalizmdo daha da koskin
haddos gatir. Ozgolosma problemi xiisusi olaraq F.Hengel, K.Marks, ekzistensializm, personalizm
nlimayandalari, habelo H. Markuze torofindon tohlil edilmisdir.

Marks1 6mrii boyu diislindiiron an vacib problemlordon biri do 6zgologsmo hesab olunmusdur.
Onun tobirincs desok, insanlar 6zgolasiblar, belo ki, fordlor sosial bir varliq kimi bir-birini nozors
carpdirmaq TUgiin Ozlorinin nadir yaradiciliq giic vo imkanlarindan ayr1 diistiblor. Marksin
fikrinco 6zgologsmonin asas sobabi comiyyatdoki mdvcud olan institutlar, xiisusilo sosial sinif vo
omok bolgiisiidiir. Ozgalosmonin osas gdstoricisi iso insanin sosial institutlarn dayanigliligina,
bu institutlarin onlarin hoyatlarini daim nazaratds saxlamasina olan inamidir [5, s. 108].

Marksin 6ziiniin movqgeyinds do 6ziinomoxsus doniis vardir. Onun fikrino goro, aslinds sosial
institutlar sabit deyildirlor. Onlar da daim insan torofindon yaradilir, doyisdirilir vo inkisaf
etdirilir. Bu ganunauygunluq homiso belo olmusdur va belo do olmaqda davam edir. K.Marks
daha sonra bir qodoar do irali gedoarok geyd etmisdir ki, biitlin tarix vo xiisuson do sosial institutlar
tok bir mogsado - insanlar arasinda 6zgologsmoni mohdudlasdirmaga dogru horokot edir vo
beloliklo do onlara niimayis etdinmok istoyirlor ki, insanlar 6zlori 6z sosial diinyalarinin
yaradicisi vo sahibidirlor.

Folsofo vo diger sosial elmlor soxsiyyatin mahiyystinin ifadeolunma formalarmin dovrdon-
dovra doyismaesini sistemlosdirarak onu “soxsiyyetin sosial tiplori” vo ya “sosial tipologiya”
soklindo Oyronir. Mosalon, Erix From “Azadligdan qag¢is” osorinde insanin 6gologsmasinin
miixtalif tarixi tiplorinin tosnifatini vermayo cshd etmisdir. Neofreydizmin banisi olan musllif
psixoanaliz osasinda soxsiyystin formalagsmasi prosesinds fordin psixikasi vo comiyyetin sosial
strukturu arasindaki olagoni giymotlondirorok, belo bir noticoyo golmisdir ki, fordin sosial
xarakterinin formalagsmasinda qorxu hissi miihiim rol oynayir. Bu hiss asas normalarina uygun
golmoyon xtisusiyyatlori sixigdirib geyri siiuri sahoya ¢ixarir. Sosial xarakterin tiplori iso insanin
0zgologsmosinin miixtalif tarixi dovrlori ilo ist-iisto diisiir: toplama, istismar, passiv, bazar
iqtisadiyyat1 vo s. From geyd edirdi ki, tarixi prosesdo insanin bir torofdon tohliikosizliys, digor
torofdon azadliga olan meyllori miixtolif formalarda ifado olunur. Freyd vo Marksin tolimlorini
sintez edorok From soxsiyystin Oyronilmasindo sosial vo fordi-psixoloji yanasmalari
birlosdirmays cohd gostormisdir.
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Marksin yaradiciliginda iki dovr forqlondirilir: erkon marksizm — onun diqqet moarkazindo
inqilabi praktika prosesindo 6zgolosmo problemi vo onun aradan galdirilmasi yollar1 durur.
Ozgolosmodon azad comiyyat iso Marksin tobirinco desok kommunizm adlanir. ikinci dévr
dedikdo diqget morkozindo comiyyatin monovi hoyati iizorindo qurulan diinya tarixinin iqtisadi
mexanizmlarinin agilmasi dayanir.

Ozgolosmonin miirokkob mozmun kasb etdiyi ona verilon toriflorin rongarangliyinde dziinii
gostorir. Umumilikdo gotiirdiikde 6zgolosmo anlayisinin geyd olunan torifi 6z dolgunlugu ilo
secilir: “0zgolosma insan foaliyyatinin noticolorinin ona 6zgo olan vo onun iizorindo hokmranliq
edon movcudluga ¢evrilmoasi demokdir” [6, s. 201].

Ozgolosmo konsepsiyasinin asas1 T.Hobbs, J.J.Russoya gedib ¢ixir. Onlar 6z ndvbosindo 6z
inkisafin1 F.Hegel, K.Marks va.b tapir. Qeyd etdiyimiz kimi 6zgolosma haqqinda an doyarli fikir
sahiblorindon biri do K.Marks hesab olunmusdur. E.Frommun K.Marksa baslodiyi xos
miinasibatin sabablarindan biri do bu idi.

“Fohlonin 6zgologsmosi” no aid K. Marksin fikirlori miihiim ohomiyyoto malikdir. O qeyd
edirdi: “Mohsulun istehsali prosesinds fohlonin 6zgologmasi yalniz ona goro shomiyyatli hesab
olunmur ki, onun amoyi predmeto cevrilir. Bununla xarici mdévcudolma osldo edir. Homginin
fohlo amayi onun 6ziindon konarda, miistoqil sanki 6zgo bir anlayis kimi mdvcud olur. Bununla
homin omoak fohloys qarsi sarbast qiivve olaraqg mdveud olur”.

Ozgolosmo Karl Marks sosiologiyasinin, folsofosinin vo siyasi iqtisadiyyatinin osas
anlayislarindan biri hesab olunur. Bu konsepsiyan1i Jan-Jak Russo, F.Vilhelm Hegel,
L.A.Feyerbax kimi filosoflar Marksdan ovval istifado etmis olsalar da, K.Marks konsepsiyaya
nazari bir ¢or¢iva veran filosof oldugundan onu zehnimizdo Marks ils uygunlasdirmaga calisiriq.
“Ozgolosma” anlayis1 Marksin sosiologiya vo folsofosi iigiin osas anlayisdir. Umumilikdo
gotiirdiikdo Marks sosiologiyast bu anlayisdan kapitalist iqtisadi nizaminin vo sinfi forgliliyin
fordo tosirini izah etmok iiglin istifado edir. Marksin fikrino goro comiyystdo movcud olan
siniflor istehsal miinasibatlori vo istehsal vasitalorindon istifade osasinda miioyyon edilir. Miiasir
comiyyat iki asas sinfa - is¢i vo burjua sinfino boliinmiisdiir. Burjua istehsal vasitalorino sahibdir
vo amlakin sahibi olsa da proletariat, burjua sinfi torofinden istehsal miinasibatlori baximindan
istismar edilon va istifado edilon vo basqasinin miilkiyystinde islomasine baxmayaraq omlak
tizorinde hiiquqglar1 olmayan bir sinifdir. Sosiologiyada 6zgslosmo anlayisinin rolu bu kapitalist
nizamin i¢arisinds fohlo sinfinin “dagilmasini™ gdstormokdir [8].

Ozgolosmo xiisuson K.Marksin ilk yazilarinda bdyiik rol oynayir. Belo ki, kapitalist nizamina
gotirilon osas tonqid fohlo vo omoyin 6zgolosdirilmosino osaslanir. Ik baxisdan 6zgolosmo
oncadon bilinon va kapitalist igtisadi nizamin hom fardi, ham do sosial naticasidir.

Digor torafdon, “6zgolosma” Marks sosiologiyasinda iki sokilds 6ziinli gostorir:

Birincisi, insan tobiotdon basqa 0zii {i¢lin ayr1 bir tobist quraraq tobioto 6zgolosmisdir. Bu
monada 6zgalosma yazist o qodar manfi basa diisiilmdir, tobii bir proses kimi goriins bilor. Osl pis
0zgolosmo ikinci név 6zgologsmo, insanin 6ziing, 6z tobisting, 6z varligina vo ya 6z zohmating
xoyanatidir.

Insanin 6ziino vo amoyine yad olmasi kapitalist iqtisadi nizaminin on pis noticosidir. Masalon,
bir avtomobil fabrikindo isloyon is¢i, he¢ vaxt 6zliniin olmayacaq masinin bir hissosini istehsal
edir, omoyi iso konarda galir vo 6zii ilo omoyi arasinda mocburi bir forq qoymaga macbur olur.
Onun vo digoar is¢ilorin omoyindon ¢ixan avtomobil onun avtomobili deyil, ancaq avtomobil iso
onun amoyinin moahsuludur. Bu proses todricon insanin 6ziina vo amoyina 6zgolosmoasine vo
onun ii¢lin “6zgd” olmasina sobab olacaqdir. Basqa bir misalda, Carli Caplinin miiasir
dovrlorinds oldugu kimi, biitiin giinii vo hoyatinin bdyiik bir hissasindo fabrikde vidalagan bir
insan, mévcudlugu qarsisinda sarsidici azmoklo 6ziinii “6zgo” kimi xatirlayacaqdir.
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K.Marks kapitalizmi iqtisadi yadlasmanin asas sababi kimi hesab edirdi. O, geyd edirdi ki,
kapitalist miinasibatlorin inkisafi 6zgologsmoya gotirib ¢ixarir. Burada omok soraitinin agirligi,
omoyin naticasinin insandan uzaq diismosi, "izafi-doyor" omok alotlorinin ¢atismazligi , iqtisadi
manipulasiya vo s. baglica sobob kimi gostorilmisdir. Yoni omok soraitinin agirhidi, is yiki
grafiki vo.s kimi amillor igs¢ido amoyo qarsi xiisusi etinadsizliq, biganalik vo mosuliyyatsizlik
yaradir ki, bu da 6zgologsmoya sobab olur.

Ozgolosmo problemi Karl Marksin sonraki matnlorinds gériinmiir. K.Marksm sonraki
sosiologiyasinda 6zgolosmo nozoriyyasindon imtina etdiyini sdylomok holo miimkiin deyil, ancaq
ozgolosmo diggotdon konarda qoydugunu demok olar. Ozgolosdmo anlayisi sonraki motnlorin
gizli ruhu kimi moévcuddur. Digor torofdon, 6zgolosmo problemi ancaq K.Marks ilo
mohdudlagmadi. Halo bu giin do bu anlayis kapitalist iqtisadi sisteminin fords tasirini izah etmok
liclin ¢cox vaxt istifado olunur. Oslindo K.Marksin inkisaf etdirdiyi kapitalist iqtisadi sistemin
fordlorin vo comiyyatlorin biitliin hiiceyraloring niifuz edorok daha sort sokilds tonqid edildiyini
nozora alsaq, 0zgolosmo anlayisit bu giinkii fordin béhranini izah etmok {i¢iin ¢ox diizgilin bir
termin kimi goriiniir. Istehsal olaqolori ilo yanasi, televiziyanmn, kompiiterin, sosial medianin
vasitosi ilo texnologiyanin insanlart digorine vo ya digorine ¢evirdiyi sosial diinya nizaminin
0zgolosmosindon daha yiiksok saslo danisa bilorik.

Hegelin 6zgolosmo aspektlorini vohdotdo gotiirmok ononosini davam etdiron Karl Marks bu
anlayisin daha dorin tohlilini vermis, ona dair biitdév bir tolim meydana gotirmisdir. Bu tolimin
asasini 6zgolosmis omak ilo xiisusi miilkiyyatin ayrilmaz vohdati toskil edir [7, s. 98].

Qeyd etmok olar ki, Marksin 6zgslogmo problemini xiisusi miilkiyyast ilo baglamasi fikri hom
nozori, hom do praktiki cohotdon 6ziinii dogrultmadi. Ancaq demok dogru olmazdir ki,
0zgologmonin xiisusi miilkiyyat ilo he¢ bir olaqosi yoxdur. Oslinds xiisusi 0ziiniin funksional
roluna gora 6zgolosdirilo bilinon miilkiyystdir, bels ki, onu satmaq, basqasina hadiyys etmok vo
icarayo vermok olar. Miixtalif miilkiyyst formalarmin baraborhiiquqlu foaliyystinin tomin
olundugu, xiisusi miilkiyyatin rolunun artdig1 vo tosir dairssinin genislondiyi miiasir dovrds bu
mogami qiymatlondirmomak dogru olmazdi. Belo bir nsticoys golmok olar ki, 6zgolosmo
fenomeni yalniz ke¢gmisdo movcud olmus comiyyatlorin yaratdigi hor hansi tesadiifi vo ya
miivoqgati bir fenomen deyildir. Onu hal-hazirki dovr mévcud olan ictimai miinasibatlor sistemi,
habela onun torkib hissasi olan xiisusi miilkiyyat institutu amolo gatirir.

Marksizmin sosial idealt kommunist comiyyati hesab olunmusdur. Burada “hor kasin azad
inkisafi haminin azad inkisafinin sorti” prinsipi miihiim rol oynayirdi. Belo comiyyatin oan 6namli
mogsadi insanin 6zgalasdirilma formalarnin aradan qaldirilmasi, onun asas giic va qiivvalarinin
azad edilmosi, insanin Oziinii biitiinlikklo dork etmosi, comiyyotin monafeyi namino insanin
gabiliyyot vo imkanlariin hortorafli ahongdar inkisafi olmusdur [9].

Ozgolosmo fordin kapitalist sistem altinda isindon, 6z kimliyindon Vo comiyyatdon
uzaqlagsmasina vo ya Yyadlasmasina istinad edir. Bu monada 6zgalogsmo 6ziinii daha dorin dérd
novdo gostarir:

1. mohsuldan 6zgalosmo;

2. omokdon va amak prosesindon 6zgoalogsmo;

3. “insani mahiyyot”don 6zgolosmo;

4. insanin insandan 6zgalogsmasi

K.Marksin fikrina 2sason insanda onun biitiin hissi-emosional, cismani vo intellektual
xarakteristikasi tobii, yaranisdan va ya konardan verilmo bir sey deyil. insana moxsus olan biitiin
keyfiyyatlor “insanlasdirilib”, ¢iinki insan hor seydon onco bir ford olaraq basqa insanlarla
miinasibat vo slagoslorde movcud olur. Yoni varliq yalniz 6z agli, amayi Vo zokasi sayasindo
yiiksok soviyyali comiyyatin qurulmasina, onun yararl bir torkib hissasina g¢evrilmaklo insan
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olmas1 miimkiindiir. Marks qeyd edirdi: “Insan varliginin osasini ayrica bir forde moxsus olan
miicorradlik hesab etmok dogru olmazdi. Insan 6z real diinyasinda, ger¢okliyinda biitiin ictimai
miinasibatlorin mocmu halidir.” Bununla K.Marks comiyyatdon konarda vo amak foaaliyyati ilo
mosgul olmayan insani, onun insanligin1 demak olar ki, siibho altinda alirdi. Onun falsafasinda
insana aid miihiim vo ohamiyyatli xiisusiyyatlordon birini do insanin 6zgologsmasi masalasi —
“insanin tobii varliginin sosial yadlasma konsepsiyas1” toskil edirdi. Belo ki, Marks insan1 amok
vasitosilo tobii movcudlugundan konarlagdirmaqla, onu 6z mahiyystindon uzaqlasdirmaqla
“insanlasdirmaq” istomisdir. Qeyd etmok olar ki, filosoflarin bir ¢oxunda, xiisusan do irrasional
tofokkiiro malik miitofokkirlor insanin mahiyyatindoki miioyyan gara hisslordon qorunmagi,
“oziino qalib galmoklo” kamil olaraq haqiqgeti dork edoacayi fikrini irali stirmiislor. Amma bu
miitafokKirlorlo Marks arasinda miihiim farglor mévcud olmusdur [4, s. 43].

Marks qeyd edirdi ki, kanmuramuct wucremican ICyny CAMUMMSITAH CHH(GH OFOJIDIICIIHIL
capsusianrdi, cWIK WMTHRAAsznmapel apanaH gotlirdii, bununla da mnpuncunco ngeB erdi.
Kanuranuamas OuiaBacuTsl HCTEIICATYbUIAp— QSIUBUIAP IIICYTH CAMATASH a3an  hesab
olunurlar. Amma burada onnap mcremcan BaCUTUISIPH LBSAPUHIISA MIUIKUHAATISIH Msthrum edilib
BSl KaUTATUCTIAPIAAH UrTHCaau bAmATASH acbuibl edildi. Bununla da K.Mapkc B @ .Ensenc
KaIUTAIUCT UCTHCMAP ICYJIYHY MY3/TY KIOJSUTHK aJUTaHABIPMbIILIAP. BessuiKIis, aHTarOHUCT
UCTENICA] MIIHACHOSATISIPUHIH XapaKTEPUH/ISH MIXTUIM() UCTHCMAp ICYIUIaphl Vo OyHYHIIA aa
OMpIUKISA CAMUUHAATHH CHHUQIAPS MUXTaIHQ Oromduct meydana ssmmp. MOTHIAM HMCMaHBIH
JabbUIIBIbEI zamandan eTuOapsH CAMUHMSATAH ONTIH TapUXUHISA CUHUQIIAD apachIHIAKbI
Mmioapusst  ro30HI]  dfocTsapup. K.Mapke B @D.Emdenc «Kommynuer [lapruiiachbiHbIH
ManudecTu»Has KamuTaaTu3MUH MEHJaHa OSSUIMSACHHSA TSIAp CUHOH MIOApU3SHUH scac
dopManapelHbl Oens CACUMHANSHAMPMULUIAD: «A3al HMHCaHJa TyJ, NaTpucu uis IuieOeH,
MIIKsIIapiia TSAIKAMIIM, YCTa WISl MIadUPJ], MIXTSCSP, 3aJIbIMIIa MSI3JIyM apachlHua s0siau Oup
AQHTAarOHM3M OJIMYIL, OHJIAP DAl SU3JIH, Jalll Ja aubll' USIKKIAS JauM OUp-Oupu Wi Mibapuss
anmapmpliiap B Oy Mubapuss UIIMUINS OUTUH CSIMHUMST OMHACHIHBIH HMHTUJIA0U CypATas
HeHUISIH TypyJiMachl Bsl a MIOapu3si €AsSH CHHUQIIAPUH NIAMBICBIHBIH MSIIB OJIMAChI KJIS
HATUCSIITHMHAIIAPY. Kanutanusm AroBpil CHHGH MIIOApU3SIHUH Jamia Ja KICKHHIISIIMSICHHS
cs10516 ommytayp [1, s. 399].

Marksa goro insan 0zii-6ziinii korpic-Korpic qurmali, tamamilo 6z varligina, mahiyyotino
listiin golmolidir ki, bununla da insanlagsmis olsun. “Insan yalniz sosiumun hor fordo verdiyi
sonsuz keyfiyyatlori fiksa edondir. Homgini Moan abstraksiyadir, mikrokosdur ki, burada ayrica
bir fordin tarixi ondan 6ncoki vo miiasirlarinin tarixindon ayrila bilmaz, oksino olarag onunla
miioyyen edilir”.

Yani, birincilords insanin asas inkisaf xotti insanin 6ziindon baslayir, comiyyatdon kegarok
kamil insanda basa catir vo bu yoldaki manealordan biri heyvani hisslor hesab olunur. Marksa
gora inkisaf xottinin baslangic ndqtasindo heyvan, son hoddinds iso comiyyat dayanir. insan
burada araliq moévqeys malikdir. Birincilords, o, insanin 6z mahiyyotino, osl movcudluq
formasina doniistidiirsa, Marksa gora bu, aksins olaraq 6zgalosmo, daxildon xarico dogru gedon
bir istigamotdir, yoldur. Bir ¢ox todqiqat¢ilarin fikrino osasen Marksin antropologiyasi asason
radikal program va horokatlarin osaslandirilmast mogsadi ii¢iin yaradilmisdir. Belo hesab olunur
Ki, insan taocriibasinds har sey, insanin 6zii do daxil olmagla, doyiso va inkisaf eds bilar bilor va
bels do olmalidir.

Insanlar miixtolifdir. Mosolon insan var ki, oziinii yaratmagla vo inkisaf etdirmoklo
mosguldur. Bu zaman gérmok olar ki, insan basqa diinyaya kec¢id edorok, diisiino-diisiine 6ziinii
doyisdirmis, 6zgolosdirmisgdir. Digar bir insan iss 6z i¢ diinyasindan hansi galocoys getmayin
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stlinliiylinii dork edir va giicii yetorss tarixin inkisafinda bu yolun asasini qoyur. Bununla da
insan doyisir va doyisdirir [2, s. 159].

Marksizm folsofosi bosoriyyatin falsofi fikir tarixindo xiisusi bir moarhalo hesab olunur. Ancaq
kommunist rejimi dévriinde bu folsofoys olan miinasibat miioyyan qodor doyisilib. Bu falsofonin
meydana golmosinin "bageriyyetin fikir tarixinds osl inqilab", "yegans hoqiqi tolim", "on
miitoraqqi ideologiya" kimi qiymotlondirilmasi yanlis hesab edilmisdir. Dialektik vo tarixi
materializmin rolu diizglin isiglandirilmali, onun dogmatik ideyalarinin genis tonqidi
verilmolidir. Zaman keg¢dikco Marksizmin nozori miiddoalar1 deformasiyaya ugradi, hoyatda
0ziinii dogrultmadi. Marks vo Engels Hegelin sahvini tokrar etmis, dialektikanin toloblarins zidd
olaraq 0z folsofi sistemlorine basoriyyatin folsofi fikrinin son zirvasi hesab etmis, kommunizmi
iso on tokmil ictimai qurulus elan etmislor. Odur ki, miiasir dovr gonclorinin diinyagdriisiiniin
formalagmasinda o, artiq 6z ohomiyyatini itirmisdir. Bununla yanasi, onu tarixdon silib atmaq
diizgiin olmazdi. Falsafi fikir tarixinds onun yeri vo rolu diizgiin qiymatlondirilmalidir [3, s. 25].
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K.MARKSIN FOLSOFOSINDO OZGOLOSMO PROBLEMI

) Ibrahimova Fidan
XULASO

Marksa gora, 0zgolosma insanin foaliyyatinin miistoqil qiivvoys ¢evrilorok onun iizorindo
agaliq etmasini saciyyslondiron sosial prosesdir. Marks 6zgolosma dedikdo ilk névbade omayin
dzgolosmoasinin mahiyyotini gdstorir. Ozgolosmis omok no fiziki, no do monovi zdvq vermir,
clinki bu omok adamin 6ziina deyil, sahibino sorf olunur. Homin omayin noticesi do isciys
moxsus deyildir. Noticado omayin 6zii do bir ndv 6zgadir, yaddir.

Marksda omoyin 6zgologmosi xiisusi miilkiyyatin mdvecudlugu ilo bilavasito slagodardir.
Marks xiisusi miilkiyysti biitiin sosial hoyatin anlasilmasinin sosial agar1 hesab edirdi. Biitlin
dayisikliklor yalniz xiisusi miilkiyyatin logvi ilo alagelondirilirdi.
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MMPOBJIEMA UBMEHEHUSA B ®UJIOCO®PUN K. MAPKCA
Hopazumosa @uoan
AHHOTALIIUA

[To Mapkcy, oTuyXI€HHE — 3TO COLMAIbHBIA MPOIECC, XAPAKTEPU3YIOIIUI YeIOBEUECKYIO
NEATEIbHOCTh KaK CAaMOCTOSITENIbHYIO CUITY, TOCIIOACTBYIOIIYIO Haja Hel. Korna Mapkce roBopur o
muddepeHnManuyd, OH TMPEeXKIe BCEr0 TMOKA3bIBACT CYIIHOCTh Au(QepeHnnanuu Tpyna.
Crieunanu3upoBaHHBIM TPy HE JOCTaBIseT HU (PU3MUECKOTO, HU JYXOBHOIO YIOBOJIbCTBHUSA,
MIOTOMY YTO 3TOT TPYJ TPATUTCS Ha XO35MHA, a HE HA HETO camoro. Pe3ynpTar 3T0il paboThI HE
MPUHAJICKUT paOOTHUKY. B pe3ynbpTaTe caM Tpya SBISETCS CBOETO POJia OTUYKICHUEM.

Y Mapkca pazHooOpaszue Tpyaa HAMpsSMYyO CBS3aHO C HAIMYHUEM YacTHOW COOCTBEHHOCTH.
Mapkc cuMTanT 4YacTHYl0 COOCTBEHHOCTh COIHMAIBHBIM KIIOUYOM K TIOHMMAaHUIO BCei
OOIICCTBCHHON JKWM3HM. Bce W3MEHEeHMs ObBUIM CBSI3aHBI TOJIBKO C OTMEHOH YacTHOU
COOCTBEHHOCTH.

THE PROBLEM OF CHANGE IN MARX'S PHILOSOPHY
Ibrahimova Fidan
SUMMARY

According to Marx, alienation is a social process that characterizes human activity as an
independent force that dominates it. When Marx speaks of differentiation, he first of all shows the
essence of the differentiation of labor. Specialized labor does not give physical or spiritual
pleasure, because this labor is spent on the owner, not on himself. The result of that work does not
belong to the employee. As a result, labor itself is a kind of alienation.

In Marx, the diversification of labor is directly related to the existence of private property.
Marx considered private property to be the social key to understanding all social life. All changes
were associated only with the abolition of private property.
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INFORMASIYA COMIYYOTi VO ONUN INKIiSAFI
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Agar sozlar: informasiya, informasiya comiyyati, post-sonaye comiyyati
Kniouesnie cnosa: napopmanus, tHGOPMAIMOHHOE 00IIECTBO, TOCTHHAYCTPUATIBHOE O0LIECTBO
Keywords: information, information society, post-industrial society.

Bosoriyyatin inkisafi donomindo informasiya vo onun emali ilo bagh bir ne¢o inqgilab
yasanmisdir. Infomasiya ilo bagl ilk ingilab yazi madoniyyatinin yaranmasi vo onun nosildon-
noslo Otiirlilmosi imkanlarinin genislonmosi ilo bagli olmusdur. Yazmnin meydana golmosi
noticosindo oldo olunan biliklori uzun miiddst saxlayaraq, golocok nosillore Gtiirmok imkant
yarandi. Informasiya ilo bagli ndvboti ingiab XV osro tosadiif edir. Bu ingilab kitab ¢apmin
monimsanilmasi ilo baghdir. Cap lisulunun kosf edilmosi ilo olagadar olaraq informasiyanin
coxaldilmasina, daha genis orazido yayilmasmna sorait yarandi. Umumiyyatlo, ¢ap masiminin
ixtiras1 vo ¢ap Usulu ilo kitab buraxilmasi diinya xalglariin oksariyyati torofindon bdyilik modoni
hadiso kimi garsilanmigdir. Sonraki morhoalods elektrikin kasfi ilo teleqraf, telefon, radio va s.
Ixtiralar informasiyanin istonilon hocmds yigimmi, onun operativ &tiiriilmasini tomin edon
novbati inqgilabi hadiso olmusdur. XX osrin 70-ci illorindo mikroproseslorin ixtirasi, hamginin
fordi kompiiterlorin yaranis1 informasiya texnologiyalarinin hakim kosildiyi comiyystin
yaranmasina sobab olmusdur. Bu ingilabi proses noticosindo indiki zamanda c¢oxlugun
informasiyanin istehsali, saxlanilmasi, emali vo reallasdirilmasi, xiisusilo do, onun yiiksok
formas1 olan biliklo bagli mosgul oldugu bir comiyystin inkisafina vo miivafiq nozoriyyonin
yaranigina tokan vermisdir.

Umumiyyotlo “informasiya comiyyoti” anlayis1 ilk dofs olaraq eyni vaxtda ABS vo
Yaponiyada - amerika iqtisadg¢is1 Fris Maxlup (1902-1983) va yapon sosioloqu Umesao Tadao
(1920-2010) torofindon elmo gotirilmisdir. Sonradan “informasiya comiyyati” konsepsiyasi
yapon sosioloqu vo futuroloqu Yonedzi Masuda (1905-1995), Amerika iqtisadgis1 Mark Porat
(1932), ingilis alimi Tom Stounyer (1929) va basqalari tarafindon inkisaf etdirilmisdir.

Miiasir dovr iqtisadi sistemlorin yeni formasi olan postsonaye comiyyati adlanir. “Postsonaye
comiyyeti” anlayis1 6zii iyirminci ylizilliyin ortalarinda Amerika kapitalizminin 1929-1933-cii
illords bas vermis miidhis iqtisadi bohran - “Boyiik depressiya”ya qador movcud olmus sonaye
kapitalizmindon ¢ox forqlondiyi aydinlasdigda meydana golmisdir[1, 400s; 2, 578s.].
“Postsonaye comiyyati” konsepsiyasinin banisi D.Bell hesab edilir. Onun 1973-cii ildo nosr
edilmis “Golocok postsonaye comiyyeti” kitabinda postsonaye comiyyati konsepsiyasinin genis
sorhi verilmisdir. Postsonaye comiyystinin doyorli keyfiyyetlori iscinin tohsilinin soviyyasi,
pesokarligi, todrisi monimsomasi gabiliyysti vo kreativliyi ilo Olgiiliir. Miiasirimiz olan ABS
futuroloqu, igtisadg1 vo sosioloqu E.Toffler XX osrin 80-ci illorindo nosr etdirdiyi “Ucgiincii
dalga” kitabinda insan comiyyatinin inkisaf tarixini ii¢ dalganin ardicil meydana golmosi vo
qarsiliqlt olaqgosi kontekstindo nozorden kecirir. O, ilk iki - kond tosorriifatt vo sonaye
sivilizasiyas1 dalgalarindan sonra yeni - iigiincii dalganin yaranmasini igtisadiyyatin informasiya
sektorunun togokkiilii kimi doyarlondirir [3, 784s.]. E.Tofflerden forqli olaraq, Y.Masuda 6ziiniin
informasiya comiyyasti ilo bagli konsepsiyasinda onun forqli slamatlorini gosterirdi. O, belo
olamotlor kimi kompiiter texnologiyalarini, koqnitiv informasiyanin, texnologiyalarm vo
biliklorin kiitlovi istehsali, iqtisadiyyatin gqabaqcil sahasi - intellektual istehsal vo yeni comiyyatin
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baslica magsadi, vaxtin dayarliliyinin realizasiyasini 6na siirlirdii. Bundan basqa fransiz filosofu
vo sosioloqu A.Turenin konsepsiyasi da bir sira forqli xiisusiyystloro malikdir. Belo ki, o, insan
foaliyyotinin bir comiyyot tipindon digorine kecidini “sosietal tip” kateqoriyast ilo
olagolondirirdi. Burada doyiskonliklor motivasiyas: ticarotdon - istehsala, istehsaldan -
kommunikasiyalara, bir modaniyyat tipinden digorins va s. sosioloji transformasiyalar ¢avrasinda
izlonilir. Taninmis ABS sosioloqu Zbignev Bzejinski (1928 - 2017) 6ziiniin texnotron
nazariyyesindo baogariyyatin sosial inqilablarla deyil, elmi-texniki teraqqi ilo yeni inkisaf
morholasine godom qoydugunu osaslandirir. O, gostorir ki, bu keyfiyyot sigrayist tokamiillo alt
hadd - aqrardan senaye vasitosi ila “texnotron era’ya daxil olur. Halledici rol burada avtomatlara,
kompiiter vo kibernetik sistemloro verilir. Baslica funksiyani iso elm ifa edir. Buradan belo bir
natica hasil olunur ki, E.Tofflerin, Y.Masudanin, A.Turenin vo ham ds Z.Bzejinskinin comiyyat
konsepsiyalarinda asas horokotverici qlivve olaraq informasiya texnologiyalar1 irali ¢okilir [3,
784s; 4, 448s; 5, 355s; 6, 608s.]

Miiasir informasiya comiyyatini miivafiq resurs potensiali olmadan tosovviir etmok ¢otindir.
Bu potensiali iso informasiya mohsullart vo xidmatlori ohato edir. Tobii resurslara comiyyot
torofindon insanlarin maddi vo monavi tolabatlarin1 6domok {igiin istifado olunan obyektlori,
proseslor vo tobii soraiti, omok resurslarina comiyyatds igslomok {iglin iimumtohsil vo peso
biliklorino malik insanlari, enerji resurslarini, enerji dasiyicilarii vo s. daxil etmok olar.
Informasiya comiyyatindo iso asas digget informasiya resurslarina yonalir. Informasiya resurslart
dedikds, kitabxanalar, arxivlor, fondlar, molumat banklar1 vo diger bu kimi informasiya
sistemlorinin ayri-ayr1 sonad vo sonad massivlorini 6ziindo birlosdiron ehtiyatlar mocmusu
nozordos tutulur. Bu resurslarin avvallor do mévcud olmasina baxmayaraq, onlara ns iqtisadi, no
do digor kateqoriya kimi yanasilmigdir. Xiisusi olaraq bu barads he¢ danisilmamisg, buna toyinat
da verilmomisdir. “Informasiya resurslari” comiyyetin informasiyalasmasi zamani meydana
¢ixan osas anlayislardan olmasina baxmayaraq, informasiya comiyyatino kegido qodor an ¢ox
danisilan vo miizakirssi aparilan movzulardan birino ¢evrilmisdir. Masaloyo dair miixtslif roylori
va toriflori, hamginin miixtalif elmi moktablorin baxiglarini ehtiva edon kifayot qador asorlor nogr
olunmusdur.; [7, 416s; 8, 408s.].

Informasiya resurslar1 informasiya mohsullarmi yaratmagq iigiin hom do bir bazadir. Realliq
beladir ki, istonilon informasiya mohsulu 6z istehsal¢isinin informasiya modelini oks etdirir.
Bununla bels, o, yaradildigi konkret predmet sahosi haqqinda istehsalginin fikrino osaslanir.
Buradan da aydin bir qonast alds edilir ki, informasiya mohsulu insanin intellektual foaliyystinin
naticasi olub, istonilon fiziki xassonin material dasiyicisinda sonoad, maqals, xiilass, proqram,
kitab va s. sokildo yazilmasidir [8,408s.]

Xidmatlor naqgliyyat, rabito, tikinti, maliyys, bank, sigorta, logistika, royalti vo lisenziya
Odonislori, hokumoat soforlori, soxsi, moadoni, rekreasiya vo biznes xidmotlori kimi miixtolif
novlors tosnifatlandirilir [8, 408s; 9,156s.]. Bu sirada informasiya xidmoti miiasirliyi,
oziinomoxsuslugu baximindan da doyorlondirilmolidir. Informasiya xidmaoti informasiya
mohsullariin slds edilmosi va informasiya mahsullar istifadacisinin sarancamina verilmasi ilo
saciyyovidir. Belo ki, informasiya mohsullarinin togdim edilmasi vo alds olunmasi informasiya
xidmotlori vasitosilo hoyata kegirilir [10, 3-13s.]. Informasiya xidmoti dar monada gox vaxt
kompiiterin kdmayi ilo alde edilon xidmet kimi gabul olunur. Lakin bu anlayis daha ohatali vo
genigdir. Biitiin yuxarida oks olunanlar - informasiya resurslari, mohsullar1 vo xidmaotlori
timumilikds comiyyatin informasiya potensialini oks etdirir.

Yasadigimiz dovrds informasiya comiyyotini xarakterizo edon coxlu sayda konsepsiya
movcuddur. Bu konsepsiyalarin miislliflori informasiya comiyyetinin on miixtalif aspektlorini
arasdirirlar. Bir sira mislliflor informasiya comiyyastini multidistiplinar yanagsma ossasinda, yani
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miixtolif elmi aspektlordon todqiq edirlor, digorlori iso onun ayri-ayr1 aspektlorino diqqot
yetirirlor. Homin fundamental todqiqatlarda IKT-nin gotirdiyi yeni realliqlarm otrafli elmi-nozori
analizi verilir.

Oton asrin 70-ci illorinda, demoak olar ki, eyni vaxtda yaranan iki ideologiyanin — “postsonaye
comiyyoti” vo “informasiya comiyyati” ideologiyalarinin konvergensiyas: bas verdi. Bundan
sonra “postsonaye comiyyati” vo “informasiya comiyyati” ideologiyalari sinonim kimi iglonmoya
basladi. Hami torafinden birmanali gokilds gabul olunur ki, “informasiya comiyyati” termini elmi
terminologiyaya Tokio Texnologiya Institutunun professoru Y.Xayas1 torafindon daxil edilib.
Sonradan elmi adobiyyatda bu termin K.Katoyami, T.Umesso, F.Maxlup vo bagqalar1 torofindon
istifado edilmoya baslandi [11, 304s.].

Yaponiya hokumaoting togdim edilon Sonaye Strukturu Surasinin “Yapon

comiyyatinin informasiyalagdirilmasina siyasi yardimin konturlar1” (1969); Kompiiterlorin
istifadosinin islonmosi Institutunun “Informasiya comiyyetinin plam” (1971); Iqtisadi
Planlagdirma Agentliyinin “Yaponiya informasiya comiyyoti: mdvzu vo yanasmalar” adli
hesabatlarinda golocok informasiya comiyyotino dair iimumi baxislar formalasdirilmigdir:
“kompiiterlosmonin inkisafi insanlara etibarli informasiya monboloring ¢ixis imkani veracok vo
istehsalin yiiksok soviyyado avtomatlagdirilmasini tomin etmoklo onlari rutin iglordon azad
edocok™ [12, 507s.]. Homin sonadlords informasiya comiyyotinin limumi xarakteristikasi
asagidaki kimi verilmisdir:

» keyfiyyatli informasiya monbalarinin genis inkisafi vo hor kosin onlara rahat ¢ixis;

» insanlar rutin islordon (o climlodon onlarin bir ¢ox intellektual novlorindon) azad edon
avtomatlagdirmanin v robotlagsdirmanin yiiksok soviyyasi;

» informasiyanin mohsulun doyarinds rolunun artmasi.

Bir ¢oxlarmin fikrincs, miivafiq nozori baxislarin osasinda gorkomli Amerika sosioloqu

Daniel Bellin (1919-2011) “Postsonaye comiyyati” konsepsiyasi dayanir. Bu konsepsiyada
misllif bilik vo texnologiyalarin inkisafinin comiyyatin toraqqisine tosir gostordiyini 6n plana
¢okirdi. O, hesab edirdi ki, postsonaye comiyystindo masin texnologiyasini informatikaya
osaslanan intellektual texnologiyalar avoz etmoys baglayir. Bu comiyyatin osas siyasi problemi
elmo dovlat dostoyinin forma vo xarakteri ilo baglidir, burada artiq azals giicii vo enerji deyil,
informasiya osas rol oynamaga baglayir. “Postsonaye comiyyati” konsepsiyasinin osas
miiddealart asagidakilardir:
igtisadi sfera: sonaye mohsullari istehsalindan xidmaot istehsalina kegid;
masgullug sahasi: pesokar miitoxassislorin va texniklor sinfinin {istiinliik togkil etmasi;
asas xatt: yeniliklorin monboyi kimi nozari biliklorin aparici rolu;
galacak istigamatlar: texnologiyalar vo texnoloji qiymotlondirmalar {izorinds nozarat;
qorar qabuletma prosesi: yeni intellektual texnologiyalarin yaradilmasi.
Informasiya comiyyoti insan foaliyyatinin biitiin saholorindo bas veron kompleks
dayisikliklorin mohsulu oldugu kimi, onun elmi problemlorinin aragdirilmasi1 da multidistiplinar
yanasma tolob edir. Yoni informasiya comiyyatinin elmi problemlari texnologiya, iqtisadiyyat,
hiiqug, politologiya, folsofa, sosiologiya, psixologiya, pedoqogika, kulturologiya, linqvistika va
s. saholor {izro olagolondirilmis sokilds todqigatlarin aparilmasini tolob edir. Hazirda diinyanin
miixtalif dlkslorinde informasiya comiyyati problemlarinin aragdirilmasi ilo bagl niifuzlu elmi
tadgiqat morkozlori foaliyyst gostorir. Homin morkozlorde aparilan miivafiq todqiqatlar da
multidistiplinar xarakter dasiyir, informasiya comiyyetinin problemlori ilo bagli kompleks
yanagma totbiq edilir.

VVVYY
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INFORMASIYA COMIYYOTi VO ONUN INKIiSAFI
Hiiseynli Yetor
XULASO

Bu mogqalodo informasiya comiyyoti haqqinda bir sira mosalolor arasdirilir. Informasiya
comiyyoti 6z inkisafinda bir neco morholodon keg¢misdir. “Informasiya comiyyati” terminino
sinonim olaraq “Post-sonaye comiyyati” anlayisi istifade olunur.

Hazirda informasiya comiyyatini xarakteriza edon bir sira konsepsiya movcuddur. Lakin halo
do diinyanin miixtolif 6lkslorinde informasiya comiyyati problemlarinin aragdirilmasi ilo baglh
niifuzlu elmi todqigat morkozlori foaliyyot gostorir.

NHO®OPMALNMUOHHOE OBHIECTBO U ET'O PABBUTHUE
T'yceiinnu Hemep
AHHOTALIUA

B oroii  cratee wmcchaemyercs psAa BONMPOCOB 00  WMH(OpPMAIMOHHOM  OOIIECTBE.
HNudopmaninoHHoe 0oOIIECTBO MPOILIO HECKOIbKO STaloOB CBOETrO pa3BuTHs. Mcmonb3yercs
TEPMHH «ITOCTHHAYCTpUAIbHOE OO0IIeCTBO». B Hacrosmiee Bpemsl CYIIECTBYET PsiI MOHSTHIA,
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XapaKTepH3yIIMX WHPOpMaIMOHHOEe o0mecTBo. OOHAKO B pPa3HBIX CTpaHaX MHUpa II0-
IPSKHEMY CYLICCTBYIOT aBTOPHTETHBIC HAYYHO-HCCICIOBATEILCKHE LEHTPHI Uil W3y4YCHHS
npo6eM nH(POPMAITMOHHOTO OOIIECTBA.

INFORMATION SOCIETY AND ITS DEVELOPMENT

Huseyinli Yetar
SUMMARY

This article examines a number of issues about the information society. The information society
has gone through several stages in its development. The term 'post-industrial society' is used. At
present, there are a number of concepts that characterize the information society. However, there
are still authoritative scientific research centers in various countries around the world to study
the problems of the information society.
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AZORBAYCANDA iSLAMIN YAYILMA TARIXiINDON

Mahmudova Sevda Panah qiz1
BDU-nunSargsiinashq fakiiltasi

Islamsiinashq Elmi Tadgiqat Markazinin amakdast
sevda.mahmudova.59@inbox.ru

Acar sozlar: Islam; konsepsiya; islam dini.
Knwuesvie cnosa: Vicnam; KOHUENLUS; UCIIAMCKAS PEJIUTHSL.
Keywords: Islam; concept; islam religion.

Bu mogqalada, onun ki¢ik hacmini nazars alaraq, 6lkado Sovet hakimiyyatinin qurulmasindan
bilavasito ovvolki dovrde Islam dininin yayilmasinin asas marhalolorini Azorbaycanda nazarden
kecirmayo cohd edilir.

Islam orablorin Zaqafqaziyaya daxil olmas1 VII asrin ortalarinda miiasir Azarbaycan orazisino
daxil olmugdur. IX osrin ikinci yarisinda orob xilafotinin zoiflomosi naticosindo Sirvanda
Sirvangahlar dovloti kimi taninan dovlot yarandi. Orab osilli Mozyadilor siilalosindon olan,
xilafatin vassali olmus vo Bardods orob canisini - omiri tabe olmus Sirvansahlar siilalosindon
olan hokmdarlar dovlstimizin basinda durmusdular.

Sirvansahlar dévlati yaranarkon Islam diinyasinda vahid miisalman icmasinin (iimmotin) iki
boyiik coroyana - siinniloro vo sioloro parcalanmasi bas verdi. Islam dininin par¢alanmasima vo
bu iki istigamotin ohomiyyatli forqino sobab olan osas meyar miisolman dovlstindo ali
hakimiyyatin xarakteri vo tobioti masalosi idi. “Klassik islam” mn niimayondolori kimi siinnilor
hakimiyystin comiyyastin (immatin) gorar1 ilo Mohammad peygomborin monsub oldugu quraysit
gabilosindon olan on hormatli miisolmana Gtiirdiiyii konsepsiyant formalagdiriblar. Sislor, 6z
ndvbasindo, Peygomborin ailosini vo naslini (ohli-beyt) oli vo Fatimonin xotti ilo onun yalniz
qanuni varislori vo monavi varislori kimi taniyirlar. Zaman kegdikes, hor iki coroyan
Azorbaycanda tarixon cofori siolik moktobi vo Honofi vo sofiilor Moktobi torsfindon siinnilik
torafindon toqdim edilon dini-hiiquqi talimlarini isloyib hazirlamislar.

Indiki Azorbaycan daxilindo sioliyin yayilmasi holo Abbasilor ddvriindon, VIII osrin
ortalarindan orob xilafotinin periferiyasina hakimiyyot torofindon toqib edilon siolor
miisolmanlarinin  axigmaga basladigi vaxtdan baglanmigdir. Sirvangahlar islamin siinni
coroyaninin davamgilar1 olmus vo 6z sikkolorinds siinni iman simvollarini tosvir etmislor. Lakin
sonraki dovrlorin sikkolorindo artiq sio simvollarina rast golinir. Bundan basqa, Sirvansahlarin
tiirbasinin portalinda gap1 agisinin oxunun iistiindo Altigiinliik soklinds medalyonda slinin adi ilo
altt dofo tokrarlanmis kitabo yerlosdirilmisdir. Todqiqatgilar hesab edirlor ki, ©li adl
medalyonlarin olmasi hom tiirbonin portalinda, hom do divan-xanda gostorir ki, son Sirvansah
stilalosinin niimayandslari Darbondids sislor olmuslar.

XIV asrin sonu - XV osrin avvallorindo miiasir Azorbaycan orazisindo hiirufilik tolimi
yaytlmisdir. XV osrdo Sirvansah I Xolilullahin hoystinds orta osr mashur alim va filosof, Sufi-
xanafit, yeddinci sio Imam Musa ol-Kazimin naslindon olan Samaxi sakini Seyid Yohya Bakuvi
yasamisdir. O, Sufi qardaslhiginin Sirvan qolunun basgisi xalvati Seyx sodr ad - Din ol-Xolfatinin
torofdar1 idi. Bu qardasliq XIV osrin sonlarinda Tiirkdilli ohali arasinda Simal-qorbi Iranda
yasaylb, malamatiya vo kalandariya ononslorinin tosirini yasayib, Orta Asiya tlirk mistisizm
moktobinin ideyalarin1 gobul edib. O, 6z xarakterino gors siinni idi, lakin oavvalca sio idi. Seyx
sadrin vofatindan sonra ad-dine Bakuvi ol-Xalfati Samaxidan Bakiya kociib. Qeyd edok ki, Seyid
Yayxya sufi-mistik xarakter dasiyan bir sira asorlorin miisllifi olub. O, “Sorqi-Giilsani” vo “asrar
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ot-Talibin” falsofi traktatlarinin musllifidir. O, sagliginda miiavinlori (xalifa) qardashq tolimini
yaymagq ii¢iin géndardi. Goncays do, Qarabaga da dode-baba Omor Rusani géndorildi. XVI asrda
xalvatin Sirvan qoluna daha bir “miiavin” - indiki Quba rayonunda faaliyyat gostoron Seyx Yusif
Ziya (Diya) ad-Din Muskuri basciliq edirdi. Sofovilor siilalosinin yaradilmasindan sonra
qardasliq regiondan sixisdirilib, onun davamgilart Osmanli imperiyasina kogiiblor.

Sorq Zagafqaziyasinin orazisi XIV-XV asrlordo Qaraqoyunlu sislori dovlotinin torkibina daxil
idi. Burada sio gardashiginin osasini qoymus Sultan Mir Haydar Tunini-mirhaydarini (vo ya
haydariyan1) xatirlatmaq lazimdir. O, holo Tobrizdo yerlosmoyib, Qaraqoyunlu sultanlarindan
Qara Yusif vo Isgondor dostok alib. Daha sonra Qaraqoyunlu siinnilari agqoyunlulart doyisdilor.

IX osrin ikinci yarisinda orob xilafotinin zoiflomasi naticosindo Sirvanda Sirvansahlar dovlati
kimi taninan dovlst yarandi. Orab asilli Mazyadilar siilalasindon olan, xilafatin vassali olmus va
Bordados arob canisini - amiri tabe olmus Sirvansahlar siilalosindon olan hokmdarlar dévlatimizin
basinda durmusdular.Sirvansahlar dévloti yaranarkon Islam diinyasinda vahid miisolman
icmasmin (iimmotin) iki bdyiik coroyana - siinnilora vo sioloro pargalanmasi bas verdi. Islam
dininin pargalanmasinin asas sobabi miisolman dovlotindo ali hakimiyyatin xarakteri vo tobioti
masalosi idi. Siinnilor hakimiyyatin comiyyatin (immsatin) gorar ilo Mohammod Peygomborin
monsub oldugu Qureys tayfasindan olan on hdrmotli miisolmana 6tiirdiiyii konsepsiyani
formalasdirdilar. Sislor, 6z ndvbosinds, Peygomborin ailosini vo naslini (ohli-beyt) oli vo
Fatimonin xotti ilo onun yalniz qanuni varislori vo monovi varislori kimi taniyirlar. Zaman
kecdikco, hor iki coroyan Azorbaycanda tarixon cofori siolik moktobi vo Honofi vo sofiilor
Moktabi torofindon siinnilik torofindon toqdim edilon dini-hiiquqgi tolimlorini  isloyib
hazirlamislar.

XIV osrin sonu - XV osrin ovvallorindo indiki Azorbaycan orazisindo hiirufilik tolimi
yayilmisdir. Homin dovrds Sorqi Zaqafqaziyanin orazisi Qaraqoyunlu siolori dovlstinin torkibing
daxil idi. Bu baximdan sio (imamliq) gardasliginin asasin1 qoyan mirhaydari (vo ya haydariya)
Baki Sultan1 Mir Haydar Tuninin faaliyysti diqqgstoelayiqdir. O, holo Taebrizde yerlosmoyib,
Qaraqoyunlu sultanlarindan Qara Yusif vo Isgondoer dastok alib. Sonralar Qaraqoyunlu siinnilori
Agqoyunlular1 doyisdilor.

Sofavilarin dayagi miixtolif mongali oguzdilli kdcori tayfalar idi: rumlu, somli, Ustacli, bahar,
tokel, ofsar, Qacar, ziilkadar vo Varsak. XV asrin ikinci yarisinda bu tayfalar qizilbas: (“qirmiz: -
cins”) adlandirilmigdir, ¢iinki onlar on iki sio imaminin sorafine on iki bondvsoyi zolagdan ibarat
calma dastyirdilar. Onlara arxalanaraq, Ismayil sirvansahlara qars: yiiriis etdi, Samax1 vo Bakini
olo kegirdi, sonra iso Agqoyunlu hokmdari darmadagm etdi. 1501-ci ildo I Ismayil Tabrizi olo
kecirdikdon vo 6ziinii sah elan etdikdon sonra isnaasari (iki {izlii) islam dinini Yeni oldo edilmis
arazilords siinni miisolmanlarin dstiinliik togkil etmosino baxmayaraq, dovlot dini elan etdi [25].
“Obu-Bokr, Omor vo Osman meydanlarinda soyiis-sdyiis soymok, sdyiis-sdymok iigiin dil
acsinlar, miigavimat gostoron hor bir kos i1so baglarmi kossin”, - deys sah forman verdi.
Stinnilars, eloca do siolora qarst qanli togiblor Sofovi hakimiyyetinin borqerar oldugu har yerdo
bas verirdi. Siolik Zaqafqaziya miisolmanlarinin oksariyyotinin dinina ¢evrildi, siinnilor iso
yalmiz siinni Da@istana bitisik rayonlarda saxlanildi. Bundan basqa, Sah Ismayil Xotai
Azorbaycan odobiyyatinin vo poeziyasimnin klassikidir. Onun lirikas1 sioliyin tobligatindan
ayrilmazdir. Islam dini bu ehtiyaclarin halal yolla 6donmasi ii¢iin ailo qurmag (miiveqqgeti vo
daimi Sonraki todqiqat¢ilar Sofovilorin hakimiyyati dovriinds sisliyin Azarbaycan xalqinin
formalagsmasinin son amili kimi qobul edildiyini qeyd edirlor ki, bu da zaman kecdikca
Azorbaycan identikliyinin forqglondirici vo iimumi xiisusiyyatlorinin formalagmasina tosir
gostormisdir.
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Sofavilarin dovriinde miiasir Azarbaycan orazisinin bir hissasi 4 beylerbayliys - Azarbaycan,
Cuxur-Soad, Qarabag vo Sirvan sohorlorine daxil idi. Hor beylerbeydo sio ruhanilorinin islorini
vo soriot mohkomolorini aparan Seyxiilislam, voqf omlaklarini idaro edon vo dovlstin ali Sadro
(sadr-as-sudr-“sadrov”) tabe olan sadr var idi. Yerli sio ruhanilorinin rohbari olan sohar va boyiik
yasayls montoqalarindo kaziya var idi. XVII asrin Osmanli soyyahi Ovliya Calobinin malumatia
goro, Baki1 ohalisinin oksoriyyati siinni idi.

Sioliyin zorakiligla miihasiroys almmasi noticosindo Sofavilor torofinden Islamm bu
coroyaninin Sirvanda vo Azorbaycanin conub - sorq hissosindo bdyiik yayildigini, sislorin
yeddinci imaminin qizinin Sixovdaki magbarasine miisalman sislorin sitayis etdiyi tlirbonin iso
zovvarlari axigdigini nozoros alsaq, demok olar ki, “Baki XVII asrds sisliyin borgorar oldugu
Azorbaycan soharlorindan biri idi”.

XVIII osrdo Sofavilar siilalosi siilalasinin siiqutundan vo sonraki illorin xaosundan sonra
Azorbaycan orazisinds iki on yarim miistaqil xanliq ve sultanliq yaranmisdir. Xanliqlarda har iki
coroyanin torofdarlar1 garisiq sokildo yasayirdilar, haradasa siolor, haradasa silinnilor iistiinliik
toskil edirdi. Baki xanlig1 vo Talis xanliginin boyiik bir hissesini yalniz bir sislor yasayirdi, 6zi
do Talis xanliginda Seyid Mustancir Billahin xotti ilo hakim siilalosi Zayddan, dordiincii sio
Imam - Sacadin oglu olurdu. Sirvan xanliginin ohalisinin oksariyyati siolordon ibarat idi, lakin
xangobananin kogari, Sirvan xan serkerlorinin yasadig yer siinnilors aid idi. Qarabag xanliginin
hakim ailosi (Cavansirlor) vo onun toboslorinin oksoriyyati sio miisalman idi, lakin xanliqda
stinni azliq da var idi. Kuba xanliginda sis siilalosi do hakimiyystds idi. Biitiin islor sorist yolu ilo
ruhani mahkoma torafindon hall edildi.

O bildirdi ki, Bak1 gazasi, Sirvan gozasinin yarisi, Biitliin Salyan, Soki vo Quba gozalarinin bir
hissasi sislordon ibarst idi; Sirvanin yarisi, Sokinin vo Kubanin bdyiik bir hissasi siinnilordon idi,
0zii do Kuba, Soki vo Sirvan siinni xanafilor idi. Bir sira tadqiqatcilarin asarlorinds geyd edildiyi
kimi, 1830-cu illorin malumatlari. 1848-ci ildo bu nisbat 50:50 idi, lakin artiq 1860-c1 illorda
Simali Qafgaz daglilarinin miigavimstinin vo Osmanli imperiyasina siinni miisslmanlarinin
kiitlovi mithaciratinin yatirilmasi naticasinds siinni pay1 xeyli azaldi vo shalinin oksariyyati cofori
mazhobinin sislorini (isnaasarilori) toskil etmoyo basladi. Bundan olave, rus hakimiyyat orqanlari
tez-tez diismonlo garsilasdiglart ingiloylara pravoslav missionerlorini giiclii sokildo gondordilar.
Qafqazdaki pravoslav xristianliginin borpast Comiyyotinin missioner foaliyyati naticasinda
ingiloylar 1860-c1 ildo Islamdan xristianliga miiraciot edorok, o zaman 12 prixod omoalo
gotirdilor; lakin 1863-cii ildo 9 prixod yenidon Islama keg¢di, 6zii do 1892-ci ildo xristianliga
yenidon 62 nafor miiraciat etdi.

XIX osrin sonu - XX osrin avvallorinds ¢ap edilon Brokhauz vo Yefronun ensiklopedik
liigotino asason, Qafgazda biitiin quberniyalar vo vilayatlor arasinda sislor-miisolmanlar Baki
quberniyasinda ustiinliik toskil edirdilor. 1886-c1 ilo olan molumata gora, Yelizavetpol
quberniyasi ohalisinin 36,28% - ni sia miisalmanlar, 25,20%-ni Siinni Miisalmanlar va 0,42 % -
ni oli-Allahi togkil edirdi. Eyni molumatlara gora, Zaqatala dairasi ohalisinin 93,03%-1 siinni
miisolmanlardan ibarot idi. Naxg¢ivan gozasinda qozada ohalinin 57%-ni togkil edon sio
miisolmanlar iistiinliik toskil edirdilor. 1897 - ci ildo Umumrusiya siyahiyaalmasma goro Baki
quberniyasinda 676,243 miisslman, Yelizavetpol (552,822 miisalman) yasayirdi.

Qeyd edak ki, Azarbaycanin Rusiya imperiyasina qosulmasi ilo alagodar ohalinin rus elmi va
maodoniyyati ilo tanighigr artir, maarifcilik vo folsofi ideyalar inkisaf edir. Yazi¢t vo maarifci alim
Bakixanov ilk boyiik osorini Sio Islaminin osas miigoddoslorinin hoyat vo amalloring hasr etmis,
Azorbaycan dilindo “Riyazil ol-Qtids” (“miiqoaddas cigokeilor”) adli dini asor yaratmisdir. Onun
oksino olaraq, sonraki yazig¢1 vo sairlor 6z asarlorindo dini monaviyyati tonqid etmoyo baslayir vo
onlara gars1 ¢ixis edirlor. Onlara sair Mirzo Sofi Vazeh 6z osorlorindo din xadimlorini, dini
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fanatizmi laga qoyan va soxsiyyet azadligr ugrunda miibarizoyo c¢agiran sair Mirzo Sofi Vazeh
aid idi. Basqa bir sair vo maarif¢i Seyid ozim Sirvani Makkodon, Nocofdon vo digor miisolman
moarkazlarinden qayidaraq monavi riitbadon imtina etmis vo klerikalizma, gerilomaya, ziilmoto
gars1 cixmisdi.

Azorbaycanin gorkomli yazigi-maarif¢i vo materialist filosofu Mirzo Fotoli Axundov dini
ehkamlara qars1 an davakar movqe tuturdu. O, biitiin dinlorin maarif¢ilik, elm vo moadoniyyatin
inkisafinda vo yayilmasinda asas manes olan “absurd vo uydurma” olduguna inanirdi. Axundov
diinyanin ilkin sobabi, kainatin varliginin monboyi, kainatin olmasi baximindan sadiq olan Allah
haqqinda fikri rodd “...onun monsoyi hor hanst digor varliq ehtiyac yoxdur va bir, biitiin, giicli,
miikommol, hortorofli varliq, onlarin substansiyalar1 ilo bagli saysiz-hesabsiz miixtolif
hissaciklorin monbayi var...”

Azorbaycanin boylik romangist vo dramaturqu Noriman Norimanov tobligat-togvigat, din
oleyhino odobiyyatin on yaxsi niimunalorindon olan "Pir" povestini yazmigdir. Sair vo yazigilar
Sabir, Salman Miimtaz, Mohommod Hadi, Seyid Hiiseyn vo basqalari da 6z osorlorindo dini
movhumat vo fanatizmin oleyhina ¢ixmislar. Yazigt Mommad Said Ordubadi avvalca panislamist
movgedon ¢ixis etso do, sonralar 6z satirik osorlorindo dino, ruhaniloro gars1 da miibarizo
aparmaga baglamigdir.

Sorqi Zaqafgaziyanin orazisi XIV-XV asrlordo Qaraqoyunlu sislori dovlstinin torkibine daxil
idi. Burada oslon Baki olan Sultan Mir Xaydar Tunini geyd etmok lazimdir.1427-ci ilds o,
Tobrizds sio (imamliq) qardashginin asasin1 qoyan mirxaydari (yaxud haydariya) olmusdur. O,
halo Tobrizds yerlogmoyib, Qaragoyunlu sultanlarindan Qara Yusif vo Isgondor dostok alib. Daha
sonra Qaraqoyunlu siinnilori Agqoyunlular1 doyisdiler.

IX osrin ikinci yarisinda orab xilafotinin zoiflomosi naticoesindo Sirvanda Sirvangahlar dovloti
kimi taninan dovlst yarandi. Orab osilli Mazyadiler siilalosindon olan, xilafstin vassali olmus va
Boardado arab canisini - amiri tabe olmus Sirvansahlar siilalosindon olan hokmdarlar dovlstimizin
basinda durmusdular.Sirvansahlar dévloti yaranarkon Islam diinyasinda vahid miisolman
icmasinin (iimmeotin) iki bdyiik coroyana - siinnilora vo sioloro parcalanmasi bas verdi. Islam
dininin parcalanmasinin asas sobabi miisolman dovlotindo ali hakimiyyetin xarakteri vo tobiati
mosalasi idi. Stinnilor hakimiyystin comiyyastin (limmatin) gorart ilo Mohommad Peygombarin
monsub oldugu Qureys tayfasindan olan on hdrmotli miiseolmana 6tiirdiiyii konsepsiyani
formalasdirdilar. Sislor, 6z ndovbasinds, Peygomborin ailosini vo noslini (shli-beyt) ali vo
Fatimonin xotti ilo onun yalniz qanuni varislori vo monovi varislori kimi taniyirlar. Zaman
kecdikco, har iki coroyan Azorbaycanda tarixon cofori siolik moktobi vo Honofi vo sofiilor
Moktobi torofindon siinnilik torofinden toqdim edilon dini-hiiquqi telimlorini isloyib
hazirlamiglar.

XIV osrin sonu - XV osrin avvallorinde indiki Azerbaycan orazisindo hiirufilik tolimi
yayillmigdir. Homin dovrde Sorqi Zaqafqaziyanin arazisi Qaraqoyunlu siolori dovlstinin torkibino
daxil idi. Bu baximdan sio (imamliq) qardashiginin osasini qoyan mirhaydari (vo ya haydariya)
Baki Sultan1 Mir Haydar Tuninin foaliyyoti diqgeatelayiqdir. O, holo Tabrizds yerlosmayib,
Qaraqoyunlu sultanlarindan Qara Yusif vo Isgondor dostok alib. Sonralar Qaraqoyunlu siinnilori
Agqoyunlular dayisdilor.

Sofavilorin dayagi miixtolif mongali oguzdilli kdgori tayfalar idi: rumlu, somli, Ustacli, bahar,
tokel, ofsar, Qacar, ziilkadar vo Varsak. XV asrin ikinci yarisinda bu tayfalar qizilbasi (“qirmiz1 -
cins”) adlandirilmigdir, ¢iinki onlar on iki sio imaminin sorafino on iki bondvsayi zolagdan ibarot
calma dasiyirdilar. Onlara arxalanaraq, Ismayil sirvansahlara qars1 yiiriis etdi, Samax1 vo Bakini
olo kecirdi, sonra iso Agqoyunlu hokmdar1 darmadagin etdi. 1501-ci ildo I Ismayil Tobrizi alo
kegirdikdon va &ziinii sah elan etdikdon sonra isnaasari (ikiiizlii) islam dinini Yeni oldo edilmis
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orazilordo slinni miiselmanlarin istiinliik togkil etmasine baxmayaraq, dovlst dini elan etdi.
“9bu-Bokr, Omor vo Osman meydanlarinda sdyiis-sdyiis sdymok, sOyiis-soymok iigiin dil
acsinlar, miigavimoat gostoron hor bir kos iso baglarini kossin”, - deys sah forman verdi.
Stinnilors, eloca do sialora garsi ganli togiblor Sofovi hakimiyyatinin boargorar oldugu hor yerdo
bas verirdi.

Siolik Zagafqaziya miisolmanlarinin oksoriyyeotinin dinina ¢evrildi, slinnilor iso yalniz siinni
Dagistana bitisik rayonlarda saxlamldi. Bundan basqa, Sah Ismayil Xotai Azorbaycan
odobiyyatinin vo poeziyasinin klassikidir. Onun lirikasi sioliyin tobligatindan ayrilmazdir. islam
dini bu ehtiyaclarin halal yolla 6donmaesi ii¢lin ailo qurmagi (miivaqqgeti vo daimi Sonraki
todqiqatcilar Sofovilorin hakimiyyoti dévriindo sisliyin Azorbaycan xalqinin formalasmasinin
son amili kimi gobul edildiyini qeyd edirlor ki, bu da zaman ke¢dikco Azaorbaycan identikliyinin
forqlondirici vo imumi xiisusiyyatlorinin formalagmasina tosir géstormisdir.

Sofovilorin dovriindo miiasir Azarbaycan orazisinin bir hissasi 4 beylerboyliys - Azorbaycan,
Cuxur-Soad, Qarabag vo Sirvan sohorlorine daxil idi. Hor beylerbeydo sio ruhanilorinin islorini
va soriot mohkomolorini aparan Seyxiilislam, voqf omlaklarini idaro edon vo dovlstin ali Sadro
(sadr-as-sudr-“sadrov”) tabe olan sadr var idi. Yerli sio ruhanilorinin rohbari olan sshar vo boyiik
yasayls montoqalorindo kaziya var idi. XVII asrin Osmanli soyyahi Ovliya Colobinin molumatina
gora, Baki ohalisinin oksoriyyati siinni idi.Sisliyin zorakiligla miihasirays alinmasi naticasindo
Sofavilor torofinden Islamin bu coroyaninin Sirvanda vo Azarbaycanin conub-sorq hissesinda
boyiik yayildigini, siolorin yeddinci imaminin qizinin Sixovdaki mogborasine miisolman siolorin
sitayis etdiyi tlirbonin iso zovvarlarin axisdigini nazors alsaq, demok olar ki, “Baki XVII asrdo
sisliyin bargorar oldugu Azarbaycan sohorlorindon biri idi”.

XVIII asrdo Sofovilor siilalasi siilalosinin sliqutundan vo sonraki illorin xaosundan sonra
Azarbaycan orazisinds iki on yarim miistaqil xanliq vo sultanliq yaranmisdir. Xanliglarda hor iki
coroyanin torofdarlari garisiq sokildo yasayirdilar, haradasa sislor, haradasa siinnilor istiinliik
toskil edirdi. Baki xanlig1 vo Talis xanliginin boyiik bir hissasini yalniz bir siolor yasayirdi, 6zii
do Talis xanliginda Seyid Mustancir Billahin xotti ilo hakim siilalesi Zayddan, dordiincii sio
Imam - Sacadin oglu olurdu. Sirvan xanliginm ohalisinin oksariyyati sislordon ibarat idi, lakin
xancobananin kogoari, Sirvan xan serkerlorinin yasadigi yer siinnilors aid idi [46] [47]. Qarabag
xanli@inin hakim ailesi (Cavansirlor) vo onun tobaolorinin oksoriyyati sio miisalman idi, lakin
xanligda siinni azliq da var 1di[48]. Kuba xanliinda sio siilalosi do hakimiyyatdo idi [49]. Biitiin
islor sariot yolu ilo ruhani mohkoms torafindon hall edildi.

O bildirdi ki, Baki gozasi, Sirvan gozasinin yarisi, Biitiin Salyan, Soki vo Quba gozalarinin bir
hissasi sislordon ibarst idi; Sirvanin yarisi, Sokinin vo Kubanin bdyiik bir hissasi siinnilorden idi,
0zii do Kuba, Soki va Sirvan siinni xanafilor 1di. Bir sira tadqiqatcilarin asarlorinds geyd edildiyi
kimi, 1830-cu illorin molumatlari. 1848-ci ildo bu nisbat 50:50 idi, lakin artiq 1860-c1 illordo
Simali Qafqaz daglilarinin miigavimatinin vo Osmanli imperiyasina siinni miisalmanlarinin
kiitlovi miihacirotinin yatirilmasi naticasinda siinni pay1 xeyli azaldi vo ohalinin oksariyyati cofori
mozhobinin sialorini (isnaasarilori) togkil etmoyas basladi. Bundan olava, rus hakimiyyat orqanlar
tez-tez diismonlo qarsilasdiqlart ingiloylara pravoslav missionerlarini giiclii sokildo gondordilor.
Qafqazdaki pravoslav xristianliginin barpast Comiyyatinin missioner foaliyyati naticosindo
ingiloylar 1860-c1 ildo Islamdan xristianhiga miiraciot edorok, o zaman 12 prixod omalo
gotirdilor; lakin 1863-cii ildo 9 prixod yenidon Islama kegdi, 6zii do 1892-ci ildo xristianliga
yenidan 62 nafor miiraciat etdi.

XIX osrin sonu - XX asrin avvallorindo ¢ap edilon Brokhauz vo Yefronun ensiklopedik
liigatino osason, Qafgazda biitliin quberniyalar vo vilayatlor arasinda siolor-miisolmanlar Baki
quberniyasinda {Ustiinliikk toskil edirdilor. 1886-c1 ilo olan molumata gors, Yelizavetpol
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quberniyasi ohalisinin 36,28% - ni sio miisolmanlar, 25,20%-ni Siinni Miisolmanlar vo 0,42 % -
ni oli-Allahi togkil edirdi. Eyni molumatlara goro, Zaqatala dairasi ohalisinin 93,03%-1 siinni
miisolmanlardan ibarot idi. Naxc¢ivan qozasinda gozada ohalinin 57%-ni toskil edon sio
miisolmanlar istiinliik toskil edirdilor. 1897-ci ildo Umumrusiya siyahiyaalmasina goro Baki
quberniyasinda 676,243 miisolman, Yelizavetpol (552,822 miisolman) yasayirdi.

Qeyd edok ki, Azorbaycanin Rusiya imperiyasina qosulmasi ilo alagadar shalinin rus elmi vo
modoniyyati ilo tanishig artir, maarifcilik vo folsofi ideyalar inkisaf edir. Yazi¢1 vo maarif¢i alim
Bakixanov ilk boyiik asorini Sio Islaminin osas miiqoddoslorinin hoyat vo amallorine hasr etmis,
Azarbaycan dilinds “Riyazil ol-Quds” (“miiqaddss ¢igokeilor”) adli dini osor yaratmigdir. Onun
oksina olaraq, sonraki yazi¢1 vo sairlor 6z asorlorindo dini monaviyyati tonqid etmays baslayir vo
onlara qarsi ¢ixig edirlor. Onlara sair Mirzo Sofi Vazeh 6z osorlorindo din xadimlorini, dini
fanatizmi laga qoyan vo soxsiyyat azadligi ugrunda miibarizoys ¢agiran sair Mirzo Sofi Vazeh
aid idi. Basqa bir sair vo maarif¢i Seyid ozim Sirvani Mokkodon, Nocofdon vo digor miisolman
morkozlorindon qayidaraq monavi riitbadon imtina etmis vo klerikalizmo, gerilomoyo, ziilmoto
qars1 ¢ixmisdi.

Azaorbaycanin gorkomli yazigi-maarifci vo materialist filosofu Mirzs Fatoli Axundov dini
ehkamlara qars1 on davakar movqe tuturdu. O, biitiin dinlorin maarif¢ilik, elm vo moadoniyystin
inkisafinda vo yayilmasinda asas manes olan “absurd vo uydurma” olduguna inanirdi. Axundov
diinyanin ilkin sobabi, kainatin varliginin monbayi, kainatin olmasi baximindan sadiq olan Allah
haqqinda fikri radd “ ...onun mangayi har hansi digor varliq ehtiyac yoxdur va bir, biitiin, giicli,
mikommal, hortorofli varliq, onlarin substansiyalart ilo bagli saysiz-hesabsiz miixtolif
hissaciklorin manbayi var...”

Azorbaycanin boyiikk romangist vo dramaturqu Noriman Norimanov tobligat-tosviqat, din
oleyhina odabiyyatin on yaxsi niimunslorindon olan “Pir” povestini yazmisgdir. Sair vo yazigilar
Sabir, Salman Miimtaz, Mohommod Hadi, Seyid Hiiseyn vo basqalar1 da 6z osorlorindo dini
movhumat vo fanatizmin oleyhins ¢ixmislar. Yazigt Mommad Said Ordubadi avvalca panislamist
movgedon ¢ixis etso do, sonralar 6z satirik osorlorindo dino, ruhanilors qarst da miibarizo
aparmaga baglamisdir.
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AZORBAYCANDA iSLAMIN YAYILMA TARIXiNDON

Mahmudova Sevda
XULASO
Bu moqalads onun kigik hocmini nozars alaraq, 6lkods sovet hakimiyyetinin qurulmasindan
bilavasito ovvalki dovrds islamin Azerbaycanda yayilmasinin asas marhalolorini nazorden
kecirmoyo cohd edilir.
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N3 HCTOPUU PACTIPOCTPAHEHUS NCJAMA B ASEPBANJI)KAHE

Maxmyooea Cesoa
AHHOTALIIUA
B nanHO# craThe, yuuThIBas €€ HEOONBINONW O0bEeM, MPEANPUHSATA IMOMBITKA PACCMOTPETH
OCHOBHBIE 3Tallbl PaclpocTpaHeHus Hciama B AsepOaiipkaHe B NEPUOJ, HEMOCPEICTBEHHO
MPEIIECTBOBABIINI YCTAHOBJIEHUIO B CTPAHE COBETCKOU BJIACTH.

FROM THE HISTORY OF THE SPREAD OF ISLAM IN AZERBAIJAN

Mahmudova Sevda
SUMMARY

In this article, given its small volume, an attempt is made to consider the main stages of the

spread of Islam in Azerbaijan in the period immediately preceding the establishment of Soviet
power in the country.
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HEYDOR OLIYEVIN YENi COMiYYOT MODELINDO “DEMOKRATIYA”
ANLAYISI

Yusifzada Zohra Azor quzi
BDU-nun II kurs magistranti
zohrayusif@gmail.com

Acgar sozlar: Heydor Oliyev,demokratiklik, ganun aliliyi,voetondas comiyyati pliiralizm
Knrwoueevie cnosa: Teivinap AnueB, JeMOKpaTHsi, BEPXOBEHCTBO 3aKOHA, T'PakIaHCKOE
001IEeCTBO, TUTIOPATH3M

Key words: Heydar Aliyev, democracy, rule of law, civil society, pluralism

Comiyyatin sosial qurulusuna tosir edon osas amillordon biri homin dévriin modvcud
paradigmalaridir. Azorbaycan miistoqillik oldo etdikdon sonra 6z strateji se¢imini etdi.Miiasir,
diinyovi diinya birliyino inteqrasiya edon demokratik osaslara sadiq 6lko kimi inkisaf etmoyo
basladi. Demokratiya siyasi sistem, prinsip vo doyarlore ,sosial hoyat torzino tosir edon bir
paradigmadir. Sosial dovlotin foaliyyoti bilavasito demokratiya, votondas comiyyati, hiiquqi
dovlat, insan azadliglar1 va barabarliklori kimi ictimai tozahiirlorlo baghdir [1, s. 6]. Demokratik
sistem miiasir comiyyatin on coalbedici idaroetmo formasidir vo comiyyat demokratik oldugda
Oziinliinkisafetdirmo mexanizmi giiclii olur.

Heydor Oliyevin yeni comiyyat modeli 6zlinds milli, imumibagari doyarlori birlogdirir vo bu
comiyyat modelinds, demokratiklik morkazi yer tutur. Demokratik dovlst quruculugu prosesi
tam ictimai-siyasi sabitlik barqorar olunduqdan sonra hoyata kegirilir. Dovlatgiliyin todricon
inkisaf etmosi sayasindo Azorbaycanda bir ne¢s il orzinds iqtisadi toraqqi vo siyasi sabitliyin
oldo edilmosi miimkiin olmusdur [2,5.528-529]. Miistoqillik qazanmis bir dovlot {iiciin
demokratiklik qurmadan, milli azadliq herokatinin noaliyyetlorini qoruyub saxlamasi ¢atindir.
Demokratik dovlet qurmadan ovval milli birliyi tomin etmok osasdir. Bu cohatdon D.Rastou
milli birliyi “demokratiyanin yegans ilkin sorti” adlandirir. Milli birliyin tomini baximindan
Heydor Oliyevin yeni c¢alarlar verdiyi azorbaycangiliq ideologiyasinin yeri osasdir. Bu
ideologiya hom do demokratiyaya kecid ddvriiniin nozoriyyoesi idi. Umumilli liderin dévlot
quruculugu ils demokratik comiyyastin formalasmasini qarsiligh slagads toqdim etmasinin ciddi
osaslart vardir [3, s.23]. Demokratik dévlst quruculugu xalqin toloblorine vo zamanin talobloring
uygun ola vo inkisaf edo bilor. Heydor Oliyev hor zaman qeyd edirdi ki, demokratiya
Azorbaycanin strateji kursudur vo biz he¢ zaman bu yoldan donmoayacoyik.

Heydor Oliyev yeni miistaqillik oldo etmis Azaorbaycanda tohliikoli proseslorin, vatondas
garsidurmasinin, Xaos vo anarxiyanin, comiyyatdo artan iqtisadi, siyasi vo monavi-psixoloji
gorginliyin qarsisini aldi. Azorbaycanda vicdan azadligina, pliiralizmo sdykonon, demokratik
dayarlars arxalanan comiyyat qurmaq namino ¢oxsayli islahatlar kecirilmoys baslandi [4, 5.207].
Heydor ©Oliyevin miiasir comiyyot modelindo demokratikliyin morkozi yer tutmasi,
Azorbaycanin diinya inteqrasiya prosesine qosulmasini siirotlondirmok kimi strateji moagsed
dasiyr.

Heydor ©liyev demokratik dovlet qurma yolunda digqgst markezinds olan mosololorden biri
insan hiiquq vo azadhiglart idi. Heydor Oliyev hiiquqi dovlsti demokratiya ilo vohdstdo
gotiiriirdii.Onun dovloteilik konsepsiyasina goro demokratiyaya osaslanmayan hiiquqi dovlot
diinyaya inteqrasiya oluna bilmoz Demokratik, hiiquqi dovlot quruculugunda qanunun aliliyi
osas prinsipdir. Bu prinip 6ziindo odalot anlayisini ehtiva edir. Olkomizdo konustitusiya on
hiiquqi qiivvoys malik ganundur. Azorbaycanin ilk Konstitusiyast 6lkods votondas comiyyati
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quruculugunun hiiquqi osaslarini yaratmisdir. Bu konstitusiyada insan vo votondas hiiquq vo
azadliglarinin tomin olunmasi ali magsad kimi boyan edilmisdir.

Demokatiyanin dayaniqli olmasi tii¢lin votondas comiyyatinin movcudlugu zoruridir.
Demokratiya soraitindo vatondas comiyyati qruplart ganuna, fordlorin hiiquglarina vo digor
qruplarin maraq va fikirlorinin ifado etmosine hormatlo yanasirlar. Heydor Sliyevin rohbarliyi
ilo demokratik vo hiiquqi dévlot quruculugu sahasindo aparilan mogsodyonlii islahatlar votondas
comiyyeti inistitutlarinin yaranmast vo tosokkiilii ilo paralel sokildo hoyata kegirilirdi. Vo
noticado votondas comiyyati qurulucugu sahasinds 6ziinomoxsus tocriibo asasinda geyri-
hokiimat togkilatlart yarandi. Etiraf edilmolidir ki, imumilli liderimiz Heydor Oliyevin votondas
comiyyati quruculugu prinsiplorine qaygist vo diqqoti, rosmi suturukturlarda QHT sektoruna
olan soyuq miinasibati vo yanasmani tamamilo doyisdi [5 ,s.20]. Miiasir dovriimiizds geyri-
hokiimoat toskilatlar1 votondas comiyyoti quruculugu vo Olkonin demokratiklosdirilmasi
prosesindo miithiim ohamiyyst kosb edir. Vatandas birliyinin miixtolif formalarinin osas
xUisusiyyotlori miistoqillik, irade azadlig1 va pliiralizmdir

Pliiralist demokratiya comiyyatin ictimai sliurunu yetori qador miiasirlosdirir vo onun osas
prinsipi hakimiyyatin xalq torofindon se¢ilmasidir. Pliiralizm fikir miixtslifliyi anlamina galir vo
onun da osas olamatlorindon biri tolerantliqdir. Ciinki fikirlorin miixtslif olmasi1 6zliiyiinde
kifayot deyil. Lazimdir ki, forqli fikirlori gobul edon sosiomadoni miihit olsun. Bu ciir miihitin
yaranmasi iso baggasinin movqeyino doziimlii miinasiboti tolob edir. Tolerantliq pliiralizmi
tomin edon osas sosial-psixoloji faktordur. Heydor ©liyev pliiralizmin inkisafinda motbuata,
kiitlovi informasiya vasitalorine xiisusi 6nom verirdi. Azarbaycan xalqinin tolerantliq keyfiyyati
farqli diisiincalora va inanclara doziimlii miinasibatdo dziinii tam dogrultdu. indi biitiin diinya
Azarbaycani Qafqgazin an tolerant comiyyati kimi gobul edir [6, s. 106].

Heyder Oliyevin Azorbaycanda onono vo milli doyarlori saxlamaqla yanasi miiasir comiyyat
quruculuguna morhoalali kegidi tomin etdi. Heydor ©liyevin osasini qoydugu yeni comiyyot
modelinds demokratikliyin morkozi yer tutmasi, comiyystin bu giin vo golacok inkisafinin
mithiim torkib hissasini togkil edir. Bu monada Heydor ©liyevin “Demokratik prinsiplor bu
giintimiiziin,golocayimizin asasini togkil edocokdir” deyimi tam olaraq 6z oksini tapmigdir.
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HEYDOR OLIYEVIN YENi COMiYYOT MODELINDO “DEMOKRATIYA”
ANLAYISI

Zohra Yusifzada
XULASO

Heydor Oliyevin sosial, iqtisadi vo siyasi sahado ardicil olaraq apardig islahatlar comiyyastin
kokli sokilde yenilonmosinin asasini togkil etdi.Bu yeni comiyyat modeli hom tarixi, hom do
{imumibasori rongarangliyi 6ziinda birlosdirir.Ulu Ondor miiasir comiyyot quruculugunun
hadoflori sirasinda demokratikliyi osas anlayis hesab edirdi.Demokratik doyarlors vo idroetmo
folsofosino malik olan dovletin hom 6zinkisafini tomin etmosi,hom do miiasir dévrds diinya
inteqrasiya proseslorino qosulumasi kimi miihiim strateji mogsod dasidigini vurgulamaq
lazimdir.

KOHLEILMSA "JEMOKPATUU" TENJIAPA AJIMEBA B MOJEJIU HOBOI1
OBILECTBA

HOcudghraoe 3oxpa
AHHOTALIIUA

[locnenoBarensn pedopmbl  [eiimapa AnueBa B COIMAIbHBIC, SKOHOMHUYECKHE W
MOJIMTHYECKHE chepax 3aJI0KUITU OCHOBY JUIsl paKaIbHOTO OOHOBJICHHS 00IIecTBa. JTa HOBAs
MOJIeNIb 00IIecTBa coueTaeT B ce0e MCTOPUYECKOE W YHHMBEpCalbHOE pazHooOpasue. Bemukuit
Boxnp cunTtan JeMOKpaTHIO OJHOM W3 Yellel KOHYEMIUs cOoBpeMeHHoro oOmiectBa. Ciemyet
MOYEPKHYTO UYTO TEpe]l rOCyJapCTBOM MMEIOUIMM JIEMOKPAaTHYHBIA YEeHHOCTH U (hurmocoduro
yIpaBIeHUS CTOUT Ba)KHAsl CTpaTeruyeckas 1eNb - Kak 00eCnednTh COOCTBEHHOE Pa3BUTHUE, TaK
Y IIPUCOEIMHUTHCS B IIPOLECCY MUPOBOM MHTErPALIMU B COBPEMEHHOE MUPE.

HEYDAR ALIYEV'S CONCEPT OF "DEMOCRACY" IN THE NEW SOCIETY
MODEL

Zohra Yusifzada

SUMMARY
Heydar Aliyev's successive social, economic and political reforms laid the foundation for a
radical renewal of society. This new model of society combines both historical and universal
diversity. The Great Leader considered democracy to be one of the goals of modern society. It

should be noted that a state with a philosophy of governance has an important strategic goal,
both to ensure its own development and to join the world integration processes in modern times.
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Tiirk-miisolman milliyystgiliyinin ideya miislliflorindon olan ©hmad boy Agaoglu XIX-XX
asrlordo Azarbaycan ictimaiyyatindo boyiik xidmotlori olmus, 6lkonin elmi-badii, siyasi hoyatina
yon vermis miistosna fikir adamlarindan biri idi. ©hmod boay Agaoglu Azerbaycanda baslayan
ictimai faaliyyotini daha sonralar Tiirkiyo Respublikasinda davam etdirmisdir. Eyni zamanda,
Azarbaycanin movcudluq taleyinin qurtarici simalarindan Qafqaz Islam Ordusunun komandani
Nuru Paganin siyasi iglor lizro miisaviri olan Ohmad boy Agaoglu saysiz-hesabsiz elmi asarlorin
vo mogqalalorin miiallifi olmusdur [5].

©hmad boy, Azarbaycanin sadacs siyasi-ictimai hoyatinda deyil, eyni zamanda, 6lkonin koklii
motbuat tarixinds do ovozsiz xidmatlori olan ictimai xadimlordon biri idi. 1897-ci ildo Haci
Zeynalabdin Tagiyevin dovati ilo Bakiya golon ©hmad Agaoglu ilk 6nco fransiz dili misllimi
kimi Bak1 Ali Ticarat Moaktabinds foaliyyata baslayir. Bu faaliyyatinds do ugrulu islora imza atan
Agaoglu daha sonra “Kaspi” qozeti ilo omokdasliq etmoyo baglayir. Qozet H.Z.Tagiyev
torofindon alindigdan sonra Azorbaycan tiirklorinin hiiquq vo monafelorini miidafio edon
nosriyyat orqani kimi ¢ixis edirdi. Agaoglu, Kaspi qozetindoki fasliyyetinin ilk zamanlarinda o
mogqalolorindo daha ¢ox Islam dini ilo bagli olan mdvzulara yer verir. ©dib Kaspi qozetindo ¢ap
etdirdiyi “Maariflonmo ehtiyaclari” adli moqalesindo Islam dininin tarixino, onun elmo va
maariflonmayoa, eyni zamanda, toraqqiye yanasmasinin tohlillorini aparir, 6ziiniin do yenilikgi
movgeyini ortaya qoyur. Homin illordo ©hmod boy Agaoglu elmi-badii cohotdon ¢ox
ohomiyyatli “Azarbaycan-tatar dilindo gozetin vacibliyi” vo “Sorqdo motbuat mosalolori” adinda
digor iki moqalosini do Kaspi qozetinds dorc etdirir [3].

Onun 1899-cu ilds “Kaspi” qoazetindo ¢ap olunan bir digor moaqalasi “Sorqds jurnalistikanin
icmal1” halo do ictimai cohatdon 6z aktualligini qorumaqdadir. 1901-1903-cii illordo ©hmod bay
Agaoglunun ¢cox maraqli, aktual, oxucular tizarinds diisiindiirticii tosiro malik va ictimai cohatdon
oyanma yaradan yazi vo moaqalalorini Kaspi qozetinin demok olar ki, har buraxilisinda gérmok
olardi. ©.Agaoglu bu dovrds miisolman xalqlarinin toraqqi vo inkisafinin, islam comiyyatlorinin
birliyinin qat1 torafdar1 kimi 6z elmi osorlorinde bu mdvzuda genis tarixi molumatlari oks etdiron
yazilara yer verirdi. O, ardindan 1904-cii ildo tonqidi ruhda yazdigi "Islam, axund vo
hatifiilgeyb" adli kitabgasini da “Kaspi” matboosindo ¢ap etdirmisdi. Kaspi qozetindoki foaliyyati
dovriindo ©hmod boy Agaoglunun diqqgot ¢okdiyi vo Islam comiyyotlorino aid olan bir digor
vacib mosalo miisolman qadinlarinin  hiiquq ve azadlhiglarimin tomin edilmasi, onlarin
comiyyatdaki yeri va rolu idi. Onun bu moaqgsadls rus dilindo yazdig1 vo Islam comiyyatlorinin bu
giinii iigiin do aktual olan “Islama goro vo Islamiyyotdo qadm” osori do homin qozetdo nosr
olunmusdu [1], [4].

1904-1905-ci ilds rus-yapon miiharibasindon maglub qayidan Car Rusiyasinin Azarbaycan vo
digar imperiya torpaqlarlar1 tizorindoki tozyiqlori nisboton azalmisdi. Bu fiirsotdon istifads edon
Tagiyev daha 6ncodon niyyetli oldugu tiirk dilinds nasriyyat orqani qurmaq togabbiisiinii bu dofo
hoyata keciro bildi. 1905-ci ildo Tagiyev torofindon maddi cohotdon dostoklonon nasirinin 1so
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Olimardan bay Topgubasi oldugu “Hoyat” qozeti giindolik qozet kimi faaliyysto baslayir.
Qazetin idarsgiliyindo ©li boy Hiiseynzado ilo birlikdo ©hmod boy Agaoglu da istirak edirdi.
Lakin, ©hmad bay gozetin 102-ci sayindan sonra buradaki faaliyystini dayandirmis vo miistaqil
sokildo yeno giindalik gozet olan irsad qozetinin nosrine baslamisdir. ®hmod bay Agaoglunun
miidir vazifasindo oldugu Irsad qozetini neft milyongusu Isa Boy Asurboayov maddi cohotdon
dostokloyirdi. Qeyd etmok lazimdir ki, irsad gozetinin redaktorlar1 arasinda Azofrbaycanin on
gorkomli ictimai xadimlorinden Mommod ©min Rosulzads vo Uzeyir Haciboyli do var idi.
Ohmod bay Agaoglu Irsad gozetinin todqiqat sahosi ilo bagl belo deyirdi: “Bir torafdon Rusiya
hokumsati ilo miibarizo soraitinds siyasi vo diger hiiquglarindan mshrum olan tiirk xalqini bu
hiiquglarla tomin etmok, digor torofdon, tiirk birliyine nail olmaq {i¢iin mozhab ayriligina vo
stinni-sia diismangiliyine son vermak timds masalalardan idi. Eyni zamanda, xalq1 elmin giicii ilo
birlosdirmok, tiirk dilli moaktob vo elm ocaglar1 orsoya gotirmok lazim idi”. Bu sozlorlo ©hmad
bay, gozetin osas mogsadinin xalqi maariflondirmok yoniindo islor aparilmasi oldugunu dilo
gotirirdi [2, s. 50-51].

B©hmod boy Agaoglu Azorbaycandak son illorindo do nasirlik faaliyyetine davam edirdi. irsad
qazeti foaliyyatini dayandirdigdan sonra ©hmoad bay Agaoglunun rohbarliyi ilo “Teroqqi” qozeti
nosriyyata baslamisdi. ilk dnco hoftods bes dofo ¢ixan gozet, sonralar faaliyyatina giindalik qozet
kimi davam etdi. ©hmad bay Azaorbaycani tork etdikdon bir miiddot sonra da qozet foaliyyatini
dayandirmigdir. 1909-cu ilds rus hokumaotinin Agaoglu tizorindoki tozyiqlori artdigdan sonra
onun votonds yasayib yaratmasi miimkiinsiiz bir voziyyst almisdi. Onun habsi mosalasi do
gindomo goldikdon sonra Agaoglunun Tiirkiyoys getmokdon basqa ¢arasi qalmamisdi [1, .
625].

Tiirkiyodoki foaliyyotino basladigdan bir miiddot sonra Nuru pasa ilo Azorbaycan Milli
Hokumatinin qurulmasina dostok vermok liclin Azorbaycana gedon ©hmod boy Agaoglu bir
miiddat sonra yenidon Istanbula qayitmisdi. Istanbula qayidisi siyasi cohotdon gorgin bir dovro
tosadiif edon Agaoglu “Terciiman-1 Hakikat” gozetindo ermoni soyqirimini dostokloysn yazilar
yazmagq asasl ilo “miihariba cinayotkar1” elan edilorok Maltaya siirgiin edilmisdi

©hmod boy Agaoglu Istanbuldaki motbuatgiliq foaliyyatine dostu ilo birlikds arsoys gotirdiyi
“Axin” qozeti ilo davam edirdi. Ismot pasaya miixalif fikirlori ilo &n plana ¢ixan Agaoglunun
Axin qozeti 1933-cii ildo baglatdirilir vo bununla da o, moatbuatciliq faaliyyotini sonlandirmis
olur [2, s. 56].

Noatica etibarilo deyo bilorik ki, ©hmod boy Agaoglu sadoco ictimai-siyasi faaliyyeti ilo
kifayostlonmomis, eyni zamanda, motbuatg1 kimi do xalqina xidmat gostormisdir. 1897-ci ilodok
redaktorlar1 ruslardan ibarot olan vo homin ildon sonra “miisolman Kaspisi” adlanan “Kaspi”
gozetindo Haci Zeynalabdin Tagiyevin dovoti ilo omokdasliga baslayan Agaoglu, qozetds
miisolman comiyyatlorinin ictimai problemlorinin yer aldig1 yazilar ¢ap etdirir. Qeyd etmok
lazzimdir ki, Agaoglu &ziiniin moshur "Islam, axund vo hatifillgeyb" vo “Islama géro vo
Islamiyyatdo gadm” osorlorini bu nosriyyat orqaninda cap etdirmisdir. Daha sonra motbuatci
foaliyyotino Hoyat vo Irsad gozatlori ilo davam edon Agaoglu, son olaraq 6ziiniin “Aximn”
gazetinin baglanmasi ilo matbuat foaliyyatini sonlandirmisdir.

ODOBIYYAT
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MOTBUATCI KiMLIiYi iLo OHMOD BOY AGAOGLU

Mikaytlova Sabina
XULASO

XIX-XX osrlordo Azarbaycan vo Tiirkiyanin siyasi-ictimai hayatinda shamiyyatli xidmatlori
olan ©hmad boy Agaoglu 6z motbuatgiliq foaliyyotine H.Z.Tagiyevin doveti ilo “Kaspi”
gozetindo baslamisdir. Agaoglu qozetdo daha cox Islam dininin ictimai problemlorino dair
moqalo vo yazilar ¢ap etdirirdi. Agaoglunun gozetdo ¢ap olunan “Maariflonma ehtiyaclart”
moqalosi do Islam dininin tarixino, onun daha dorindon tohlil olunmasina hosr olunmus,
moqgalodo ©hmod boyin yenilikci mdvgeyi 6n plana ¢ixmigdir. ©dibin “Sorqds motbuat
mosalolori”, “Sarqde jurnalistikanm icmali”, “Islam, axund vo hatifiilgeyb”, “Islama géra vo
Islamiyyatdo qadin” kimi halo do 6z aktualligin1 qoruyan maqalolori do Kaspi qozetindo ¢ap
olunmusdur.

Agaoglunun novbeti motbuatgiliq foaliyyatlori Hoyat vo Irsad qozetlorind davam edir.
Agaoglu Irsad qozetininin osas mogsadini xalq1 maariflondirmok, elm ocaglar1 agmaq va dini
asaslt diismangiliklora son qoymaq kimi agiqlayirdi.

1909-cu ilds rus hokiimetinin ©hmad bay ilizerindaki tozyiqgleri artigy {igiin adib Tiirkiyaye
getmok mocburiyystindo qalmis vo motbuatgiliq foaliyystino orada davam etmisdir. Maltaya
slirglin olunmasina sabob olan yazisini da buradaki “Terciiman-1 Hakikat” qazetinds goloms alan
Agaoglu son olaraq 6ziiniin tosis etdiyi “Axin” qozetindo foaliyyot gostormis vo 1933-cii ildo
gazetin baglanmasi ilo foaliyystini dayandirmigdir.

NPECC-UAEHTUYHOCTBb AXME]] BEN ATAOLJTY
Muxkaunoea Cabuna
AHHOTALIUSA

Axmen O6exk Araorily, BHECHIMHA 3HAYMTEIbHBIN BKJIAJ B MOJUTHYECKYIO U OOLIECTBEHHYIO
*KU3Hb AsepOaiimkana u Typrun B 19-20 Bekax, Hauall CBOIO KYPHAJIUCTCKYIO JESATENbHOCTD 10
npurnamenuto I'.3.TarueBa B razere «Kacnuii». Araorily B OCHOBHOM IyOJHMKOBaJ B Tazere
CTaThbM M CTaTbU O CONHAIBHBIX TMpobiemax wucinama. Crates Araormy «lloTtpeObHocTn B
IPOCBELICHUMNY», OMYOJUKOBaHHAs B Ta3zeTe, TAakXKe IMOCBsIIEHa MCTOPUM Uciiama U ero Ooiee
rIyOOKOMY aHalM3y, U B CTaThe Ha MEPBBIN IUIaH BbIIJIA HOBaTOpCcKas nmo3uuus Axman-6es. B
Kacnwuiickoii razere 10 cux mop MyOJUKYIOTCS TaKue aBTOPCKUE CTaThH, Kak «Bompockl mpecchl
Ha Boctoke», «O0630p »xypHanuctuku Ha Boctoke», «Mcimam, axyHn u xatudynkenoy,
«OKeHIMHBI 32 UCIIaM U UCIIaM».

OuepenHasd mpecc-AesTENbHOCTh ATaoriay MOpoJosbKaeTcs B razerax «Xadar» u «Hpmamy.
Araoriay MOSICHWI, YTO TJaBHOW Ienbio rasersl «Mpman» sBiIsSeTcs MpOCBELICHHE Hapoja,
OTKPBITHE HAYYHBIX YUPESKICHUN U MPEKPAIICHNE PEIIMTHO3HOW HEHABHUCTH.
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B 1909 rony u3-3a ycuiieHus 1aBJI€HUS CO CTOPOHBI POCCUICKOTO IIPABUTEILCTBA HA AXMaj-
Oesd mnucaTenb ObUI BBIHYXJIEH yexarb B Typuuio, TIie HPOAODKWI CBOK IEYaTHYIO
JeSTENIbHOCTh. ATaorily, TaKKe HalucaBIIMN cTaThlo B rasere «TepkymaH-u XakukaT», 4yTO
IPUBEJIO K €ro Aenopranuu Ha ManbTy, B IocieiHee BpeMsl paboTall B OCHOBAaHHOW MM rasere
«AXBIH», KOTOpasl IPEKpaTUiIa CBOIO J1eATENbHOCT B 1933 roay ¢ 3aKpbITHEM I'a3€Thl.

PRESS IDENTITY AHMED BEY AGAOGHLU
Mikayilova Sabina
SUMMARY

Ahmad Bey Agaoglu, who made significant contributions to the political and social life of
Azerbaijan and Turkey in the 19th and 20th centuries, began his journalistic career at the
invitation of H.Z. Tagiyev at the "Kaspi" newspaper. Agaoglu mostly published articles and
articles on the social problems of Islam in the newspaper. Agaoglu's article "Needs for
Enlightenment” published in the newspaper is also dedicated to the history of Islam and its
deeper analysis, and Ahmad Bey's innovative position came to the fore in the article. The
author's articles such as "Press issues in the East", "Review of journalism in the East", "Islam,
akhund and hatifulgeyb”, "Women for Islam and Islam™ are still published in the Caspian
newspaper.

Agaoglu's next press activities continue in Hayat and Irshad newspapers. Agaoglu explained
that the main goal of the Irshad newspaper was to enlighten the people, open scientific
institutions and put an end to religious hatred.

In 1909, due to increased pressure from the Russian government on Ahmad Bey, the writer
was forced to go to Turkey, where he continued his press activities. Agaoglu, who also wrote an
article in the Tercuman-i Hakikat newspaper, which led to his deportation to Malta, recently
worked for the Akhin newspaper, which he founded, and ceased its activities in 1933 with the
closure of the newspaper.
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AZORBAYCANDA MILLOTCILIYIN INKISAFININ SOSIAL-SIYASI FAKTORLARI

Manafova Zeynab Asim qizi
BDU-nun II kurs magistranti
zeynebmanafoval@gmail.com

Acar sozlar: millat, millatgilik, dovlat, Azarbaycan ideologiya
Knrouesvle cnosa: nanys, HallMOHAIU3M, IITaT, A3epOaiiKaH, UACOIOTHS
Key words: nation, nationalism, state, Azerbaijan, ideology.

Millotgilik ideyasinin riiseymlori Azarbaycanda XIX asrin 30-cu illorindon miisahido
olunmusdur. Bu dovrds dini identiklikdon etnik identikliys kegid Oziinii gostormisdir. Etnik
identikliyin yaranmasi vo inkisafi XX asrin 20-ci illorino godor olan zaman kasiyini ohato
etmisdir.

1918-ci ildo Azarbaycan Xalq Ciimhuriyyatinin ortaya ¢ixmasi tosadiifi bir proses deyildi. Bu,
Mirza Fatali Axundovdan golon maarifgilik horokatinin siyasi istigamatinin mantiqi yekunu kimi
Oziinii gostormisdir. Qafqaz canisininin doftorxanasinda torctimagi olan Mirza Fatali Axundzads
ilk névbada Azarbaycan dilinds Avropa tislubunda ilk pyeslorin miiallifi kimi sohrot qazandi”
[8,213 s]. Axundzados badii asarlarinds yerli sado danisiq tiirkcasini yazi dili kimi istifado edarak
onun standartlasmasi istigamotindo ©onomli addim atmaqla miiasir Azorbaycan millatinin
yaranmasina ahamiyyatli tohfa verdi.

Mirzo Fotoli Axundov miisalmanlarin, o ciimlodon do Azarbaycan tiirklorinin geriliyinin
sabablarindan biri kimi arab olifbasini goriirdii. 1857-ci ildo bu olifbanin islahina hasr olunmus
farsca bir kitab¢a da yazmig, Omriinin sonunadok onun doyisdirilmosi ugrunda miibarizo
aparmisdir.

Yaradiciliginda iroli siirdiiyti humanist, miitoraqqi ideyalarla M.F.Axundov Azarbaycan
tirklarindo milli manlik stiurunun yaranmasina, inkisafina xidmot gostormisdir. O, maarifi, elmi
insanlarin 6z milli haglarin1 anlamasi, “ziilmii dof etmays ¢aligsmasi” hatta comiyyatin doyismasi
yolunda onomli vasito hesab edirdi. M.F.Axundov 6z faaliyyati ilo Azorbaycanda milli
ideologiyanin, millotgilik hisslorinin yaranmasi vo inkisafinda misilsiz rol oynamis, basqa
maarif¢i homkarlari ilo birlikdo milli stiurun vo ideologiyanin tosokkiiliino 6z tohfosini vermisdir.
Mommoad ©min Rosulzado haqli olaraq yazirdi ki: “Rusiya imperiyasinin miisolman xalglarinin
tirk 6ziintidorki ¢goxdan ilk dramaturqumuz Mirza Fatoli Axundzadonin 1850-ci illords sads xalq
dilindo 6lmoz komediyalarini yazdigi vaxtdan baslanmigdir” [5].

Mirza Fatali Axundovdan sonra Azarbaycanda tiirkgiiliiyiin inkisafinda oldugca miihiim rol
oynamis soXsiyyatlordon biri Hoson bay Zordabi olmusdur. Mommoad Omin Roasulzads Mirzo
Fotoli Axundovun xidmotlorindon danisarkon Hoson bay Zordabinin Azarbaycan tiirklorinin
“milliyyat ikon millot olmaga baslamasi” prosesinin Onciilii oldugunu qeyd edirdi. Mommad
Omin bays gora: “Qonusdugu lisanda ilk gozatays malik comiyyat bir milliyyat millat olmaya
baslamis demokdi”. Buradan belo gonasto golmak olar ki, Azarbaycan tiirklorinin millat olma
prosesinin baglanmasi ilk Azarbaycan gozetinin “Okingi”nin nasiri Hasan bay Zardabinin adi ilo
baghdir [5].

XIX asrin sonlarina yaxin “Okingi” qozetinin nozdindo milli motbuatimizin yaranmasi ilo
maarif¢ilik vo milli 6ziiniidork prosesinin yeni morholosi baslanir. Bununla yanasi olaraq
“Okingi” moktobinda milli madaniyystimiz ti¢iin hayati shomiyyat kasb edon ikinci bir hadiso do
bas verir: HoSon boy Zordabi vo Nocof bay Vozirovun togobbiisii ilo miiasir Azorbaycan
teatrinin tomali goyulur va bu da milli ruhun va diisiinconin daha da kiitlovilogsmasina gatirdi.
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Azorbaycangiliq ideyasinin inkisafinda kiitlovililiyin oynadigi rol haqqinda Yasar Qarayev
yazirdi: “Azorbaycangiliq milli 6ziintidorkin, etnik stiur intibahinin falsofods, elmdos, ideya
ifadasidir. Lakin bu ideya, bu falsafa do nazariyyadon tacriibays, milli ideyadan milli siiura tam
halda yalniz o zaman ¢evrilir ki, ayri-ayr1 ziyalilar, toklor yox, kiitlalor omalda, isdo ona sahiblik
stiuru niimayis etdirirlor”. [6]

Axundzadonin sadslosdirilmis dili Azorbaycan tiirkcosindo miistoqil ¢ap motbuatinin
yaradicis1 olan Hoason bay Zoardabi torafindon monimsanilorak inkisaf etdirildi. Andersonun
xayali icma nozariyyasine uygun olaraq Aleksandr Benningsen yazirdi ki, “1875-ci ildo maraqli
Vo zongin Azori moatbuatt dogulub ¢i¢oklondi.”’[9] Dogrudur, ilk marhalodo maarifgilor
“Azorbaycan millati” ifadasini istifade etmirdilor, lakin sonraki dévrdo bu anlayis genis
yayllmaga bagladi. Motbuatda ilk dofo XIX oasrin 80-ci illorindo ¢ixan “Koagkiil” qozeti
“Azarbaycan milloti” anlayisini islotmisdi.

“Okingi” qoazetindon 1905-ci ilo gadar olan zaman Azoarbaycan madaniyyati tarixinds ayrica
bir moarhaladir. Morholonin sonunda tmmeotgilikdon millatgiliya kegid 06zlinti  gostarir.
Azorbaycanda ilk dofs olaraq bu dovrde “millat” vo “din” anlayislarinin arasindaki farg nazars
carpdirilir. Qafgazda yasayan miisalmanlarin etnik monsubiyystinin arasdirilmasi yolunda ilk
addimlar atilir. Comiyyatin biitiin saholorini ohato edon maarifgilik harokati millatin vo milli
stiurun formalagsmasini sartlondirir. Hasan bay Zordabi dovrii Oli bay Hiiseynzada torafindon
milli ideologiyanin formalagmasi ils basa catir. [6]

Ogor Azarbaycanin maarif¢i yazigilarinin- Seyid ©zim Sirvaninin, Mirza Sofi Vazehin, Mirza
Fotoli Axundovun asarlorinds “Azorbaycan millsti” anlayist yox idiso, artiq XX asrin ilk
onilliklarinds Uzeyir Hacibayovun, Dli bay Hiiseynzadenin, Maohommad ©min Rasulzadanin
asarlarinda bu anlayis 6ziinli gostarmays baslamisdir.

Oli bay Molla Hiiseyn oglu Hiiseynzads 1864-cii ildo Azarbaycanin qodim sohorlorindan biri
olan Salyanda diinyaya golmisdir. XX asr Azarbaycan ictimai fikrinin taninmig niimayandasi,
tirkgtilitk mafkurasinin boyiik carcisi, gérkoamli odib, publisist, maarifci, rossam vo tobabat alimi
Oli bay Hiiseynzado dmriinii tiirk millatinin, o ciimlodon Azarbaycan xalqinin milli oyanig vo
Oztiniidorking, istiglal miibarizosine, maarif vo modoniyyatinin yiiksalisine, milli dovlotgiliyin
yaranmasina hasr edib. ©li boy Hiiseynzadonin goxsaxali yaradiciligimmin tomalinds turangiliq
mafkurasi dururdu. O, tiirk xalqlarinin milli birliyi, milli dévlatgilik ideyasmi ilk dofo irali
slirmiig, onun elmi-nazari asaslarini iglomisdir. 1905-ci il inqilabindan sonra tiirk¢iilikk ideyasini
“Hoyat” goazetindo, “Fiiyuzat” jurnalinda dorc etdiyi “Tiirkgiliik kimdir vo kimlordan ibaratdir?”,
“Yazimiz,dilimiz”, “Tirk dilinin vazifeyi-madaniyyati” vo digor mogalalorinds genis surotdo
sorh etmisdir. ©Oli boy Hiiseynzado 6z foaliyyati ilo Azorbaycan odobi-elmi fikir tarixinds
M.F.Axundovun ardinca yeni marholonin tomalini qoyub, “fiiyuzat¢1” lar adli orijinal odabi-
falsofi moktob yaradib. Onun asorlorindo iroli siirdiiyli “tiirkgiiliik,cagdasliq vo islamiyyat”
folsofasi Azarbaycanin tigrangli bayragimin ideoloji asasini togkil edir. ©li bay Hiiseynzado milli
oztiniidorkin va istiglal diistincesinin yaradicist idi [2,3 s].

0, Sorq 6lkalorini Rusiyanin vo Iranmn giiclonmokds olan millatgilik siyasatindon qurtarmagin
yolunu tiirk¢iiliiyiin yayilmasinda goriirdii. O, Turan elini yad coaroyanlardan xilas etmok ii¢iin
tiirk 1deologiyasini toblig etmaya ¢alisirdi. ©li boy Hiiseynzado tiirk alominin miicahidi idi. Bag
redaktorlugu ilo 1906-1907-ci illords nosr etdiyi “Fiiyuzat” jurnali taleyin vo tarixin ona verdiyi
vazifanin, hayat gayasinin maramnamoasi idi.

Tiirklosmok Oli bay Hiiseynzadonin nozori doktrinasi hesab olunurdu. O, goti inamla geyd
edirdi: “O millot seadst vo nicat tapa bilor ki, 6z dilini, dinini, tarixini, adatini va axlaqin
Oyronir”.
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Qeyd etdiyimiz kimi, ©li bay Hiiseynzads azarbaycanciliq ideologiyasinin ilk yaradicisi idi. O
0z odabi, ictimai-siyasi foaliyyati ilo milli adabiyyata yenilik gatirir, onu mohdud ¢oargivadan
¢ixarmaga cohd gostarirdi. ©li bay Hiiseynzadonin yaradiciligi goncliys giiclii tosir gostarirdi. O,
Abdulla Saiq demiskon, “bir beyt belo yazmamis” Mahommad Hadi kimi istedadli ganclorin
“riibabin1 dinlondirir”, onlara seir va Sanatin na oldugunu anladirdi [2,4 s].

XX asrin avvallarinds Azarbaycan comiyyatinin sosial-qtisadi inkisafi, Rusiyada 1905-1907-
ci illor ingilabmin tosiri, ermoni-azorbaycanli miinasibatlorinin qanli toqqusmalarla
naticalonmasi, eloco do biitiin diinyada millat¢ilik ideologiyasinin genis yayilmasi Azarbaycan
tirklorinin milli oyanigmna vo tiirkgiiliikk ideologiyasinin yaranmasina tokan verdi. Bu
ideologiyanin nozori osaslarmni qoyanlar arasinda Y.Akgura, O.Hiiseynzads vo M.O.Rasulzads
ilo yanasi ©.Agaoglu xiisusi yerlordon birini tutur. O, “Tirk alomi” mogalssinds mohz
millatgiliyin tiirk xalglarin1 kélalikdan qurtarib birlosdiracok, onlara motanat, a2zm kimi hisslori
boxs edacak qiivve oldugunu qeyd edir.Tiirkgiilik azorbaycangiliq ideologiyasinin ilkin pillasi
olaraq xalqumizin Rusiya imperiyasinin osaratindon azad olub miistoqil Cilimhuriyyatini
yaratmasinda 6nomli rol oynadi. Bu prosesdo gorkomli ictimai-siyasi xadim, yiiksok savada
malik boyiik nozariyya¢i ©hmod boy Agaoglunun xidmotlori danilmazdir.

Ohmad bay Agaoglu 1869-cu ilin dekabrinda Susada diinyaya golmisdir. Halo X1X asrin 90-c1
illorindon “millot nadir?” sualina cavab axtarmaga baslayan, Qarb maarifciliyi zominindo
formalagmis boyiik miitofokkir, publisist ©.Agaoglu {imumtiirk problemlorini arasdirarkon 6z
muollimlari, moshur fransiz alimlori Barbye de Meynar, Ernest Renan vo Ceymc Darmsteterin
todgiqatlarindan faydalanaraq mithakimos yiiriidiirdii. O, tiirk¢iiliik haqqinda diistincalarini “Yeni
tirklor vo panislamizm”, “Millat vo millatgilik”, “Bizim millat¢ilor”, “Tulu edon ay pargasi”,
“Islam va tiirk alomi”, “Ittihad” vo “Tarciiman”, “Tiirk alomi” vo s. mogalolorinds gdstormisdir.
“Kaspi” goazetinds dorc olunan “Bizim millat¢ilor” adli magalesinds 9.Agaoglu qeyd edirdi ki:
“Millateilik 6zlilyiinde hormato layiq, hatta ozomatli bir hadisadir, bels ki, o, xalglarin hayatinda
zoruridir. Moan bels diistiniirom ki, basor tokamiilii tarixinds insan golbinin dindan sonra ikinci
bdyiik tapinagi millat¢ilikdir [3,112 s].

Ohmod bayin fikrinca: “Millotin yaranmasi vo inkisafinda birinci amil milli ruh, milli
psixologiya, ikinci amil iso milli ictimai-badii fikirdir. Onun “Tiirk alomi” magalasinds goloma
aldig1 bu fikirlordon “bosoriyyatin tiirk qani ilo agilandig1” noticasi ortaya ¢ixir. Buna gors do
mohz millatgilik tiirk xalglarini kolalikdan xilas edib birlosdiracok, onlara matanat, ozm kimi
hisslori boxs edacok qiivvadir. Bununla belo, ©.Agaoglu tiirkgiiliyii islama qarst qoymaq
diistincoasindon ¢ox-¢ox uzaq olaraq gosterirdi ki, tirk qovmini islamiyyatdan, islamiyyati do
tiirk gdvmindon ayirmaq olmaz.

O.Agayev “Tiirk alomi” adl1 silsilo mogalalorinda bunu bels sorh edirdi: “Islamiyyat coroyani
tirk alomindo miisahido edilon caroayanlarin birincisidir. Fogot bunun zomininds digor bir
coroyan daha hiisula galmokdadir ki, bu da qovmiyyat, yaxud tiirkliik coroyanmidir... [3,115 s].
O.Agaoglu milli intibahin sartlorini belo miiayyanlosdirmisdi: siyasi vo milli stiurun tosokkiili,
milli birlik, madoani toraqgiys nail olmaqla yanasi, orta asr geriliyino, mévhumat vo fanatizmo,
milli lovgaliq vo milli adavats, ¢arizmin milli ziilmiine, rus sovinizmins qars1 ardicil olaraq
miibarizo aparmad.

Azaorbaycanda millstgiliyin yaranmasima vo inkisafina on boyiik tosir gostoranlordan biri
Azorbaycan Xalq Cilimhuriyyatinin qurucusu Mohammoad ©min Roasulzadadir. Moshammad
Omin Rasulzadonin goxsiyystini anmaq, onun giiniimiizds belo vacibliyini itirmaysn ¢oxaspektli
irsina digqgat yetirorok Azarbaycanin miistaqilliyi ugruna niimayis etdirdiyi matansti gqeyd etmok
oldugca qiirurvericidir. Mohammad ©min Axund Hacit Molla Slokbar oglu Rosulzado 1884-cii
ildo Bakinin Novxani kondinds ruhani ailasinds anadan olmusdur. Rasulzadonin ictimai-siyasi
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gortislorinda milli masals, xiisusils tiirkgiiliik, ya da Azarbaycan tiirk¢iiliiyii ideyas1 shomiyyatli
yer tutmusdur. “A¢iq s6z” Qozetinin ilk sayindaki “Tutacagimiz yol” adli mogalosinds,
Rosulzado Azorbaycan tirk milliyyatgiliyinin baglica prinsiplorini gqeyd etmisdir. Onun
diisiincoasine gors, milli ideologiyanin osas ideali milliyyatdir Ki, XX osrdo milliyyat osri
olduguna gors, Azorbaycan tiirklori do milliyyat morhalasini kegib millot olaraq ortaya
¢ixmalidir.

Milli ideyanin asas hadofi olan milliyyatcilik Rasulzadonin 6ziiniin do gostordiyi kimi, onlarca
0zgo millatlori hakim millat monafeyino foda edon millatgilik deyildir. Onun fikrinca, har bir
milliyyst azad yasayib, toraqqi eds bilmak iiclin ti¢ asasa: 1) dil; 2) din; 3) zaman-miiasirliys
istinad etmoak mocburiyyatindadir.

Milliyyatin ilk asas1 dildir ki, dili tirk olan bu xalqin etnik moansubiyyati do tirkdiir. O,
yazirdi: “Dilca — biz tiirkiiz, tiirkliikk milliyystimizdir. Ona gora do miistaqil tiirk adobiyyat, tiirk
sonati, tlirk tarixi vo tiirk modoniyyatino malikiyyatimiz - mogsedimizdir. Parlaq bir tiirk
moadoaniyyati iso on miigaddas gayeyi-amalimiz, isigh yildizimizdir” [4,253 s].

Roasulzadanin diistincasina gora, milliyyatin ikinci asas1 dindir, ¢iinki din har na gadar dildan
sonra goalon bir amil olsa da bozi sorait daxilindo ondan da tosirli qiivve soklini ala bilir. O,
yazirdr: “...Umumi bir dil na godor dil ohlinds iimumi bazi Xislotlor vo ideallar tovlid ediyorsa,
timumi bir dino malik olmaq doxi 0 dorocads boyiik bir tasir icra eds bilor. Miixtalif din vo
mozhablara malik olan bir dil sahiblorinin “milliyyat” olaraq vahid madani bir kiitlo viicuda
gotirmalari miigkiil oldugu halda, bir din va bir dilo malik olanlarca bu miiskiilat miitassovir
deyildir. Dil bir millatin asliyyatini miihafizo eds bilor. Fagat ¢ox kara da din bir millatin dilinin
baqi qalmasina vo bu miinasibatilo milliyyat fikri vo amalinin inkisafina sobab oluyor”. [4,256 s].

Onun disiincasine goéra, milliyyatin varliginin ti¢iincii asas1 iso zamandir-miiasirlogsmokdir:
“Zamanca da — biz texnikanin, elm vo fonnin moéciizalor yaradan bir dovriindoyiz. Tirk vo
miisalman qalaraq miistoqilon yasamaq istorsok miitloq asrimizdaki elmlar, fonnlor, hikmot va
falsofalorlo silahlanmali, s6ziin biitiin monasi ilo zamans adami olmaliyiz”. O sonda bels bir
naticoya golir: “Demak ki, saglam, matin vo oyaniq mafkurali bir milliyyat viicuduna c¢alismaq
istarsok ki, zaman bunu talab ediyor — miitlogo ii¢ asasa sarilmaliyiz: tiirklogsmok, islamlagsmaq vo
miiasirlosmok. Isto millstimizin ictimai hoyatinmn islah1 {iiin {izorino dayandigimiz iigayagh
madoaniyyat!” [4,258 s].

Millatin tosokkiiliindo Rasulzads tarixi siiur vo adat-onanoalarin do miihiim rolunu da yaddan
cixarmirdi. Belaliklo do Rasulzads tiirkgiiliik, miiasirlik va islamgiliq ideyalar1 tamalinda yeni bir
ideyanin — Azarbaycan tiirk¢iilityiiniin, yoni Azarbaycan Milli ideyasinin asasin1 qoymusdur.

Rasulzadonin Azarbaycan milli ideyast ilo bagli on mithiim asarlordon biri 1920-ci il iyun-iyul
aylarinda Lahicda yazdig1 “Osrimizin Soyavusu” adli siyasi-falsafi xarakterli olub, Azoarbaycan
tirkgiiliilyli manifestidir. Fars sairi Firdovsinin “Sahnama” asarini bir daha oxuyan va paralel
miiqayiso apararaq Firdovsinin gshromanlarindan biri olan Soyavusun hoyatini Azarbaycan
Ciimhuriyyatino bonzodon Rasulzadonin goldiyi son neticoyo gora, Iranla Turan arasinda galan
Soyavusun hoyati Azorbaycan Ciimhuriyyatino hayatina oxsayur. O, hamin asards geyd edirdi
ki, zaman zaman Azarbaycan tiirklori 6z tiirkliiklorini unudarag ve tiirk soyundan uzaqlasaraq
“iranl1’” kimi 6zlorini hiss edib, “iranli” kimi diisliniib yasasalar da, bu da ¢ox uzun ¢okmomis,
yenidon Turana doniis bas qaldirmisdir.

Onun fikrinca, “Turanin markazinds Azarbaycan” adli bir 6lko yaranmisdir ki, “yeni Turanin
acar1” ondadir [4,263 s]. Yoni Azarbaycan Tiirk ocagi, qodim Tiirk yurdudur. Ona goroe, Tiirkiyo
tirkgtilori basda Gokalp olmagla turanciligi nozori sokildo yaymaqgda ikon, Azorbaycan
turangilart bunu siyasi bir falsofo kimi gobul edorak yaratdiglart milli siyasi partiyanin prinsipi
elan etmisdilor. Bu siyasi falsofoyo goro, biitiin miisolmanlar1 “Islam birliyi” altinda birlosdirmok
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miimkiin deyilss, ancaq biitiin tiirklor 6z aralarinda boyiik diinya federasiyasina 6rnok olmag
tizra bir Tiirk federasiyasi yarada bilorlor: “Yeni Turan, madoni birlik tizarinds tasis edilib ancaq
golacok Tirk hokumatlorinin federasiyasi soklindo tosovviir oluna bilor. Azorbaycan da bu
galacak Turan silsilasinin vacib bir halgasidir”.

Bu osorindoe M.O.Rasulzads bir ¢ox masalalorlo yanasi, yeni dovlsta niys “Azarbaycan”
adinin verilmasine do aydinliq gotirmoys ¢alismisdir. Oslinds bir tiirk dovlstine “Azarbaycan”
ad1 verilmoasi Rasulzads vo onun terafdaslar torafindon siyasi-ideoloji bir addim idi. Azarbaycan
Cumhuriyyatinin ideoloqu Rasulzads basda olmagla yeni dovlsto “Azarbaycan” adin1 veranlor
buna {i¢ faktorla aydinliq gotirmislor: 1) Qacarlar dovlotinin simal-gorbinds yasamis tiirklarin
moskunlasdiglart cografiyanin adi Azarbaycandir; 2) Canubi-sorqi Qafqazda yasayan tiirklorlo,
Qacarlarin simal-gorbinds yasayan tiirklor bir sira baximdan- dil, din, etnik, madani vo sosial
baximdan eynidir; 3) Conubi-sorqi Qafqazda tiirklorin yasadiglart cografiyanin da adi
Azorbaycan olmugdur.

Buradan bels bir naticays galmak olur ki, Rasulzads yeni dovlats “Azarbaycan” adi vermoklo
ilk novbado “tarixi-cografi” vo “siyasi-inzibati” amili g6z o6nlino almigdir. Yeni Tiirk dovlatine
bu ad verilorkan, etnik-milli kimliya deyil, godim tarixi-cografi anlayisa vo siyasi-inzibati
cografiyaya tstilinliik verilib [4,264 s].

Roasulzads bir torofdon, Azorbaycan milli ideyasini midafio etso do, digar torofdon,
azorbaycanc¢iligi imumi tiirk¢iililyiin, turanciligin ayrilmaz bir hissosi oldugunu da daim geyd
etmisdir. 27 Aprel isgalindan sonra da “Yeni Turan¢iliq” ideyasi Rusiya miistomlokasindo
yasayan biitiin Tirk xalglarimin, o cimlodon Azorbaycan tiirklarinin osas hadaflorindan biri
olmali idi. Yeni Turangiliq ideyasma goro, biitiin miisolmanlar1 “Islam birliyi” altinda
birlogdirmak miimkiin olmadig1 taqdirds biitiin tiirklor 6z aralarinda boyiik diinya federasiyasina
ornak ola bilacok Tiirk federasiya yarada bilordi. Roasulzads yazirdi: “Yeni Turan, madoani birlik
tizarinds tosis edilib ancaq golocok Tiirk hokumotlorinin federasiyasi soklinda tosovviir oluna
bilor. Azarbaycan da bu goalacok Turan silsilasinin vacib bir halgasidir”. Demoli, Rasulzads 27
aprel isgalindan az sonra Azorbaycan milli ideyasinin var olmasi ii¢lin, moadoni ruhlu “Yeni
Turangiliq” ideyasini miidafio etmisdi. “Yeni Turangiliq” ideyasi iso Rusiya miistomlokasinds
yasayan biitlin tiirklorin, 0 climlodon Azorbaycan tiirklarinin asas hadoflorindon biri olmals,
Z.Gokalpm tobrinco, Rusiyanin dagilib viran, Tirkiyonin bdyiiyiib Turan olmasina
istigamatlonmoali idi.

Azorbaycan Xalq Ciimhuriyyoti sliqut etdikdon sonra Azorbaycan Sovet imperiyasinin
torkibino daxil oldu. Azarbaycan millotgi elitasinin sovetlosmodon 6nco miioyyanlosdirdiyi bir
sira asas tendensiyalar 1920-ci illor arzinda yeni kommunist rejimi torofindon davam etdirildi.
Ovvola, SSRI Orta Asiyada apardigi tocriibolordon forgli olarag, Azorbaycana yeni bir ad
vermadi Vo respublikanin Sovetdon ovvalki admi, yoni Azorbaycan adini gobul etdi. Ingilabdan
owval foaliyyat gostoron Azorbaycan xadimlori ictimai-siyasi vo madoni hoyatda aparict rol
oynamaqda davam edirdi, hotta bozilori siirgiindon geri dénorok Sovet rejiminin yerlilogdirmo
siyasati adi altinda siiratlonmis dévlst quruculuguna qosulmusdu.

Sovet rohborliyi  Azorbaycanda millot quruculugu prosesino gotirdiyi  yeniliklorlo
pantiirk¢iiliiylin tosirini neytrallasdirmaq gorarina goldikds, bu, bazi proseslora tokan verdi ki,
onlardan bazilorins qisaca toxunagq.

a) Assimilyasiya

Assimilyasiya ilk ndvbado azorbaycanl tiirk olmayan miisolman azliqlara 6z tosirini gostordi.
Qoffun yazdigi kimi: “1939-cu ildo Sovet respublikalarinda yasayan azliglar siyahiya almada
nozars alinmamagqla, oksoron yasadiqlari respublikanin osas etnik ¢oxlugunun torkib hissasi kimi
gostarilirdilor. Masalon, 1926-c1 il siyahiya alinmasinda tatlar olaraq tasnif edilon insanlar 1939-
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cu ilds indi azarbaycanli (rus yox) kimi gqeyd edilirdi” [7,23 s]. Qisa olaraq desok, bu, pantiirkist
millotgiliyindon Azorbaycan millotgiliyine kegid demok idi. Sovetlorin yeni forgli etnik
Azorbaycan milloti yaratmaq fikri aslinds mohz Azorbaycanin geyri-tiirk miisalman etnik
azlhiglarinin todrici assimilyasiyasina tosir gostaorirdi. Tirk monsali oksoriyyat ligiin sovetlorin
Azorbaycanli millotini yaratmasi onlart etnik qardaslarindan, xiisuson do tiirkiyoadokilordan
uzaglasdirmaq moqsadilo aparilan dil islahatlar1 vo etnik monsubiyyatlorinin  adinin
doyigdirilmasi ilo naticalonmisdi. Miisalman geyri-tiirk azliglar iigiin iso bu, respublikanin titullu
milloatina, yoni tiirk azarbaycanlilara assimilyasiya olunmaq vo bu prosesdon yaranan diger
naticalor demak idi.

Lakin bu, {mumi monzaronin yalmiz bir hissesidir. Basqa bir assimilyasiya, Yani
azorbaycanlilarin tadricon yuxaridan asagiya ruslasdirilmasi da davam edirdi vo bu proses 1970-
80-ci illordo xiisusilo daha da siiratlonmisdi. Bu dovr rusdilli orta moktablorin Azarbaycanin
miixtalif bolgalorina yayilmasi ilo alamotdar olmusdu. Giirciistanin paytaxti Tibilisidon fargli
olaraq, Bakida rus dili, millatgi adiblor istisna olmagla, 6ziinii yerli siyasi vo madani elita
arasinda dominant dil kimi giiclondirdi. Getdikco daha ¢ox insan usaqlarini rus moktablarina
gondarmayi listiin tutur va on asasi, rus dili yerli elitanin ailoalorinds tinsiyyat dilino ¢evrilirdi [1].
1970-80-ci illordo Bakinin morkazindo Azorbaycan dilindo danismaq modoni inkisafdan geri
galma kimi gobul edilirdi. Sovet vo hotta postsovet Azorbaycaninda bir gox yiiksok riitbali
momurlar vo moadoni elitalar ya Azarbaycan dilindo danisa bilmirdilor, ya da pis danisirdilar.
Biitiin bu doayisikliklar ¢ox siiratlo bas verdi.

b) Tarixgilor arasinda boliinma

Sovet siyasati torofindon formalasdirlan Azarbaycan millati ideyasinin basqa bir vacib naticasi
do yerli ziyalilar daxilinda, xiisuson do tarixgilor arasinda yaranan nozors garpacaq doracads
bolinma idi. Azarbaycan millotgi tarixgilori iki roqib diisorgoys ayrilmisdi. Tarixgilor miiasir
Azorbaycan orazisindo movcud olan biitin dovlatlori vo millostlori ohato edorok cografi
yanagmaya osaslanan tarix yazirdilar, bu zaman homin dévlat vo millatlori sadaca Azorbaycan,
azorbaycanl kimi togdim edirdilor.Ikinci qrup iso pantiirkgiilor adlanirdilar. Onlar Azorbaycan
orazisindo yasayan qodim xalqlarin vo dovlstlorin tirk mongoli olmasmi siibut etmoys
caligirdilar. Niifuzlu adiblarin aksoriyysti mohz sonuncu grupu dastaklayirdi va onlar getdikca
daha ¢ox antisovet kimi qobul edilarak ictimaiyyatin do rogbstini qazanirdilar.
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AZORBAYCANDA MILLOTCILIYIN INKISAFININ SOSIAL-SIYASI FAKTORLARI
Manafova Zeynab
XULASO

Bu mogaloda millatgiliyin Azarbaycanda formalasma tarixindon bohs olunur. Qadim tarixa
malik olan Azorbaycanda millotgilik 19-cu osrdon etibaron 6ziinii gostormoays baslamisdir.
Mogaloda bu tarixdon miiasir dovra godor olan hadisalor gdstorilir. Xalqumizin millatgilik vo
milli ruhun yiiksolisi dévriinds kecdiyi yol arasdirilir.

COIMAJIBHO-TIOJIMTUYECKHUE ®AKTOPHI PA3BBUTUSA HALIIMOHAJIN3MA B
A3EPBAMIKAHE

Managpoea 3eitnao
AHHOTALIIUA

B nanHOil craTthe paccMarpuBaeTca UcTOpUs  (POPMHpPOBAHMS ~ HAMOHAJIM3Ma B
AzepOaiikane. B AzepOaiijkaHe, MMEIOLIEM JPEBHIOD HCTOPHUIO, HALMOHAIM3M Havall
nposBiAThess B XIX Beke. B crarhbe mokazaHbl cOOBITHS € 3TOHM ATl MO HACTOSINEE BpeMs.
M3y4aercs myTh HaIEro HapoJia B IIEPUOJ HALMOHAIM3MA U TI0bEMA HALIMOHAIBHOTO JIyXa.

SOCIO-POLITICAL FACTORS OF NATIONALISM DEVELOPMENT IN
AZERBAIJAN

Manafova Zeynab

SUMMARY
This article discusses the history of the formation of nationalism in Azerbaijan. In Azerbaijan,
which has an ancient history, nationalism began to manifest itself in the 19th century. The article

shows the events from this date to the present. The path of our people in the period of
nationalism and the rise of national spirit is being studied.
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NCTOPUYECKHUE ITPEJAITIOCBIVIKH ®OPMUPOBAHUA 'YMAHU3MA B
MYCYJbMAHCKOH ®UJIOCOPUHN

Aooynnaesa Poiia I'acan Kvi3ul,
Mmazucmpanm emopoz2o Kypca, bI'Y
abroyal310@gmail.com

Knroueevle cnosa: rymanusm, MycyiibMaHcKast puitocodusi, oOIIue U TyXOBHBIC TPEANMOCHUIKH,
BCAYIIMC IKOJIBI 1 HAIIPABJICHUA.

Agar sozlor: humanizm, misolman folsofosi, iimumi vo monovi miiqoddom sortlor, aparici
maktablar vo coroyanlar.

Key words: humanism, Muslim philosophy, general and spiritual premises, leading schools and
directions.

MycynbMaHCKasi BOCTOYHas (GUI0CcO(us BO3HUKIIA HAMHOTO IT03)Ke WHIAMUCKON, KUTalCKOH U
rpedeckoil ¢guiocopun. B 1o Bpems apaOckue miIeMeHa OTCTaBwIM OT JPYTHX BOCTOYHBIX
HapoJOB M E€BPOINEHIIEB B IUIaHE KYJIbTYPHOIO pa3BUTHA. MOIIHOE pa3BUTHE KYJIbTYpbl Ha
ApaBHICKOM MOJIyOCTpOBE Hayajaoch Jiniib B VII Beke ¢ MOsABIEHHEM MOHOTEUCTUYECKOIO
uciama.

Hcnam ¢ nepBoro AHs cBOero pOpMHUpPOBAHUS IPUHEC B )KU3Hb HOBOE MUPOBO33PEHHE, U 3TOT
o0pa3 MbIIIJICHUS MPONUTAN, OTULIM(OBAT U YBEKOBEUMJI YMbl MHWIJIMOHOB TOJ 3a TOJAOM,
ctosnerue 3a crojerueM. Mcinam ObIcTpo amantupoBaics K (eonanbHOMY BOCTOUHOMY MUDPY U
OBIIa/Ie BceMH cdepamu xKu3HU obmiecTBa. K cpelHUM BeKaM OH CIIOXKHIICS YK€ Kak MpaBoBast
TEOpHsl, KaK HPAaBCTBEHHOE yY€HHME M KaK LEJIOCTHAs IMOJIMTHYecKas U ¢uiiocopckas cucrema
[1].

Kak u3BecTHO, MCIaMCKOE roCyJapCTBO PAaCHpOCTPAHMUIIOCh Ha OOLIMPHBIX TEPPUTOPHUSIX
bmwknero m Cpemnero Bocrtoka u CeBepHoit AQpHKH, BKJIIOYHMB B CBOKO OpOUTY
MHOT'OYMCIICHHbIE HapOJIbl, YK€ UCIBITABIINE 3HAUUTENbHOE BIMSHUE (PUIOCOPCKOTO HACTETUS
AQHTUYHOCTH M MCIIOBEOBABIIUE 30POACTPH3M, XPUCTHAHCTBO, THOCTUIM3M [2]. IMEHHO B 3THX
YCIOBUSAX HAdajoCh Pa3BUTHE MHOTUX HaIlpaBleHUH apabo-MycCyiabMaHCKOH ¢unocoduu, B TOM
YHClIe CBA3aHHOM C BOIIPOCaMU T'yMaHU3Ma.

MycynbmaHcKas BOCTOYHAas  (QUIOCOPHS COCTOMT U3 COBOKYIHOCTH  PEJIUTHO3HO-
bunocopckux MUPOBO33peHUN MbIcIUTENEH, GUI0co(doB, a TakKe OOTOCIOBOB, PEIUTUOBEIOB U
TEOJIOTOB JTHOCOB, MNPHUHAMISKAIIMX K HCIaMcKoi oOmHoctH. Hapsany c apabGamu, B
dbopMupoBaHUM 3TOM (GUIOCOPUM TPUHHMAIM HEMOCPEICTBEHHOE Y4YacTHE IHepChl, TYpPKH,
eTUIITSIHE, €BPeH, Y30€KH, TaJPKUKU U JIPyTHE.

[IpeniecTBeHHUKAMU ~ MYCYJIbMAaHCKHMX  BOCTOYHBIX  ¢umiocooB  ObUIM  paHHUE
MYCYyJbMaHCKHE OOrOCIOBBI, 3aHUMaBIINEC (QHIOCOPUEH — MYTa3UIUTHI («OTAETUBILUECS).
OHU SBJSIOTCS OCHOBATENSIMU CaMOCTOSITENIBHOTO HCJIAMCKOTo ©OorocioBust (60rociaoBus),
OTJIMYHOTO OT HCJIAMCKOro mnpaBa (¢ukxa) Kak o0jracTh 3HaHWM. ParuoHanbHbBIE METOMABI
npeBHe ¢uiocopun OBLIM  BIEpPBblE NPUMEHEHbl MYTa3WJIUTaMHU B HUHTEpIpeTaluu
PENUTUO3HBIX BOMPOCOB [3].

MycynsManckast Boctounas ¢punocodus 3apoamnack B VII-IX BB. B aToT mepuona pazsuBancs
ucliaM M TMosSBWINCH TiepBble ¢unocopekue yuenus. B XX u Xl Bekax Hawancs paciser
MYCYJbMaHCKON BOCTOYHOW (prytocoduu, OCHOBATEIHHO pa3paldaThIBAINCh OPUTHHAIBHBIC
dmnocodpckue yueHus.
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B XIIlI Beke ucnamckas Quimocodust mpuiuia B ymagoK, U panuoHaibHbIE (umocodcekue
TpaauLuU BO300J1a/1a7T1 HaJl OPTOIOKCAIBHBIM UCIAMCKUM OOTOCTIOBHEM.

B cpennme Beka B MyCyJIbMaHCKUX CTpaHaX BHIPOCIH (PUIOCO(BI 1 OOTOCIOBBI C TITyOOKUM
bun0coPpCKO-peIUruo3HBIM MBIIIICHUEM W SHIUKIIONEIUYECKUMH 3HaHUsSIMU. B Te roasl B
BOCTOUYHBIX CTpPaHaX, OCOOCHHO B MCIAMCKOM MHpE, CYLIECTBOBAIN TPAAUIINN YHUBEPCAIU3MA.
Hu oaun vicmaMcKkuid y4eHbIil HE MOT MOJIYYUTh BIUSHUE B HAYYHBIX KpYyrax, HE OBJIAJAECB ATUMHU
HaBbIKaMu. Jlake B CpeIHEBEKOBBIX MYCYJIbMAHCKUX ABOpIAX paboTa J000ro Teojora Wid
yieMa, OyAb TO C YUCTO PEJIMTUO3HON WIIM HAYYHOH TOUYKHU 3pEHHS, LIEHUJIACh MPOMOPIMOHATIBHO
€ro Mo3HaHUsIM B O0KECTBEHHBIX M CBETCKUX HayKax. DTH y4YeHbIE OKa3ajiHu OOJbIIOE BIMSIHUE
Ha BO3HUKHOBEHUE U DPA3BUTHE PEIUTHO3HO-PMIOCOPCKUX ydeHUd U pumocopckux TedeHUn
KaK B BOCTOUHBIX, TaK U B 3aMaJHBIX CTpaHaXx.

Ha »sr1oii ocHOoBe cdopmupoBaics OJ0K MNpobOJeMaTHKH, OOmIeH i BCEX TEYCHHM
KJIACCHYECKON apabo-mycylnbMaHCKOW ¢uiocopur W TMOCHYKHUBIIEH B HEH MpPeaMETOM
muckyccuii. OH  BKJIIOYAaeT BONpochl MeTadu3uku (IEpBOHAYAIO M €ro OTHOUICHHE K
MHOXXECTBEHHOMY MHpPY, MOJYCHI CYIIECTBOBAHUS-HECYIIECTBOBAHUS U COOTHOIICHUE MEXIY
HUMH, NPUYUHHOCTH), TEOPUU TO3HAHMS (MCTUHA, THUIIOJIOTUS 3HAHUS, WHTYUTUBHOE U
JTMCKYPCUBHOE TIO3HAHME), YYEHHUS O 4YeJOBeKe (YeNOBEK KaK HaJeIeHHBIH CIIOCOOHOCTHIO
JNEHCTBUS M TIO3HAHMS, MPAKTUYECKH-CO3EpIATeIbHOE OTHOIIEHUE 4YeJIOBeKa K MHUPY U
nepBOHAYAIY).

Ota npolieMaTuka HOCUT CUCTEeMOOOpa3yromuii xapaktep s GuiIocoPpCKux ydyeHUi msaTU
OCHOBHBIX TEYEHHMH M WIKOJ, MPEICTABICHHBIX B JSTOT NEpUOJ Kajiama, apados3bIYHOTO
nepunaretuzma (dancada), ncmannusma, umpakusma (punocodus ozapenus) u cypusma. 3a
UCKITIOUEHHEM apabos3bIYHOTO TEPHUIATeTH3Ma, HH OJUH U3 3TUX TEPMHHOB HE 00O3HAYaeT
ToNbKO unocodckoe TeueHue [4].

Hac uHTEpecyroT BOIPOCH YelloBeKa M T'yMaHHW3Ma B HCJIaMCKoOl ¢rtocodpun. OTmMeTHM, 9TO
STUMU BOIIPOCAMU 3aHUMAJICS IIUPOKHUI Kpyr ucciaenoBareneil. [Ipexxae Bcero, oTMeTUM, 4TO
CpeaH BOIIPOCOB, CBSI3aHHBIX C MOJIOKECHUEM YeJIOBEKa B MUPE, OOJIBIIIOE MECTO 3aHMMAJl BOIIPOC
CBOOO/IBI BOJIM, MTOCKOJIbKY OH TOXKE€ MMEET OTHOIIEHUE K MOJIOKEHUIO YeJIOBEKa B MUPE, C TOM
YHCIIe ¢ TOYKH 3pEHUS] TyMaHHOCTH B3aMMOOTHOIICHUN MEKIY JIFOIbMH.

K npumepy, B Bompocax cBOOOIBI BOJIM alllapyu3M CTPEMUTCS U30eXaTh Kak aTanusma, Tak U
MOOIIPEHUsT OECKOHEYHOW CBOOOIBI BBHIOOpA. AJb-AIIApH YTBEPKIAET, UYTO YEJIOBEK MOMKET
BBIOMPATh MEXy 10OpPOM U 3JI0M, YTO B KOHEUHOM HTOTe MPUBEAET ero Jaubo B pail, 1160 B aj.
OpHako B 5TOW KOHIIETIIIMW BOJIM aKTUBHBIM HavajoM sBisieTcs bor. OH MO3BONSET YENOBEKY
JIeNaTh BBIOOp, JIefaeT BHIOOP BO3ZMOXKHBIM M peanu3yeT pe3ynbTaThl. OCHOBHBIM MPUHIIUIIOM B
ATOM TEOPHUH SIBISETCS TOIBITKA CBS3aTh INpEJCTaBlieHHEe 0 bore kak TBOpIE M OCHOBE BCETO
CYIIEr0 C HEOOXOJIMMOCTBIO BKJIIOYEHHS JIMYHOW OTBETCTBEHHOCTH. B naHHOM ciyuae ai-
Amrapy TpOTHBOPEYWB, W HEKOTOPBIE €ro TOCIENOBATENM CUUTATU OoJiee ONpaBIaHHBIM
OpPTOJIOKCATBbHBIN ETEPMUHU3M. XOTS allb-AlIapu OOJbIIe yBaXKal XaHOAMUTCKYIO IIKOTY, YeM
CYHHUTCKHE CEKTBI, €r0 TeopHs ObLIa IIMPOKO pacmpocTpaHeHa cpenu mapuutoB. C apyroi
CTOPOHBI, XaHOATUTHI OBUTH CTOMKUMU MPOTHBHUKAMH acCUPUICTBA [5].

Bompockl HPaBCTBEHHOCTH W JTHUKU TaK)Ke HEMOCPEICTBEHHO CBS3aHBI C TPOOJIEMaTHKOM
TyMaHH3Ma U MeCTa YeJloBeKa B Mupe. Tak B CBOMX COYMHEHHSX IO HPABCTBEHHBIM BOIPOCAM
azanm mOAPOOHO OCTAaHOBWICS Ha HEW30EKHOCTH W HEBO3MOXHOCTH TPEOJOJICHUS
OPOTHBOPEYHS] MEXAY CYIIECTBYIOIIUM MHPOYCTPOMCTBOM W HPABCTBEHHOW MPUPOIOH
yenoBeka. OH cunTai, YTO HBIHEITHUH MOPSAOK TAKOB, YTO HUKAKOE HPABCTBEHHOE TIOBEICHHE
YeNoBeKa He MOXET OBITh 3aJIOTOM €r0 CYACThsl MIU (ITOT acmekT ObLI BakHee s ['azamm)
MOpaJIbHOTO yA0BIeTBOpeHus. [Io MHeHHIO dutocoda, OMBIT TOKAa3bIBAET, YTO HET M HE MOXKET
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ObITh HUKAaKOHl TapMOHHM MEXAYy IIOBEICHHEM WHAMBHIA W HPABCTBEHHBIM CTPOEM
OOIIECTBEHHO-TIOUTUYECKOTO  CTPOsl  €ro  BpeMeHu. HpaBcTBeHHOE  YJOBIIETBOpEHHUE
HEBO3MOKHO B I'PaHMIIaX 36MHOT'0 IPUPOJHOTO MUpA U OIbITA YeaoBeueckol xu3Hu. [lo cioBam
["azanu, 3TO BO3MOXHO TOJBKO B Oynymied xu3Hu. OH numer: «MHe cTallo SICHO, YTO Ha
cyactbe B IlocnenHen *KU3HM MOXKET HAJAEAThCS TOJIBKO BEPYIOLIUHM, KOTOPBIA BEIET OCEIUIbIN
o0pa3 XKM3HH M BO3JIEP’KUBAETCS OT MUPCKUX xenaHui. Camoe TJIaBHOE — pa3opBaTh Y3bl,
COCIMHSAIONINE TyITy C MHPOM, OTBEPHYTHCS OT CMEPTHOCTU U OOPATUTHCA K MECTY BEYHOCTH,
COCPEeNOTOYUTh BCE CBOE€ BHMMaHHMe Ha bore BceBbimiHem» [S5]. DTO mpakTHYECKHU MPOIOBEb
aCKETU3Ma U OTLIEJIbHUYECTBA.

[Mazany BUAUT CYIIHOCTH PEJIIUTHO3HON (B TOM YHMCIE€ W MHUPCKOH) JKU3HM B Pa3BUTUU
MHTYUTUBHON JKHM3HM IYIIM, B COCTOSHUHM MHUCTHYeCKOro camoco3Hanus. CorsacHo [Mazanu,
MNOJNHATBCA JI0 OSTOTO COCTOSHUSL MOXHO, TMPOWIS HECKOJbKO CTYyNEHEH JIyXOBHOTO
COBEPLIECHCTBOBAHHUS, YTO JOJDKHO IPUBECTH K CHACThIO B Oyaymied >xu3Hu. Bee ato pymmiio
HAJCXKIbl JIIOACH Ha JIydlIyl0 >KM3Hb Ha 3eMJjle, YBEKOBEUMBAs IOPSIO0K, OCHOBAaHHBIA Ha
AKCIUTyaTal[MH YeI0BeKa.

BMmecre ¢ TeM umcmamnuTckas UCTOPHOCO(US MpHU3HAIA YEIOBEUYECKYIO MCTOPHIO EAHHBIM,
XOTS M pa3OUTBIM Ha HECKOJbKO IOBTOPSIOLIMXCS IMKJIOB IPOLECCOM, KOTOpPBI HMeEeT U
KOCMUKO-MeTau3nueckoe 3Ha4yeHHe, 3aBeplias MOCTPOSCHUE OCHOBaHWM wmwupo3fganus. WOH
Ty¢aitn B 3HaMeHHTON pOOMH30HAzAE, MOCENMB Xaifila Ha HEOOWTaeMbIii OCTPOB, B pycie
TpaauIuy, 3anokeHHol M6n Ciinoit («Xaitit M6n Mak3an») n nponomkenHoii ac-CyxpaBapit
(«an-I'ypba an-rapOwuiiita», «B 3amagne 3amama»), MccieqyeT MO3HABATEIbHBIE CHOCOOHOCTH
yenoBeueckord nymu. WO6H Pyming B «PaccykneHuu, BBIHOCAIIEM pEIICHUE...» MbITaeTCs
JI0Ka3aTh, YTO 3aHATHS PUIOCOPHEN OTHOCITCA K YUCITYy HE MPOCTO Pa3peuIeHHOro 3aKOHOM, HO
«00s13aTeNbHOTrO» (BAKUO), MOCKOIBKY J1al0T UCTUHHOE 3HAHME, a MOCJeHee BXOIUT B YHUCIIO
YCIIOBHI BEpBI, U YTBEPXKAAET, UTO PACXOXKICHHUS MEKIy (uimocoduerd m 3aKOHOM TOJDKHBI
pemarbes B MOJIb3Y MEepBOH [6].

Bonbimoit nHTEpeC MpeacTaBiIsoT B3rsaasl MOH XanbayHa, KOTOPBIA TOJAPOOHO paccMOTper
MHOT'HE€ 0COOEHHOCTH YeJIOBEYECKOTo COOOIIEeCTBa, )KU3Hb KOTOPOro €My BHUAETIAach Kak eInHas
CHCTEMa YIpaBlieHHWs Ha MPUHIMIAX 4YeToBeKOIoOusa. dumiocodcko-00rocioBckas KpUTHKA
N6n XanbayHa naHa B Tpynax «Beenenue» u «Mcropus». OH crapaics AepkKaTh HOBYIO HayKy
nojajibllle Kak OT IMOJUTUYECKOW (uiaocopuu, Tak U OT PUTOPUKHU, KOTOPYIO CUMTAI
JUAJIEKTUYECKOH Teosorneid. OH HE XOUeT JaBaTh COBETHI O TOM, KaK YIPaBJIATH JIOAbMH, U HE
XOUYeT HUKOro yOexJaTh B TOM, YTO MYCYJIbMAaHCKas CHCTEMa — EIWHCTBEHHO BO3MOXKHAs
cucrema. Ero nenbro sABisieTcsd U3y4eHHE pa3iIvudHbIX TUIIOB YIPABJICHHs, CYIIECTBOBABIIMX BO
BCE BpEMEHA, C TOYKH 3PEHUSI X COBMECTUMOCTH C YEJIOBEUECKOH MpHpoI0il. DTO MO3BOJISET
HaM TOHATh MYTH €CTECTBEHHOTO BO3HMKHOBEHUS BJIACTH, Y3HAaTh €€ €CTECTBEHHbIE (OPMBI, a
TaKKe JIy4dlle MOHSATh UCTOPUIO HAa OCHOBE HAOJIOJIEHUN 32 COBPEMEHHOM JEHCTBUTEIBHOCTBIO.
«bynymee B Oonbleil cTerneHd MOXO0Xe Ha MpOIIoe, YeM BOJa Ha BOIy», — mucall oH. Ero
KPUTHKA CBOMX IPEIIIECTBEHHUKOB ObUIa HANpaBjieHa NPOTUB TEHICHIMH MPEICTABIATh HCIaM
Kak Hen30exXHOoe U ecTecTBeHHoe Oynyuiee. ['0BOpAT, YTO MpaBHUTENIO AaeTcs BiacTh oT bora
yepe3 MpOopoKa, U OH JIOJDKEH YMPaBISATh FOCYAAapCTBOM Ha OCHOBE 00KECTBEHHOI'O 3aKOHA U
oTkpoBeHus. MOH XanpayH yKa3bIBaeT, 4YTO OOJBIIMHCTBO OOLIECTB HE SBISAIOTCS
MYCYJIbMaHCKUMHU OOIIECTBAMU M UYTO «CBSIICHHbIE KHUTH» HE OBbUIM HHUCHOCIAHbl MHOTUM
HapoaaMm (mpopok MyxaMMaj Ha3blBaJll €BPEEB, XPUCTHAH MU 30pOACTPUIIEB «KHUKHBIMU
JIOJIbMU»), HO OHU BCE-TaKU MOTYT YIpPaBlATh ceds HayyHo. OTCloJla OH 3aKJIOYaeT, 4TO
4eJoBEeK 00J1aJjaeT HEKOTOPHIMU KauecTBaMH, NMPHUCYIIUMHU MPHPOJIE; HA OCHOBE 3THUX KauyecTB
MOTYT MPOJOJIKATh CYIIECTBOBAaTh OT/IENIbHBIE JIMYHOCTH, OOIEeCTBAa M MpaBuTenbcTBa; MOH
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XanayH CydTaeT MX IOJIOKUTeNbHBIMH  cymectBaMu  [8]. OH  OOBHHsSET CBOHMX
MPEIIECTBEHHUKOB B TOM, YTO OHHM HE ONMMPAIOTCS Ha 3PaBblil CMBICI, HAIPUMEpP, B TOM, UTO
OHU HE OOpaTHJIM BHUMaHUS HA TO, YTO OMHCAHUE OIPOMHON apMUU M COKPOBHUII HE SIBIISAETCS
BBIJTYMKOM.

VYMpa (KyapTypa WIH UMBHIN3ALMS) — OJHO U3 ABYX IOHSTHUN, TECHO CBSI3aHHBIX C YUEHUEM
N6n Xanpayna. BropeiM moHsiTHeM OblTa «acaOus» (COIMaabHbIC OTHOIICHHS), KOTOPYIO OH
CBSI3bIBAJl ¢ KOUeBbIMU apabamu. MOH XanbIyH BBIAEISI ABE OCHOBHBIC COLMATBbHbBIC TPYIIIIHI:
KOYEBHUKOB M ropokaH. OH, kak U DyKUIWJ, BBHICTYNAl B BHJIE UCTOPHUECKUX ATAIlOB, ObLI
BEChbMa IIECCUMUCTHYEH, CUYHUTaJ] HECTaOMJILHOCTh W KOPPYILHIO HEU3JICYUMBIMU paHAMHU.
KoueBHuKku XpaOpbl U OTBaXKHBI, a COLIMAIBHBIE CBS3M MEXIY HUMHU CHUJIBHBI, TOpPOXKaHE He
yuyaTcs, a OoraTble cla0dbl KaK 1O OTJACNBHOCTH, Tak M BMecTe. COriacHO TeopuH YMpBI,
KOYEBHHUKHM 3aXBATUJIM Topojia M MpaBWIM UMH B TeueHUe Tpex mnokosieHuit (120 mert), 3a 310
BpPEMsI CAMU OTCTAJIM B CBOEM PAa3BUTHUHU.

Xots xoHuenuus MOH XanayHa orpaHudeHa OOCTOSITENIbCTBAMU CBOETO BpPEMEHHU, OH
YCIELHO aHAIU3UPYET IpHUBEACHHbIE (AaKThl. 3HAUEHUE €ro Y4YeHHUs 3aKI4aeTcsi B €ro
Pa3MBIIUICHUSIX O YEJIOBEYECKON MPHUPO/IE U €ro MOHUMAaHUU UCTOPUU.

Cpenu MbICIUTENENH CPETHEBEKOBbSI CIEAYET TAK)KE BBIIECIUTH TBOpUeCTBO bupynu. bupynu
BIIEPBBIC CpPEIM CPEIHEBEKOBBIX MBICIUTENCH OLIYTUJI CKENTUIU3M HHACWUIIEB B OTHOIICHUU
cBoeil penuruu. OH numer: «OHU CHJIBHO OTJIMYAIOTCS OT HAac, KOIja Jelo JOXOAMT J0
pENIUTUM, TOTOMY YTO MBI HE BEPUM HH BO UTO, BO UTO BEpAT OHHU, M HA000poT. B 1emom mexy
HUMH OY€Hb Majl0o CIOPOB O OOTOCIOBMHM; HAa PACCTOSHUU OHHU BOIOIOT CIIOBAaMH, HO HE
MOJIBEPTal0T OMACHOCTU CBOM JIYILH, )KM3HU WJIM UMYILECTBO paau penurun» [7]. Kak ucTuHHBIHI
TYMaHUCT, BUpyHU BBICTYIAN TPOTUB UCIIAMCKOTO MPUHITUIIA «CBAIICHHOW)» BOWHBI («OOPHOBI 32
BEPY»).

Ero rymanuctudeckuii moaxoi K >KU3HEAESITEIbHOCTH JIIOJICH 3aKIIFOYAIICS TAKKE U B TOM,
YTO OH IMOCJEI0BaTEeNIbHO YTBEpXKAal, 4To B (UIOCOPCKUX OCHOBAX HCIaMa U MHJyH3Ma HET
MPUHIUITHATIBHBIX PA3JIMUMA UM YTO BCE PEIMTUU OAMHAKOBO IeHHBL. OH yTBEp)KIaeT, uTo, IO
cytu, KopaH «HaxoauTcsi B IPSIMOM TApMOHUU C APYTUMH PETUTHUSIMUI.

Takass oOlLlEHKa pEeNIUruy TOJHOCTBIO MPOTHUBOpPEUMSIAa HHTEpecaM  MYCYJIbMaHCKUX
CBSILIEHHOCTYKUTEJEH, CUMTABIINX HCIAM «MCTUHHOW» PENUTHeH, COBEPIIEHHO OTIWYHOU OT
JIPYTUX PETUTHUNA, U ONPaBAbIBAIOLIEH IOCIIOACTBO MyCY/IbMaH HaJl BCEMH HEMYCYJIbMaHaMH | ].

Brictymnenne bupyHu NpoTHUB «CBSIIIEHHON BOWHBI», (haHATUYHBIX, PETUTHO3HO-CYEBEPHBIX
OTHOULIEHUH MEXAY JIIOJAbMH CIIOCOOCTBOBAIO YKPEIJICHUIO Y3 JAPYKOBl U OparcTBa Mexay
HapojaMu BocToka, MCHOBEIOBAaBIIMMHM HCIaM, U Hapoaamu WHauu, rie rocrnoicTBYHOLIEH
penurueit ObUT HUHAYU3M.

Benukas 3acnyra bupyHu 3akimodanrach B TOM, UYTO OH pa3o0naydan KaJHOCTb,
0€e3HPAaBCTBEHHOCTh U OTPAHUYEHHOCTh (eoanbHbIX npasuteneii Unauu. OH Buen cTpagaHus
WHAWICKOTO Hapoia, OOPEeMEHEHHOT0 HAJIOTaMU U THETOM, M CIIPaBeNIUBO OOBHHSIT (De0aanoB B
MCIIOJIb30BaHUU OEJICTBEHHOTO IOJIOKEHHSI HApOJHBIX Macc JUIisl cOOCTBEHHOro oboraieHus. B
cBoeit kuure «Muaus» apabCkuil ydeHbI CTPEMUIICS CO3AaTh 3aKOHBI, 3aIUINAIONINE HAPOIHBIE
MaccChl OT BOWH, HACHJIUS M ATYHOCTH (eomaioB [9].

Bonpioe mecto B ¢popMupoBaHUU HAEH T'yMaHW3Ma 3aHMMAIOT BOCTOYHBIC TIEPUIIATETHUKHU.
Cpean HHMX 3HAaYUTEIBHOE MECTO 3aHMMaeT TBopuecTBO Asbp ®apabu. OH co3maim MHOIO
OopurHHANBHBIX paboT. Cpenu HuX «KemuyXHHA MYAPOCTH» SIBISETCS HamboJee W3BECTHOM.
DTOT HEOOJBIION HAy4YHBINM TPyA BOIUIOTHI B cebe cyTh yueHus Papadu. bombimoit naTEepec
MpEeJICTaBIsIeT U Hay4Has paboTa «B3rssl sxurteneit 61aroaerensHoro ropoaa». Ha aty padoty
noBinusia kHura Ilinarona o rocymapctse. 3/1eCh aBTOP MBITAETCS OTBETUTh HA HEKOTOPBIE W3
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HanOosiee BaXHBIX BOIPOCOB, HAIpUMEP, IMPOUCXOXKIECHHE TOCYAApCTBA, COLMAIHHOE
HepaBeHCTBO U T.1. Papabu Hamucan psj HaydyHbIX paOoT O ABMKEHMM HEOECHOIo Kymoja U
ncuxonoruu: «O ayxe», «O cuie ayxa», «O MHOXKECTBE M OJHOM», «YM U pasyMEHHUE» U
JIpyrue, INEpPEeBENCHHBIE Ha PAJ EBPONEHCKHUX S3BIKOB M INUPOKO PACHPOCTPAHMBILUXCS B
3amajHbIX CTpaHax yxe B ero Bpems [10].

['ymaHu3M B Y€lIOBEYECKHMX B3aUMOOTHOIUCHMSX IPOSBISAETCS TAaKK€ U B BO3MOXKHOCTH
MOJTHOCTBIO PACKPBITh CBOU AYIIEBHBIE CHIIBI M BO3MOKHOCTH. CoriacHo dapabu, ecim yeoBex
IIOCTUTAeT CYAacThe IOCPEIACTBOM TEOPETHUYECKOTO MBILIUICHUs, CTaBUT Iepes coOoil Lenb,
HAXOJUTCS MO/ BIMSHUEM CTPACTHOW CHJIBI M JIOCTUTAET HEOOXOIUMOTO JJIsi 3TOTO pe3yibTara
BOOOpaXEHUS U CiIyXa MOCPEACTBOM CHOCOOHOCTH CYIUTh, TO €CIU OH COBEpIIAN 3TH ACHCTBUS
4yepe3 OpraHbl, YIpaBisIeMble CWIOM M CTapcTbio, TO BCE OTH JACUCTBUS YEIOBEKa
OJyrarokenaTeabHbl M MPEKPACHHI |[].

MHOr0 UHTEPECHBIX UJCH BBIABHHYTO B HayyHBIX Tpyaax Papabu mo 3TUKe U 0OIIeCTBEHHO-
HOJUTHYECKUM BompocaM. OH yTBepiKIall, 4YTO TOYHO TaK )K€, KaK JIOTUKA JOJKHA OOBSCHATh
IPUHLIMIIBI YEJIOBEUECKOIO MO3HAHUS, TaK U 3TUKA SIBISIETCA OJHUM U3 OCHOBHBIX IIOCTYJIATOB
4eJI0BEYECKOM Mopaid. B oTimyne OT TeosoroB, OTPULABIIMX TBOPYECKYIO IEATEIbHOCTH
yenoBeka, @apabu 1Mokazai, YTo TOJIBKO YEIIOBEUECKUI pasyM MOXKET ONPEACIUTh, YTO XOPOIIIO,
a 4To II0XO.

@®apabu HEOHOKPATHO 3asBJISJI, YTO MPEABHICHHE — OJIHA W3 BaXKHEHIIUX CIIOCOOHOCTEH
yejoBeyeckoro pasyma. Ho utoObl ymMeTh MpaBWIBHO HPEABHJIETb, HAJO MPEXKIE BCErO UMETh
HayuyHble 3HaHuA. [IpopoyecTBO — 3TO HE BPOXKIEHHBIN TaJaHT, MUCTHYECKOE BIOXHOBEHHUE.

Cornacno ®apabu, TBOpUecKas JEATEIbHOCTh YEJIOBEKa, YIIpaBisieMmas JeATelIbHbIM
pa3yMom, SBIISIETCS YCIOBHEM Iporpecca B 00JacTH 3TUKHM W MOJUTUKUA. B CBOMX B3risgax Ha
XKHUTeJIeH OJarokenaTelbHOrO ropojia W IPaXIAaHCKOW IOJUTHKE OH CTPEMUJICS BIEpBbIE
OLICHUTHh TOJUTUYECKOE W HPABCTBEHHOE COCTOsiHUE (eonanbHOro obmecTBa bimkHero
BocToka, 0JIHOro coLMabHbIX IPOTUBOPEUUI.

Kak 1 BoO MHOTHX Ipyrux paboTax Io 3TUKO-TIOJIMTHYECKOH npobiemaTuke, Papabu B cBOEM
HaydHOM Tpyzae «['paxkaaHckas MOJUTHKa» cTapaeTcs M30eXkaTb HACTUCTUUYECKOM TPaKTOBKU
BOIpOCa O MPUYMHAX pa3HOOOpasus ku3HU Jojed. OH numer B «['pakIaHCKOW MOJIUTUKEN:
«Haupa otnmyaercs OT JpyrMX HalUil JBYMS €CTECTBEHHBIMHM BEIIAMH: €CTECTBEHHOMU
HPABCTBEHHOCTBIO M MPUPOJHBIMU YEPTaMHU, a TAK)KE TPeTheil Bemibto... — s3pikoM» [10]. Tlo
€ro MHEHHIO, ECTECTBEHHbIE HPaBbl U OCOOEHHOCTH HApOoJI0B (POPMUPYIOTCS MOJI BIUSHUEM TeX
WJIM UHBIX TeorpauyecKkux yCIOBUH.

B cBoeil nonutnyeckoit Teopun dapabu CTaBUI M pelall OCTpble BOMPOCH! TOTO BPEMEHH,
IpeKIe BCEro, OTHOUIEHMs rocynapcrtBa K oOmectBy. OH paccMaTpuBall TOCYAapCTBO Kak
OpraHu3alI0 COBMECTHOTO U OOILIECTBEHHOTO YIOBJIETBOPEHUS YEJIOBEUECKHX MOTpeOHOCTEl U
yKa3bIBaJl, YTO Ba)KHEE U3y4aTh HE TOJIbKO CTAHOBJICHHE OPraHMU3AIMK U ATAlbl €€ Pa3BUTHS, HO
U OOIECTBEHHBIE IYTH YCTAHOBJIEHUS YEJIOBEUECKOr0 0J1aroCOCTOSHUS.

Benukuit mpicnuTens numet: «KaxIplii 4eJIOBEK UMEET TaKO€ CTPOEHUE OT MPHUPOJIbI, UYTO
€My HYXXHO MHOroe, YTOOBbl CYIIECTBOBATh M JIOCTUYb BBICILIETO COBEPILICHCTBA, BCETO OH HE
MOJKET JOCTUYb OJIUH, U JJISl JOCTUKEHHS 3TOT0 eMy HE0OX0IUMO €MHCTBO JIFOICH; KaXK/IbIi 13
ATHX JIIOJIEH B OTAETBHOCTH JOCTABISET €My OJIHY U3 TpeOyeMbIX UM Beiei. [Ipu 3ToM KakabIit
YeJIOBEK UIPaeT OJMHAKOBYIO POJIb B OTHOILIEHUSX C ApyruMu. BoT mouemy Onaromapsi coro3y
CTOJIb MHOTHUX JIIOJIeH, KOTOpbIe OOIIAI0TCA W MOMOTAIOT APYr APYry, YTOOBI CYIIECTBOBATb,
YeJIOBEK MOXKET JJOCTUYb TOI'O COBEPUICHCTBA, HA KOTOPOE OH 00peyeH npupooi. JlesTenbHOCTh
BCEX YJICHOB TaKOI'O OOBEJMHEHHUSI B KOHEYHOM HUTOTE MPHUBOIHUT K TOMY, YTO KaXKAOMY M3 HHUX
HEO0OXOMMO CYIIECTBOBATh U COBEPIICHCTBOBATHCS» [10].
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®apabu TOBOPHII, YTO BCsKas JOOPOTA HA CAMOM JIeTie JOCTUTAETCS JKETaHHEM M CBOOOHBIM
BbIOOpOM. JItou OOBEAMHSIOT CBOM MHTEPECHhl W JKeNaHUs JJIsi CO3/aHus OyarokenareabHbIX
rocy/1apcTB.

®apabu nucan: «['opoa, B KOTOPOM TPYMIbl JIIOAECH CTPEMATCS MOMOraTh IpYyr IPYry B
MOWCKaX UCTHHHOTO CYACThs, — 3TO JOOPOXKEJIaTeIbHBINA TOpoJI, a OOIIECTBO, B KOTOPOM JIFOJIN
MOMOTal0T APYT APYry B AOCTHKEHHH CHACThs, — 3TO A0OpoxkenaTenbHoe obuiectBo. Jloau,
KOTOpPBbIE MTOMOTAIOT BCEM ropofaM JOCTUYb CYACThs, — XOPOIIUE JIF0AU. TOYHO TaK Ke, ecliu
OBl HapOABI MUpa MOMOTAIH APYT APYry OBITH CUACTIMBBIMU, BCEMY MUPY ObUIO OBl JTydIle)»
[12].

3n1eck BakHO TO, yTo Papabu He TOJIBKO BHUET HEPABEHCTBO B OOIIECTBE, HO M KPUTUKOBAJ
ero. OIHaKO OH CUMTAN, YTO B OJIATOKEIATETLHOM TOCYAApCTBE BCE JIFOJH, HE3aBHCHUMO OT HMX
COLIMAJILHOTO TOJIOKEHHUS, CMOTYT JIOCTHYb CBOETO CYACThS Yepe3 MPOCBEIICHHE, MOTOMY UTO
3THM TOCYAapCTBOM OYIYT YIPABIATH yU€HbIC, 0COOCHHO OJIarOXKelaTeIbHBIN PaBUTEb.

®apabu UCKpEHHE CUUTAN, YTO CO3/IaHKe OJ1aroKeaaTelbHOr0 TOCy1apcTBa 3aBUCHUT, MIPEKIE
BCEro, OT €r0 PYKOBOJUTEINSI, U YTO 3TOT PYKOBOIHUTEIb JOKCH OBITh YEJIOBEKOM CIIOCOOHBIM,
YMHBIM, BOJIEBBIM M JOOSIIMM Hayky. [lo ero crmoBam, OnarokenaTeNnbHBIN IJ1aBa rocyaapcTBa
«I0 CBOEW MPHUPOJE MODKEH MOHUMATh M MPEJCTaBISATh ceOe BCE, YTO €My TOBOPST, JOJIKEH
3HAaTh CMBICI TOTO, YTO €MY TOBOPST, XOpOILIO 3HAas Ielb TOBOPALIETO U XapakTep caMoit
CUTYaIlUH; OH JIOJDKEH XOPOIIO TOMHUTH BCE, YTO MMOHUMAET, BUJIUT, CIBIIIUT U BOCIIPHHUMAECT,
HUYEro He 3a0bIBasi; JOHKEH UMETh MPOHULIATEIbHBIN U JAbHOBUIHBIN YM, CHOCOOHBIN OBICTPO
YIIOBUTh MaJICHINNK MPU3HAK JIFOOOTO MPEeJAMETa W YBHIETh, YTO ATOT 3HAK O3HAYAET; JFOOHTH
VUUTBCS W TOHUMAaTh, HE YyCTaBaTb YYHUTbCS M HE CTpajaTh OT 3TOr0; JOJKHBI JIIOOUTH
MOCJIeI0OBaTEs e UICTUHBI U MPAB/Ibl 1 HEHABUICTH T€X, KTO W3BJIEKAET BBITOY U3 JDKU U 0OMaHa;
JOJKeH JIOOWTHh CHpPaBEIMBOCTh M €€ CTOPOHHUKOB IO CBOEW NpPUPOJE U HEHABUAETh
HECIPaBEUTMBOCTh U JIECIIOTU3M U UX MPOUCXOXKIACHUE, HE JODKEH MPEKJIOHATHCS; OH JTOJKEH
OBITH MOJIOH PEIIMMOCTH JielaTh TO, YTO CYUTAET HYKHBIM, U OH JIOJDKEH OBITh CMEJNbIM,
CaMOOTBEP)KEHHBIM U CBOOOJIHBIM OT CTpaxa u HeB3rom» [12].

Teopust  OmarokenatenpHOrO TOCyJapcTBa W 00pa30BAaHHOTO  TpaBUTENS  HMena
UJICATHUCTHYECKYI0 OCHOBY, HO B PaHHEM CPEHEBEKOBbE ObLJIa MICTOPUUYECKUM IIIATrOM BIIEpe] B
00JacTH COIMONIOTHYECKON U ATHYECKOW MbIcTU. Mneu mpocBemieHus, oTctanBaembie Papadw,
OBLTM B OCHOBHOM OPHEHTHUPOBAaHbI HAa Pa3BUTHE HAYYHBIX M (PWIOCO(PCKUX 3HAHWA, W OH
MCXOJIUII U3 TOTO, YTO ATH 3HAHUS MIPUHECYT MOJIb3Yy OOILIECTBY.

Bce, uto memano peanuszanuu 3ToN Ujeu, moasepraiock kputuke ®apadu. OH TOBOPHII, UTO
HauMEHbIIIee Pa3BUTHE JOCTUTAETCS B TOCYAApCTBE, T HE IEeHATCS Hay4dHble U (uiocodckue
3HAHUS, a TOCMOJICTBYIOT HEBEXECTBO, ATYHOCTb, KAJHOCTh W Hacwiue. Bemukuit ¢pumocod
CBOEH KaJHOCTBHIO M MPOU3BOJIOM pa3pyllall HPAaBCTBEHHBIE CHIIBI OOIIECTBAa M MPOTHUBOCTOSIT
JecroTu3My (peoslaabHbIX MPaBUTENEH, CTPOUBIIUX TOCYIAPCTBO, OCHOBAaHHOE HA KAJHOCTU U
xumHuyectBe. [lo ero crmoBam, Takoe TOCyAapCTBO YIPABISETCS HACHUIHEM HErPaMOTHBIX,
HEBEXKECTBEHHBIX U 3JIbIX JItoe. OHU LEHAT TOIBKO OOTaTCTBO, BJIACTh U yIOBOJILCTBUA. Takue
JIFOJIM TIBITAIOTCSL YCTAHOBUTH CBOIO BJIACTh HAJl APYTUMHU HApOJaMH MOCPEICTBOM PETUTHO3HOTO
6orocnoBusi. B mopouHoM rocymapcTBe, T/I€ MOMUPAECTCS CHPaBEMJIMBOCTb, YCTAHABIMBAETCS
JECTIOTU3M, AYIIUTCA HaydHoe U (punocodckoe 3HaHUE, HAaYWHAET OPMHUPOBATHCS Mpakodecue
(HEBEKECTBO).

®apabu nepBpiM B CpenHue Beka yKaszall Ha COIMANIbHBIE MPOTUBOpEUYUst a00aCHIICKOTO
xanudara U TIOMbITAJICS OOBICHUTD UX TEOPETUUYECKU, UMES B BUAY HEJ0OpOE roCy1apCcTBO.

®apabu cuuTal, 4TO B KOHIIE KOHIIOB 3710 OyJEeT YHHYTOXKEHO M Ha 3eMJIe BOCTOPIKECTBYIOT
no0pble HaunHaHUs (0CHOBHI). Ero conmansHbIe UCH OYeHD MPOTPECCUBHBI M TYMaHUCTHYHEI.
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B mepuon deomanpHOro mpousBona u BoiH Dapabu cmeno MpoaBUTAN Hjean OOIIEeCTBa,
CBOOOTHOTO OT HACHJIHS U paOCTBa, MIea)l MUPA U JPYKOBI MEKIY BCEMH HApOJIaMU MHpA.

B nomutuke ®apabu orcramBai CUCTEMY MOHOIIOJIUH, MPEXIEC BCETO HWHTEIUIEKTYaJIbHOTO
npaButelsi-uMamMa. CBOM B3MJIABI HA MPOUCXOXKACHUE TOCYAAPCTB M MPUYHHBI COIHAIBLHOTO
HepaBeHcTBa @apabu u3naraer B Opourrope «B3risabl )kuTenei 61aroeTenbHOro ropoaay.

[To muenuio ®apabu, TOCyAapcTBO BO3HUKIO M3 MOTPEOHOCTH JIOACH B OOBETUHCHUU WU
OKa3aHWM B3auMomomoud. Jlronu HE B COCTOSHHM YAOBJIETBOPUTH CBOM TOTPEOHOCTH
camoctositennbHO. [l dapabu dyenoBek Hy)KAaeTcss B COOOIIECTBE JIIOJEH, KOTOPBIE MOTYT
nepesaTh €My 4YTO-TM00 M3 CYMMBI TOTO, YTO Haxwio obmiectBo. Papabu mnumer: «B 3tom
CJIydae KakKJbli 4eJI0BEK HAXOJAUTCS B OJMHAKOBOM IOJIOKESHHUH 110 OTHOIICHHIO K Jpyromy. Bot
[0YEeMY YeJIOBEUECKOE COBEPLICHCTBO MOXET OBbITh JOCTUTHYTO TOJIBKO Yepe3 COI03 IOJCH,
MOMOTAIOIIMX JPYT APYTYy M MEPEAAroNUX YacTh TOTO, YTO HEOOXOAWMO ISl CYIIECTBOBAHUS
apyroro» [11].

Jnst dapabu 1einb KU3HH — JIOCTUYh BBICIIETO COBEPIICHCTBA. DTHUYECKOE B €0 TPAKTOBKE
SIBIISICTCS YaCThIO CO3HATENLHOTO (JeiicTBEHHOT0). [ '0BOpPS 37€Ch, OH TOBOPHUT O ABYX OCHOBHBIX
(dopmax mpaBieHuUs: J0OPOKETATSITLHONU U HEBEKECTBEHHOM.

«HeBexecTBO — 3TO TOPOJ, KUTEIU KOTOPOrO HUKOTA HE OBLIM CUACTIMBBL, © UM HUKOT/IA
HE MPHUXOJUIO B TOJOBY CTPEMHUTHCS K 3ToMy. OHU HHMKOTZIa HE BUICITH €0 M HE BEPUIH EMY.
Korna peus mzaer o Omarax, MpU3HAIOTCS JHIIb T€, KOTOPHIE CUMTAIOTCS NMOBEPXHOCTHBIMU B
rjla3ax JIIJEH M BBICTYNAIOT JIMIIb IEIBI0 XH3HH 10 WX MHEHHUIO, K KOTOPOW OTHOCSTCS
dusnUeckoe 370poBbe, OOraTCTBO, CBOOOA OT MOXOTH, YIOBOJILCTBUE, YBOXKCHHUE U cilaBay [11].

Takum o00pa3om, W3 OTOr0 KpaTkoro o0030pa MHEHHMH W B3IVISAJOB MPEICTaBUTEICH
CPEIHEBEKOBbSI MOKHO BHJIETh, YTO TYMAHUCTHUECKUE MTPHUHLIUIIBI COBMECTHOTO YEJIOBEYECKOTO
OOIICKHUTHS CBS3aHBI MPEKAC BCEro ¢ (OPMHPOBAHUEM TOJOKHUTEIBHBIX ITHUECKUX KAYEeCTB
Ka)XJIOTO YeJIOBEKa, a TAKXKE C IEMOKPATUIECKUM YIIPABICHUEM.
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Sorgsiinasliq institutu. Baki: idrak, 2019

NCTOPUYECKMUE ITPEJAITOCBIJIKH ®OPMUPOBAHUSA T'YMAHU3MA B
MYCYJbMAHCKOH ®UJIOCOPUHN

Aooynnaeea Poiia
AHHOTALIIUA

CoBpemenHas ¢unocodckas Hayka IMOCTOSHHO HAaXOAUTCS B KOHTAKTe € MJESMH MPOLLIOTo,
OCOOEHHO CO CPEIHEBEKOBOM MBICIBIO, 33JalOUIe cTaHAapThl YCTOMYMBOW rymaHu3auuu. Ha
caMoM Jiesie, 3TH CTaHAapThl COXPAHSIOTCA U CeroiHs. 'apMOHMYHBIN OanaHC BEYHOM KpacoThl U
YeJIOBEUYECKOI'0 JYXOBHOI'O COBEPLICHCTBA OCTAE€TCSl BIIOJHE IMPUEMIIEMBIM B CETOJHSAILIHEN
bunocockoil Hayke, YTO SBISACTCS BAKHEHIEH CPEIHEBEKOBON KOHIICTIIMEH T'yMaHHU3Ma.
CoBpeMeHHast KM3Hb BBIBOAMT U3 3TOM KOHULENIMM LEHHOCTH, HEOOXOAMMBIE UIsl Pa3BUTHUS
HOBOTI'O MBIIIIJICHNS, UHTETPAL[MK UX B IIPOLIECCHI II100aTN3aliy, 3aTparuBaroIye Kak 3amnaj, Tak
u BocTok. B y4eHHsAX MyCylnbMaHCKUX MBICIUTENCH Quiocodusi ryMaHU3Ma paccMaTpPHBAETCS
KaKk OCHOBa YEJOBEYECKOIO pa3BUTHS M INpPeoOpa3oBaHMs CHUCTEMbI OOLIEUYEIOBEUECKUX
[IEHHOCTEH, CO3/1aHusl OOIIEYEeIOBEUECKOT0 KYJIbTYPHOTO HMPOCTPAHCTBA, JAHAJIOra Pa3ITUYHBIX
JyXOBHBIX TPaJHULIUN.

MUSSLMAN FOLSOF9SIND® HUMANiIZMIN FORMALASMASININ TARIXI ILKIN
SORTLORI

Abdullayeva Roya
XULASO

Miiasir folsofo elmi daim ke¢misin ideyalar ilo, xiisuson do davamli humanistlosdirmo
standartlarin1 miioyyon edon orta osr diisiincasi ilo tomasdadir. Oslinds bu standartlar bu giino
gadar qorunub saxlanilir. ©badi gozalliyin vo insanin manavi kamilliyinin ahangdar tarazligi, bu,
humanizmin on miihiim orta osr anlayist olan bugiinkii folsofo elminds kifayat qodor mogbul
olaraq qalir. Miiasir hoyat bu konsepsiyadan yeni tofokkiiriin inkisafi {iclin zoruri olan doyarlori
¢ixarir, onlart hom Qorba, hom do Sorgs tosir edon qloballagma prosesloring inteqrasiya edir.
Miisolman miitofokkirlorinin tolimlorinde humanizm folsofasine basori doyarlor sisteminin
inkisafi, transformasiyasi, limumbaogori moadoni mokanin yaradilmasit mdvgeyindon, miixtolif
monavi ananalarin dialoqu, insan linsiyyatinin asas1 kimi miiraciat. dissertasiyan1 zamanin 6zii vo
comiyyatin galocoyini diislinorak tolob edir.
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HISTORICAL PREREQUISITES FOR THE FORMATION OF HUMANISM IN
MUSLIM PHILOSOPHY

Abdullaeva Roya

SUMMARY

Modern philosophical science is constantly in contact with the ideas of the past, especially
with medieval thought, which sets the standards for sustainable humanization. In fact, these
standards continue to this day. The harmonious balance of eternal beauty and human spiritual
perfection remains quite acceptable in today's philosophical science, which is the most important
medieval concept of humanism. Modern life derives from this concept the values necessary for
the development of new thinking, their integration into the processes of globalization, affecting
both the West and the East. In the teachings of Muslim thinkers, the philosophy of humanism is
seen as the basis of human development and the transformation of the system of universal
values, the creation of a universal cultural space, and the dialogue of various spiritual traditions.
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PEDAQOGIKA

MILLI QQHROMANLAR GONCLORDO SOROF VO LOYAQOT HiSSLORINI
FORMALASDIRMAGIN MORKOZIi KiMi

Hasanova Aytac Nazar qizi
BDU-nun II kurs magistranti,
aytachasanzadah@gmail.com

Acgar sozlar: Milli Qohromanlar, Voton, sorof, loyagot, gonclor, votonparver.

Knwuesvie cnoea: Haumonanvheie ['epoun, PoauHa, yecTb, JTOCTOMHCTBO, MOJIOJBIE JIIOJIH,
MaTPUOTHYCCKHH.

Keywords: National Heroes, Homeland, honor, dignity, young people, patriotic.

Gonclor har bir comiyyetin, xalqin vo O6lkonin taleyindo aparict — halledici rol oynayir.
Miistaqil Azerbaycanin gonclor siyasotinin osast ulu Ondor Heydor Oliyev torofindon
goyulmusdur. Bu illor sosial-iqtisadi ¢atinliklor, miiharibo goraiti, miixtolif qiivvelorin gonclora
tosir cohdlori ilo miisayiot olundu. Umummilli lider 6ziiniin aydin strategiyasi ilo miistogilliyin
ilk illorinds gonclarin enerji vo imkanlarii, milli maraqlarin qorunmasina soforbor etdi, onun
votonparvarlik ruhunda formalasmasina zomin yaratdi.

1996-c1 il fevralin 2-ds kecirilon Ganclorin I Forumunda timummilli lider gonclorin qarsisinda
tarixi vozifolor qoydu. Ulu 6ndor Heydor Oliyev Azorbaycani gonclor olkesi, gonclori iso
Azorbaycanin golocayi adlandirirdi. Bu, dahi soxsiyyatin goncliyin inkisafina xiisusi diqqatinin,
titkonmoz qaygisinin gostaricisidir.

Hor bir loyaqatli, aqidali vatonparvar gonc amali foaliyyati ilo millstin ad1 vo varlig ilo foxr
edir. Clinki, milli monlikdo milli loyagoat, milli soraf, milli qiirur hissi daxil olur. Milli manlik hor
bir goncin Oziiniin milli mansubiyyatini dork etmasing sorait yaradir. Milli monliyi olan soxs
hoyatin heg¢ bir hadisasine geydsiz qala bilmaz [3, soh 9].

Tohsil miiassisalarinin oan vacib vozifalorindon biri vatonparvarlik hissinin naslo asilanmasi,
usaq, yeniyetma vo gonclorin votonparvarlik ruhunda torbiys olunmasidir. Rospublikamizin
Umumitohsil, orta ixtisas vo ali moktablorindo todris olunan fonlorin gonclords harbi-
votonparvarlik hisslorinin formalagmasi ii¢lin bdyiik imkanlar vardir. Ke¢mis Sovetlor Birliyi
dovriindo dorsliklordo vo adabiyyatlarda votonporvalik hisslori agilayan molumatlar verilmirdi.
Bu siiurlu sokilds edilirdi ki, gonclor vatonporverlik duygularindan mohrum olsunlar. Lakin bu
giin respublikamizin inkisafi ilk ndvbada golocok naslin tolim-tarbiys isinin diizgiin toskilindon
asilidir.

Gonclorin sorof vo loyagot hisslorini formalasdirmasinda Votonin orazi biitdvliiyli ugrunda
silaha sarilan gohroman ogul vo qizlarimizin boyiik tesiri var. Azarbaycanin tarixindo saysiz-
hesabsiz gohromanlarimiz var ki, onlarin doyiis yolu, sohidlik mogami gonclor {i¢iin hoyat
maktobidir. Ermanilorin Dagliq Qarabaga hiicumu naticasinda yiizlorlo vaton dvladi torpagimizin
miidafiasine qalxdi [5, soh 93].

Azorbaycan Respublikasi Prezidentinin soroncami ilo  votonimizin  miidafiosi ugrunda
gohromanliglar gostoron doyiis¢iilorin miioyyon bir qismino Milli Qohroman adi verildi.
Azorbaycanda 218 nofor bu sorofli adi dasiyir. Qahromanlarin valideynlori, hoyat yoldaslari,
ovladlari, yaxinlar1 onlarin xatirosini yasadir. Milli Qohromanlara vo onlarin ailo iizvlorino
dovlotimiz qay@1 gostorir. Insanlarin bozilori hesab edir ki, Milli Qohromanlara va onlarmn
ailolorino  gostorilon diqqgot-qayg1 yiiksok olmalidir, yoni o soviyyado olmahdir ki,
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Qohromanlarimiz hom do gonclor {igiin 6rnoys cevrilo bilsin. Belo qaygi gonclor arasinda hom do
votonparvarlik torbiyosinin olunmasinda bdyiik rol oynayir. Gonclorimizin ¢oxu Qohromanlarin
hayat yolunu 6ziino niimuns sayir. Milli Qohromanlarimizin gostordiklori gohromanliglar, onlara
gostarilon dovlot gaygist orduya cagrilan gonclorin siiurunda silinmoz iz buraxir. Ganclorin
Oyronmoli oldugu insanlar ¢oxdur, Milli Qohromanlarda onlara niimuns olmalidir [4, soh 113].

Azorbaycan xalqinin timumilli lideri Heydor ©liyevin rohbarliyi dévriinds do, hazirda da Milli
Qohroman ailolori dévletin himayesindadir. Prezident Ilham ®Oliyev Qarabag sohidlorinin
xatiralorini oziz tutur, sohid ailolorinin, Milli Qahromanlarimizin problemlorini hall edir, sosial
problemi ilo yaxindan maraglanir. Prezident [lham Oliyevin bu yonds géstordiyi gayginin oyani
niimunolorindon biri Miibariz Ibrahimova gostordiyi cosaratine gora Milli Qohroman adinin
verilmasidir. Vatoniminiz orazi biitdvliyli ugrunda canini qurban veron insanlarin ailasinin
dovlatin ganadlar1 altinda goron gonclorimizds votonparvorlik torbiyesini daha da moéhkom
edacok. Miitoxassislor bildirir ki, gonclorin milli-manavi dayarlors, xiisuson do soraf vo loyaqgot
hisslorini formalasdirmaginda bunun rolu bdyiikdiir. Hor bir Milli Qohromanin, sohidin
votonimizin miidafiosi ugrunda gostordiyi qohromanliq salnamasi gonclorin obadi vatonparvalik
moktobi olmalidir [1, soh 29].

Gonclor Vatono, ata-anaya, dogma tobists, xalqa mohobbat kimi keyfiyyot deformasiyasina
moruz qaliblar. Azorbaycan goncliyi 44 giinliik Voton miiharibasinds 6z iizorine diison Vaton
borcunu layiginco yerino yetirmoklo sorof vo loyagot simvoluna c¢evrilib. Voton miiharibasi
baslayanda Azorbaycan Respublikasmin Prezidenti ilham Oliyevin Soroncama osasen qismon
soforbarliyin elan olunmasi ilo gonclorimiz Soforborlik vo Horbi Xidmoto Cagiris lizro Dovlot
Xidmaotinin gohor vo rayon sobolorine miiraciot edir, ddyiislordo istirak etmok istodiklorini
bildirirdilor.

Ali Bas Komandanin oks-hiicum amri gonclor {igilin sanki bir flirsot idi vo onlar torpaqlarin
isgaldan azad olunmasi ugrunda Voton miiharibasino gatildilar. Bu ciir gonclor koniillii olaraq
cobhoys yazilan giindon asl qohromanlardir. Oliimiin oldugunu bilorokdon bels bir yola gixmagq
gohromaliq demokdir. Gonclorimiz bu yola ¢ixarkon sohid olacaqlarini, sag gqalacaqlarini
bilmirdiler, onlarin bildiyi tok bir sey var idi: Vatonin isgaldan azad olunmasi iiclin doylise
atilmaq lazimdir. Bu ruh yiiksokliyi ilo onlar doyiiso atildilar. Ddyiiso qorxmadan, ¢okinmodon
getdilor. Onlar bilirdilor ki, onlarin arxasinda biitov xalq, giiclii dovlat, cosaratli prezident var.
Hor kosin goéziindo qisas, lizindo Votoni qorumagin miiqoddos vozifo oldugunu ifado edon
cizgilor olurdu. Son doyiislor zamani1 har bir goncin qoalbi Azarbaycan oasgari ilo bir doyiiniirdii.

Sanli ordumuzun oldo etdiyi goalobalor, gaytarilan torpaglarda borpa vo abadliq islarinin
aparilmasi da bu sahodo on yaxsi niimunadir ki, gonclora votonparvorlik hissolorini asilayir.
Horbi hissolordo kegirilon todbirlor gonc noslin votonporvorlik torbiyasing, votoni sevmok
hisslorinin formalasmasina tosir gostorir. Gonclorde vatonporvarlik ruhunu asilamaq, onlar
Qohromanlarin taleyi vo omollori ilo tanis etmok lazimdir. Igidlik gostormis Milli
Qohromanlarimiz har bir Azaoraycan gonci iiglin niimuns olmalidir. Milli Qshromanlarimizi yad
etmok bizim oasas vozifolorimizdon biridir. Qahromanlarimizin kegdiyi ddyiis yolunu gonclora,
golocok nasilloro niimuno gostormok, sohidlik zirvesino ucalanlarin xatirasini yad etmok hor
birimizin miiqoddos borcudur. Bunun {ic¢iin Milli Qohromanlarimizin genis ictimaiyyoto
tanidilmasina ciddi ehtiyac var [2, soh 32].

Torpaq ugrunda canin1 qurban veran gohromanlarimizin xatirasi golbimizdo daim yasayacaq,
onlarin igidliyi daim Azeraycan xalqinin tarixina qizil herflerle yazilacaqdir. Azadliq ugrunda
Oziinlii qurban etmis sohidlorimizin gohromanligi daim golbimizds yasayacaqdir. Hamimizin
timumi vazifosi xalqimizda vatonparvarlik, vatona, millats sadaqget, voton yolunda sohidliys hazir
olmaq hisslorini formalasdirmagq, inkisaf etdirokdir. Votoni miidafio edon hor bir gonc, bizim
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liclin qiymotli vo doyorlidir. Xalqmmi sevon hor bir votonporvor gonc Azorbaycanin
miistoqilliyinin daimi olmasi tiglin ¢alismalidir.

Gonclordo sorof vo loyagot hisslorini formalagsdirmasi yollarindan biri do dovlstgilik, onun
atributlari, tarixi gohromanliq ananalari, milli gshraman va asgarlorin doyiis sohnalari va s. bahs
edon filmlorin niimayisidir. Respublikada belo m&vzulara hosr olunmus onlarla badii, senadli,
kitlavi-elmi filmlar var ki, onlar da sshnoya qoyulur. Ails tarbiyasine, xalqumizin milli-monavi
dayarlorina mohabbat bu filmlarin bir ¢oxunun ssenarisini taskil edir. Ganclorde vatanparvarlik
hisslorini formalasdirmasina komok edon belo filmlorin niimayisi valideynlarin milli-madani
soviyyasini yiiksaldir, onlarin pedaqoji maariflondirilmasina tohfo verir. Todgig olunan masalo
ilo slagadar olaraq “Dado Qorqud”, “Nosimi”, “Nizami”, “20 Yanvar”, “Xocali soyqirimi”,
“Ogey ana”, “Uzaq sahillorde”, “Daglarda ddyiis”, “Xoca” va s. bu filmlari valideynlorin istiraki
ilo genis miizakirasinin aparilmasi ¢ox faydalidir [6, soh 122].

Biz sanli tariximizlo, gohromanlarimizla homiso foxr edirik. Babok, Cavansir, Mehdi
Hiiseynzado, Sah Ismayil Xotai, Somodaga Mehmandarov, Dliaga Sixlinski, Hozi Aslanov va s.
kimi cosur sorkordolorimizin soxsi niimunasi bizo osas verir ki, Azorbaycan xalqi gohroman
xalqdir. Bu xalq vatonini gonclori gbz babayi kimi qorumaga hazir gonclor yetisdirir.

Heydor Oliyev ideyalarinin vo Prezident Ilham Bliyev siyasatinin bdyiik uguru, xalgqimizin
qiirur monboyidir. Miizoffar Ali Bas Komandan Ilham Oliyevin otrafinda birloson Azorbaycan
gaoncliyi bundan sonra da Azorbaycan namins boyiik nailiyystlors imza atacaq!
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MILLI QQHROMANLAR GONCLORDO SOROF VO LOYAQOT HiSSLORINI
FORMALASDIRMAGIN MORKOZI KiMi

) Hasanova Aytac
XULASO

Azorbaycan xalqi zaman-zaman moglubedilmoz, miibariz gonclor, gohromanlar yetisdirib.
Iftixarla deya bilorik ki, yurdumuzun mohz belo gonclorin votanparvarliyi sayasindo miistoqillik
gazanib, biitiin diinyada taninib. Galocoyimiz olan gonc noslin votono mohabbot, xalqina, elino,
obasina, ononolorino sodaqot ruhunda torbiyosi ohomiyyotli masolodir. Kigik yaslarda
vatonparvarlik hisslorinin formalasdirilmasi isa golobays aparan yolun baslangicidir.
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HAIIMOHAJIBHBIE I'EPOU KAK HEHTP ®OPMUPOBAHUA YYBCTBA YECTU 1
JOCTOHUHCTBA Y MOJIOJAEKH

Tacanoea Aiimaoac
AHHOTALIUS

Bpems ot BpeMeHu a3epOaiipkaHCKHI HApO,T BOCIIUTHIBAI HEITOOESIUMYIO, OOCBYIO MOJIOJICHKD
U TepoeB. MBI MOXEM C TOPJAOCTBIO CKa3aTh, YTO Halla CTpaHa oOpelia He3aBHCHUMOCTh M
M3BECTHA BO BCEM MUpE OJyiarojapsi MaTPHOTU3MYy TaKHX MOJIOJBIX JItojed. BaxkHO BocIuTaTh
Harre Oyayiiee MOKOJIEHUE B AyXe JTI00BU K PojuHe, BEpHOCTH CBOEMY HApOIy, CTpaHe, ceny U
tpanguuusM. dopMupoBaHKE NMATPUOTHYCCKUX YYBCTB B PAaHHEM BO3pacTe — HAYallo MYTH K
rooene.

NATIONAL HEROES AS A CENTER FOR THE FORMATION OF FEELINGS OF
HONOR AND DIGNITY IN YOUNG PEOPLE

Hasanova Aytaj
SUMMARY

From time to time, the people of Azerbaijan have brought up invincible, militant youth
and heroes. We can proudly say that our country has gained independence and is known all over
the world thanks to the patriotism of such young people. It is important to educate our future
generation in the spirit of love for the motherland, loyalty to their people, country, village and
traditions. The formation of patriotic feelings at an early age is the beginning of the path to
victory.
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Purpose of work.

The main goal of this work is the development of these methods.

Methods for introducing concepts: functions, arguments, domains of definition.

Despite the extremely large volume, breadth and complexity of the concept of function, its
simplest version is already given in the middle grades of the school. This concept in further plays
an important role, being a basic concept in the study of algebra and started the analysis. From the
beginning of the 7th grade of secondary school, there is a gradual study of the properties of
functions and functional dependencies. Various classes of functions are considered: beginning
with the simplest linear functions and their graphs, then quadratic functions, inverse
proportionality functions and linear fractional functions follow. Trigonometric, exponential and
logarithmic functions are introduced in older grades. All these functions are considered only as
functions of one variable and the variables themselves do not go beyond the set of real numbers.

At present, on the wave of pedagogical research, a lot of experimental textbooks appeared for
use at school. Along with good, sensibly written textbooks, under the pretext of approbation, a
mass of textbooks with a rather free interpretation of educational material, including chapters on
the study of functions, began to get into schools. The logical order of the sections under study is
often violated, errors are made in the construction of graphs, the material is unreasonably
simplified, primitivized, or vice versa, excessively overloaded with terms and symbols.

The introduction of the concept of a function is a long process, that culminates the formation
of ideas about all the components of this concept in their interconnection and about the role it
plays in mathematics and its applications. This process is carried out in three main directions:

- streamlining existing ideas about a function, deploying a system of concepts characteristic of
a functional line (methods of setting and general properties of functions, graphic interpretation of
the domain of definition, range of values, increase, etc. based on the method of coordinates);

- deep study of individual functions and their classes.

- expansion of the field of application of algebra by including in it the idea of a function and a
branched system of actions with a function.

The first of these directions appears during the course of school algebra, earlier than the
others.
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In the implementation of this direction, a significant place is given to the assimilation of an
important representation that is included in the concept of a function - the uniqueness of the
correspondence of an argument and the value of a function determined from it. VVarious ways of
defining a function are involved to address this issue.

More often than others in mathematics and its applications the specification of a function is
used by a formula. All other methods play a subordinate role. That is why, after the first
acquaintance with several such methods, the main attention in training is given to those functions
and classes that have a standard algebraic form of their expression. However, a comparison of
different ways of defining a function plays an important role in the introducing of the concept,.
Firstly, it relates to a practical need: both tables and graphs, as a rule, serve for a convenient
representation of a function in certain circumstances, which has an analytical notation. Secondly,
it is important for mastering the whole variety of aspects of the concept of function. A formula
expresses a function only when it is included in an appropriate system of representations and
operations and this system is such, that the various components of the concept of function can be
represented most naturally by various means.

Currently, in the study of the concept of function in school, two main approaches are
predominant: inductive and deductive. They fully meet the goals and objectives of education and
that is why they give preference in the study of mathematics, including functions in the middle
classes of schools.

In practice, an inductive approach is being implemented to the study of functions at school.
An alternative to it is the deductive approach, which although used less often, has several
positive aspects, which became the reason for its use in school. This approach is characterized by
an initial, complete and concise presentation of the educational material, even if it is obscure at
first reading, and further in-depth study of all examples, terms and definitions. Such an approach
to the study of functions and not only them allows students to independently try to trace the
logical connections in the material presented, sharply increases the intensity of mental activity
and contributes to more active and deeper memorization. Here is how the presentation of the
same topic “The concept of a function” looks like in accordance with the deductive approach:

1) The dependencies of one variable on another are called functional dependencies.

2) The dependence of the variable y on the variable x is called a function if each value of x
corresponds to a single value of y. In this case, the notation y=f(x) is used.

3) The variable x is called the independent variable or argument, and the variable y is called
the dependent variable. It is said that y is a function of x.

4) The value y corresponding to the given value X is called the value of the function.

5) All values, that the independent variable takes, form the domain of the function; all the
values, that the dependent variable takes, form the value set of the function.

6) For the function f the notation is accepted: D(f) - the domain of the function, E(f) - the set
of values of the function, f(xo) - the value of the function at the point Xo.

7) If D(f) € R and E(f) c R, then the function is called numerical.

8) The elements of the set D(f) are also called the values of the argument and the
corresponding elements of E(f) are the values of the function.

9) If the function is given by a formula and the domain of the function is not specified, then it
is considered, that the domain of definition consists of all values of the independent variable, for
which this formula makes sense.

10) The graph of a function is the set of all points, whose abscissas are equal to the values of
the argument and the ordinates are equal to the corresponding values of the function.
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Then, in the following lessons, a detailed analysis of this material takes place with the active
work of students. All definitions are carefully considered, examples are solved - the assimilation
of new material is underwayed.

Methodology for studying direct and inverse proportionality.

The introduction of the concepts of direct and inverse proportional dependence is an
important step towards the introduction of the concept of functional dependence and in the
future, to the study of linear and inverse functions. Using the inductive approach in practice and
the knowledge of the proportion received by the students, the teacher, using several examples,
can lead the students to an understanding of the concepts of direct and inverse proportionality.

Methods for studying linear, square and cubic functions in grade VII.

Most of the functions studied in school mathematics form classes that have a common
analytical method for defining a function from it, similar features of graphs and areas of
application. The development of an individually given function occurs in a comparison of the
features specific to it, with a general idea of the function directly, without highlighting
intermediate links. However, the duration of the period of independent consideration of each
function is insignificant; during the course of algebra, after the introduction of the concept of a
function, the first class is immediately considered - linear functions. For the functions included
in the class, the study proceeds according to a more complex scheme, since new aspects are
highlighted in it: the study of a given function as a member of the class and the study of the
properties of the entire class using the example of a "typical” function of this class.

A typical and at the same time the most important class of functions for mathematics is linear
functions, which we will consider from the point of view of studying the properties and
representations characteristic of this class, which are formed during the course of algebra.

The initial idea of a linear function is extracted from the consideration of a problem, usually
associated with uniform rectilinear motion, as well as when plotting a graph of some linear
function. Consider the second of these sources. The main idea that we will try to substantiate is
that consideration of the graph of a single linear function cannot lead to the formation of ideas
about the basic properties of the graphs of all linear functions.

Consider the two most widely used techniques for plotting linear function graphs at the
beginning of the study.

First way: Using "thickening™ points on the chart. The following sequence of actions for this
technique is expected:

a) applying several points;

b) observation - all constructed points are located on one straight line; holding this line.

c) check: we take an arbitrary value of the argument and calculate the value of the function
from it; put a point on the coordinate plane - it belongs to the constructed line. From this, a
conclusion is made about the graph of this linear function.

This method can certainly lead to the understanding that the graph of any linear function is a
straight line, to the isolation of some general property of the class of linear functions. However, a
sequential reception requires a lot of time and cannot be done more than a few times. Therefore,
a common property will be formed on the basis of isolated examples.

The second way. This method assumes knowledge of the corresponding property of graphs of
linear functions over two points. No new properties are revealed here, since attention, as in the
first method, is focused on a specific function from the class. Note that in teaching there is a
successive change of these methods: when the general property of graphs is learned (when
considering the first method), they begin to use the second one - it is more economical and
justified geometrically, since one and only one straight line passes through two points.
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In order to study the class of linear functions in the totality of its general properties.

Task: Investigate the class of functions y=kx+b depending on the parameters, establish the
geometric meaning of the parameters.

This problem arises immediately after the introduction of the concept of a function. The most
natural trick that can be applied is to consider simultaneously several functions, in which one of
the parameters changes, while the other remains constant. The simplest system that implements
this technique consists of four tasks with their subsequent analysis and establishment of links
between them.

Methodology for introducing the concept of an inverse function and a function of the
formy= \"x in the VIII class.

The concept of an inverse function has no analogues, so we have to introduce them by means
of an explicit definition. The role of the inverse function is great. The use of an inverse function
is necessary to introduce a large number of classes of basic elementary functions: k™ root,
logarithmic, inverse trigonometric functions. When studying the inverse function, the
dependence of its monotonicity on the monotonicity of the original function is found out - this is
necessary in order to substantiate the existence of the inverse function and consider in detail the
mutual arrangement of the graphs of this and the inverse functions.

The teacher can lead students to the concept of an inverse function by setting a new cognitive
task for students. On the basis of the important idea learned by the students, which is included in
the concept of a function, the uniqueness of the correspondence of an argument and the value of
a function determined from it, carry out the following reasoning:

“Each valid value of the variable x is equal to y=f(x) associates a well-defined value of the
variable y. However, in some cases, the relation y=f(x) can also be considered as such an
equality, which assigns to each admissible value of the variable y a well-defined value of the
variable x".
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COURSE OF MATHEMATICS
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This work is devoted to the methodology of studying functions in a mathematics course. In
this work, we consider a methodology for studying the direct and inverse proportional
dependence, as well as the linear, square, and cubic functions in class VII and functions of the
formy = y/xin class VIII.

W3YYEHUE U METO/bI IOHATUA ®YHKIUA B KYPCE MATEMATUKHA

Aooynnaesa I'onua, Mameo Mupa

AHHOTAIUA

Jannas paboTa mocBsilieHa METOAUKE M3ydeHUs (YHKIUN B Kypce MaTeMaTHKu. B craThe
paccMaTpuBaeTCs  METOAMKA HCCIENOBaHMSA MPSAMOM M OOpaTHO  MPOMOPLUOHATBHOM
3aBUCUMOCTH, a TaK)Ke JIMHCHHBIX, KBaJpaTHYHBIX U KyOmdeckux ¢yHKiuid B kiacce VIl u
dynkmii Buma y=\x B xacce VIII.

RiYAZIYYAT KURSUNDA FUNKSIYALAR KONSEPSIYASININ
OYRONILMOSI VO METODLARI

Abdullayeva Qéng¢a, Mammad Mira
XULASO
Bu is riyaziyyat kursunda funksiyalarin 6yronilmosi metoduna hasr edilmisdir. Maqalads VII

sinifdo diiz vo tors miitonasib asililigin, eloco do xotti, kvadrat vo kub funksiyalarin vo VIII
sinifdo y=Vx formali funksiyalarin yronilmoesi metodologiyasindan bohs edilir.
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Monimsonilmasi zoruri olan molumatlarin durmadan artdigi hazirki dovrds tolim foaliyyatindo
texniki vasitolorindan istifade olunmasi on samarali todbirlorden biri kimi nozerds tutulur. Bu hor
seydon ovval, tolimdo istifado olunan texniki vasitolorin informasiya miibadilosi vasitosilo
cevrilir vo monimsamonin somaraliliyini artirir.

Miistoqillik dovriinds yeni tohsil sisteminds straterji foaliyystin osas istiqgamatlorindon biri
pedaqoji prosesda informasiya-kommunikasiya texnologiyalarindan genis istifado etmok, tohsil
miiassisalorini kompiiter vo digar tolim texnologiyalari ils tochiz etmokdir.

“Bu giin tohsil siteminin daha ¢ox prioritet hesab olunan vo metodoloji xarakter dasiyan
problemlarindon biri texnologiyalarin talimds totbiqidir”(1, s.19).

Tohsil alanlarin biliklori miistaqil suratdo oldo etmok igino colb olunmasi vozifalorinin halli
yollart miixtolifdir. Miasir dovrii nozordon kecirdikds kiitlovi kommunikasiya vasitalorinin na
doracada genis inkisaf etdiyinin sahidi oluruq. Bu ciir kiitlovi komunikasiya vasitolorino miixtolif
cap mohsullari, kinonu, sos yazilarini, radionu, televizor verlislorini, linqafon, maqnitafon,
multimedialar, kompiiiiter texnologiyalar1 vo s. aid edo bilorik. Kiitlovi kommunikasiya
texnologiyalar1 istor-istomoz sagirdlorin bu vo ya digor molumatlarla tanis olmalarina, onlari
monimsomlaring asasli tosir gostorir. Siibhosiz homin vasitalori magsadouygun sokildo tohsil
alanlarin tolim faaliyyotine daxil etdikdo monimsomonin somaralsliyinino qat-qat artiq tesir
gostaracokdir. Basqa s6zlo, video vo audio materiallar, sos yazilari, radio televizor verliglori
kimi kiitlovi kommunikasiya vasitolori tolimin texniki vasitolorin zonginlogdirmok sahasindo
miihiim rol oynayir.

Yuxarida qeyd etdiyimiz kimi, miistoqillik dovriinde miiasir pedaqoji proses li¢iin texniki
vasitalordon istifadonin genislonmosi qanunauygun vo tobi bir haldir. 9ks togdirds yanliz kéhno
ononavi sifahi sorh yolu ilo lazimi molumatlarin hamsini tohsil alanlara ¢atdirmaq miimkiin
deyildir.

Tolimdo texniki vasitolordon istifado olunmasi foal tolim metodu kimi tohsil alanlara
catdirilacag molumatlarin hacmini artirmaga, onlarin idrak foaliyyatini foallagdirmaga, material
catdima formasini doyismayo olverisli sorait vo imkanlar yaradir. “Foal tolimin metodlarinin
totbiq edilmosi moktobdo soraiti doyisorok sagirdlorin O6ziino inami artirir, soxsiyyatlorarasi
miinasibatlori yaxsilasdirir, moktobs, oxumaga, biliklora yiyelonmaye boylik havas vo maraq
yaradir” (2, s. 275).

Respublikanin yeni tohsil sisteminds tolim texnologiyalarinin hortorafli vo genis yayilmasi vo
inkisafi liglin bu sahoys miiasir tolim texnologiyalar1 avadanliglarinin gotirilmasi problemi
mioyyon dorocodos 6z holliini tapmaqdadir. Telim texnologiyalar1 avadanliglarin vo ya
sistemlorin siiratli inkisafi daim nozors alinmalidir. Ciinki tolim texnologiyalari iizra hazirlagsan
modellar va onlarin qurulusu, metodlar1 bu inkisafa uygun tortib edilib totbiq olunmalidir. Mahz
bu halda hazirlanan tolim texnologiyalar1 pedaqoji prosesdo 6ziino ugur qazandira bilor.
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Miistoqillik dovriiniin mithiim pedaqoji problemi kimi pedaqoji prosesda tolim foaliyystinda
texniki vasitolorindon istifado olunmasi agsagidaki miisbot doyisikliklora sobab olur :

1) Toalimda tohsil alanlarin idrak fallig1 artir, movzuya qars1 foal maraq yaranir.

2) Informasiyalarin qavranilmasi prosesi asanlasir. Qavranilan materialin anlasiimasi iigiin
genis imkanlar yaranir. Olds edilon yeni biliklorls kegmis biliklor arasinda alagalarls zonginloasir.
Idrak foaliyyati emosional faaliyyoto {izvi sokildo baglanr.

3) Informasiyalarmn islonmasi morhalasinds tofokkiir foalligr yaranir, biliklor siiurlu sokilda
qavranilir. Tohsil alanlarin tosovviir ehtiyatlar1 genislonir.

Miiasir tolim texnologiyalarindan kompiiter texnologiyasinin totbiqgi  miiasir tolim
texnologiyalar1 igorisindo on yiiksok reytinqe malikdir. Buna sobob onlarin genis toloba vo
sagird kiitlosi {iciin aydin, ayloncali vo istifadesinin sadoliyi, eloco do hazirlanmis progqramlarin
yiiksok keyfiyyotli olmasindadir.

Miiasir moktobin tolim texnologiyalar1 avadanligin segilmasi, tokillogdirilmasi vo totbiq
olunmasi problemini holl etmok iiclin miioyyon todbirlorin goriilmosi vo bunlarin sado
soviyyadon on yiiksok soviyyoaya, tohsilimizo gotirilmasino dogru siiratli, hom do iqtisadi
cohatdon somorali islor hoyata kegirilir.

“Talim texnologiyalarini texniki vasitalori elmlorin asaslarinin monimsonilmasine, qazanilan
biliklorin méhkomlonmasing, sliurlu basa diisiilmasing, tofokkiiriin inkisafina, diinyagoriisiiniin
giinislonmasing, monavi keyfiyyatlorinin formalagsmasina genis imkanlar yaradir” (3, s. 432).

Bu vasitolor tolim omoyins uygun olmaqla, hom do somorsli, metod vo priyomlarin
yaradilmasi, se¢ilmasi vo totbiqino, onun inkisafina olverisli sorait vo imkanlar yaradir.
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MUASIR DOVRDO TOLIMDO KOMPUTER TEXNOLOGIYALARINDAN
iISTIFADONIN OHOMIiYYOTi

Heydarova Aysel
XULASO

Miistoqillik dovriinds yeni tohsil sistemindo straterji foaliyyotin asas istigamotlorindon biri
pedaqoji prosesds informasiya-kommunikasiya texnologiyalarindan genis istifado etmok, tohsil
miiossisalorini kompiiter vo digor tolim texnologiyalar1 ilo tochiz etmokdir. Bu giin tohsil
sisteminin daha ¢ox prioritet hesab olunan vo metodoloji xarakter dasiyan problemlorindon biri
texnologiyalarin tolimdas tatbiqidir ki, bu da tohsilin keyfiyyatinin yliksaldilmasina qiivvatli tasir
gostarir.
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AKTYAJBHOCTH UCIIOJIb30BAHUS KOMIIBIOTEPHBIX TEXHOJIOT U B
OBPA3OBAHUMU B HALIE BPEM#

T'eiioapoea Aiicens
AHHOTALIUA

OngHUM M3 OCHOBHBIX HAINPABICHUM CTPaTErM4EeCKON JEsTENbHOCTM B HOBOM cucreme
00pa30BaHus B IEPUO] HE3aBUCUMOCTH SIBJISETCSA LIMPOKOE HMCIIOJIb30BaHHE MH(POPMALMOHHO-
KOMMYHHUKAIIHOHHBIX TEXHOJOTHA B TEJarorn4eckoM Ipolecce, OCHAIIeHHE Yy4eOHBIX
3aBEJICHUN KOMIIBIOTEpaMH M JAPYrUMHM TeXHoJorusmu oOydenus. OpHoil u3 Haubomee
IPUOPUTETHBIX U METOJIOJIOTHYECKUX MPOOJIeM CHUCTEMBbI 00pa30BaHMs HAa CETOAHSALIHUNA JI€Hb
ABJISICTCA IPUMEHEHHME TEXHOJOrMi B 0Opa30BaHUM, YTO OKAa3bIBA€T CHJIBHOE BIMSHUE HA
MOBBIIICHUE KA4eCTBA O0PA30BAHMS.

THE IMPORTANCE OF THE USE OF COMPUTER TECHNOLOGY IN EDUCATION
IN MODERN TIMES

Heydarova Aysel
SUMMARY

One of the main directions of strategic activities in the new education system during
independence is the extensive use of information and communication technologies in the
pedagogical process, equipping educational institutions with computers and other learning
technologies. One of the most priority and methodological problems of the education system
today is the application of technology in training, which has a strong impact on improving the
quality of education.
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INFORMASIYA TEXNOLOGIYALARI SORAITINDO TOLOBOLORIN IDRAK
FOALIYYOTININ EFFEKTIVLIYINi YUKSOLTMOK YOLLARI

Hoasanoaliyeva Laman Nicat qizi
BDU-nun II kurs magistranti
Iheseneliyeva@gmail.com

Acar sozlar: tolobo, idrak foalligi, tolim prosesi, informasiya texnologiyasi, kompiiter.
Knrouesvie cnosa: CTYACHT, IIO3HABATCJIbHAA ACATCIBbHOCTD, I/IH(bOpMaL[I/IOHHBIe TCXHOJIOI'nH,
KOMIIBIOTED.

Key words: student, cognitive activity, learning process, information technology, computer.

Kompiiter texnologiyasinin tadris prosesineg totbiq edilmasinin ilkin marhalasinds ibtidai tohsil
pedaqogikas1 vo metodikasi fakiiltalorinds riyaziyyat kursunun vo ya xiisusi halda kursun bir
bdlmasinin dyronilmasinin magsadi toyin edilmalidir. Qeyd etmok lazimdir ki, kompiiter todris
prosesindo digor texniki vasitolor kimi universal deyil, tolimdo istonilon tolimin texniki
vasitolorindon istifads zaman1 miiallimin rolu aparici, toyinedici va istiqgamatlondirici olmalidir.

Pedaqoji fakiiltonin riyaziyyat tolimindo kompiiterin osas xiisusiyyatlori, tolabolorin idrak
foaliyyatinin foallagdirilmasinda bir alot kimi agagidakilardan ibarst olmalidir:

1) kompiiter praktik olaraq imkan vermolidir ki, ¢ox bdyiik hocmli informasiyadan istifads
edilsin vo bu informasiya analitik sokilds islonsin;

2) kompiiter tolobonin idraki-tadqiqi fealiyyatinin universal vasitasina ¢evrilmoalidir;

3) kompiiter tolobonin psixi foaliyyatinin yeni foal sokildo hoyata kegirilmosini tomin
etmolidir: masolon, biliyin mozmununun ayri-ayri aspektlorinin tohlili; alds edilmis moalumatlarin
miiqayisasi, monimsanilmis materialin digor informasiya ilo tamamlanmasi vo s. Biitiin bunlar
praktik foaliyystin toskilinds fayda verir;

4) kompiiterin kdmayils icra olunan faaliyyotin mazmunu {izorindo operativ olaraq doyisiklik
aparmaq miimkiindiir. Bununla taloba ii¢iin real imkan yaranir ki, o, simvol vasitalordon istifado
1sinds yeni prinsipial sahadan istifads etsin;

5) kompiiter xiisusi kommunikativ xassoys malikdir. Bu da onu hor hansi bir digor tolim
vasitolorindon forqlondirir. Kompiiter yalniz tolobonin intellektualligim1i  vo imkanlarini
genislondirmomoli, eyni zamanda tolobonin yaddasina, emosionalligina, motivlerine vo
maraqglarina miisbot tosir gostormoali vo on osas tolobonin faaliyystini doyisdirmali vo
yenilogdirmalidir.

Pedaqoji fakiiltodo riyaziyyatin kompiiterli tolimi zamani tolobolorin idrak foaliyyotinin
somaraliliyinin yiiksoldilmasi iigiin ilkin morholodo asagidaki vozifalor hoyata kegirilmalidir [1,
s.24]:

» tolim prosesinin hansi hissasinds kompiiterdon istifade etmok moagsadouygundur;

» kompiiterdon bu istifado hans1 hacmdo nozards tutulur;

»  har bir konkret halda hanst magsads nail olunmasi nozards tutulur.

Ogor ibtidai tohsil pedaqogikasi vo metodikasi fakiiltosindo todris prosesi zamani1 kompiiter
tatbiq olunarken idrak proseslorinin va ya idrak hadiselorinin saymi yiiksaltmirss, imumiyyatla,
kompiiterdan istifadodon imtina etmok lazimdir. Belsliklo, maqgsad funksiyasi — optimallagdirma
meyar1 istonilon pedaqoji masalade oldugu kimi yalniz tolimin keyfiyyatidir.

Moagsadlor — foaliyyatin tosovviir edilon noticoloridir. Onlar tolobolorin tolimdo yiiksok
miivoffoqiyyat qazanmasina nail olmaqdan, onlar1 dyrotmokdon vao torbiys etmokdon, bunun
ticlin onlarda zaruri bilik, bacariq va vardislar, soxsi keyfiyyatlor formalasdirmaqdan ibaratdir.
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Kompiiterli tolim zamani problemli tolim metodunu totbiq etmakls talabalarin tofokkiiriiniin
formalagdirilmasini asagidaki morhoalolorlo hoyata kegirmok olar:

1. Problemli situasiyanin yaradilmasinda tolobolorin tofokkiiriiniin foallagdirilmasi. Problemli
situasiyada tolobo sanki xobordarliq alir, lakin mogsod tamamilo aydin deyil. Problemli
situasiyada yaradilan g¢atinliyin mahiyyati tolobs torofindon yaxst dork olunursa, o, daha da
foallasar vo problemin hallindo konkret moagsodi dork etmoklo miistaqil foaliyyat gostora bilor.

2. Problemin qoyulmasinda talobs tofokkiiriiniin foallagdirilmasi. Problemli situasiyadaki
cotinliyin dork olunmasi, bu ¢otinliklo tolobonin mdévcud biliklori arasindaki ziddiyystin
arasdirilmasindan sonra konkret olaraq problem qoyulur. Artiq bu morholodo mogsad aydin
oldugundan tofokkiiriin inkisafina genis imkan yaranir. Bu morholods tolobo tofokkiirii hom
nozori, hom do praktiki istiqgamotdo inkisaf edir. Problemli situasiyanin aragdirilmasi, problemin
goyulusu onun holli {i¢iin osas rola malikdir. ©gor bu morhoalolordo tolobo tofokkiirii
foallagdirilibsa, onda problemin hollindo tolobo daha da foallasacaq, maraq artacaq,
togobbiiskarliq iso yiiksolocokdir [2, s.43].

3. Problemin hoallindo tolobo tofokkiiriiniin foallagdirilmasi. Problemin holli tofokkiir
prosesinin ¢atin marhalalorinden biridir. Ona gora do, “kompiiter-miiallim” ikiliyi bu morhslado
tolobalorin foallagmasina daha ciddi yanagmalidir. ©gor problem miirokkob xarakters malikdirso,
onu torkib hissalora bolorak hoall etdirmak va hallin imumilesdirilmasinds toloboni foallagdirmaq
lazimdir. Bu zaman, tolobonin marag1 vo tofokkiirii mocmu halinda inkisaf edir. Ona goro do,
tolabalords iimumilogmo aparmagq, natico ¢ixarmaq keyfiyystlori formalasir. Hallin yoxlanilmasi
bu morhoalonin asasini togkil edir. Ogor tolaba halli yoxlayaraq onun diizgiin olub-olmadigin
osaslandira bilirsa, demoli tofokkiir foallasibdir.

Riyaziyyatin kompiiterli toliminds tolobolorin idrak marag miixtalif inkisaf saviyyasinds ola
bilor vo dorinliyino gors miixtalif xarakters malik ola bilor. Idrak marag 6z mozmununa goro
tolobalor torofindon riyazi qanunauygunluglarin dork olunmasi saviyyesini oks etdirir. Idrak
maraginin ibtidai soviyyasi masalo vo misallarin holl edilmis niimunosine asason harakot etmoyo
hovos gostorilmasi ilo sociyyelonir. Daha yiiksok soviyyo iso riyazi qanunauygunluqlara
osaslanaraq idrak foaliyyoti prosesindo mososloni miistoqil surotdo holl etmoyo maraq
gostorilmosidir. Idrak marag: inkisafinin on yiiksok soviyyasi yaradiciliq soviyyasidir ki, bu da
tolobonin mosoloni Oziinlin plan1 vo axtarib tapdigi tisulla holl etmoye maraq gdstormosi ilo
baghdir.

Maraq Oyronilon riyaziyyat kursuna ciddi diqqeti tomin edir, ona goro do maraq idrak
foaliyystinin mohsuldarligina giiclii komoklik edir. Daxili giiciin hesabina, maraqgsiz tolim
oziyyatlidir vo az mohsuldardir.

Maraq hom ixtiyari, ham do geyri-ixtiyari diqqgati calb edon qiivvatli amillorden olub, obyekti
otrafli qavramaga vo yadda saxlamaga, dorindon 6yronmoyo, masalonin hallini sona ¢atdirmaqda
qarsiya ¢ixan ¢atinliklori aradan galdirmaga toloboni tohrik edir. Maraq davamli, genis vo tosirli
olduqda, diqqoto miisbot tosir gostorir.

Toloboalorin  digqotinin idars edilmosi tiglin onlarin iradi keyfiyystloring, bacariq vo
vardiglorine esaslanmaq lazimdir. Toloboys toqdim olunmus tapsiriq onun qlivvasi
daxilindadirse, onda maraq yaranir vo o, diqgetini markozlogdirmaya vo tapsirigin hoall edilmasi
liclin tosobblis gostormaya baslayir [3, s.260].

Tolobonin idrak foaliyyatinin xarici olamotlorini kompiiter modellosdirir, burada, kompiiter
he¢ bir “tofokkiir” omaliyyati aparmir. Kompiiterin funksiyast — moxsusi strukturun tolobonin
program osasinda avtomatik ¢evirmosindon ibarstdir. Kompiiter verilmis alqoritma gors
informasiyan1 qabul edo bilir, onu ¢eviro bilir vo Odyronsne miioyyon formada vero bilir.
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Informasiyanin mozmununu, verilma formasini, ardicilligini dyradici program miioyyon edir [4,
s.74].

Belolikla, biz toklif etdiyimiz didaktik sistem riyaziyyat toliminds talobalarin idrak maraginin
inkisafina, miistoqil diisiinmosina, biliklori sistemli, dorindon dork etmosino komok edir, onlar1
cotinliklori aradan qaldirmaga tosobbiiskarliq gostormayo sovq edir vo golocok pedaqoji foaliyyat
ticlin zoruri olan keyfiyyatlori gazanmaga nail olurlar.

Tadgiqat naticoesindo, ali pedaqoji moktoblorin ibtidai tohsil pedaqogikast ve metodikasi
fakiiltosindo riyaziyyat tolimi prosesindo kompiiterdon istifado zamani asagidakilari miioyyon
etdik:

1) Riyaziyyat todrisinin kompiiterlogdirilmosi zamani kompiiter ovvolco tolimin
fordilogdirilmasini tomin edir, sonra iso tolobolorin idrak faaliyystinin somaraliliyinin
yiiksoldilmasi tigiin tofokkiir aloti kimi ¢ixis edir.

2) Kompiiter texnologiyasinin pedaqoji fakiiltonin riyaziyyat kursunun onenavi tolimina
totbiqi tolobolordo elmi-todqiqat islorino maraq yaradir.

3) Miiasir elmi-texniki toraqqi dovriinds kompiiter texnologiyasinin pedaqoji fakiiltslorin
riyaziyyat toliminds tolobalorin idrak faaliyyatinin somaoraliliyini yiiksaltmok ii¢lin totbiq
edilmosi ali pedaqoji moktoblor garsisinda dovlot torofindon qoyulan toloblorin  hoyata
keg¢irilmasino komok edir.

4) Tolimdo kompiiterdon istifado zamani da miollimin rolu aparici, toyinedici vo
istigamotverici olmalidir, burada kompiiter miiollimo kdmok¢i vasitodir. Miiasir texniki vasito
olduguna goro, kompiiteri yerli-yersiz biitiin movzularin dyronilmosinds totbiq etmok diizgiin
deyildir.

5) Tadgiqat naticasindos, kompiiterli tolim zamani tolobolorin idrak foaliyyoti elementlori
arasindaki slagolorin mantiqi strukturu miioyyonlogdirilmisdir.

6) Informasiya texnologiyalar1 soraitindo pedaqoji fakiiltonin riyaziyyat tolimi bizim tortib
etdiyimiz didaktik sistem {izrs aparildiqda:

- motivlogsmonin optimal soviyyasi yiiksalir;

- fordi tolim tomin edilir, tolobolorin miistaqil bilik qazanmaq tiglin bacariq ve vordislori
formalasir, idrak maragy, tadris vo elmi yaradiciligr inkisaf edir;

- tolobalar oqli faaliyyotde ardicil olurlar vo az vaxt sorf etmoklo daha ¢ox bilik qazanmaga
nail olurlar, onlarda yeni biliklora yiyslonmoys maraq yaranir, 6yradici proqramlardan istifads
bacarig1 formalagir, todris material stiurlu vo dorindon monimsanilir;

- tolabalor 6z isina nazarat edir va dialoq rejiminds miistaqil isloyirlor;

- pedaqoji fakiiltonin riyaziyyat kursu toliminin somaraliliyinin yiiksaldilmasine komok edir;

- tolabalar hall edilmis niimuno masalalars, istiqgamatverici maslohat materialina asaslanaraq
masalalorin hall ardicilligini toyin edir, masals sortinds verilonlori vo axtarilanlar: ayirirlar;

- tolobalor miirokkob mosaloni sads masalslors ayirmaq imkani alds edir;

- tolobolorin maragi, stiurlulugu, foalligi maesgololorin biitlin  morhalslorinde  onsnavi
mosgalalorde oldugundan daha mohsuldar vo somarali olur.

7) Internet beynolxalq kompiiter sobokosindon riyaziyyat toliminds istifado edilmaosi
talabalorin idrak faalliginin inkisafinin yiiksaldilmasina miisbat tasir edir.

Natica. Miiasir morholods pedaqoji nazariyys va praktikanin ¢ox miihiim problemlarinden biri
tolobolorin idrak faalligmin yiiksoldilmosino nail olmaqdir. Idrak foalliginin inkisafi biitiin
marhaloalords toloba ganclorin tadris foaliyyatinin osasinda dayanir. Idrak foallig1 yiiksok inkisaf
soviyyasinds olmasa, tohsil prosesini somorali toskil etmok ¢otindir.

Tadgiqatdan belo bir naticoya galmak olar ki, idrak fealiyyatinin, basqa sozlo, tolobolorin aqli
inkisafinin foallagdirilmasi tofokkiir omoliyyatlarinin ugurlu olmasina imkan verir ki, bu da
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informasiyanin oldo olunma imkanlarini tomin edir, idraki maragin formalasdirilmasin1 vo
inkisafini; davranisin tonzimlonmosini, 0ziinonozarat vo Oziinliqiymatlondirmo kimi refleksin
inkisafini stimullagdirir.

Miioyyon edilmisdir ki, miiollimin somoroli foaliyyoti noticosindo idrak maragi stimuldan
motiva v naticads tolobalar {igiin tolobata gevrilir.

Idrak faalligmin inkisafinin miihiim pedaqoji gdstoricisi tolobalorin miistaqil ise colb edilmasi
naticasinda formalasir.

Miiollimin vozifasi tolobalorin diqgotini, onlarin maragini tadris movzusuna calb etmok, bu
osasda idrak foalligin1 qlivvotlondirmokdir. Problemin tolobalor torafindon hall edilmosine nail
olmaq lazimdir.
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INFORMASIYA TEXNOLOGIYALARI SORAITINDO TOLOBOLORIN IDRAK
FOALIYYOTININ EFFEKTIVLIYINi YUKSOLTMOK YOLLARI

Hasanaliyeva Loman
XULASO

Mogalads informasiya texnologiyalari soraitindo tolobolorin idrak faaliyyatinin effektliyini
yiiksoltmok yollar1 baresinde s6z acilib. Kompiiterin  tolobalorin  idrak  foaliyyastinin
foallagdirilmasinda bir alot kimi asas funksiyalart vurgulanib. Kompiiterli tolimds talabalorin
idrak maraginin miixtolif inkisaf soviyyssindo olmasi vo derinliyine goro miixtolif xarakters
malik olmasi qeyd olunub. Idrak foalliginin inkisafimin miihiim pedaqoji gostoricisinin
tolobolorin  miistoqil igo colb edilmosi noticosindos formalagmasi nozoro ¢atdirilib. Sonda,
todqgiqatdan alinan yekun naticolor iimumilogdirilib.
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IYTU NOBBIIEHUS YOPPEKTUBHOCTHU ITO3HABATEJBHOMN
NESITEJBHOCTHU CTYAEHTOB B YCJOBUSIX UH®OPMAILIMOHHBIX
TEXHOJIOI'MHA

Tacananueea laman
AHHOTALIUA

B craree paccMOTpeHBI MyTH TOBBIIEHHUS 3(P(PEKTUBHOCTH IMO3HABATEIBHON AEATEIBHOCTU
CTYJICHTOB B YCIOBHUSX HH(POPMAIMOHHBIX TeXHOJOrui. [lomyepkHyThl OCHOBHBIE (DYHKIUU
KOMIIBIOTEpA KaK CpEeCTBa aKTUBU3ALMM [03HABATEIbHON EATEIbHOCTH ydamuxcs. OTMeueHo,
YTO MO3HABATEJIbHBIN MHTEPEC CTYACHTOB K KOMITBIOTEPHOMY OOYUEHHUIO0 UMEET Pa3HbId YPOBEHB
pasBUTHS M pa3HBI XapakTep MO TIIyOMHE. YUYHUTHIBAIOCH (OPMHUPOBAHHE BAKHOTO
MEJaroru4eckoro rnoka3aresis pa3BUTHS I103HABATEIIbHOW aKTUBHOCTH B PE3YNIbTATE BOBJICUEHUS
CTYZICHTOB B CaMOCTOATENbHYIO paboTy. B 3axitoueHne OBLTHM TOJBEICHBI OKOHYATEIHHBIC
pe3ynbTaThl UCCIAEAOBAHUS.

WAYS TO INCREASE THE EFFECTIVENESS OF STUDENTS’ COGNITIVE
ACTIVITY IN THE CONTEXT OF INFORMATION TECHNOLOGY

Hasanaliyeva Laman
SUMMARY

Ways to increase the effectiveness of students’ cognitive activity in the context of information
technology were discussed in the article. The main functions of the computer as a tool to activate
students’ cognitive activity were emphasized. It was noted that students’ cognitive interest in
computer training has different levels of development and a different character according to the
depth. Formation of an important pedagogical indicator of the development of cognitive activity
as a result of independent involvement of students was taken into account. In conclusion, the
final results from the study were summarized.
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ONLAYN DORSLORDO TOLIM GOSTORICILORINO
TOSIR EDON AMILLOR

Mommadova Aysel Vaqif qiz1
BDU-nun II kurs magistranti
aysel_mammadova99@mail.ru

Acar sézlar: onlayn dars, tolim gostaricilari, asinxron miizakirs, interfeys dizayni.

Knwouesvie cnosa: oHnaitH-ypoku, mokazareian o0ydeHHe, aCHHXPOHHOE OOCYXIeHHe, TU3aiiH
uHTepderica.

Key words: online lessons, training indicators, asynchronous discussion, interface design.

Bu mogalonin maqgsadi, onlayn dorslordo tolim gostoriciloring tosir edon amillori miioyyon
etmokdir. Pedaqoqlar, todqigatgilar vo tolimat dizaynerlori onlayn Oyronmonin pedaqoji
naticalorini anlamaq vozifasi ilo iizlosirlor. Onlayn dorslorin qiymatlondirilmasi ti¢lin meyarlar,
onlayn miizakirslorin yazili xarakteri, kurs dizayni vo tolimatci miidaxilolori, dyronanlorin asas
biliklori tolima tosir gostora bilor [2, 5.41].

Bir ne¢o todqiqatci sagirdlorin onlayn darslords istirak modellorinin forqli olub-olmadigini
arasdirtb. Mason, Oyronanlorin onlayn istirakinda ti¢ forqli qrupa boliindiiyiinii agkar etdi:

- aktiv istirakgilar;

- gizli axtaris aparanlar (mesajlar1 oxuyan, lakin mesaj géndarmayanlor);

- istirak etmayanlor [6, 5.29].

Tadqiqatgr C.K.Taylor torofindon sagirdlorin onlayn dorsloro daxil olmaq vo onlara tohfo
vermokdo istirak modellori, bu istirak niimunslorinin akademik nailiyyatlora tosir edib-
etmadiyini miioyyon edilmisdir. O, tapdigi ii¢ qrupun adini ¢okdi:

1. foal istirak qrupu;

2. periferik istirak qrupu;

3. marhomatli istirak qrupu [7, s.2].

I qrupa aid olan sagirdlor onlayn dorslords foal vo miintezom olaraq istirak edirlor, II qrupa
aid olanlar arabir, lakin esason “yalniz oxumaq ti¢iin rejimda”, III qrupa aid olanlar iso daha az
onlayn dorslordo istirak edirdilor. Taylor tovsiya etdi ki, dyrononlorin istirak soviyyslori {i¢ilin
parametrlor miioyyon edilmolidir ki, miixtolif doracalords istirakin soboblori agilsin [7, s.5].

Onlayn dorsin idarsetms sistemlorinds vo miizakire surasinin interfeysindo pedaqoji dizayn
elementlori istiraka vo Oyronmoya tosir gostore bilor. Onlayn darslordo sagirdlor miizakire
interfeysi ilo qarsiliglt slagasindon tosirlonir. C.Hevit, dyronanlorin cavab niimunslorini vo
miizakiralorin zamanla neco inkisaf etdiyini dyrondi [5, s.32]. O, bir ¢ox miizakirs istirak¢ilarinin
“oxunmamis” mesajlar1 arasdirma strategiyasini gobul etdiyini vo kohno mesajlara nisboton az
diqget yetirdiyini miidafio etdi. O geyd etdi ki, k6hno mesajlardan imtina noticosinds istirakin
boylimo modellari dyronanlar {igiin six miizakira vo malumat yiiklonmasinin ¢hdasindon golmok
liciin strategiya ola bilor. C.Hevit daha sonra iddia etmisdi ki, k6hne mdvzularin vo ya mesajlarin
tork edilmosi movzuda doyisikliklor yarada bilor [5, s.35]. Onun todqiqatlar1 onlayn darslori
effektiv sokildo qurmaq ii¢ilin interfeysin vo dyrononlorin istirak vordiglorinin tolim naticalorine
tosirini anlamaqda ohomiyyatlidir. Sagirdin istiraki foal vo mosgul Oyronmo {iglin vacib
elementdir. Sagirdlor yeni soxsiyyotlor gobul edo bilor vo bir-birlorini gormodikds 06zlorini
onlayn iinsiyyatds istirak etmok macburiyystindo vo ya tozyiq altinda hiss edo bilmozlor.
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Onlayn miihitdo istiraka tosir edon masololorin basa diisiilmosi onlayn dorslorin effektiv
sokildo qurulmasi vo asanlasdirilmasi li¢lin vacibdir. Bu zaman asagidaki suallari miioyyon
etmok lazimdir:

* Sagirdin istirakina hansi amillor tosir edir?

* Sinifds sagirdlor arasinda onlarin istirakina tosir edon amillords hor hansi forq varmi?

* Sagirdin istirak modellorinds hor hansi forq varmi?

Onlayn dorslorin tolim prosesinds sagirdin soxsiyyati ii¢lin miisbot vo monfi cohotlori var.
Asagidaki aspektlor soxsiyyoto miisbaot tosir gostorir:

1) virtual diinya real diinyan1 tomsil edir, sosial realligda bas veranlori simulyasiya etmoyo,
bacariqlar inkisaf etdirmoyo, minimal riskla bilik v tocriibo qazanmaga imkan verir;

2) virtual qarsilighh olage psixoloji stressi azalda bilor, psixoloji tohliikesizlik hissi vo
istirak¢ilarin kommunikativ foalliginin artmasi ilo olaqgeli olan psixoloji narahatligin qarsisini
alir;

3) garsiligh olagonin anonim istirak¢ist olmaq vo ya uydurma ad altinda goriinmok imkani,
bu, rol oynayan eksperimentlori stimullagdirir, 6ziinii daha yaxsi tanimaga, fordilosdirmonin
acgilmasina komok edir [3, s.163].

Onlayn dorslordo sagirdlorin goxsiyyotinin inkigafina tosir edon monfi psixoloji toroflorino
asagidakilar daxildir:

1) sagirdlorlo miiollim arasinda birbasa emosional, enerjili, toklifedici slagonin olmamasi
(sosial-madani tacriibonin Otiiriilmasi prosesini ¢atinlogdirir, tohsil subyektlorinin xarizmatik
imkanlarint azaldir, sagirdlorin qrup vo pesokar identifikasiyasina, 0yronmo motivasiyasina
monfi tosir gostarir);

2) mexanikilik, real diinyanin qanunlarinin virtual miihito proyeksiyasi v oksina;

3) tohsil prosesinin subyektlorinin soxsiyyatsizlogdirilmasi (virtual diinya tokco anonimliys
deyil, hom do {insiyystdo sensor deqradasiyaya komok edir) [3, s.168].

Bununla bels, onlayn darsdo birbasa slagonin olmamasi talimin somaraliliyini boyiik 6lciido
mioyyan edon informasiya toskilinin psixoloji xiisusiyyatlorinin nazars alinmasinin vacibliyini
vurgulayir. Telimin somaroliliyinin on miithiim amillorindon biri do sagirdin todris materialini
basa diismoasi, yoni alinan molumatlara “6zii liglin” mona boxs etmoasidir [4, s.277]. Bu prosesdo
oks alage do miihiim rol oynayir. Onlayn dorsin miihiim komponenti tohsil prosesinin subyektlori
arasinda olagodir. Hazirda informasiya texnologiyalart vo virtual mihit halo imumi modoni
tacriibaya ¢evrilmasa do, tohsilin inkisafinda bdyiik potensiala malikdir.

Aragdirmalar gostordi ki, sagirdin onlayn istiraki niimunslori asagidaki amillordon tosirlonir:

- texnologiya vo interfeys xiisusiyyatlori;

- mozmun sahasi tocriibosi;

- sagird rollar vo tapsiriqlari;

- molumat yiiklonmoasi [1, s5.246].

Texnologiya, kurs interfeysi, qrupun davranisi va sagirdlorin onlayn 6yronmada keca bilocoyi
soxsiyyatlor istiraka vo Oyronmo naticalorino tasir eds bilor. Onlayn rollarin va tapsiriqlarin
diqgatlo qurulmasi vo 6yronmo icmalarinin neco inkisaf etdiyino dair fikirlor miihiim ohomiyyot
kosb edir. Qrup proseslori, qruplarin neco inkisaf etmosi vo rollarin neco ortaya ¢ixmasi
(mosalon, onlayn qrupda liderlik) vo effektiv istiraka tosir haqqinda olavo arasdirmalar
miiollimlore onlayn dorslordo qrup dinamikasini anlamaga vo dorslorini buna uygun qurmaga
komak edo bilor.

Interfeys dizayni, sagirdin istirak niimunolori vo onlayn dorsdo idrak yiikii mosalolorini
aragdiran todqiqat tolimat¢1 dizaynerlora vo pedaqoqlara effektiv onlayn 6yronmo dizayn etmayo
imkan vero bilor. Idrak yiikii nozoriyyasi informasiyanin intellektual performansini
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optimallagdiran Oyronon faaliyyatlorini togviq edacok sokilde toqdim edilmesine kdmok etmok
ticlin tolimatlar vera bilor. Bu nozoriyyonin onlayn dorsdo neco isladiyini basa diismok ti¢iin idrak
yiikii nozoriyyesinin yenilonmesi lazimdir. Sagirdlor texnologiya, tolimin idare edilmasi,
pedaqoji tocriiba vo onlayn dyronmo iigiin tolob olunan sosial rollara psixoloji baximdan hazir
olmalidirlar. Effektiv onlayn dyronma comiyyatindo dyronma maqgsadlorinin imumi anlasiimasi
ticlin qarsiligh asililiq tolob edir. Sagirdlorin istirak niimunslorini yaxindan izlomok miisllimlors
sagird ehtiyaclarini miioyyon etmoys vo buna uyfun olaraq Oyronmo imkanlarini
genislondirmoya komok edo bilar.
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ONLAYN DORSLORDO TOLIM GOSTORICILORINO TOSIiR EDON AMIiLLOR
Mommadova Aysel
XULASO

Onlayn darslor, o ciimlodon virtual miihitdo miixtolif texnologiyalarin totbigi anonavi tohsilin
bir ¢ox problemlorinin (orazi vo vaxt mohdudiyyati, sagirdlorin geyri-kafi miistaqil foaliyyati,
tolimin yonlondiriciliyi va s.) aradan qaldirilmasina, habels sagirdlorin fordi tohsil ehtiyaclarin
0domoys Vo onun yaradici potensialini reallagdirmaga imkan verir. Virtual tohsil prosesi
subyektin 6zii ti¢lin se¢diyi sahalordo inkisaf edon goxsin tohsil potensialindan istifado edir.
Onlayn dors sagird soxsiyyatinin biitiin saholorinin qarsiliqlt slagesini oks etdirir: intellektual,
emosional, doyar-semantik, davranis vo S.

271



ISSN 2409-0859 Sosial ve humanitar elmlarin miiasir problemlari. Elmi asarlar toplusu. Ne 29 (II hissa), 2022

®AKTOPBI, BIUAIOIIUE HA PE3YJIbTATBI OBYYEHUS B OHJIAMH-KJIACCAX
Mameooea Anicenn
AHHOTAIIUSA

OnnaifH-ypoKH, B TOM YHCJI€ C HUCIIOJIb30BAaHUEM PA3JIMYHBIX TEXHOJIOTUH B BUPTYaJbHON
cpele, TMO3BOJSIOT  MPEOJOJIETh  MHOTHME  MpoOJeMbl  TPAAMIIMOHHOTO  00pa3oBaHUs
(HpOCTpaHCTBeHHBIe 1 BPpCMCHHBIC OI'PaHUYCHUA, HCAOCTATOYHAA CAMOCTOATCIIbHAA AaKTUBHOCTD
yuanxcs, ydeOHasi HampaBiI€HHOCTh M [Ip.), a TakKe YJOBJICTBOPUTh WHIUBUIYyaTIbHbIC
oOpa3oBaTenbHbIe MOTPEOHOCTH YYaIIMXCS. MOTPEOHOCTH M PEaIn30BaTh CBOM TBOPYECKUI
noreHuuan. Ilpomecc BHUPTyanpHOrO OOYYEHHUS HCHOJB3YET OOpPa30BATEIbHBIM MOTEHIIHAI
YeJI0BEKa, Pa3BUBAIOIIMICSA B BBIOPAHHBIX CYOBEKTOM HampaBieHusx. OHIalH-ypOK OTpa)kaer
B3auMOJieiicTBie Bcex cdep JIMYHOCTH YYEHHKA: HHTEJUIEKTYaIbHOH, SMOIMOHAIBHOM,
LIEHHOCTHO-CMBICJIOBOM, IIOBEAECHYECKOU U JIp.

FACTORS INFLUENCING LEARNING OUTCOMES IN ONLINE CLASSES
Mammadova Aysel
SUMMARY

Online lessons, including the use of various technologies in a virtual environment, allow to
overcome many problems of traditional education (space and time constraints, insufficient
independent activity of students, learning orientation, etc.), as well as to meet students' individual
educational needs and realize their creative potential . The virtual learning process uses the
educational potential of the person developing in the areas chosen by the subject. The online
lesson reflects the interaction of all areas of student personality: intellectual, emotional, value-
semantic, behavioral, etc.
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OCOBEHHOCTH U3YYEHUSA ITPOBJIEMbBI THNIIEPAKTUBHOCTHU U CUHAPOMA
JAEOUILINTA BHUMAHUA

Jrcabaposa Maneiika Azacaowie 2.
Mazucmpanm 11 kypca AI'TIY
mcabarova@gmail.com

Knroueswvie cnosa: cuHapom neduITa BHUMAHUS ¥ TUIICPAKTHUBHOCTH, IIKOJIBHBIA BO3PACT,
JTUATHOCTHKA.

Acgar sozlar: diqqet catismazligi hiperaktivlik pozgunlugu, moktob yasi, diagnostika.
Keywords: attention deficit hyperactivity disorder, school age, diagnostics.

[Io MHEHHI0O MHOTUX HCCIENOBATENIel, PpOAMUTENN HCIBITHIBAIOT IEPBbIE MPU3HAKU
TUIIEPAaKTUBHOCTH y JeTeil B oueHb paHHeM Bo3pacte. C nepBbIX JHEH JXU3HU peOeHKa
ponuTene MOXET OECIOKOUTh MOBBIIIEHHBIH MBIIIEYHBIH TOHYC, UYYBCTBUTEIBHOCTh K
BHEIIIHUM pa3fpakuTessiM (CBET, LIyM), IUIOXOM COH, upe3MepHas NOJBHUKHOCTb, BO30YKAEHUE
BO BpeMms OonpctBoBanus. Ilo I'. JI. [MHOTTY, MUKW THIIEPAKTUBHOCTU COBIAJIAIOT C TMHKAMU
IICUXOpPEUEBOro pa3BUTHs: B 1-2 roma y peGeHKa pa3BHUBAIOTCS pevyeBble HaBBIKM, B 3 roja -
PE3KO YBETMYMBACTCSI CIOBApHBIA 3amac, B 6-metHeM Bo3pacte - K 7 romam dopmupyrorcs
HAaBBIKU YTEHUS U MHCbMA.

OO6b14HO B 3-4 roia poUTENN HAUUHAIOT OIYILATh, YTO PEOCHOK HE MOYKET COCPEI0TOUUTHCS
OpU KaKOH-IMOO JesTEeNbHOCTH: pPeOEHOK HE MOXKET CHJIeTh Ha MeCTe, CIyllaTh CKa3Ky,
paccmaTpuBaTh KApTHUHKU. YCTal OT MOTPEOHOCTM B KOHLEHTpPALUH, JEATENbHOCTh, Kak
paBUiIoO, XaoTMuHa. HapymieHus noBeneHust y JeTel, OCOOCHHO B CHUTYalHUsX, TPeOYIOIIHUX
OpraHU30BaHHOIO MOBEJCHUS, TaKUX KaK 3aHATUS B JETCKOM caly, (U3MYECKUE YIpPaKHEHUS,
nporynkd M Ap. Kak ncuxonoro-neaarormyeckoe SIBICHHE TI'MIIEPAKTUBHOCTb HE CIIEHYyeT
CUMTaTh PA3HOBUJIHOCTHIO NATOJIOrMH. COOTBETCTBYET HOHSTHIO HOPMAaTHUBHBIX NPU3HAKOB U
mojeneit mnoBeneHus. «TpynHblii peOeHOK», NMOHMMAEMbIH POJUTENSAMH M TElaroraMu Kak
«peOEHOK COIMAIbHON TPYIIIBI PUCKa», AJIS COLIMOJIOIOB, TETCKUX M COLUAIBHBIX IICHXOJOTOB
OOBIYHO SIBJISIETCS] TUIIEPAKTUBHBIM PEOCHKOM.

Uccnenosarenu npobnemsl runepaktuBHocTd (H. H. 3aBanenxo, b. JI. beiikep, P. Komn6emn
U Jp.) BBAEIAIOT ~ TaKWe  MPOSABICHHUS  TUINEPAKTUBHOCTH, KaK  IOBBIIIEHHOE
MICUXOAMOLIMOHAJIBHOE BO30YK/I€HUE, HMIYJIbCUBHOCTh B TOBEJECHHHM M SMOLUOHAIBHBIX
OpPOSIBICHUSX, a TaKXKe HEeBHUMaTeNbHOCTh. KoMmbOemn Takke Has3bIBaeT paccTpoiicTBa
BOCHIPUATHS TPOSIBJICHUEM TMIEPAaKTUBHOCTH. OH CUYMTaeT, 4YTO IMOBBIIEHHAs AaKTHUBHOCTh
CHOCOOCTBYET TPYIHOCTSIM B OOYYEHMM U TPYAHOCTSM B NPHUHITHUU JIOOBU JPYTUX, TOTAA Kak
npo0JIeMbl BOCTIPUSITUSL TPOSIBISIOTCS B HEAJEKBATHOM BOCIPUSTHUH OKpyKarouero (OykBbl,
CJIOBa U T. JI.) M POAUTENbCKOMN JIFOOBH.3aBaJIECHKO OTMEYAET, YTO Y MHOTUX JeTel ¢ TMarHo3oM
TUIEPAaKTUBHOCTh ACQUIMTa BHUMAHUS BO3HHMKAIOT IPOOJIEMBI C peublo, TPYIHOCTH B YTEHUH,
IIUCbME U CUETE.

AmMepukaHckuid nicuxosor Y. OKJIeH Tak OINUCBHIBAE€T 3TUX JAeTel: «/lias rumepakTHBHOTO
peGeHka aMmepukaHckuid icuxosor Y. OKIIeH/ ONUCBHIBAeT TaKUX JeTel Tak: MOTYT pas3Jpa)kaTb
€ro CBOMM IIOBEJACHHMEM. Y HEro 4acTo IUIOXas KOOpJWHAIMS WM OTCYTCTBUE MBILIIEUHOTO
KOHTpoJsl. OH HEYKIIIOXK, MajgaeT WIM JIOMaeT BeIld, NMPOJUBAET MOJOKO. Takomy peOeHKy
TPYIHO COCPENOTOYMUTHCS, OH JIETKO OTBJIEKAETCS, YAaCTO 3aJaeT MHOTO BOIIPOCOB, HO PENKO
XKAET OTBETa, MOXET pa3jpakaTb. Y HEr0 4YacTo IIJIoXas KOOpAWHAIMS WIM OTCYTCTBHE
MBIILIEYHOT0 KOHTPOJs. OH HEYKIIOXK, MaJaeT UM JIOMaeT BElIH, MPOJUBAaET MOJIOKO. TakoMy
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peOeHKy TPYIHO COCPEIOTOUMUTHCS, OH JIETKO OTBJIEKAETCS, YaCTO 3aJaeT MHOTO BOIIPOCOB, HO
PENKO KIET OTBETOBY.

Awmepukanckue ncuxosioru II. belikep 1 M. AnBopj npeajararoT CleIylollue KpUTEpUu
BBISIBJICHUS TUIIEPAKTUBHOCTH Y JIETEH:

1. OrcyrcTBHE AKTUBHOIO BHUMAaHUS (HEYMECTHO, C TPYIOM YAECPKUBAET BHUMAaHHE B
TEYEHUE JJIUTEIBHOIO BPEMEHHU, HE CIIyIIAeT €ro, Korja ero CIpauMBaioT, Oepercs 3a Jelo C
0OJBIIMM SHTY3MAa3MOM, HO HE JTOBOJIUT /10 KOHIA, UMEET TPYAHOCTH B OPraHU3allUd, 4acTo
TepseT Belly, n30eraeT CKy4HbIX U TpeOyrole YMCTBEHHBIX YCHIIUH 3a/1a4H);

2. 3aTOpMOXEHHOCTh ABHraTelns (TOCTOSHHAs TPSACKA, MPU3HAKH OECIOKOICTBa, Jake B
MJIaJIEeHYECTBE, CIIUT MEHBLIE JPYTUX JeTel, MHOTO Pa3roBapuBacT);

3. IMnysnbcUBHOCTh (HaUMHAET OTBEYATh HA BOIIPOC, HE CIIbILIA, HE MOYKET JOKIAThCsl CBOEH
ouepear, 4acTo nepeduBaeT, nepeduBaeT, Ma0xas KOHIEHTpalus, 0-pa3sHoMY BeeT ceds Mpu
BBITNIOJTHEHUHM 3a/1aHUM U IT0Ka3bIBAET COBCEM JPYTHE PE3YJIbTAThI).

JuarHo3 cuHapoma JeduirTa BHUMaHHUS M TUIEPAKTUBHOCTU TpeOyeT IecTH uiu Oosee
CUMITOMOB HEBHUMATEJIbHOCTH, IIECTH WIM Oojiee NPU3HAKOB TUIEPAKTUBHOCTU U
MMITYJIbCUBHOCTH B COOTBETCTBUU € Kpurepusaimu DSM-IV Amepukanckoil ncuxuaTpuyeckon
accouuanuu. AHaau3 Hay4dHOM JIMTEPaTyphbl MMOKA3bIBAET, YTO TMIIEPAKTUBHOE MOBEICHUE YXKE
CTaJI0O TMPEAMETOM MCCIEIOBAHUN  pa3IMYHBIX CIELUAINCTOB, OJHAKO OOJBIIMHCTBO
OIyOJIMKOBAHHBIX Pa0OT SBIAIOTCA KIMHUYECKUMU HccieloBaHUAMU. OJTHAKO HESICHO, TOBOPAT
JIM OHM O CBSI3U I'MIIEPAKTUBHOCTH C YMOLMOHAJIBHBIMU IPOSBICHUSMU, WU KE HIMOLMOHAIIbHAS
cdepa obecrieynBaeT OIMH U3 CTPYKTYPHBIX KOMIIOHEHTOB THIIEpPAaKTUBHOCTH. MccnenoBarenu,
YTBEPXKAAIOIIME B IIOCIEJHEE BpPEMs, YTO OCHOBHOH XapaKTEPUCTUKON THMIIEPAKTUBHOCTH
ABJISIETCS IOBBILIIEHHAS IOBEJEHUECKAask aKTUBHOCTD, IIOJYEPKUBAIOT 3HAUEHUE TAKOTO CUMIITOMA
KaK OCJIO)KHEHHE CHHApOMa Je(uuuTa BHUMAHUS, aKLEHTUPYS BHUMAaHUE, TAKMM 00pa3oM, Ha
OCOOEHHOCTSIX BHUMAaHHUSI M HAcTpoeHUs peOeHKa. [ 'MnepakTMBHOCTh, KaK OCOOBI BapuaHT
IIOBEJICHUS, BBIPAXKACTCSI B XapaKTEPHBIX OCOOCHHOCTSIX JBMIaTeIbHOTO Ppa3BUTHUS, TECHO
CBSi3aHA C HaApYIICHUSIMH BHUMAaHHA M HMOIHMOHAIBHOW cdeprl.Kak mpaBmio, Bemymumu
CUMIITOMAaMHU SIBJISIOTCS:

- OcoOeHHOCTH JABHUTaTENbHOIO Pa3BUTHS: HEYKIIOKECTh JIBM)KEHUHM, HapylIeHHe
KOOpJMHAIlMM ¥ TapMOHMM JBHUraTeNbHBIX KOMIUIEKCOB, pPEOCHOK MOXKET BBINOIHATh
olpezieNieHHbIe IBUKEHUS, HO HE MOXKET COCTaBUTh TAPMOHMYHOE 11€J10€, 0011asi MOBBIILIEHHAs
AKTUBHOCTb, 3aTPyJHEHUE B OBJAJCHUU JABW)KCHUSMH, CUHKUHE3UU - IIeJICHAIPaBICHHbIC
JBUKEHUS TeNa , SI3bIK U T.J. CBSI3b C JIBUYKEHUSMU KOHEYHOCTEH, MOBBIIIEHHBIM HalPsHKEHUEM
MBIIII] ¥ MBIIIEYHBIM TOHYCOM;

- XapakTepuCTHUKU BHHMMAaHHS M KOHTPOJISL: KpPaTKOBpPEMEHHas KOHLIEHTpallus BHUMAaHMUS,
IUI0Xasi KOHIEHTpAllMs BHUMAaHUs, PAacCeIHHOCTh BHHUMAaHMs, PUTUIHOCTb BHUMaHUsA (IUIOXas
Nepexo/iHasl CIOCOOHOCTh), HACTOMYMBOCTH (HEOTPHIBHOCTH OT OINPEAECTIEHHOM TEeMbl WIN
pelIeHus);

- OcoOGeHHOCTH AMOLIMOHAIBHOM c(epbl: BO30YXIeHUE, anaThsl, HEyBEpEHHOCTh, BHYTPEHHEE
HanpsDKeHHWEe, SMOLMOHANbHAs JIAOMIBLHOCTh, Nepemnajbl HAacTPOeHHs, HEeraTHBH3M, CTpax,
arpeccusi, IoBeJICHHeE.

OnHO M3 uccleNoBaHMWM, NMPOBEACHHBIX B COOTBETCTBUM C KIMHHUYECKUM IOAXOIOM U
MOCBSAIIEHHBIX 3TON MpobemMe, HazbiBaeTcs « unepanHaMUYeCKUd CUHIPOM Yy JIeTel MIIaJIIIero
IIKOJIBHOTO BO3PacTay.

[ToBbileHHAs! ABUTATENbHAS AKTUBHOCTh HOCUT HEKOHTPOJIMPYEMBIN XapakTep, B TOM YHCIIE
ObICTpasi OTBJIEKAaEMOCTh pPEOCHKa, MOCTOSHHOE OECIOKOMCTBO M OTCYTCTBHE ABHraTEIbHOMN
KOHIEeHTpauuu. Takue aeTh MOryT ObITh HE B COCTOSHUU IOHSTH 3HAUEHHE CHMBOJIA H
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MEYaTHOTO MaTepuaia, MOTYT HMMEThb MPOOJEMBI CO 3pEHHEM, TaKHe KaK SMOIMOHATbHBIE
poOJIeMbl, a TP HAIMYHUM TOCICAHUX OO0JIE3Hb TPYAHO moamaeTcs JyiedeHuro. C ATOM TOYKH
3pEHUs MOYKHO CJHI€JIaTh BBIBOJ, YTO HAPYLIEHUS 3PEHUS U 3MOLMOHAJIBHBIE PACCTPOMCTBA HE
XapaKTEPHBI JIJI1 TUIIEPAKTUBHOTO MOBEICHUS. AHAIN3 KIMHUYECKUX MCCICTOBAHUI MO3BOJISIET
CIeNaTh CIEAYIOIINE BBIBOBI:

1. Tlcuxou3noIOru4ecKol OCHOBOW THUIIEPAKTUBHOIO TOBEACHHS y peOeHKA MOXKET OBITh
HE3PEJIOCTh, HECOBEPIICHCTBO, ACPEKT WJIM HAPYIICHHS TOJOBHOIO Mo3ra (Hampumep,
HE3HAYMUTEIbHBIE MO3TOBBIC JTUCHYHKIIHH ),

2. IIposiBneHus: TUIEPAKTUBHOIO MOBEJICHUS Y JIETe OXBATHIBAIOT HECKOJIbKO HaIpaBJiICHUM,
Cpeau KOTOPBIX BCTPEYAIOTCS pa3HbIe BAPUAHTHI COUYECTAHUSI MAKCUMYM TPEX CUMIITOMOB:

- ype3MepHas JIBUTraTelIbHAsl aKTUBHOCTD;

- paccTporcTBa YMOIMOHATIBHOTO TTOBEICHHUS;

- HEJOCTaTOK BHUMAaHHUS.

PaccMoTpum mpo6sieMy THUIIEPAaKTUBHOCTH B TICHXOJIOTO-TIEIarOTMYECKUX HCCIIEIOBAHUSX.
Crnenyer OTMETUTb, YTO B IICUXOJIOTHM TIOYTH HET pabOT, TOCBIIMICHHBIX HW3YYCHHIO
TUINEPAKTUBHBIX JeTed. Heckonpko HcciienoBaHWA  KacajducCh TOJBKO  ONpPEIETICHHBIX
XapaKTEepPUCTUK JeTel ¢ TakuM mnoseneHueM. B uccnegoBanusx B.Ilerpyneka m B.I1.Tapa no
M3YYEHUIO TEMIIEPAMEHTA XapaKTEPUCTUKUA U3y4aeMOI0 HaMH THUIIa TUIIEPAKTUBHOIO MOBEACHUS
XapakTepHBI JJI XOJEPUUECKOTO TEMIIEpaMEHTa: PeOCHOK aKTHBEH, TPEBOXKEH, JIETKO WIET Ha
KOHTAaKT, €CJIi OH HE 3aMHTEePECOBaH B OOMICHHWH C HE3HAKOMIIAMH, Cpa3y MEHSET CBOE
BHUMAaHHE.

OH TpPEeBOXEH, MHOTO€ IMOHHMMAET, HO KOrJa €ro MHTEPEC K HUM CHIIKACTCsA, OH OBICTPO
TepsieT paccynoK u MeHseT urpy. OH JIETKO MPOCHIIACTCS, YaCTO BCTYIMAET B KOH(MIUKTHI, HO HE
snomamsteH. [lyonukanuu E.I'acnapoBoil mpuaaioT aHaJOTHYHYIO YEPTY ACTSIM, KOTOPBIX aBTOP
HAa3bIBACT «UIYJIEPAMM.

SpKo BBIPAXKEHHBIN «IIYCTPUK» — OECIOKONHBIN, MOJBMKHBIM TUIIEPAKTUBHBIM pPEOCHOK,
€ro CJIOXKHO MNPUYYNUTh K JUCUUIUIMHE, OH MOYTH HE YCIEBAET HU B KAKOW JAESATEIbHOCTH,
OTPaHUYMBAIOIIEH €ro aKTUBHOCTh. DTOT PeOEHOK HE CITOCOOCH BBIMOIHUTH 33/1aHUE, PE3yIbTaT
KOTOPOTO Cpa3y He BUJEH. TakuM JIeTAM TPYIHO MOJACpKUBaTh 00pa3 1enu. Llens mensercs
HECKOJIBKO pa3 B XOAE€ JEATEIBHOCTH. JIeTH He MOryT 3allOMHHUTBh ONPEHCICHHYIO
MOCJIEIOBATEILHOCTh JIUCTBHM, MMOTOMY YTO OHAa HE 3ajokeHa B HUX. OJMH U3 BapUAHTOB
KaTeropuy TPYIHBIX JETeH MpeAcTaBlIeH B UCCIEOBAHUH IIIYMHOTO, MOABIKHOTO pedeHka E. E.
CanoroBoii. B ero mpousBeneHusx AeTH HAeNsATCS Ha aBe kKareropun. OJHM HU3 HUX —
Ype3BBIYAHO  IIyMHBIE, OECCOBECTHBIE, AaKTUBHBIE, AarpecCUBHbIE, HEYNpaBIsIEMbIE,
HETOCIYIIHbIE AEeTH. J[pyryr0 COCTaBISIIOT TYyNbIE, BSJIBIC, TUXHE, MHUCKISBBIC, KalpU3HbBIEC,
yHOpsIMbI€, OTCTPAHEHHBIE, «HETIOCIYIIHBIE» JIETH.

Ha nam B3rmsi, npuyuHa pasjienieHus JeTel Ha JIBe KaTerOpuHu ocTaeTcs HescHOoW. B obomx
CIIy4asiX peuyb HJIET O ICUXUYECKH HOPMANbHBIX, 3J0POBBIX NeTsax. Jlo 6 mner, nobasnser aBTop,
MEpBbIi  TUM  OOHOBIAETCS  HOBBIMH  KAaueCTBEHHBIMH  TPU3HAKAMHU:  TOBBIIICHHON
BO30yIUMOCTBIO U PACTOPMOKEHHOCTBIO.

I[lo MHEHHIO JpPYrMX HCCIIEIOBATENIE, THUIEPAKTUBHOCTh IPOSIBISIETCS YpPE3MEPHOU
JBUTATETTbHOW aKTHBHOCTBHIO HE3aBUCHUMO OT Bo3pacTa u moja. B pabortax E.M.MacTiokoBOi,
[".B.I'pubonoBoii, A.I''MOCKOBKHHOI IOKa3aHO, YTO TOBBIIIEHHAs TPEBOXXKHOCTh M CHHIPOM
JIBUTATEIbHON PACTOPMOKEHHOCTH Y JIET€H NMPH HAJUYMU B CEMbE aJKOTrOJM3Ma IMPOSBISAETCS
YK€ TpH POXKIACHUM W JaKe SBISETCS OJHUM W3 CHMIITOMOB (DETaTbHOTO alKOTOJILHOTO
cunapoma. [loBegeHueckue TpyTHOCTH B JOLIKOJBHBIX YUPEXKICHUIX OCTENEHHO HApacTaloT U
CTAHOBSATCS OOBIYHBIM MOBEICHUECKHM CTEPEOTHIIOM i pedeHka. B mompocTkoBOM Bo3pacte
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HApacTaloT SYMOILMOHAIBHOE BO30YX/IeHHUE, NIEPEeraibl HACTPOCHHUS U TIOBEACHYECKHE TPYIHOCTH.
B pa6ote M. E. IlonsikoBoii runiepakTUBHOCTh BO3HUKAET Y JIeTel B BO3pacTe OT 2 110 4 JieT.

[Tpu onpeneneHuy rUNEPaKTUBHOCTH Mbl YACTUYHO IOJOIUIM K BOIPOCY O NMPUYMHAX TAKOTO
TUNA JETCKOIO TOBEACHMS, IOCKOJIbKY IOHMMAHHWE IPUYUH IO3BOJIIET OMNHUCATh CHCTEMY
MICHXOJIOTO-TIEIaTOTMYECKON  KOPPEKUUH THIEPAKTUBHOCTH KaK CIEeUU(PUUIECKUH BapHaHT
pa3BuUTUa U cQOpPMYIHpPOBATH OTAENbHbIE MPHUHLMIBI peanuzanmu. B uccrnegoBanusax B.JI.
EpemeBoii u3y4aercss 3aBHCHMOCTh MOJAIBHOCTH 3MOIMOHAIBHBIX MPOSBICHUH OT pabOTHI
JIEBOT'O ¥ IIPaBOT0 NOJIyIIAPUNA FOJIOBHOI'O MO3Ta.

HccnenoBanus MOKa3bIBalOT, YTO B TPYIIE JETEH, SBHO IMPEANOYUTAIOIUX IPABYIO PYKY,
BH/JIbI TTACCHBHBIX AMOIMH BhIIIC B 1,5-2 pa3a, B TO BpeMs Kak B JAPYroi rpymme HaOJII0 ar0TCs
AKTUBHBIC BHUJBI SMOLMN ¢ HU3KOW CTENEHBIO MOJYMHEHUS MpaBoOi pyke. B 2-3 pasza Oosblie.
[Tpu 5TOM yCTaHOBIIEHO, YTO B IIEPBOM TPyIINe MPeodiaatoT MeAIUTeNbHbIE IETH, a BO BTOPOH -
ObicTphle, akTUBHBIE JeTu. Tak e B paborax C. E. KazakoBa mnoguepkuBaercs, 4YTO
PacCTOPMOKEHHOCTb, TPEBOKHOCTb, JBUTATENIbHASI TPEBOXKHOCTb Y MAJIBUUKOB BBIPAKEHBI
CHJIbHEE, YeM Yy JIeBOYEK, M BCE 3TO OOBSICHAETCS CBOCOOPAa3HBIMH HEPBHO-TICUXHYECKUMH
MpollecCCaMl B OpPraHM3alMy T'OJOBHOTO MO3ra M MOBBIILIEHHOW YYBCTBUTEIBHOCTBIO JIEBOTO
HOJTyLIApHSL.

B uccnenoBanusix B. A. KpacoBa, paccMaTpuBaroniero rMnepInHaMUYECKUl CUHAPOM Kak
COUYeTaHHE JIBUTaTEJIbHONM PacTOPMOKEHHOCTH, MOBBIIIEHHON aOCTparnpoBaHHOCTH PA3IUYHBIX
3MOLMOHAIBHO-BOJIEBBIX PACCTPONCTB, IPUUYUHBI TUIIEPJAUHAMUYECKOIO CUHIPOMA BBIACIISIFOTCS
10 COOTHOILIEHUIO MEXAY 3TUMHU TPEMSI KOMIIOHEHTAMH.

Tax (B rpy1re aeTeil ¢ BhIpaKEHHOM JABUTaTEIbHON PACTOPMOKEHHOCTHIO, HEYCTOWYUBBIM, B
OonpmHCTBE CcinydaeB  ad(eKTHBHBIM BO30YXJAEHHEM, HEYCTOMUYMBOCTBIO HACTPOCHHUS,
KPaTKOBPEMEHHBIMU ~ 3MOLIMOHAJIBHBIMU  PAacCTPOMCTBAMM, MPOSBIAIOIIMMUCA B  BUJE
HEPBO3HOCTH) NATOJOTHUs pa3ApaXMTEIbHOCTU B aHaMHE3€ Yy OOJBIIMHCTBA JI€TEeH OTMeyasach
10 -TIepUHATAIBHBIN Mepuof (TOKCHKO3 OEpeMEHHOCTH BTOPOIl IMOJIOBUHBI, POJOBas TpaBMa,
acuKcHs POJOB, MPEXKIECBPEMEHHbBIE POJbl, HEHPOMH(EKINsS B pPaHHEM BO3pacTe, YeperHo-
MO3roBasi TpaBma). Bce »53Tu Jetm wuMenu HapylleHus LepeOpaIbHO-OpraHuYecKOM
HEJ0CTAaTOYHOCTH, KOTOpble KIMHUYECKH IMPOSBISIINCh B BUAE LepeOPACTEHMUECKOTO U
HEBPO30MOJA00HOT0 CHHAPOMOB. Ponb  pe3uayanbHO-OPraHMYECKOW HEJOCTaTOYHOCTU B
naToreHe3e JaHHOTO BapHaHTa TUIIEPAMHAMUYECKOTO0 CHHApPOMa HE3HayUTelbHa JUIsl aBTOpa B
JIpYrof Tpymlne AETed, y KOTOPbIX MEHEE BBIpa)KEHA IBUIATElbHAas pPAaCTOPMOKEHHOCTb U
BBIPQXXEHBl 3MOI[MOHAJILHO-BOJIEBBIE PACCTPOIICTBa, COYETAIOIIMECSd C WHIUBUAYaTbHBIMU
0COOEHHOCTSIMH UCTEPOUIHOTO M SMHJIEHTOUIHOTO KPYrOB. YUUTBIBAsK MCHUXONATOJIOTUYECKYIO
CTPYKTYpPY paccTpoMcTB M HMX JAMHAMUKY, B JaHHOM Cllydae peyb HUJET O JUCTapMOHHYHOM
pPa3sBUTHU JUYHOCTH, T. €. O (OPMHUPOBAHUU IICUXONATHUH, U MO3BOJSET MPENNOJIOKHUTh, YTO
TUIEPIUHAMUYECKUA CUHAPOM SBIISETCS BO3PACTHBIM SKBUBAIEHTOM IICHXONATUYECKUX
paccTpoiicTB. MexaHU3Mbl Pa3BUTHS CHHIpPOMa JedUIIUTa BHUMAHHS C THUIEPAKTHUBHOCTHIO
CIOXHBI M, HECMOTpPsI Ha MHOTOYHUCIIEHHBIE UCCIIEJJOBAaHMS, JO KOHIIA HE BbISBJICHBI.
[Tpennararorcs Helipomopdonornyeckue, TEeHETUYECKUE, HelpopHu3noIorHUecKue,
OMOXMMHYECKHE, COLHUAIbHO-TICUXOJIOTUYECKUE W JIpyrHe KOHIENIMH s OOBbACHEHUs
BO3MOKHBIX MEXaHH3MOB €€ pa3BUTHUS. B CBSI3U ¢ BOBMOXKHBIM Y4acTHEM PA3IUYHBIX (PAKTOPOB
B T'€HE3€ 3TOT CHHIpPOM B HACTOsSIIEe BpeMs 4acTO pacCMaTPUBAETCS B paMKax pa3BEpHYTOU
OMONCUXOCOIHMATBHOM MAaTOIOTMYECKONW MOJIEIH.

1. I[IpenaranbHble U IEpUHATANIbHBIE TATOJIOTUYECKUE (PaKTOPHI:

* yHoTpeOJieHHe MaTephl0 AJIKOTOoJsl, HEKOTOPhIX HApKOTHKOB, KypeHHE BO BpeMs
OEpEeMEHHOCTH;
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* TOKCHKO3 NP1 OEPEMEHHOCTH;

* Bo3pacT matepu (10 19 u crapme 30 ner);

* TpaBMa JKHUBOTA;

* HecootBercTBue pe3yc-(pakropa, OCI0KHEHHUS BO BpeMsl POJIOB U JIp.

2. Tenermyeckue  QaxToppl.  ['eHeamormyeckue  MCCIENOBAHUS  IMOATBEPXKAAIOT
HACJIC/ICTBEHHYIO NPHUPOJY JI€Te C T'MIEepaKTUBHOCTBIO M CHHAPOMOM JAeduunTa BHUMAHUS.
W3yueHne IBUTaTeNbHOW AKTUBHOCTH Y OJHM3HENOB IIOKA3allo, YTO KOPPENALHUs C 3TUM
IPU3HAKOM BBIIIE Y TOMO3UIOTHBIX OJIM3HELOB M HUXeE y rerepo3uror. Ha ocHoBanuu 3Toro
MOYKHO TPEINOJIOKNUTh HAMYKEe TUIEPMOOMIBHOCTH y BTOPOTO TOMO3HTOTHOTO Onm3Hena. Y
IeTepPO3UIOTHBIX OJU3HEIOB 3TO HEBO3MOXHO. C pa3BUTHEM MOJEKYJISIPHOW TIE€HETHKH
NPECTaBICHUE O HACIEACTBEHHOCTH Y JETeH C TMIEPAKTUBHOCTHIO M CHHAPOMOM JepHIMTA
BHUMAaHMs IOJyYHJIO HOBOE IIOJATBEPXAEHHUE. DbBbIIO BBIABIEHO HECKOJIbKO TI€HETHYECKHX
aHOMaJIMH, CBSI3aHHBIX C CHMITOMaMHu 3aboneBaHus. OIHAKO IMOMCK KOHKPETHOTO TIeHa,
BBI3BIBAIOLIETO 3TO PACCTPONUCTBO, IIOKA HE YBEHUYAJICS YCIIEXOM.

3. CounanbHO-TICUXOJIOTHYECKHE (PaKTOPHI:

* IICUXOJIOTMYECKUI MHUKPOKJIMMAT B CE€Mbe (CIOpBI, KOHQIIUKTBI, aJKOTOJIU3M, aMOpaIbHOE
MOBEJICHUE POJUTENCH U 1Ip.);

* OcoOeHHOCTH BOCHUTAHUA (THUINEPUTUIOraTHOE, S3TOUCTHUYHOE BOCHUTAHUE 110 TUILY
«CEeMEMHOTO KyMHupay, MeAarornueckas, connaibHas naanddepentaocts u ap.);

* YcioBus npoxkuBaHus, GUHAHCOBAsI 00ECIIEUEHHOCTb.

4. HeitpoOuonoruueckue Gpaktopsl. COriacHO COBPEMEHHBIM MPEICTABICHUSM, BAXHYIO POJIb
B I[IATOI'€HE3€ CHUHApPOMA UIpaeT IUCHYHKLHUS HEHpOMETUATOPHBIX CHUCTEM T'OJIOBHOTO MO3ra,
0COOEHHO HapyleHus oOMeHa 10(paMuHa, HOpaJpeHaluHa U CEpOTOHUHA.

5. Heiipomopdonoruueckue runore3bl. T TUNOTE3bl PACCMATPUBAIOT JIOOHYIO JONI0, U
OCOOCHHO TPEePpPOHTAILHYIO 001acTh, KaK 30HY aHATOMHYECKOro Jnedekra y jaered ¢
TUIIEPAKTUBHOCTBIO U CHHIPOMOM Je(UIUTa BHUMAHMUA. DTH B3IJIsbl HA JIOOHBIE MPUCTYIIBI
OCHOBAHBI Ha CXOJCTBE KJIMHUYECKHX CHUMIITOMOB, HAOIIOJA€MBIX Yy MAIMEHTOB C JIOOHBIMHU
HOPUCTYTIAMH.

6. Teopum aucPyHKuMH cucTeMbl BO30yxknaeHus. [IpoOyxleHue — 3TO aKTHBALMOHHAs
peakuus, BBI3bIBAIOIAS HapacTaHUE COCTOSHUS MpoOyXJeHHs co3HaHus. [IposBiaeHus
CHUH/IpOMa 4acTO OOBSCHSIOT ABYMS IPOTHUBOMNOJIOKHBIMU MO3ULIUSMU:

a) (¢yHKIMOHANbHAs W30BITOYHOCTb BO3OYXICHMs: JETH C TUIEPAKTUBHOCTBIO U
TUIEPAaKTUBHOCTBIO C JEPUIIMTOM BHUMAHUS MOJIYy4al0T U30BITOYHYIO CTUMYJISILIMIO, TaK KaK HE
CHOCOOHBI M30UpPATENbHO «(DUIBTPOBATE» IOCTYMAIOIIYI0 CEHCOPHYI0O HH(POPMALUIO, YTO
HNPUBOJUT K «U30BITOYHON CTUMYJISILIMKY KOPHI TOJIOBHOTO MO3Ta M OTBJIEUEHUIO BHUMAHUS;

0) QyHKIMOHANbHAs HEAOCTATOUYHOCTh AKTUBUPYIOIIMX CUCTEM TOJIOBHOI'O MO3ra: HU3KHE
YPOBHU BO30YXAEHHMSI B COYETAHHU CO CJIA0OCTBIO TOPMO3HBIX MEXaHM3MOB KOHTPOJIS
BBI3BIBAIOT Y 3/I0POBBIX JI€TEll THIIEPAKTUBHYIO U JIe(DUIIUTAPHYIO PACCETHHOCTh. T0 €CTh AETH C
CUHAPOMOM Je(uIMTa BHUMAaHUS U TUIEPAKTUBHOCTU HE B COCTOSIHUM PETYIUPOBAaTh CBOIO
JeSITeIbHOCTh B COOTBETCTBUU C TPEOOBAHUSAMH CUTYAIUH.

7. BnusHue HeOmaronpusTHeIX (AaKTOpOB OKpyxatomieil cpeapl. K HeOmaronmpusTHbIM
(akTOpaM BHEIIHEH Cpeabl CTOPOHHUKHU 3TOM TEHAEHIIMH OTHOCAT aHTPOIIOT€HHOE 3arpsi3HeHne
IPUPOJHON Cpeabl MHKPOIIEMEHTAMHU TPYMNbl TSHKEIBIX METAJIOB, OCOOEHHO CBUHIIOM,
MBILIBSIKOM, PTYTBIO, KQJIMUEM M HUKEJIEM.

8. [Tummeskie GakTopsl. B 9T0# KOHIEMIINN BO3/ICUCTBUE MUIIEBBIX TOKCHHOB WJIH JIJIEPTEHOB
(MCKyCCTBEHHBIE KpAacHTENIM, HaTypajbHble MUILEBble CaIMLIMIATBI) BHICTyMaeT (hakropamu
pucka GopMUPOBAHUS TMIEPAKTUBHOCTH U Je(UIIUTa BHUMAHHUSL.
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Takum 00pa3oM, MOXHO BBIJCIHUTH JIBE€ OCHOBHBIE TPYMIBI ()AaKTOPOB, OMPEICIISTIONINX
pa3BUTHE CHHIPOMA JIePUIINTA BHUMAHUS C THIIEPAKTHBHOCTBIO:

1. Pannee nopaxenue [THC BciencTBre HETaTUBHOTO BIIMSIHHS PA3IMYHBIX (DOPM MATOIOTHH
Ha Pa3BUBAIONIMICS TOJIOBHON MO3T BO BpeMsi OEpPEMEHHOCTH H POJIOB;

2. T'enernueckue (HaKTOpHl, KPOME TOTO, OIMOCPEIOBAHBI COIHAIBLHO-TICHXOJIOTHYECKUMU
(akTOpamMu, OCHOBaHHBIMHU Ha JIOJTOBPEMEHHBIX TOCJICIACTBUSAX 3TUX BO3IACHCTBHIA.

Uro xe kacaercs Apyrux (akTopoB, OOHAPYKMBACMBIX IMPU ITOM 3a00JIEBaHWUU, TO OHH
3aKOHOMEPHO BO3HUKAIOT B pe3ylibTaTe paHHEro opranuveckoro mnopaxenuss [[HC,
HACJICICTBEHHOCTH WJIM HMX COYETAHHOTO JeHCTBUs. Takum o0Opa3oMm, TpH pPacCMOTPEHUU
BOIMPOCA O TMPUYHMHAX CIIEAYeT OTMETUTh, YTO HEKOTOpBIC aBTOPHI BHISAT MX B CBOCOOPA3HBIX
€CTECTBCHHBIX HMCXOJHBIX YCIOBHUSX pa3BUTHS peOcHKa, JUO00 B UHAWUBUAYAIBHON
U3MEHYMBOCTH, BIIMSHUHM BPOXJIECHHBIX OCOOCHHOCTEH Ha pa3BUTHE peOeHKa. DTH CBEICHUS
9acTO IUTUPYIOTCS B padoTax KIWHUIIMCTOB M (PU3MOJIOTOB. MaTepuan ICHXOJIOTHYECKOTO
UCCIICIOBAaHHS TI03BOJISIET TOBOPHUTH O 3HAYCHHH BHEUTHHMX, COLMAIBHBIX (DaKTOPOB W, MPEXKJIe
BCero, akropa aJeKBaTHBIX (OPM, OPTAaHU3ANNN ACSITSILHOCTH U OONICHHS PEOCHKA, BIUSHUS
CEMEWHBIX OTHOIICHWH. B 3TOM KOHTEKCTE THIEPAKTHMBHOCTh BOCIPHHUMACTCS Kak
B3aMMOJICHCTBHE peOCHKA ¢ MUPOM, (POPMUPYEMBIM OJIM3KUMH B3POCIIBIMHU.
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OCOBEHHOCTH U3YYEHUSA ITPOBJIEMbBI TNITEPAKTUBHOCTHU U CUHAPOMA
JE®OUIINTA BHUMAHUA

Jcabaposa Maneiika
AHHOTALIUA

B crarbe onMchIBaOTCS OCHOBHBIE TUAarHOCTHYECKHE METOAMKH, UCIOJb3yeMble B padoTe ¢
JETHbMH HIKOJILHOTO BO3pacTa ¢ CUHAPOMOM Je(UIIMTa BHUMaHUS U TUIIEPAKTUBHOCTHU. J(naruos
CHHJIpoMa JAeduLuTa BHUMAHUS W TMIIEPAKTUBHOCTU TpeOyeT HIecTH Wiu Oojiee CHUMIITOMOB
HEBHUMATEJIbHOCTH, IIECTH WM Oojee MPU3HAKOB TUIEPAKTUBHOCTH W HMITYJIbCUBHOCTH B
cooTBeTCTBUH ¢ KpuTepussMu DSM-IV AmepukaHCKO# ICHXUAaTpUYECKONW accoluanuu. AHaIu3
HAay4YHOM JINTEpPATyphbl IOKa3bIBACT, YTO TUIIEPAKTHUBHOE IIOBEJICHUE YK€ CTAJIO NPEIMETOM
UCCIICIOBAaHUN PA3UYHBIX CIEMUATUCTOB, OJHAKO OOJBIIMHCTBO OINMYOJIMKOBAHHBIX paboT
ABJISIFOTCS KIIMHUYECKUMU MCCIIEI0BAHUSIMH.
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HIiPERAKTIVLIK VO DIQQOT CATISMAZLIGI SINDIROMUNUN
ARASDIRILMASI XUSUSIYYOTLORI

Cabarova Mboleyka
XULASO

Maqalodo diqgat catismazligi hiperaktivliyi pozgunlugu olan moktob yash usaqlarla is zamani
istifado olunan osas diagnostik isullar tosvir edilmisdir. Diqqget catismazligi hiperaktivliyi
pozgunlugunun diagqnozu ii¢lin Amerika Psixiatriya Assosiasiyasinin DSM-IV meyarlarina
uygun olaraq alt1 vo ya daha ¢ox digqqatsizlik simptomu, alt1 vo ya daha ¢ox hiperaktivlik olamoti
vo impulsivlik tolob olunur. Elmi odobiyyatin tohlili gdstorir ki, hiperaktiv davramis artiq
miixtolif miitoxassislorin todqiqat obyektino ¢evrilib, lakin nosr olunan osorlorin oksoriyyati
klinik tadqiqatlardir.

FEATURES OF STUDYING THE PROBLEM OF HYPERACTIVITY AND
ATTENTION DEFICIENCY SYNDROME

Jabarova Maleyka

SUMMARY

The article describes the main diagnostic techniques used in working with
school-age children with attention deficit hyperactivity disorder. A diagnosis of
attention deficit hyperactivity disorder requires six or more symptoms of
inattention, six or more signs of hyperactivity, and impulsivity according to the
DSM-IV criteria of the American Psychiatric Association. An analysis of the
scientific literature shows that hyperactive behavior has already become the subject
of research by various specialists, but most of the published works are clinical
studies.
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DEVIANT DAVRANISA MEYIiLLi YENIYETMOLORIN PSiXOLOJi
XUSUSIYOTLORI

p.ii.f.d. Nuriyyeva Malahat Rafiq qizi
BDU-nun Gender va tatbiqi psixologiya kafedrasinin miiallimi
nuruyeva.malahat@bsu.edu.az

Acar soz: yeniyetmo, soxsiyyat, sosial-psixoloji inkisaf, miinasibot
Knroueewvie cnosa: noApOCTOK, TMIYHOCTD, CONUAJIBHO-TICUXOJIOTHYCCKOC PAa3BUTUC, OTHOILICHHC.
Key words: teenager, personality, socio-psychological development, attitude

Yeniyetmolik dovrii dedikdo keg¢id dovriinli nozords tutulur. Bu dovrdo miisyyon fizioloji,
psixoloji, bioloji doyisikliklor bas verir ki, bu da yan tosirlorsiz ke¢mir. Keg¢id ddvriinds
yeniyetmolordo miioyyon maraqlar formalasir, 6zlori ilo olagali komplekslori baglayir. Bu zaman
hom ds bioloji doyisikliklor bas verir. Bu zaman alin nahiyssinds hiiceyralorin artmasi, qirislarin
artmas1 bu usaqlarda gorginlik yaradir. Usaqlarin maraqlari, diqqgotlori formalasir, 6zlori iiclin
hobbi segirlor, 6zlorino ideal soxslor segirlor. Danisiq temprlorindo miioyyon doyisikliklor bag
verir. Sinir sistemi agiq olan usaqlar yeniyetmolik dovriinds ¢ox asobi va gorgin olurlar. Bohran
dovrii bu yeniyetmolorin no dorocods formalagdigini vo no doracods gorgin olduqglarint oks
etdirir. Béhran bu usaqlarin he¢ kim torofindon qobul edilmomosidir. Onlar ya tam olaraq
0zlorini diinyanin markoazinds hesab edirlar, ya da 6zlorine qapanirlary.

Bohran dovrii qizlarda 11-12 yaslardan, oglanlarda iso 12-13 yasdan baslayir. Bohran ilkin
olaraq ailado, ailo iizvlori ilo olan sohbat zamani, bazon iso saglam séhbot zamani miibahisa
getdiyi zamanda belo bu usaqlarin qiciqlanmalari, asobi davranislari, xarici fikirlori gobul
etmoamoloari, qars1 torafin fikirlorini koskin imtina etmasi bir signal verir ki, bu usaq yeniyetmalik
dovriine addim atir. Olbotto ki, gender boliimii do var. Bu hal qiz vo oglanlarda forqli sokilds
Oziinii gostorir. Qizlarda daha ¢ox verbal aqressiyasi, yoni danisiq aqressiyasi bas verir. Bu
zaman onlar usta soklindo 6z sdzlorini deyo bilarlor, bazon iso tamamilo gapanib heg¢ bir sey
demoyodo bilorlor. Bu 1so sinir sistemi vo temperamentlo olagodardir. Bu zaman 06z
yoldaglarindan ayrilma, tamamilo 6z alomlorino gapanma ola bilor. Qizlarda yalniz danisiq
soklindo deyil, horokatlor aqressiyast da bas vers bilor. Oglanlarda iso fiziki aqressiya 0ziinii
gostorir. Vurmaq, sindirmaq, koskin olaraq noyise sindirmaq kimi horokatlorlo 6z varligini
gostorma signalini vers bilor. Onlara yanagma birmonali olmamalidir. Bu yanagsma yeniyetmonin
temperamentino, xarakterino, ailodo olan problemlors, usagin ovvollor yasadigi problemlarls
olagodar ola bilar.

Hor comiyyetin yeniyetmolik dovriinii toyin etmak iliclin 6z yanasmas1 vardir. Buna gors do,
yeniyetmaliyin toyini, mévzusu vo hansi yas dovrlorini ohato etdiyi comiyyotdon comiyysto
doyiskonlik gostorir. Bununla birlikdo yeniyetmolik dovriiyle slagali bozi toyinedici cahdlor do
edilmisdir. Bunlardan biri beladir: Yeniyetmolik dovrii, bioloji, psixoloji, aqli vo sosial torafdon
bir inkisaf vo yetkinlosmanin yer aldig1, usaqligdan yeniyetmaliys ke¢id dovriidiir.

Anlasildig1 kimi yeniyetmolik, fordin usaqligdan yetkinliys ke¢masinoe imkan yaradan bozi
xlisusiyyatloro goro digor inkisaf dovrlorindon forgli bir dovrdiir. Goncin 6ziinii, hoyatin1 vo
comiyyati sorgulayaraq avvalkindan farqli bir sokilda diinyay1 gobul etmoaya basladig: bu dévrda
on vacib problemlordon biri, 6ziinii tanima vo tanitmaqda ¢okdiyi ¢atinlikdir. Ciinki yeniyetma,
bio-psixo-sosial tarafdon bir doyisima moruz qalmigdir. Bioloji olaraq, baden organlarinda bir
inkisaf gozlonorken; psixi torofdon tam olaraq necos davranmasi lazim oldugunu bilmomenin
naticasinds bir davranis qarmasiqlig1 yasanir. Hoqgigoton gonclik dovrii eyni zamanda bdhranlar,
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gazablar, narahatliglar, xayal qiriqliqlar, ziddiyyastler vo gorarsizliglar dovriidiir. Yeniyetmonin
0zl ilo vo otrafi ilo siirtiinma vo qarsidurma dovridiir. Qisacasi, miisbat, monfi, biitiin duygularin
s1x, biitlin reaksiyalarin haddindon artiq oldugu doévrdiir.

Umumiyyatlo, depresif vo problemli bir hoyat morholosi olaraq bilinon, yeniyetmolik
dovriindo yasanan on diqgoto ¢arpan monfi emosional xiisusiyyatlordon biri etibarsizliq
duygusudur. Oz ugurlarina siibho edirlor vo basqalarmin ozlori haqqinda monfi roy
alacaqlarmdan narahatdirlar. Ozlorina inamlar1 yoxdur. Basqa bir xiisusiyyatlor biri do, baden
doyismasi naticasindo ortaya ¢ixan utancaqliq vo ziddiyyatli emosional garisiq- lar yasamalaridir.
Yeniyetmolorin yagadigi problemlor, demak olar ki, har madeniyyatds goriindiiyii li¢iin universal
bir hadisadir. Ancaq bu problemlorin hom darinliyi, hom do yayilmasi son illordo ¢ox inkisaf
etmis soviyyealora ¢atmis kimi goriiniir. Birincisi, Eriksonun ifads etdiyi kimi, bugiinkii goncler
bir soxsiyyat qarisiqigi ya da bohran yasayirlar. Oziinii tanima vo tanitmada comiyyatdoki
rolunu vo hayatdaki mogsadini miioyyan etmosindo yeniyetmolorin ciddi sixintilar1 vo axtarislart
gozlonmokdadir. Yeniyetmolorin yasadiglart dovriin xiisusiyyotlorino goro daim gorginlik vo
otraf ilo garsidurma yasadiqlari, narahatliq, kodor, stress vo depresiyaya sobab oldugu bilinir.
Yeniyetmolik dovrii, uygunlagsma soylorini tolob edon ¢otin situasiya sortlorino gors soxsiyyot
daxilinds bir sira ziddiyyatlor yaradir. Bir arasdirmada on ¢ox digqet ¢okon patoloji xiisusiyyatlor
tarazligsizliga vo depressiyaya meyllidir.

Yeniyetmolik dovriinde meydana golon doyisikliklor naticosindo yaranan problemlor vo
uygunlagma soylori yeniyetmolordo stress yaratdigit molumdur. Bu stress do yeniyetmolorin
miinasibat vo davranislarinda oks olunur vo belsliklo yeniyetmolorin hoyatlarinda iz buraxir.
Yeniyetmolik dovriinds bazi soxsiyyot quruluslarinin, diger dovrlors nisbaton daha ¢otin oldugu
va eqo biitiinlosmasini ¢atinlogdiran yollarla parcalandigi goriiliir. Cinayst, intihar hadisolori vo
ruhi xostoliklorin ilk olo kecirilmasinin tezliyi, etibarsiz vo saglam olmayan soxsiyyot
quruluslariin; yeniyetmolik dovriiniin daxili vo xarici ¢atinliklor qarsisinda 6zii ii¢lin saglam bir
¢ix1s yolu tapa bilmoyan saglam olmayan hall yollaridir.

Mbohz bu dovrdo yeniyetmolordo deviant davranisa meyililik formalagir. Bu ciir davranigin
formalagsmasinda asas moagsod yeniyetmolorin 6zlorini digor insanlarin gozlorinde daha yiiksok
gostormoklari, 6zlorini getyri-adekvat yiiksok qiymotlondirmalari ilo slagoalidir.

Deviant davranig sozii latincadan torcimodo “deviatio” konara ¢ixma demokdir. Devinat
davranig insanin movcud comiyyatdo rosmon qobul olunmus, yaxud faktiki olaraq tosokkiil
tapmis normalara uygun golmoyon horokati vo omoallori, eloco do mdévcud comiyyotdo rosmi
miioyyon olunmus, yaxud faktiki togokkiil tapmis normalara uygun olmayan kiitlovi foaliyyot
formalarinda ifado olunan sosial hadisolor kimi sorh olunur. Sosial konara ¢ixmalarin comiyyot
ticlin miixtalif ohomiyyati ola bilor. Pozitiv (sosial, elmi, texniki, badii, sosial-siyasi yaradiciliq,
igtisadi togobbiiskarliq vo s.) konara ¢ixmalar sistemin miitoraqqi inkisafi, onun miitogsok- Killiyi
soviyyasinin ylksoaldilmasi, kohnalmis, miihafizokar, yaxud miirtoce davranig standartlarinin
aradan qaldirilmasi vasitosi kimi ¢ixis edir. Neqativlor iso disfunksionaldir, bazon onun osas-
larim dagitmagla sistemi pozur. Umumiyyatlo deviant davranis fordin comiyyatin genis qobul
edilmis normalarina zidd olan hor hansi bir horokatidir.

Deviant davranisin formalasasinda aqressiyanin xiisusilo fiziki vo verbal aqgessiyanin rolu
mithiimiimdiir. Bu zaman insan tokca istadiyine malik ola bilmomasi sababindon deyil, homg¢inin
basqasinin buna malik olmasina gdra zorakiliq amallori téradir. From yazir : “Hayata inamin
itmasi nifrato sobob olur. Insan siibut etmoys calisir ki, hoyat amansizdir, biitiin insanlar
goddardirlar va son 6ziin goddar olmalisan™. Yeniyetmolik dovriindo deviant davranigin
yaramasinda 3 sabab 6ziinii gdstorir: - Sosial barabarsizlik;

- Manavi vo etik amil,
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- Otraf miihit torafindon tok edlmo

Insan hoyatnin on depresif vo horokotli dévrii tanman yeniyetmolikdo deviant davranis
dagidic1 xarakteri ilo forglonir. Beloliklo, geyri-sabitlik i¢orisindo bir ¢ox suala cavab axtaran
yeniyetmolor, diinyasini qura bilmok vo monalandira bilmok {i¢iin bir soxsiyyat axtarisi i¢indo
olur. Soxsiyyat vo soxsiyyatin yetkinlogsmoasi baximindan bu dévrii 6zallikls "yenidon dogulma"
va ya "oyanis" dovrii do adlandirila bilor. Mohz buna gora do, artanaqressivlik noaiki onlarib ails
daxili miinasibatloring, eloca do biitiin sosial miinasibatloring tosir edir.
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DEVIANT DAVRANISA MEYILLI YENIYETMOLORIN PSiXOLOJI
XUSUSIYOTLORI

Nuriyeva Malahat
XULASO

Yeniyetmolik aqressiv davranigin artmasi ilo xarakterizo olunur. Mohz bu dovrds usaqlarda
deviant davranisa meyl yaranir. Kobud, dagidici reaksiyalar noticosinde yeniyetmolor dostlari vo
biitiin sosial ¢evralari ils problem yaradirlar.

HCUXOJOTNMIYECKHUE XAPAKTEPUCTUKHU JEBUAHTHOI'O ITIOBEJIEHU A

Hypueea Manaxam
AHHOTAIMA

[TopoCcTKOBEII BO3pacT XapaKTEpU3yeTCs YCHICHUEM arpeCcCUBHOTO ToBeleHUs. VIMeHHO B
ATOT TEPUOA y JeTel pa3BHBaeTCi CKIOHHOCTh K JEBHAHTHOMY MOBEACHUI0. B pesynbprate
rpyOBIX, JECTPYKTHUBHBIX PEAKIU MOAPOCTKUA BBI3BIBAIOT MPOOJIEMBI CO CBOMMHU IPY3bIMH H
BCEM KPYroM OOIIEHUS.

PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF ADVANCED TEENAGERS

Nuriyyeva Malahat
SUMMARY
Adolescence is characterized by increasing aggressive behaviors. It is during this period that children
develop a tendency to deviant behavior. As a result of rude, destructive reactions, teenagers cause problems
with their friends and the whole social circle.
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FILOLOGIiYA
DIL DORSLORININ TODRISININ LINQVODIDAKTIK OSASLARI

Karimova Vafa Qadir qizt
ADU-nun II kurs magistranti
vafakarimovaa@gmail.com

Acgar sozlor: lnsiyyot, metodika, grammatik strukturlar, dil darslori, leksik fond, dilin
moanimsanmasi.

Knwuesvte cnosa: oOumeHue, METOAMKA, TPAMMATHUECKUE CTPYKTYPBI, YpPOKH S3BIKa,
JeKcuYecKuil GOHI, YCBOCHHUE S3bIKA.

Key words: communication, methodology, grammatical structures, language lessons, lexical
fund, language acquisition.

Son dovrlards comiyyatin va texnikanin inkisafi ilo bagl dillorin dyranilmasine xiisusi maraq
miisahido olunur. Dillarin tadrisini iinsiyyat prosesine miimkiin gador yaxinlasdirmagq magsadi
ilo diinya dilgiliyindo yeni metodikalar vo texnologiyalar totbiq edilir. Bu giin respublikamizda
dil darslarini tadris edon miiallim diinya elminda dillarin tadrisi sahasinda bas veran yeniliklar va
dayisikliklordon molumatli olmali, innovativ metod vo tisullari tadrisi prosesine mogsadyoniimlii
sokildos totbiq etmoys hazir olmalidir.

Dil darslarinin todrisinin mithiim aspektlordon biri diloyroananlards grammatik vordislarin for-
malagmaqdir. Danisigin qrammatik torafinin inkisafi dili monimsanmasi prosesinds miihiim rol
oynayir, ¢ilinki savadli danisigin asasinda mohz o dayanir. Dil dasiyicilart heg do biitlin hallarda
bu qrammatik qaydalar1 hiss etmirlor. Masalon, L.V.Serbanin geydino gora, “leksik vahidlarin
toplusu ilo fikirlori 6tiirmok olmaz, ¢linki onlar yalniz hadiso vo predmetlorin adlandirirlar.
Qrammatika leksikani soKillondirir, biitiin dilo niifuz edir. Qrammatika biitiin sozlarin,
soylamlarin, matnlorin yer aldigi skeletdir. Qrammatik strukturlarin kémoyi ilo fikrin an incos
calarlarini ¢atdirmaq olar” (1, s. 57).

Dil dorslarinin, o ciimladon ana dilinin mozmununu miioyyon edorkan todgiqatgilar asagidaki
suallarla garsilasmis olurlar: dili vo ya danisigi dyratmok? Hal-hazirda miitoxassislor dillorin
todrisinin danigiqdan, yoni danisiq situasiya ilo sortlonmis séylomlori qurmaq vo onlarin basa
diismasindan baslamaga tistiinliikk verirlor. Masalon, geyd edilon masals ilo bagli Q.V.Roqova
yazir ki, “bu ciir yanagma timumilikdo grammatikanin mahiyystini vo dillari monimsanmasinds
onun rolununun basa distilmodyini oks etdirir. Qrammatikan1 danisigdan ayirmaq
miimkiinsiizdiir, ¢linki qrammatikasiz har hansi bir danigiq formasina yiyslonmak diistiniilmiir.
Qrammatika dilin ligst fondu va sas torkibi ilo birlikdo danisiq aktinin maddi torafini tomsil
edir” (2, s. 74).

Bir fakti da qeyd etmok istordik ki, dili todris edorkon danisiq vordislorinin ugurla forma-
lagdirilmasi tiglin eyni zamanda dil vo danisigr vohdstdo gotiirmok lazimdir, ¢iinki iinsiyyot
prosesinds onlarin birini digarindon ayirmaq miimkiin deyildir. Oslindo dil sistem va struktur
xiisusiyyatlorini dorindon bilmak onlarin danisiqda real ifadasini tolob edir vo dil sisteminin
incaliklorini bilmadon ugurlu danisiq qurmaq miimkiinsiizdiir.

Dillorin todrisindo osas mogsad talobalordo kommunikativ soristoni formalasdirmaqdir.
Dillorin todrisino kompleks yanagsma iso dil dorslorini todris edon miollimlora hamin
moqsadlords linqvistik, sosiolingvistik, strateji va sosial saristalori forglondirmoys imkan verir.
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Dilin grammatik gaydalarini, leksik fondunu bilmak yetorli deyildir, ¢iinki ondan adi hayatda,
tinsiyyotdo islotmok bacarigi zoruri sortdir. Goriibdiiyli kimi, burada asas masalo gqazanilmis
biliklordon yalniz praktik istifado etmok bacarigindan yox, pragmatik madoniyyatlorarasi
Saristodan gedir.

Dillarin dyranilmesinds asas moqgsed kommunikativ soristoni formalasdirmaq, daha dogrusu
homin dildo yazili vo sifahi formalarda linsiyysto girmok bacariginin asilanmaqdan ibarotdir.
Dilin tadrisi elo toskil edilmalidir ki, o, tolabalords yeni biliklorin monimsanmasi istigamatinda
miistoqil yaradici gabiliyysti formalasdirmalidir.

Son illor tohsil sistemindo yeni paradigms keg¢idin montiqi noticasi kimi  biitdvliikde
kompetent yanagsma genis yer almisdir. Bu yanasma tolobolorin soxsi keyfiyyatlorinin inkisafina
yonalmigdir va tohsilin praktik istigamatliliyini xeyli gliclondirmisdir. Buraya iso doyar sistemi,
tadrisin naticalari - biliklar, vardislor vo bacariglar aid edilir. Basqa sozls, A.A.Mirolyubovun da
yazdig1 kimi, “kompetent yanagma soxsiyyatyoniimlii yanagma ilo uzlasir” (3, s. 40).

Dil dorslari lizro metodistlor dillorin dyradilmasinds linqvistik, psixoloji vo didaktik amillorin
vacibliyini gostorirlor. Bazi tadqiqatgilar tolim vo todrisde asagidak: prinsiplorin vacibliyini qeyd
edirlor:

- koqgnitiv prinsiplor -danisiq vahidlorinin avtomatlagdirilmasi, tolobonin soxsi tohfasi,
fordi bacariglari prinsipi vo S.;

- emosional-psixoloji prinsiplor - dil kKimliyi;

- lingvistik prinsiplar -ana dilinin xarici dilin yiyalonmasina tasiri.

Linqvistik komponent dil materialin1 (ciddi sokildo secilmis fonetik, qrammatik, leksik
minimum), danigiq materiali (situativ-rematik sortlonmis miixtolif uzunluglu s6ylomlorin
niimunslori) vo sosiomadani aspektlori vo s. shato edir. Psixoloji komponent iso kommunikativ
moagsadlo Oyronilon dildo vordis vo bacariglardan istifadonin formalagsmasini ehtiva edir.
Metodoloji komponent iso toloboalors biliklorin rasional gobulunu, onlar {i¢iin yeni olan dilin
dorkini vo linsiyyat moaqgsadi ilo bacariqlardan praktik istifads bacariglarinin formalagdirlimasin-
dan ibaratdir.

Miiasir tohsildo asas magam onun soxsiyyotyoniimlii olmasi, subyektin subyekto miinasiboti
tizorinds qurulmasi ilo baglidir. Bugiinkii tohsil ocaqlarinin asas moaqsadi yaradic fikirlora sahib,
dovriin taloblorine uygun miitoxassislorin hazirlanmasidir. Buna gora do todris prosesinds totbiq
edilon vo islodilmasi vacib bilinon foaliyyat, eloco do tapsiriq ndvlorinin vacibliyi xiisusi geyd
olunmalidir. Bununla bagl ©.Siraliyev yazir ki, “ali keyfiyyatloro malik insanlarin yetigdirilmosi
ganc naslo nayi, na liglin vo neco dyratmayi, mexaniki hafizoyo deyil, tonqidi tofokkiirs istinad
etmoyi vo idraki foalligin yiiksaldilmasini tolob edir” (4, s. 132).

Faal tolima aid xiisusiyyatlori miiallim torafindon siiurlu sokilds idraki problem situasiyanin
yaradilmasi, bu prosesdo sagirdlorin foal todgiqatgt movqgeyinin stimullagdirilmasi, yeni biliklorin
miistaqil kosfi, alda edilmasi vo monimsanmasi tigilin soraitin yaradilmasi kimi izah etmok olar.
Bununla bagh Z.Veysova yazir ki, dillorin todris prosesins “yeni yanagmanin mahiyyoti ondadir
Ki, tolim sagirdlorin yaddasinin tokca yeni elmi biliklarls zanginlagdirilmasina deyil, hom da to-
fokkiirtin miintozom inkisaf etdirilmasi asasinda daha ¢ox biliklorin miistaqil alds edilmasi va
monimsanilmasi, an mithiim bacariq vo vardislorinin, soxsi keyfiyyat vo gabiliyyatlorin gavranil-
masina yonalib. Bu zaman sagirdlor miiallimin rahboarliyi altinda, xiisusi se¢ilmis, asan basa dii-
stilon vo yadda galan, on vacib talim materiallarinin 6yranilmasi prosesinds fakt vo hadisalorin
sabab-natica alagosini, ganunauygunluglarini askar etmayi, natico ¢ixarmagi, mithiim va dorin
timumilogdirmalor aparmag dyronirlor” (5, s. 11).

B.Ohmodov sagirdlorin dil vo tofokkiiriiniin, dil vo nitqinin qarsiliqlt olageds inkisaf
etdirilmasinin nazori vo praktik mosololorini izahinda talim prosesindo metod vo iisulardan
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diizgiin istifadoni vacib sayirdi. Miollif homin {sullar arasinda iso “sagirdin nitqini
zonginlosdirmok tiglin miitalisys genis yer vermok, usaqlarin badii osorlordon atalar sozlori
secmok, masallar, tapmacalar va s. segmasini, bunlar1 azbarlomasini taskil etmak priyomu” na (6,
s. 91) tstinlik verir. Muoallif bunu, “bir torafdon, sagirdin yeni dil vahidlarine yiyslonmasi va
nitgindo istifado etmasi, digor torofdon iso eyni fikri miixtolif formada vermasi baximindan
faydali sayirdi” (6, s. 91).

Qeyd edak ki, ananavi olaraq vahid biitov kimi nazardon kegirilon dil soristasi fonetik, leksik
vo qrammatik aspektlori ohato edir. Ciinki dil soristasi sosiomodoni, danisiq, talim-idrak
saristolari ila birlikda 6yranilon dildo kommunikativ saristonin strukturunun torkib hissasidir. Bu
Saristoya Yiyalonmok tolobalor vo ya sagirdlordo ana dilindo danisiq aktinda miixtalif nitq
foaliyyatini yerino yetirmays imkan veron fonetik, leksik vo qrammatik vardislarin
formalagsmasini tolob edir. B.Ohmodovun usaqlarin badii aSorlordon atalar soézlori, zorbi-
mosallori, tapmacalar1 vo s. segmasini Vo onlarin monimsanmosi toklif etmasi fikrino haqq
gazandirmagq olar, ¢iinki onlar sagirdlorin sonraki danisiq faaliyystinin formalasmasinda miihiim
ohamiyyat kasb edir.

Dil saristasi, aslinds, dilin aspektlorinin sistem va struktur xiisusiyyatlorina yiyalonmokdir va
buna goro do dildyrananlords linqvistik Soristonin, o ciimladon grammatik soristonin
formalasmasi onlarin dilin aspektlarina yiyalonmoni toalob edir. Dilo praktik yiyslonmonin asas
sortlorini asagidaki qruplara bolmok olar: danisiga yiyslonmak; basqalarmin fikirlorini anlamag
va 0z fikirlorini yazili vo sifahi formalarda ifado etmok bacariqlarim1 formalasdirmaq; danisiq
foaliyyati tlizro danisiq bacariqlarini inkisaf etdirmok; dilin funksiyalar1 — idraki, tonzimloma,
doyoerlilik-yonoliklik, etiket va s. iizra linsiyyot aparmad.

Ana dilinin todris prosesinds tolobalora toqdim edilon dil materiallari miiasir, problem xa-
rakterli, sagirdlor iiclin maraqli vo colbedici olmalidir. Yalniz belo oldugu halda tslabslords
motivasiyanin yaradilmasi istigamatindo aparilmis islor onlarin foaliyyatlorini istigamotlondiran,
stimullasdiran va xarici dilin todrisi prosesini somarali togkiline gatirib ¢ixara bilor. Ana dilinin
oyradilmasinds interaktiv tolim metodlart toloboslorin yalniz elmi biliklarlo zonginlogmasine
deyil, yaradiciliq qabiliyystinin inkisafina, onlarda biliklorin miistoqil qazanilmasina vo
monimsanmasing, vardislorin formalagmasina séykanir.

Miiasir dilgilikdo ciddi paradigm doyismolor bas vermisdir ki, bunlar da dillorin tadrisinin
konseptual yanagsmasina tasirsiz 6tiismoya bilmoazdi. Miiasir dilgilik linqvistik moatnlar arasindaki
alagalorin vo hamin motnlorin mahiyyatinin tam anlasilmasini onlar1 kontekstdo agmaga ¢alisir,
yoni lingvistik tohlil todgiqatgini diggatini motnlorin reallagdigi miixtolif aspektlori 6ziindo oks
etdiron konteksts yonoldir. Ciinki iinsiyyat prosesinds islodilon sdylomlorin (replikalarin) manasi
yalniz kontekstdo ac¢ilir, ikimonaliliq aradan qalxir.

Todris prosesinds toklif olunan tapsiriglar tolobslords dord ciir bilik, bacariq vo vordislorin
formalasmasi vo inkisaf etmosi {iglin on ohomiyyotli vasito hesab olunur. Tapsiriqlar xarici
dillorin todrisinin mithiim gdstaricisi kimi bu prosesin somaraliyini ham artirir, hom do bu prosesi
son doraca intensivlosdirir. Bu fakti nazords tutan E.I.Passov homin ¢alismalar iki kateqoriyaya
boliir: “nitq verdislorinin formalasdigi, vo yaxud sorti-nitq ¢aligmalari vo nitq bacariqlarinin bas
verdiyi, vo yaxud nitq ¢alismalar1” (7, s. 68). Toklif olunan galismalarda qrammatik soristonin
totbiq imkanlar1 nozors alinmalidir vo bununla da toalobolords (sagirdlords) grammatik saristonin
avtomatlagdirilmasina nail olmaq miimkiindiir. Cilinki dilin todrisinds tapsiriglar dildyronma
prosesini birbasa giiclondirir va siiratlondirir. Verilon tapsiriglar an asasi dildyrananlarin dildan
praktik istifadasini toamin edir. Bundan basqa, tapsiriglar ham da tolobslor arasindaki omokdasligi
Vo torofdashigin, dialoji tinsiyyatin inkisaf etdirilmasi ti¢iin miithiim sortdir. Tapsiriqlara osaslanan
dil toliminin torofdar1  N.Prabhu yazir ki, “tapsiriq osasli dil tolimi osason tolim vo
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planlagdirmanin baslica vahidi kimi tapsiriglarin hallino asaslanan dil telimidir. Tapsiriq asash
dil taliminin osas gostaricisi odur ki, dyronmo prosesi miixtalif tip tapsiriglar etmoklo hoyata
kegcirilir vo reallasir™ (8, s. 82).

Dil doarslorinds toqdim edilon tapsiriglar tolabalords dil vo danisiq bacariglarinin somorali
formalagsmasina miinbit sorait yaradir. Burada osas moqam tapsiriglarin toloba vo sagirdlords
kommunikativ soristonin yaranmasi li¢lin baslica sort olmasindan ibarstdir. Tapsiriglar
Oyronmoni tomin etdiyi iglin bu faaliyyst sagirdyoniimlii foaliyyst hesab edilir, yoni dil
dorslorinds tapsiriq osasl tolim vo ya tapsiriqlarin halli tolobolora dili sevdirir vo dilin dyronilme-
sini asanlagdirir. B.Ohmadov matnin taliminin shamiyyatini sagirdlorin rabitsli nitqinin inkisaf
etdirilmasinds goriir vo onun fikrinco, talim prosesinds asagidakilar: nazars almaq vacibdir:

1) sagirdlor matni toskil edon ayri-ayr1 ciimlalor, abzas vo komponentlor arasindaki oslagolori
dork etmoli, onun strukturunu basa diismolidirlor ki, insa vo ifado yazmaq bacariglari
tokmillogsin;

2) matnin mazmun vo formasi arasindaki vohdoti basa salmagla sagirdlarin nitq vordislorini
daha samarali sokildo qurmaq miimkiin olur (6, s. 105).

B.Ohmodov sagirdlorin rabitoli nitqinin inkisaf etdirilmasindo motni togkil edon ciimlolor
arasindaki mona vo grammatik olagelorin gozlonilmasi {iglin linqvistik biliklorin ardicil
monimsadilmasine  boyiik ohomiyyat verorok vyazir ki, “nitqdoki rabitosizliyin kokiini
monimsanilmis bilikdaki alagssizlikds axtarmaq lazimdir” (6, s. 106).

Olavo edok ki, toklif olunan tapsiriglar elo secilmolidir Ki, tolobalorin gelocok danisiq
foaliyyatinds yararlanancaqlari qrammatik qaydalarin manimsanmasine maksimum lingvistik
zomin yaradilmalidir. Tapsiriq osaslt dil toliminds ger¢ok faktlarla olagslondirilmosinin basqa
bir faydasi da tolobolordo kommunikativ dil bacariglarinin daha siirotli inkisaf etmosidir.
Talobalords sifahi nitq vordislorinin inkisafina yonolon tapsiriqlar interaktiv mahiyyat dasiyir vo
buradaki asas mogsad dildyronanlorin ingilis dilinds iinsiyyato qosula bilmasini tomin etmokdir.
Belalikla, sifahi vo ya yazili nitqde dil materialinin istifadasi zamani talobalorde hom grammatik
vo komunikativ saristolor, hom do 6ziiniidork, tarixi irsa hormaet, votonparverlik vo beynalminal
kimi keyfiyyatlor torbiya olunur.
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DIiL DORSLORININ TODRISINDO LINQVODIDAKTIKANIN OSASLARI

Koarimova Vafa
XULASO
Bu moqalodo dil dorslorinin todrisi mosalolorindon bohs edilir. Miiollif ana dili dorsinin
tadrisinin nazari asaslarini nazordon kegirir. Miiallif ana dilinin monimsanilmasinds qrammatik
gaydalarin monimsonilmosinin miihiim rol oynadigini, bunsuz ana dilindo diizglin nitqin
qurulmasinin miimkiin olmadigim1 vurgulayir. Maqalodo miisllif tadqiq olunan mdvzunun
nozordon kegirildiyi asas manbalora digqgot ¢okir.

JIMHI'BOAUJAKTUYECKHUE OCHOBBI ITPEINIOJJABAHUSA YPOKOB SA3bIKA
Kapumoea Baga
AHHOTALIUA

B nanHO#l craThe paccMaTpuBaeTCsl BOIPOCHI MPENOJABAHUS S3bIKOBBIX YPOKOB. ABTOPOM
paccMaTpuBaeTCsi TEOPETUYECKHME OCHOBBI IPENOAABAHUS  POJHOTO ypoKa. ABTOpPOM
[OJUYEPKUBACTCSA, UYTO IPU YCBOGHHE POJHOIO fA3bIKa BAXHYIO pOJIb HMIPAET OCBOECHUE
rpaMMaTH4ecKue paBuiia, 0€3 KOTOPhIX HEBO3MOXHO MOCTPOUTH MPABUIIbHYIO pedb Ha POAHOM
a3blke. B craTthe aBTOp oOOpamiaer BHUMaHME Ha OCHOBHBIE MCTOYHHMKH, B KOTOPBIX
paccMaTpuBaeTCs u3ydaemasl Tema.

LINGUISTIC DIDACTIC FOUNDATIONS OF TEACHING LANGUAGE LESSONS
Karimova Vafa
SUMMARY
This article discusses the issues of teaching language lessons. The author considers the
theoretical foundations of teaching a native lesson. The author emphasizes that the mastery of
grammatical rules plays an important role in the assimilation of the native language, without

which it is impossible to build correct speech in the native language. In the article, the author
draws attention to the main sources in which the topic under study is considered.
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